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Å Ð É Ê Ï É Í Ù Í É Á

Ôá ôåß÷ç 
×ùñßò ðåñßóêåøçí, ÷ùñßò ëýðçí, ÷ùñßò áéäþ
ìåãÜëá ê` õøçëÜ ôñéãýñù ìïõ Ýêôéóáí ôåß÷ç

Êáé êÜèïìáé êáé áðåëðßæïìáé ôþñá åäþ,
Áëëï äåí óêÝðôïìáé: ôïí íïýí ìïõ ôñþãåé

áõôÞ ç ôý÷ç·

äéüôé ðñÜãìáôá ðïëëÜ  Ýîù íá êÜìù åß÷ïí.
¢ üôáí Ýêôéæáí ôá ôåß÷ç ðþò íá ìçí ðñïóÝîù.

ÁëëÜ äåí Üêïõóá ðïôÝ êñüôïí êôéóôþí Þ Þ÷ïí.
ÁíåðáéóèÞôùò ì  ̀Ýêëåéóáí áðü ôïí êüóìïí Ýîù.

Ê.Ð. ÊáâÜöç

Åðéêïéíùíþ óçìáßíåé ìïéñÜæïìáé,
áíôáëëÜóóù, óõíäÝïìáé, áéóèÜíïìáé,
áíáêáëýðôù ôï êïéíü ðïõ ìáò åíþíåé.
ÁëëÜ åìåßò Ý÷ïõìå êôßóåé  ãýñù ìáò
ðáíýøçëá ôåß÷ç êáé åßìáóôå ìüíïé êé
Ýñçìïé, êáëùäéùìÝíïé ìå ôçí åéêïíéêÞ
ðñáãìáôéêüôçôá. ¸÷åé ÷áèåß ç åìðé-
óôïóýíç êáé öïâüìáóôå íá ìéëÞóïõìå
êáé íá áíïßîïõìå ôçí êáñäéÜ ìáò óôïõò
Üëëïõò…

ÕðÜñ÷åé ìßá äéÝîïäïò! Ï ãñáðôüò
ëüãïò, ï ïðïßïò åßíáé Ýíá áóöáëÝò ðá-
ñÜèõñï  Ýêöñáóçò ôçò ýðáñîçò ìáò,
áð' üðïõ ìðïñïýí ïé Üëëïé íá áíôéëç-
öèïýí ôçí óõ÷íüôçôá ìáò, íá äïíç-
èïýí íá áíôáðïêñéèïýí êáé íá áíïß-
îïõí êé áõôïß ôçí êáñäéÜ ôïõò ãñÜöï-
íôáò, Ýóôù êáé ìå øåõäþíõìï…

Åðéêïéíùíßá åí ôýðù. Ãéá äïêéìÜóôå
ßóùò áêïëïõèÞóïõí êáé Üëëïé ôï ðá-
ñÜäåéãìÜ ìáò.

Ç åöçìåñßäá ìáò áðü öÝôïò ãßíåôáé
ïêôáóÝëéäç ãéá íá öéëïîåíåß ðåñéóóü-
ôåñåò áðüøåéò. Ìçí äéóôÜæåôå. ÕðÜñ-
÷åé Ýíá ðáñÜèõñï áíïéêôü.

ÊáëÞ ÷ñïíéÜ óå üëïõò ìáò!! Äçìéïõñ-
ãéêÞ, ìå õãåßá, áãÜðç êáé ðåñéóóüôåñç
ðñáãìáôéêÞ åðéêïéíùíßá.

ÐÝôñïò Ãáñæþíçò

ÐÑÏÃÑÁÌÌÁ ÐÍÅÕÌÏÍÉÊÇÓ ÁÐÏÊÁÔÁÓÔÁÓÇÓ

¸íáò ìåãÜëïò ðëçèõóìüò áóèåíþí ìå ÷ñüíéá áðïöñáêôéêÞ ðíåõìïíïðÜèåéá (×ÁÐ)
íïóçëåýåôáé óôéò êëéíéêÝò ôïõ íïóïêïìåßïõ ìáò êáé ðáñáêïëïõèåßôáé óôá ÔáêôéêÜ Å-
îùôåñéêÜ Éáôñåßá. Ïé ðåñéóóüôåñïé áðü áõôïýò ôïõò áóèåíåßò õðïöÝñïõí áðü äý-
óðíïéá. Ç äýóðíïéá áõôÞ ðåñéïñßæåé ôéò óùìáôéêÝò äñáóôçñéüôçôåò ôùí áóèåíþí, ïé
ïðïßïé äéáëÝãïõí Ýíá êáèéóôéêü ôñüðï æùÞò êáé Ýôóé óôáäéáêÜ êéíïýíôáé üëï êáé ëéãü-
ôåñï. Ç áêéíçóßá áõôÞ Ý÷åé óáí áðïôÝëåóìá íá áôñïöåß ôï ìõúêü óýóôçìá, íá ãßíï-
íôáé üëï êáé ðéï äýóêïëåò ïé êéíÞóåéò ôïõ áóèåíïýò, ç äýóðíïéá ãßíåôáé åíôïíüôåñç, ï
áóèåíÞò äåí ìðïñåß íá åñãáóôåß Þ íá Ý÷åé êÜðïéá êïéíùíéêÞ äñáóôçñéüôçôá  êáé óéãÜ-
óéãÜ êëåßíåôáé ìÝóá óôï óðßôé. Êáôáêëýæåôáé áðü áéóèÞìáôá áíáóöÜëåéáò, öüâïõ å-
íþ Ý÷åé Üã÷ïò, êáôÜèëéøç êáé ÷áìçëÞ áõôïåêôßìçóç. Áõôüò ï êýêëïò ðïõ îåêéíÜ áðü
ôçí äýóðíïéá ôçò ×ÁÐ êáé ìåôÜ åîåëßóóåôáé óå ðåñéïñéóìü ôçò óùìáôéêÞò äñáóôçñéü-
ôçôáò, äéáôáñá÷Ýò èñÝøçò, áôñïößá êáé áäõíáìßá ôïõ ìõúêïý óõóôÞìáôïò, êáêÞ öõ-
óéêÞ êáôÜóôáóç, êïéíùíéêü áõôïáðïêëåéóìü, øõ÷ïëïãéêÝò äéáôáñá÷Ýò, åßíáé Ýíáò
öáýëïò êýêëïò ðïõ óõíå÷þò áíáôñïöïäïôåßôáé êáé åðéôá÷ýíåôáé ìå áðïôÝëåóìá ôçí

ÓõíÝ÷åéá óôçí óåë. 4
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Ë á ú ê Ý ò  Ó ï ö ß å ò

a"ÊÜëëéï íá ëõãßæåéò ðáñÜ íá óðÜæåéò".
a"Ãëßôùóá áð´ ôïí êåñáõíü êáé Ýðåóá 

óôç ÁóôñáðÞ"
a"ÄÝêá íá ÷ôßæïõí êáé Ýíáò íá ãêñåìßæåé,

ðÜëé äåí ôïí ðñïöôÜíïõí"
a"¼óïõò âëÝðåé ï ðáðÜò ôüóïõò 

èõìéáôßæåé"
a"¼ôé áãáðÜ äåí íôñÝðåôáé ìÞôå êáé 

äå öïâÜôáé"
Áíôùíßïõ Ìåñüðç

Áðü ôï Âñåöïíçðéáêü Óôáèìü 
ôïõ Íïóïêïìåßïõ ìáò

Óôéò 20 ÄåêÝìâñç ôïõ 2006 ðñáãìáôï-
ðïéÞèçêå ç ×ñéóôïõãåííéÜôéêç ãéïñôÞ
ôùí ðáéäéþí ôïõ Óôáèìïý ìáò óôï ÷þ-
ñï ôïõ áìöéèÝáôñïõ.
Ç åêäÞëùóç åß÷å áðüëõôç åðéôõ÷ßá, ôá
ðáéäéÜ ìáò Þôáí êáôáðëçêôéêÜ. ¸äù-
óáí ôïí êáëýôåñü ôïõò åáõôü. ¸óôåé-
ëáí êáé áõôÜ ìÝóá áðü ôç èåáôñéêÞ
ôïõò ðáñÜóôáóç ìçíýìáôá áãÜðçò
êáé åéñÞíçò óå åìÜò ôïõò ìåãÜëïõò.
Óôç ãéïñôÞ ðáñåõñÝèçêáí, ï ÄéïéêçôÞò
ôïõ Íïóïêïìåßïõ ï ê. ÌõëùíÜêçò êáé
üëïé ïé ãïíåßò ôùí ðáéäéþí. Èá èÝëáìå
êáé åìåßò, ôï ðñïóùðéêü ôïõ Óôáèìïý
êáé åãþ ðñïóùðéêÜ, ìÝóá áðü áõôÞ
ôç óôÞëç íá óôåßëïõìå êáé ôéò äéêÝò ìáò
åõ÷Ýò óå üëïõò åóÜò ãéá ôéò Üãéåò ìÝñåò
ôùí ×ñéóôïõãÝííùí ðïõ Ýñ÷ïíôáé.
Óáò åõ÷üìáóôå íá Ý÷åôå ðÜíôá õãåßá
êáé åõôõ÷ßá óôç æùÞ óáò.

Ç Ä/íôñéá ôïõ Â/Í Óôáèìïý 
ÁñåôÞ Êïêåëßäïõ

Åí ìÝñåé Christmas
Äå 

ìðïñþ 
ôüóá öþôá 
ãýñù ìïõ..

¸÷ù öùôïöïâßá!
Ìïõ öôÜíïõí

áõôÜ ðïõ Ý÷ù ìÝóá ìïõ...
Ôá ôæÜìéá ïëïêÜèáñá óôéò âéôñßíåò.

¼÷é ãéá íá âëÝðïõí ïé ðåëÜôåò ôá åìðïñåýìáôá.
ÁëëÜ ãéá íá âëÝðïõí ôç ìïýñç ôïõò..

Ï êáèáñüò êáèñÝöôçò äå êáèáñßæåé óðëÜ÷íá...
¸íáò Üíåìïò äå ãïõóôÜñåé ôéò ïìáäéêÝò ãéïñôÝò...

Êáé äéþ÷íåé ôçí Ü÷íç áðü ôïõò êïõñáìðéÝäåò.
Äçìéïõñãåß èïëü ôïðßï...

Êáé ìïéÜæåé ç Ü÷íç óôçí áôìüóöáéñá ìå øý÷ïò!
Ïé ðéãêïõÀíïé øùíßæïõí äþñá... Êáé äå ôñþíå øÜñéá.

ÁëëÜ ï Ýíáò ôïí Üëëï...
Äå ìðïñþ ôüóá öþôá ãýñù ìïõ...

ÁíáâïóâÞíïõí êáé ìå æáëßæïõí!
ØÜ÷íù íá âñù Ýíá êáëþäéï íá êüøù..

Áõôü ðïõ èá ðñïêáëÝóåé black out!
ÌÞðùò ñå ãáìþôï áíÜøïõí ïé ãåííÞôñéåò ìÝóá ìáò...

ÂëÝðù Ýíáí Áú Âáóßëç íá âãÜæåé öùôïãñáößåò ìå ðáéäéÜ.
Áðïêùäéêïðïéþ ôçí åéêüíá êáé äå âëÝðù Áú Âáóßëç.

Äå âëÝðù ðáéäéÜ. 
ÂëÝðù êïõìðáñÜ! ÂëÝðù ÷ñÞìáôá!

Êëåßíù ôá ìÜôéá êáé ñùôÜù ôïí ïõñáíü ðïõ ôá âëÝðåé üëá.
Óå ðïéïí ðëáíÞôç Ý÷ïõí ÐÜó÷á áõôÞ ôçí åðï÷Þ;

ÐÜíôá ðñïôéìïýóá ôéò öëüãåò êåñéþí áðü ôá öþôá.
Äåí Ý÷ù ÷ñÞìáôá üìùò ãéá ôá íáýëá ìïõ!

ÌÞðùò ÷ñåéÜæïìáé ãéá ëßãá ëåðôÜ ìéá óôïëÞ Áú Âáóßëç;
Êáé ôåëéêÜ äåí áíáñùôéÝìáé áí èá ãåííçèåß êáé öÝôïò ï ×ñéóôüò.

ÁëëÜ ðüóïé èá ðåèÜíïõí áõôÜ ôá ×ñéóôïýãåííá..

ÂáããÝëçò Åõáããåëßïõ
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ÓÕËËÏÃÏÓ ÅÑÃÁÆÏÌÅÍÙÍ ÍÏÓÏÊÏÌÅÉÏÕ
ÍÏÓÇÌÁÔÙÍ ÈÙÑÁÊÏÓ ÁÈÇÍÙÍ “Ç ÓÙÔÇÑÉÁ”

ÁÐÏÔÅËÅÓÌÁÔÁ ÅÊËÏÃÙÍ ÃÉÁ ÔÏ ÕÐÅÑÇÓÉÁÊÏ
ÓÕÌÂÏÕËÉÏ ÔÏÕ ÍÏÓÏÊÏÌÅÉÏÕ

¼ðùò êÜèå ÷ñüíï, Ýôóé êáé öÝôïò Ýãéíå óôéò 16 Äåêåìâñßïõ
óôï ÁìöéèÝáôñï ôïõ Íïóïêïìåßïõ ìáò ç ×ñéóôïõãåííéÜôéêç
ãéïñôÞ ãéá ôá ðáéäéÜ ôùí åñãáæïìÝíùí. 
Ðëïýóéï ðñüãñáììá êáé ðïëëÜ äþñá Ýäùóáí êÝöé êáé ÷áñÜ
óôïõò ìéêñïýò, áëëÜ êáé óôïõò ìåãÜëïõò êáëåóìÝíïõò  ìáò.
×ñüíéá ðïëëÜ êáé ÊáëÞ ×ñïíéÜ.

Áðü ôï Äïéçêçôéêü Óõìâïýëéï 
ôïõ Óõëëüãïõ ÅñãáæïìÝíùí ôïõ Íïóïêïìåßïõ ìáò.

Ôçí ÔåôÜñôç,18 Äåêåìâñßïõ äéåîÞ÷èçóáí ïé åêëïãÝò ãéá ôçí
áíÜäåéîç äýï åêðñïóþðùí ãéá ôï Õðçñåóéáêü Óõìâïýëéï
ôïõ Íïóïêïìåßïõ ìáò.
ÅîåëÝãçóáí ïé óõíÜäåëöïé:
  Ãåùñãáêïðïýëïõ Åõãåíßá êáé 
  ÖùôïìÜñáò Êùíóôáíôßíïò.

Ôïõò åõ÷üìáóôå êáëÞ äýíáìç êáé åðéôõ÷ßá óôï äýóêïëï
Ýñãï ôïõò.

× Ñ É Ó Ô Ï Õ Ã Å Í Í Á
BAZAAR 2006BAZAAR 2006

Ìå ìåãÜëç åðéôõ÷ßá äéåêðåñáéþèçêå ôï åôÞóéï ×ñéóôïõãåííéÜôéêï ÂÁÆÁÁR
ðïõ äéïñãÜíùóå ï Óýëëïãïò ößëùí ÐåñéèáëðïìÝíùí ôïõ Íïóïêïìåßïõ "Ç
Óùôçñßá" óôéò 19 Äåêåìâñßïõ 2006 óôï ÁìöéèÝáôñï ôïõ Íïóïêïìåßïõ ìáò.

Ôï ôáìåßï ôïõ Óõëëüãïõ åìðëïõôßóôçêå ìå 3.900 Åõñþ áñêåôÜ áðü ôá ïðïßá
äéáôÝèçêáí Þäç ãéá ôçí êÜëõøç âáóéêþí áíáãêþí ðåñéèáëðïìÝíùí
óõíáíèñþðùí ìáò.

¼óïé èÝëáôå êáé äåí ìðïñÝóáôå íá ðáñåõñåèåßôå Þ íá âïçèÞóåôå, ìçí
óôåíï÷ùñéÝóôå… èá äïèïýí êáé Üëëåò åõêáéñßåò.

Áðü ôçí óôÞëç áõôÞ åðéèõìïýìå íá åõ÷áñéóôÞóïõìå üëïõò åóÜò ðïõ ìå ôçí
ðáñïõóßá óáò ôéìÞóáôå ôï Ýñãï ìáò êáé éäéáßôåñá åêåßíïõò ðïõ ðñïóÝöåñáí
÷ñüíï, êÝöé êáé åñãáóßá ãéá ôï ôüóï üìïñöï áðïôÝëåóìá.

Åéäéêüôåñá åõ÷áñéóôïýìå ðïëý ôéò Åôáéñßåò ðïõ ðñïóÝöåñáí ôá åßäç ôïõò
 DIA HELLAS AE
 ÁÌÏÑÃÉÏÍ
 ÄÇÌÏÐÏÕËÏÓ ÅñãáóôÞñéï Æá÷áñïðëáóôéêÞò
 ÄÑÁÃÁÔÁÊÇ ÌÁÑÉÁ Êïóìçìáôïðùëåßï
 ÅËËÇÍÉÊÁ ÊÅËËÁÑÉÁ
 ÊÅÖÁËËÏÍÉÔÇ Á. ÁÅ
 ÊÙÍÓÔÁÍÔÉÍÉÄÇ ÃÑÇÃÏÑÇ Æá÷áñïðëáóôåßï
 ÊÙÍÓÔÁÍÔÉÍÉÄÇ ÁËÅÎÁÍÄÑÏ ÊÁÉ ÁÃÃÅËÉÊÇ 
 ËÉÆÁ Ó & È.
 ÌÙÑÁÚÔÇÓ Å. È. ÁÅ
 ÍÉÊÁÓ ÐÁÍÁÃÉÙÔÇÓ ÁÅ

 Áäáìïðïýëïõ Ãåùñãßá
 ÂéôáëÜêç Óïößá
 ÂéôáëÜêç Êùí/íï
 ÂëÜ÷á Óïößá                 
 Ãéáííáêïðïýëïõ Ðáíáãéþôá   
 Ãéáííáêïðïýëïõ Óïößá
 Äáìßãïõ ×ñõóÞ
 Äåäïýóç ÔæÝíç
 Êáëôåêç Êëåáíèç, ÐñïúóôÜìåíï 

Ãñáöåßïõ Åðéóôáóßáò êáé ôïõò 
ÅñãÜôåò ðïõ ìåôÝöåñáí ôá åßäç 
ðñïò ðþëçóç

 Êáðïðïýëïõ ËõãåñÞ               
 Êáðïðïýëïõ Ìáñßá                
 Êáñêáôóïýëéá Ðáíáãéþôá      
 ÊáöáíôÜñç Óïößá
 ÊïñìðÜêç ÖùôåéíÞ
 ÊñáóáãÜêç Åõáããåëßá, ÄéïéêçôéêÞ   

Äéåõèýíôñéá ôïõ Íïóïêïìåßïõ
 Êùíóôáíôéíßäç ÁëÝîáíäñï & ÁããåëéêÞ
 Ëéáíôßíç Ëßôóá                           
 ËõóéìÜ÷ïõ Íßôóá 
 ÌáêñÞ Ôæïýëç
 Ìáôæþñïõ ÂáóéëéêÞ               
 ÌáõñïãÝíç ÅëÝíç
 Ìïõñáôßäïõ Ìáñßá
 Ìðïõãéïýñç ÅëåÜííá
 Ìðïõãéïýñç Ìáñßá
 ÍéêïëáêÜêïõ ÄÞìçôñá
 Ðáíáãéùôïðïýëïõ ÅëÝíç        
 Ðáíáãéùôïðïýëïõ Ðáíáãéþôá
 Ðáíáãïðïýëïõ ËáìðñéíÞ       
 Ðáíôéþñá Êáôåñßíá
 Ðáðáãåùñãßïõ ×áñïýëá         
 ÐáðáæÞóç ×áñÜ
 ÐáðáíéêïëÜïõ Íôáßæç
 ÐáðáíéêïëÜïõ ×ñýóá
 Ðñïìðïíá Âáóßëç, ÐñïúóôÜìåíï 

ôùí ïäçãþí êáé ôïõò ïäçãïýò
 Ñùìáßïõ Ìáñßá
 ÓáêêÜ ÄçìÞôñç êáé Ìáñßá                   
 Óßíôñïõ Åëåõèåñßá
 Óéïýóïõñá Ìáñßá 
 Óêñåðåôïý Ñïõìðßíç               
 ÓôÜãéá ÂáëÜíôç 
 ÓôñáôÜêïõ ¢ñç
 Ôñéáíôáöýëëç ÅõÜããåëï
 ÔóáãêáñÜêç Óô.
 Öéëßððïõ Íéêçöüñï                        
 Öïýöá Öëþñá
 ¼ëïõò ôïõò óõíáäÝëöïõò ðïõ 

äþñéóáí âéâëßá.

Åõ÷áñéóôïýìå åðßóçò ðïëý ôïõò
ößëïõò êáé óõíáäÝëöïõò:
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ÐÑÏÃÑÁÌÌÁ ÐÍÅÕÌÏÍÉÊÇÓ
ÁÐÏÊÁÔÁÓÔÁÓÇÓ

Éäéïêôçóßá:
«Óýëëïãïò Ößëùí ÐåñéèáëðïìÝíùí 
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Åêäüôçò: ÐÝôñïò Ãáñæþíçò
ÓõíáêôéêÞ ÏìÜäá: Äåäïýóçò Ãéþñãïò,
ÄáñåéùôÜêç ÖùôåéíÞ, Äïýóïõ ÁèçíÜ, 

Êïëïâüò ÂáããÝëçò, Ðáúóéïò Íßêïò, ÓðõñÜôïõ
Ìáôßíá, ÓôñáôÜêïò ¢ñçò

Ãéá áõôü ôï ôåý÷ïò åñãÜóôéêáí åðßóçò ïé:
ÊáëáöÜôçò Âáóßëçò, Êïýôñá ÅëÝíç, 

Ãéþôá ×áõôÜêïõ
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ôçí åõèýíç ôùí êåéìÝíùí ôïõò

ÅÓÏÄÁ
4.387 åõñþ 

ÅÎÏÄÁ
1.740 åõñù

ÏéêïíïìéêÜÏéêïíïìéêÜ
Äåêåìâñßïõ 2006Äåêåìâñßïõ 2006

ÄÄÙÙÑÑÇÇÔÔÅÅÓÓ
Áíþíõìïé ÄùñçôÝò: 30Å êáé 100Å.

 
Äþñéóáí åðßóçò ÷ñçìáôéêÜ ðïóÜ:

ÑÞãá Ðáó÷áëéÜ, ×ñÞóôïò ÊáðñÜëïò,
ÅëÝíç ÖñáãêéÜ, Ðáíáãéþôá

Ãéáííáêïðïýëïõ, Åñáóìßá Ñßæïõ.
êáé

ÂåëäÝêçò ÄçìÞôñéïò åéò ÌíÞìç 
¸ëëçò Ãáñæþíç.

Ðáíáãéþôçò Êáëïýìåíïò
(ÊáôÜèåóç óôçí Alpha Bank)

åéò ÌíÞìç Ìáñßáò ÊáøÜëç-ÐÝððá 
 

Ëïãáñéáóìüò ôñáðÝæçò ãéá êáôÜèåóç äùñåþí:
ALPHA BANK: 202-002101-025269

Ðáñáêáëïýìå óôåßëôå ìáò ôçí áðüäåéîç ðëçñùìÞò 
óôï FAX 2107707211 Þ ôçëåöùíÞóôå 

óôïí Ôáìßá ìáò ôçë. 6944663585

ïëïÝíá êáé ìåãáëýôåñç åðéäåßíùóç ôçò
ðïéüôçôáò æùÞò, ü÷é ìüíï ôïõ áóèåíïýò
áëëÜ êáé ôçò ïéêïãÝíåéÜò ôïõ.

Ç èåñáðåßá ôùí áóèåíþí ìå ×ÁÐ óÞ-
ìåñá äåí ðåñéïñßæåôáé ìüíï óôá åéóðíå-
üìåíá âñïã÷ïäéáóôáëôéêÜ êáé êïñôéæï-
íïý÷á öÜñìáêá. ÁõôÜ ôá öÜñìáêá åß-
íáé ðïëý áðïôåëåóìáôéêÜ üóïí áöïñÜ
ôçí åëÜôôùóç ôçò äýóðíïéáò êáé ôïõ
âÞ÷á, ôçí äéåõêüëõíóç ôçò áðïâïëÞò
ðôõÝëùí êáé ôçí åëÜôôùóç ôçò óõ÷íü-
ôçôáò ôùí ëïéìþîåùí ðïõ ìðïñåß íá ï-
äçãÞóïõí ôïí áóèåíÞ óå ðáñüîõíóç êáé
óå áíÜãêç ãéá íïóçëåßá. ¼ìùò áõôÞ ç
èåñáðåßá äåí Ý÷åé êÜðïéï èåôéêü áðïôÝ-
ëåóìá üóïí áöïñÜ ôéò ðñïáíáöåñèåß-
óåò óõíÝðåéåò ôçò ×ÁÐ, ïé ïðïßåò áíôéìå-
ôùðßæïíôáé ðïëý áðïôåëåóìáôéêÜ ìå
ôçí óõììåôï÷Þ ôïõ áóèåíïýò óå ðñü-
ãñáììá ðíåõìïíéêÞò áðïêáôÜóôáóçò.
Ç ðíåõìïíéêÞ áðïêáôÜóôáóç åßíáé ìßá
"ïëéóôéêÞ" ðñïóÝããéóç ôïõ áóèåíïýò
ðïõ ôïí "âëÝðåé" óáí óýíïëï ëåéôïõñ-
ãéþí êáé Ý÷åé óáí óôü÷ï íá ôïí âïçèÞóåé
íá åðéôåëÝóåé êáëýôåñá, ìå ëéãüôåñç äý-
óðíïéá êáé ðåñéóóüôåñï áðïôåëåóìáôé-
êÜ ôçí êáèçìåñéíÞ ôïõ äñáóôçñéüôçôá.
Ç ðëÞñçò êáé ïëïêëçñùìÝíç èåñáðåßá
ôçò ×ÁÐ åðïìÝíùò óõìðåñéëáìâÜíåé
ôïí óõíäõáóìü ôçò óùóôÞò öáñìáêåõ-
ôéêÞò èåñáðåßáò êáé ôçò ðíåõìïíéêÞò á-
ðïêáôÜóôáóçò. 

ÓôáäéáêÜ ïé áóèåíåßò áðïêôïýí êáëý-
ôåñç øõ÷ïëïãßá êáé åìðéóôïóýíç óôïí
åáõôü ôïõò, ìáèáßíïõí íá áíôéìåôùðß-
æïõí ôç äýóðíïéá êáé íá áíáðíÝïõí ðéï
åýêïëá êáé áðïôåëåóìáôéêÜ, âåëôéþíå-
ôáé ç éêáíüôçôÜ ôïõò ãéá Üóêçóç êáé ç
äõíáôüôçôÜ ôïõò íá åðéôåëÝóïõí ëåé-
ôïõñãßåò ôçò êáèçìåñéíüôçôÜò ôïõò êáé
ìå üëïõò áõôïýò ôïõò ôñüðïõò âåëôéþ-
íåôáé ç ðïéüôçôá æùÞò ôïõò. ÁõôÜ ôá ï-
öÝëç ôá åéóðñÜôôïõí êáé ïé ßäéïé áëëÜ
êáé ç ïéêïãÝíåéÜ ôïõò êáèçìåñéíÜ ìå ôçí
ïëïÝíá êáé ìåãáëýôåñç åðáíáäñáóôç-
ñéïðïßçóç ôùí áóèåíþí.

Óôï Íïóïêïìåßï ìáò ëåéôïõñãåß áðü
ôïí Áðñßëéï 2005 ôï ÊÝíôñï Ðíåõìïíé-
êÞò ÁðïêáôÜóôáóçò óôïí 3ï üñïöï ôïõ
êôéñßïõ Ì. Ëáúêïý. Ôï ðñüãñáììá Ý÷åé
ôñßìçíç äéÜñêåéá ìå 2 óõíåäñßåò åâäïìá-
äéáßùò êáé ìðïñåß íá åîõðçñåôÞóåé ìÝ÷ñé
20 áóèåíåßò êÜèå ôñßìçíï. Ïé áóèåíåßò
÷ùñßæïíôáé óå 2 ïìÜäåò êáé Ýñ÷ïíôáé åß-
ôå ÄåõôÝñá & ÔåôÜñôç, åßôå Ôñßôç & ÐÝ-
ìðôç, åíþ óôçí áñ÷Þ êáé óôï ôÝëïò ôïõ
ðñïãñÜììáôïò õðïâÜëëïíôáé óå ëåðôï-
ìåñÞ áîéïëüãçóç ôùí óõìðôùìÜôùí
ôïõò êáé êõñßùò ôçò äýóðíïéáò, ôçò áíá-

ðíåõóôéêÞò ëåéôïõñãßáò, ôçò êáñäéáêÞò
ëåéôïõñãßáò, ôçò éêáíüôçôáò ãéá Üóêçóç,
ôçò èñåðôéêÞò êáôÜóôáóçò, ôïõ øõ÷ï-
ëïãéêïý ðñïößë êáé ôçò ðïéüôçôáò æùÞò.
Ôï ðñüãñáììÜ ìáò åßíáé ðëÞñåò êáé ðå-
ñéëáìâÜíåé åíçìÝñùóç êáé åêðáßäåõóç
ôùí áóèåíþí êáé ôùí ïéêåßùí ôïõò (ìÝóá
áðü óõæÞôçóç åíþ Ý÷ïõí äçìéïõñãçèåß
êáé åéäéêÜ åíçìåñùôéêÜ öõëëÜäéá), áíá-
ðíåõóôéêÞ öõóéêïèåñáðåßá (ìå ôå÷íéêÝò
÷áëÜñùóçò áðü äýóðíïéá, áóêÞóåéò á-
íáðíïÞò, Üóêçóç áíáðíåõóôéêþí ìõþí,
åêìÜèçóç óùóôïý ôñüðïõ áíáðíïÞò
êáé âÞ÷á, ðáñï÷Ýôåõóç âñïã÷éêþí åêêñß-
óåùí), óùìáôéêÞ Üóêçóç (áåñüâéá Üóêç-
óç óå åñãïìåôñéêü ðïäÞëáôï êáé êõëéü-
ìåíï ôÜðçôá, áóêÞóåéò Üíù Üêñùí óå åé-
äéêü åñãüìåôñï, ìõúêÞ åíäõíÜìùóç ìõþí
êïñìïý êáé Üêñùí), äéáôñïöéêÞ ðáñÝì-
âáóç êáé øõ÷ïëïãéêÞ õðïóôÞñéîç. Ôï ÊÝ-
íôñï óôåëå÷þíåôáé áðü ãéáôñïýò ðíåõ-
ìïíïëüãïõò êáé êáñäéïëüãïõò, íïóçëåý-
ôñéåò, öõóéêïèåñáðåýôñéåò, åñãïöõóéï-
ëüãï, äéáéôïëüãïõò, øõ÷ïëüãïõò åíþ ðá-
ñáðÝìðïíôáé áóèåíåßò áðü ðïëëÝò êëéíé-
êÝò êáé ãéáôñïýò ôïõ íïóïêïìåßïõ ìáò.
×Üñç óôéò ðñïóðÜèåéåò êáé ôçí öñïíôß-
äá ôùí åñãáæïìÝíùí óôï ÊÝíôñï, ôá á-
ðïôåëÝóìáôá óôç æùÞ ôùí áóèåíþí åß-
íáé áðü óçìáíôéêÜ Ýùò åíôõðùóéáêÜ.
Åðßóçò óáí ðïëý óçìáíôéêü èåùñåßôáé
ôï ãåãïíüò üôé ìÝóá áðü ôïõò êüëðïõò
ôïõ ðñïãñÜììáôüò ìáò êáé áðü ôçí
ãíùñéìßá ôùí áóèåíþí ìåôáîý ôïõò, é-
äñýèçêå Óýëëïãïò Áíèñþðùí ìå ×ñüíéá
ÁðïöñáêôéêÞ ÐíåõìïíïðÜèåéá & Óõ-
ìðáñáóôáôþí. 
Åðáìåéíþíäáò ÊïóìÜò - Ðíåõìïíïëüãïò
ÄéåõèõíôÞò 3çò ÐíåõìïíïëïãéêÞò ÊëéíéêÞò

Åðéóôçìïíéêüò Õðåýèõíïò 
ÊÝíôñïõ ÐíåõìïíéêÞò ÁðïêáôÜóôáóçò

ÔìÞìá ðïõ õðÜãåôáé óôï Ãåíéêü ÃñáììáôÝá ôïõ Õðïõñãåßïõ Õãåßáò (ðáñáêïëïýèçóç êáé Ý-
ëåã÷ïò ðñïóôáóßáò äéêáéùìÜôùí, åîÝôáóç ðáñáðüíùí, õðïâïëÞ åéóçãÞóåùí óôïí Ã.Ã.)
ÅðéôñïðÞ ÅëÝã÷ïõ ôùí ÄéêáéùìÜôùí Áóèåíþí 
14 ìÝëç åêðñüóùðïé áñìïäßùí öïñÝùí ðïõ äéåíåñãïýí åðéóêÝøåéò óôá Íïóïêïìåßá, êáé
õðïâÜëëïõí ðüñéóìá óôïí Ãåíéêü ÃñáììáôÝá Þ óôçí áñìüäéá ÅéóáããåëéêÞ Áñ÷Þ åöüóïí õ-
ðÜñ÷ïõí åíäåßîåéò ðïéíéêïý áäéêÞìáôïò. ÕðÜãåôáé óôï ÄÓ ôïõ Íïóïêïìåßïõ
Ãñáöåßï Åðéêïéíùíßáò ìå ôïí Ðïëßôç.
Óå êÜèå Íïóïêïìåßï ëåéôïõñãåß Ãñáöåßï Åðéêïéíùíßáò ìå ôïí Ðïëßôç, üðïõ ìðïñïýí íá á-
ðåõèýíïíôáé ïé íïóçëåõüìåíïé áóèåíåßò, ïé åîùôåñéêïß áóèåíåßò, ïé óõããåíåßò êáé óõíïäïß
ôùí áóèåíþí, ïé åðéóêÝðôåò êáé üëïé ïé åíäéáöåñüìåíïé ðïëßôåò ãéá íá ðÜñïõí ðëçñïöïñß-
åò Þ íá êáôáèÝóïõí ôá ðáñÜðïíÜ ôïõò.
ÔñéìåëÞò ÅðéôñïðÞ ÐñïÜóðéóç ÄéêáéùìÜôùí ôïõ Ðïëßôç 
Óå êÜèå Íïóïêïìåßï ëåéôïõñãåß åðßóçò ÅðéôñïðÞ ÐñïÜóðéóçò ôùí ÄéêáéùìÜôùí ôïõ Ðïëß-
ôç ç ïðïßá åîåôÜæåé ìå ëåðôïìÝñåéá ôá ðáñÜðïíá êáé Ý÷åé ôçí õðï÷ñÝùóç íá áðáíôÜ ìå
ôåêìçñéùìÝíï Ýããñáöï óå êÜèå áßôçìá ðïõ êáôáôßèåôáé ãñáðôÜ.
ÓõíÞãïñïò ôçò Õãåßáò êáé ÊïéíùíéêÞò Áëëçëåããýçò Íüìïò 3293/2004
Åíóùìáôþèçêå óôçí ÁíåîÜñôçôç Áñ÷Þ ôïõ Óõíçãüñïõ ôïõ Ðïëßôç. ÅîåôÜæåé íïìéìüôçôá á-
ôïìéêþí äéïéêçôéêþí ðñÜîåùí Þ ðáñáëåßøåùí ôïõ óõóôÞìáôïò Õãåßáò. Äéáìåóïëáâåß óå õ-
ðïèÝóåéò ðïõ áöïñïýí ôï Õðïõñãåßï Õãåßáò êáé Üëëïõò öïñåßò. Áíôéìåôùðßæåé åõñý öÜóìá
ðñïâëçìÜôùí ðïõ áíôéìåôùðßæåé ï ÷ñÞóôçò.

ÅðéôñïðÞ ÐñïÜóðéóçò ÄéêáéùìÜôùí ôïõ Ðïëßôç ÃÍÍÈÁ: Ãñáììáôåßá 2107719978 

Ìç÷áíéóìïß Ðñïóôáóßáò ôùí ÄéêáéùìÜôùí ôùí Áóèåíþí 
Íüìïò 2519/97, Üñèñï 1

ÁõôïôåëÞò Õðçñåóßá Ðñïóôáóßáò ÄéêáéùìÜôùí ÁóèåíþíÓõíÝ÷åéá áðü ôçí óåë.1
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Ïé éïãåíåßò çðáôßôéäåò áðïôåëïýí
ôç óõ÷íüôåñç ìïñöÞ ïîåßáò Þ ÷ñüíéáò
çðáôïðÜèåéáò. Ðñïêáëïýíôáé áðü 2
ïìÜäåò éþí:

1. Ôïõò éïýò ôçò çðáôßôéäáò Á, Â,
C, D, E êáé

2. Ôïõò çðáôïôñüðïõò éïýò, üðùò
ð.÷. ôçò éëáñÜò, áíåìåõëïãéÜò êôë

Ï éüò ôçò çðáôßôéäáò Á áíáêáëý-
öèçêå ôï 1973 êáé ðñïêáëåß öëåãìïíÞ
óôï Þðáñ. Áðïôåëåß ôçí ðéï óõíçèé-
óìÝíç áéôßá ßêôåñïõ óôá ðáéäéÜ. Ï
÷ñüíïò åðþáóçò ôïõ éïý åßíáé 15-50
ìÝñåò. Ç äéáóðïñÜ ãßíåôáé ìå ìïëõóìÝ-
íá ôñüöéìá Þ íåñü. Ç ðñüãíùóç åßíáé
êáëÞ, ç ßáóç åßíáé ðëÞñçò êáé åãêáôá-
ëåßðåé áíïóßá. Ç êáëýôåñç ðñüëçøç
åßíáé ç ôÞñçóç ôùí êáíüíùí õãéåéíÞò.
Ï åìâïëéáóìüò óõíéóôÜôáé óå åéäéêÝò
êáôçãïñßåò ôïõ ðëçèõóìïý, üðùò,
ðñïóùðéêü éäñõìÜôùí Þ íïóïêïìåßùí
êáé óå ôáîéäéþôåò óå ÷þñåò ìå ÷áìçëü
åðßðåäï õãéåéíÞò.

Ï éüò ôçò çðáôßôéäáò Â áíáêáëý-

öèçêå ôï 1963 êáé ìðïñåß íá ðñïêáëÝ-
óåé ïîåßá Þ êáé ÷ñüíéá ëïßìùîç. Ôï 5%
ôïõ ðëçèõóìïý ôçò ãçò Ý÷åé ðñïóâëç-
èåß áðü ôïí éü ôçò çðáôßôéäáò Â. Ï éüò
ìåôáäßäåôáé ìÝóù ôïõ áßìáôïò, äçë. ìå
ìåôÜããéóç áßìáôïò êáé ðáñáãþãùí
ôïõ, ìå ïäïíôéáôñéêÝò ðñÜîåéò, ìå ôçí
áéìïêÜèáñóç, ìå ôçí åíäïöëÝâéá ÷ñÞ-
óç ïõóéþí êáé, ôÝëïò, óåîïõáëéêÜ.

Óôéò ïìÜäåò õøçëïý êéíäýíïõ áíÞ-
êïõí ïé ïìïöõëüöéëïé, ïé åôåñïöõëüöé-
ëïé ìå ðïëëáðëïýò óõíôñüöïõò, ïé
÷ñÞóôåò ôïîéêþí ïõóéþí, ïé åñãáæüìå-
íïé óôïí ôïìÝá ôçò õãåßáò, ïé öõëáêé-
óìÝíïé, ïé áéìïêáèáéñüìåíïé êôë.

Ç äéÜãíùóç âáóßæåôáé óå ïñïëïãé-
êïýò äåßêôåò êáé éïëïãéêü Ýëåã÷ï. Ç
÷ñüíéá ëïßìùîç áðü ôïí éü ôçò çðáôß-
ôéäáò Â ÷ùñßò èåñáðåßá ìðïñåß íá ïäç-
ãÞóåé óå êßññùóç ôïõ Þðáôïò êáé çðá-
ôïêõôôáñéêü êáñêßíï. Ç èåñáðåßá ôçò
÷ñüíéáò çðáôßôéäáò Â ãßíåôáé ìå éíôåñ-
öåñüíç Þ êáé íïõêëåïóéäéêÜ áíÜëïãá.
Ç ðñüëçøç åðéôõã÷Üíåôáé ìå ôïí åì-
âïëéáóìü. Ôï åìâüëéï åßíáé ÁÓÖÁËÅÓ
êáé ÁÐÏÔÅËÅÓÌÁÔÉÊÏ. ÓðÜíéåò áéôßåò

áðïôõ÷ßáò ôïõ åìâïëéáóìïý áðïôå-
ëïýí ç ìåãÜëç çëéêßá, ç ÷ïñÞãçóÞ ôïõ
óôïí ãëïõôü, ç êáôÜøõîÞ ôïõ ê.Ü. Ôï
ðñüãñáììá ôïõ åìâïëéáóìïý ðåñéëáì-
âÜíåé 3 äüóåéò (0, 1, 6 ìÞíåò) êáé ðñï-
öõëÜóóåé êáé áðü ôïí éü ôçò çðáôßôé-
äáò D.

Ï éüò ôçò çðáôßôéäáò C áíáêáëý-

öèçêå ôï 1989 êáé áðïôÝëåóå èñßáìâï
ôçò ìïñéáêÞò âéïëïãßáò. Ï éüò ôçò çðá-
ôßôéäáò C êáôáôÜóóåôáé óå 6 ìåßæïíåò
õðïïìÜäåò. Õðïëïãßæåôáé üôé
2.000.000 Åõñùðáßïé ðÜó÷ïõí áðü
÷ñüíéá çðáôßôéäá C êáé 250.000 íÝåò
ðåñéðôþóåéò ðáñïõóéÜæïíôáé êÜèå
÷ñüíï. Óôçí ÅëëÜäá, ôï ðïóïóôü ôùí
áôüìùí ðïõ åßíáé ìïëõóìÝíá õðïëïãß-
æåôáé óôï 1-2% ôïõ ðëçèõóìïý. Áðï-
ôåëåß ôï óõ÷íüôåñï áßôéï êßññùóçò êáé
êáñêßíïõ ôïõ Þðáôïò.

Ï éüò ìåôáäßäåôáé ìÝóù ôïõ áßìá-
ôïò ìå ìåôÜããéóç, ìå ÷ñÞóç íáñêùôé-
êþí ïõóéþí åíäïöëåâßùò Þ åíäïññéíé-
êÜ, ìå ìåôáìüó÷åõóç ïñãÜíùí êáé ôÝ-
ëïò ìå üëåò ôéò ìïñöÝò ôñõðÞìáôïò
ôïõ óþìáôïò, äçë. ÔÁÔÏÕÁÆ, ôñýðçìá
áõôéþí, âåëïíéóìü, ëüãù ôçò ÷ñÞóçò
ìç áðïóôåéñùìÝíùí âåëïíþí.

ÏìÜäåò õøçëïý êéíäýíïõ ãéá ìü-
ëõíóç áðü çðáôßôéäá C åßíáé ßäéåò ìå å-
êåßíåò ðïõ äéáôñÝ÷ïõí ìåãÜëï êßíäõíï
ìüëõíóçò áðü ôïí éü ôçò çðáôßôéäáò Â
êáé ôïí éü ôïõ AIDS.

Ìåôáäßäåôáé åíäïïéêïãåíåéáêÜ êáé
óåîïõáëéêÜ, áëëÜ ìå ÷áìçëüôåñç ìåôá-
äïôéêüôçôá áðü ôçí çðáôßôéäá Â êáé
ôïí éü ôïõ AIDS. ÊáôÜ ôïí ôïêåôü, ç
ìåôÜäïóç åßíáé äõíáôÞ, áëëÜ óðÜíéá.

Ç äéÜãíùóç ãßíåôáé ìå ìåèüäïõò ï-
ñïëïãéêÝò êáé éïëïãéêÝò. Ï ÷ñüíïò å-
ðþáóçò ôïõ éïý åßíáé 7 åâäïìÜäåò. Ç
êëéíéêÞ åéêüíá ôçò ïîåßáò çðáôßôéäáò C
ðïéêßëëåé óå óïâáñüôçôá êáé áõôïðå-
ñéïñßæåôáé ìüíï óôï 15% ôùí ðåñé-
ðôþóåùí. Ç ìåôÜðôùóç ôçò ïîåßáò óå
÷ñüíéá çðáôßôéäá C åßíáé óõ÷íüôåñç
óôïõò Üíäñåò êáé ôéò ìåãÜëåò çëéêßåò.

Ç èåñáðåßá ôçò ÷ñüíéáò çðáôßôé-
äáò C ãßíåôáé ìå éíôåñöåñüíç (1 äü-

óç/åâäïìÜäá) êáé íïõêëåïóéäéêÜ áíÜ-
ëïãá.

Ï éüò ôçò çðáôßôéäáò D ãéá íá ìå-
ôáäïèåß, ÷ñåéÜæåôáé ôï Üôïìï íá ðÜ-
ó÷åé áðü çðáôßôéäá Â.

Ôåëåéþíïíôáò, íá áíáöÝñïõìå üôé
êÜèå Ýíáò ðïõ åðéèõìåß íá åëåã÷èåß ãéá
ôïõò éïýò ôçò çðáôßôéäáò ìðïñåß íá á-
ðåõèõíèåß óôéò áéìïäïóßåò üëùí ôùí
äçìüóéùí íïóïêïìåßùí.

ËáìðñéíÞ ÓêïñäÜ - Ðáèïëüãïò
ÌÝëïò ÅëëçíéêÞò Åôáéñåßáò 

ÌåëÝôçò ¹ðáôïò
ÅðéìåëÞôñéá  ÐáèïëïãéêÞò ÊëéíéêÞò

Íïóïêïìåßïõ ”Ç ÓÙÔÇÑÉÁ”

É ï ã å í å ß ò  Ç ð á ô ß ô é ä å ò  
Áðü ôçí åðï÷Þ ôçò “÷ñõóÞò” óôçí éíôåñöåñüíç

ÇìÝñá 1. Ï,ôé öñïýôá èÝëåôå (ï÷é
ìðáíÜíá) + ëá÷áíüóïõðá.
ÇìÝñá 2. Ï,ôé ëá÷áíéêÜ èÝëåôå, 1 øçôÞ
ðáôÜôá ìå âïýôõñï ãéá âñáäéíü + ëá-
÷áíüóïõðá.
ÇìÝñá 3. Óõíäõáóìüò çìÝñáò 1 êáé ç-
ìÝñáò 2 (ï÷é ðáôÜôá) + ëá÷áíüóïõðá.
ÇìÝñá 4. ÌðáíÜíåò (ìÝ÷ñé êáé 6) êáé ü-
óï Üðá÷ï ãÜëá èÝëåôå + ëá÷áíüóïõðá.
ÇìÝñá 5. 300 - 600ãñ ìïó÷Üñé, 1 êïí-
óÝñâá ôïìÜôá, 6-8 ðïôÞñéá íåñü + ëá-
÷áíüóïõðá.
ÇìÝñá 6. Ìïó÷Üñé êáé ëá÷áíéêÜ (áðå-
ñéüñéóôá) + ëá÷áíüóïõðá.
ÇìÝñá 7. Ñýæé (ü÷é áðïöëïéùìÝíï),
öñïõôï÷õìüò 100% öõóéêüò, ëá÷áíéêÜ
+ ëá÷áíüóïõðá.

ÐáñáôçñÞóåéò: 

Ç äßáéôá ôçò ëá÷áíüóïõðáò åðéôñÝðåé
íá ôñþôå üóç ëá÷áíüóïõðá èÝëåôå.
ÅðéôñÝðåôáé íá ðßíåôå ìüíï íåñü.
Áðáãïñåýïíôáé üëá ôá áíáøõêôéêÜ
êáèþò êáé ï êáöÝò êáé ôá áöåøÞìáôá.
ÅðéôñÝðïíôáé üëá ôá ìðá÷áñéêÜ êáé
ìõñùäéêÜ êáé ôï áëÜôé.

Ç óõíôáãÞ ôçò ëá÷áíüóïõðáò 
ÕëéêÜ: 
6 ìåãÜëá êñåììýäéá öñÝóêá Þ îåñÜ 
2 ðñÜóéíåò ðéðåñéÝò ½ ëÜ÷áíï 
1 Þ 2 êïíóÝñâåò ôïìÜôá 
1 ìáôóÜêé óÝëéíï 
1 öáêåëÜêé ìßãìá ãéá óïýðåò (Lipton
êôë) ãéá ãåýóç 
1 ìåãÜëç êïíóÝñâá ôï-
ìáôï÷õìü Þ 1 êïíóÝñ-
âá ôïìáôïðåëôÝ
ÅêôÝëåóç:
Êáèáñßæåôå êáé ðëÝíå-
ôå üëá ôá ëá÷áíéêÜ
êáé ôá âñÜæåôå üëá
ìáæß ãéá ½ þñá.

Äéáßôá ôçò Ëá÷áíüóïõðáò
(Áäõíáôßæåé - Áðïôïîéíþíåé)
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ÐÅÑÉ ÐÁÉÄÅÉÁÓ ÓÔÏ×ÁÓÌÏÉ

"Ôçò ðáéäåßáò ìåí áé ñßæáé ðéêñáß, 
ïé äå êáñðïß ãëõêåßò..." 

Ößëïé ìïõ, ôï ïéêïäüìçìá ðïõ êáëåß-
ôáé ÅÈÍÉÊÇ ÐÁÉÄÅÉÁ óôçñßæåôáé óôïõò
åîÞò ðõëþíåò: 

 óôïõò åêðáéäåõôéêïýò (äáóêÜëïõò 
êáé êáèçãçôÝò) 

 óôïõò ìáèçôÝò (äÝêôåò ôçò ïñãáíù
ìÝíçò åêðáßäåõóçò) 

 óôï ÊñÜôïò (öáíåñüò ÷ñçìáôïäü-
ôçò) 

 óôïõò ãïíåßò (áöáíÞò ÷ñçìáôïäü-
ôçò) 

ÐñïêåéìÝíïõ íá óõíôçñçèåß ôï ëá-
ìðñü áõôü Ýñãï, óôï äéÜâá ôùí ÷ñüíùí
÷ñÞæåé éäéáßôåñçò óõíôÞñçóçò, ôüóï á-
ðü ðëåõñÜò ïéêïíïìéêÞò, üóï êáé áðü
ðëåõñÜò áéóèçôéêÞò. 

Ôï ÊñÜôïò, ùò âáóéêüò ÷ñçìáôïäüôçò
ôçò ÄÙÑÅÁÍ ÐÁÉÄÅÉÁÓ, åßíáé ï êáôåîï-
÷Þí õðåýèõíïò êáé ãéá ôç ÷Üñáîç ôçò
ðïëéôéêÞò óôçí ðáéäåßá, ç ïðïßá åêöñÜ-
æåé ôçí åêÜóôïôå ðïëéôéêÞ âïýëçóç ôùí
êïììÜôùí åîïõóßáò. 

Åßíáé ðëÝïí êïéíüò ôüðïò, üôé ç ÅÈÍÉ-
ÊÇ ÌÁÓ ÐÁÉÄÅÉÁ, åäþ êáé ÷ñüíéá, Ý÷åé
÷Üóåé ôïí ðñïóáíáôïëéóìü ôçò. Ìïëï-
íüôé äéáôßèåíôáé êÜðïéá ðïóÜ, ìïëïíüôé
äéáèÝôïõìå ôçí ôå÷íïëïãßá ôùí åðïðôé-
êþí ìÝóùí êáé âïçèçìÜôùí, äå äéáèÝ-
ôïõìå, äõóôõ÷þò, íïïôñïðßá. Ç áëëáãÞ
ôùí åêðáéäåõôéêþí ðñïãñáììÜôùí,
ôïõ ôñüðïõ äéåîáãùãÞò ôùí åîåôÜóå-
ùí, ôçò áîéïëüãçóçò ôùí åêðáéäåõôþí
êáé ç õðïâÜèìéóç ôùí ðôõ÷ßùí ìéëïýí
åýãëùôôá ãéá ôï åðßðåäï ôçò ðáéäåßáò
ìáò) ìåôÜ áðü ìßá óõíå÷üìåíç ìåôáñ-
ñýèìéóç 30 ÷ñüíùí. 

Ç áîßá ôïõ åêðáéäåõôéêïý âñßóêåôáé
óôï ÷áìçëüôåñï óçìåßï óôçí éóôïñßá
ôïõ êëÜäïõ. Ç áìïéâÞ ôïõ êáé ç åìðé-
óôïóýíç ôçò êïéíùíßáò óôï ðñüóùðü
ôïõ åßíáé ðëÝïí Ýííïéåò æçôïýìåíåò, ãé'
áõôü êáé ç ðáñáðáéäåßá áíèåß. Ðïéïò á-
ëÞèåéá äå èõìÜôáé ìå óåâáóìü ôïõò äá-
óêÜëïõò ôïõ ðñéí ìåñéêÝò äåêáåôßåò. ¹-
óáí ðñüôõðá êïéíùíßáò êáé ðñüóùðá
óåâáóôÜ. 

Ïé ìáèçôÝò åðßóçò åßíáé Ýñìáéá ôùí
öñïíôéóôçñßùí (äéüôé ç äçìüóéá ðáéäåßá
åßíáé áíåðáñêÞò) êáé åîáñôïýí ôï ìÝë-
ëïí ôïõò áðü ôçí ôóÝðç ôïõ ìðáìðÜ.
Ôï ìÝëëïí ôïõò óôçí ðáñáãùãéêÞ äéáäé-
êáóßá áâÝâáéï êáé íåöåëþäåò. 

ÔÝëïò, ïé ãïíåßò ìå ôçí ïéêïíïìéêÞ
ôïõò ÷ïñçãßá ìÝëëåé íá êáëýøïõí ôá êå-
íÜ êáé ôï áëáëïýì ôçò äçìüóéáò ðáéäåß-
áò, ðïõ ôåëåõôáßá åêöñÜóôçêå ìå ôéò êé-
íçôïðïéÞóåéò ìáèçôþí, öïéôçôþí, äá-
óêÜëùí êáé êáèçãçôþí. 

Ïé êéíçôïðïéÞóåéò üìùò áõôÝò, ðïõ
ó÷åäüí åôçóßùò åðáíáëáìâÜíïíôáé ôçí
ßäéá ÷ñïíéêÞ ðåñßïäï (ôçí åîåôáóôéêÞ),
ìå ôá ßäéá áéôÞìáôá (ðëçí ôçò áíáâÜè-
ìéóçò ôïõ åðéðÝäïõ ôçò ðáñå÷üìåíçò
ðáéäåßáò) êáé ìå ôá ßäéá "äñþìåíá" (áøé-
ìá÷ßåò ìå ôá üñãáíá ôçò ôÜîçò), êéíäõ-
íåýïõí íá ÷Üóïõí ôï íüçìÜ ôïõò åëëåß-
øåé ðíåõìáôéêþí äéåêäéêÞóåùí, êïéíÞò
ãñáììÞò êáé åëëåßøåé "áñþìáôïò" êáé ï-
ñÜìáôïò éäåþí åíüò Ðïëõôå÷íåßïõ ôïõ

'73. Ôï Ðïëõôå÷íåßï åßíáé ðñÝðïí íá ôï
ôéìïýìå, áëëÜ íá ìç ÷ñåéáóôåß íá ôï îá-
íáæÞóïõìå, åðéâåâáéþíïíôáò ôï áðü-
öèåãìá "üðïéïò äå äéäÜóêåôáé áðü ôçí
éóôïñßá, íïìïôåëåéáêÜ, èá êëçèåß íá ôçí
îáíáæÞóåé". 

¸íá ìüíï åßíáé óßãïõñï, ï ýðïðôïò
ñüëïò ôçò ðíåõìáôéêÞò çãåóßáò, ôïõ êá-
èçãçôéêïý êáôåóôçìÝíïõ, ôïõ ôüôå êáé
ôïõ óÞìåñá ùò ôïõ äéáìïñöùôÞ ôùí
ðñïãñáììÜôùí ðáéäåßáò êáé ôïõ åðéðÝ-
äïõ ôïõò. ÅíäåéêôéêÜ áíáöÝñù ôá "ìïíï-
ðùëéáêÜ" åðéóôçìïíéêÜ óõããñÜììáôá,
ôï åîåôáóôéêü óýóôçìá, ôïí êáôáêåñ-
ìáôéóìü ôùí ó÷ïëþí åí ïíüìáôé ôçò å-
îåéäßêåõóçò, óôçí ïõóßá üìùò óôï üíï-
ìá ôïõ "âïëÝìáôïò" çìåôÝñùí óå êáèç-
ãçôéêÝò Ýäñåò. Êáé âÝâáéá ïõäåßò ãíùñß-
æåé ôé èá óçìÜíåé ç ðåñßöçìç áíáèåþñç-
óç ôïõ Üñèñïõ 16 ôïõ ÓõíôÜãìáôïò ãéá
ßäñõóç éäéùôéêþí ðáíåðéóôçìßùí, êåñ-
äïóêïðéêïý Þ ìç ÷áñáêôÞñá. 

Ç ëýóç åßíáé áðëÞ êáé áðïëýôùò åöé-
êôÞ: ç áíáâÜèìéóç ôçò ðáéäåßáò ìðïñåß
íá óõíôåëåóôåß ìüíï ìå ôç óõììåôï÷Þ ü-

ëùí ÁÍÅÎÁÉÑÅÔÙÓ ôùí ðñïáíáöåñèÝ-
íôùí ðáñáãüíôùí ðáéäåßáò óôï ó÷åäéá-
óìü ôùí áíáëõôéêþí ðñïãñáììÜôùí êé
ü÷é ìå áðïöÜóåéò ðïõ ëáìâÜíïíôáé "êå-
êëåéóìÝíùí ôùí èõñþí" óôï Õðïõñãåßï
Ðáéäåßáò. Ïé ôåëåõôáßåò ðñïóÝäùóáí
óôç ìåí äåõôåñïâÜèìéá åêðáßäåõóç êá-
èáñÜ ùöåëéìéóôéêü ÷áñáêôÞñá, åðéäéþ-
êïíôáò ìüíï ôçí åéóáãùãÞ óå Á.Å.É. êáé
Ô.Å.É. êáé óôç äå ôñéôïâÜèìéá ïäÞãçóáí
óå ðôõ÷ßá ÷ùñßò åðáããåëìáôéêü áíôß-
êñéóìá. 

Åßíáé áíÜãêç åðéôáêôéêÞ, óÞìåñá ðá-
ñÜ ðïôÝ, ç ìåôáññýèìéóç ôçò ðáéäåßáò
ôùí Åëëçíïðáßäùí, ç ïðïßá íá ôïõò å-
ðéôñÝðåé íá ãåõôïýí ôç "ãëõêýôçôá ôùí
êáñðþí" ôçò, ãéá íá ìç ãåýïíôáé äéáñ-
êþò "ðéêñÝò ñßæåò". Íá åðéäéþîåé åìðñÜ-
êôùò ôç äéáìüñöùóç ôïõ êáôÜ
Pestalozzi (ôïõ ìåãÜëïõ Éôáëïý ðáéäá-
ãùãïý) ôñéóäéÜóôáôïõ áíèñþðïõ, ðïõ
óõíäõÜæåé åðéôõ÷þò ôéò Ýííïéåò ÍÏÕ,
×ÅÑÉ êáé ÊÁÑÄÉÁ. 

ÁõôÜ êáé êáëÞ ÷ñïíéÜ 
Ìå åêôßìçóç ×ÁÍÔÆÇÓ ÉÙÁÍÍÇÓ 
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ÁÍÁÊÕÊËÙÓÇ  (ÌÅÑÏÓ Â)

ÅðáíÝñ÷ïìáé 7 ìÞíåò ìåôÜ ôçí äçìïóß-
åõóç ôïõ Á’ ìÝñïõò, ðñïêåéìÝíïõ íá
êÜíù áðïëïãéóìü êáé êÜðïéá ó÷üëéá
ãéá ôçí áíáêýêëùóç. Áðü ôïí Áðñßëéï
ôïí 2006 ìÝ÷ñé ôþñá óõãêåíôñþèçêáí
êáé ðïõëÞèçêáí 40 (!!!) ôüíïé ÷áñôéïý.
ÊÜèå ôüíïò ÷áñôéïý óþæåé áðü ôçí õ-
ëïôüìçóç 17 (äÝêá åðôÜ) äÝíäñá êáé
ìåéþíåé ôçí ñõðáíóç ôçò áôìüóöáé-
ñáò êáôÜ 30 Kgr êáõóáÝñéï. ÅðéðëÝïí
óõíôåëåß óôç ìéêñüôåñç ðïóüôçôá á-
ðïññéììÜôùí ãéá áðïêïìéäÞ  êáé öõóé-
êÜ óõìâÜëëåé ïéêïíïìéêÜ ãéá ôïõò óêï-
ðïýò ôïõ óõëëüãïõ. 
Ç óõëëïãÞ ÷áñôéïý Ý÷åé ãßíåé óõíåßäç-
óç óôïõò ðåñéóóüôåñïõò åñãáæüìå-
íïõò ôïõ Íïóïêïìåßïõ ïé ïðïßïé óõí-
äñÜìïõí ðñáãìáôéêÜ óôçí üëç äéáäé-
êáóßá ôïðïèåôþíôáò ôï ÷áñôß óôïõò
åéäéêïýò êÜäïõò áëëÜ öÝñíïõí êáé áðü
ôï óðßôé ôïõò.
ÊÜðïéïé - åëÜ÷éóôïé - âÝâáéá ü÷é ìüíïí
äåí âïçèïýí áëëÜ äõóôõ÷þò, ñß÷íïõí
ìÝóá óôïõò åéäéêïýò  êÜäïõò êáé Üëëá
áíôéêåßìåíá áêüìç êáé óêïõðßäéá. Ôïõò
ðáñáêáëþ ãéá ôçí ðñïóï÷Þ ôïõò.
Èõìßæù üôé óôïõò ìåãÜëïõò óõñìÜôé-
íïõò êÜäïõò ñß÷íïíôáé ïé ÷Üñôéíåò êïý-
ôåò óðáóìÝíåò, åíþ óôïõò ìðëå ïé ìé-
êñÝò óõóêåõáóßåò (åöçìåñßäåò - âéâëß-
á). Åðßóçò óáò åíçìåñþíù üôé ïñßóôç-
êå åðéôñïðÞ (áðïôåëïýìåíç áðü 3 ôá-
êôéêÜ êáé 3 áíáðëçñùìáôéêÜ ìÝëç) õ-
ðåýèõíùí äéá÷åßñéóçò éáôñéêþí áðï-
âëÞôùí ðïëëÜ áðü ôá ïðïßá äßíïíôáé
íá ðïõëçèïýí ðñïò áíáêýêëùóç êáé
íá äéáôåèïýí óôï óýëëïãï Ößëùí ðåñé-
èáëðüìåíùí.

ÄÞìçôñá ÍéêïëáêÜêïõ

ÅÍÁ ÁÊÏÌÁ ÌÅÃÁËÏ ÅÕ×ÁÑÉÓÔÙ
Óôïí óõíÝäåëöï Ãéþñãï Åõáããåëßïõ
ãéá ôçí åèåëïíôéêÞ ôïõ åñãáóßá êáé ôçí
êáôáóêåõÞ åíüò áêüìá óõñìáôéíïõ êÜ-
äïõ ãéá ôçí áíáêýêëùóç ÷áñôïíéþí. 
Ôá õëéêÜ ãéá ãéá ôçí êáôáóêåõÞ ôïõò
åßíáé ðñïóöïñÜ ôçò êõñßáò ÄÞìçôñáò
ÍéêïëáêÜêïõ.
Êáé Ýíáò áêüìá ìéêñüò êÜäïò áíáêý-
êëùóçò ãéá ôï Êõëéêåßï ðñïóöïñÜ ôçò
Åôáéñåßáò ÃåñïëéìÜôïò.

ÁËÊÏÏË & ÏÄÇÃÇÓÇ

ÔÏ ÁÍÅÊÄÏÔÏ ÌÁÓ

Ï ðáèïëüãïò ìáò åîåôÜ-
æåé ìéá çëéêéùìÝíç êõñßá
ðïõ äåí áéóèÜíåôáé êáëÜ
óôçí õãåßá ôçò. ÌåôÜ ôçí
áêñüáóÞ ôçò, ôçí  õðï-
âÜëëåé óå ìåñéêÝò åñùôÞ-
óåéò.
-Éäñþíåôå óõ÷íÜ, êõñßá
ìïõ;  
-ÌÜëéóôá, ãéáôñÝ ìïõ.
-ÁéóèÜíåóôå ñßãç;  
-ÌÜëéóôá.
-Éëßããïõò;  
ÌÜëéóôá.
-Ôçí íý÷ôá ÷ôõðïýí ôá
äüíôéá óáò;  
-¼÷é, ãéáôñÝ ìïõ.
-¼÷é; Ðþò ü÷é. Åßóèå âÝ-
âáéç ðùò äåí ÷ôõðïýí ôá
äüíôéá óáò ôçí íý÷ôá;
-Äåí ÷ôõðïýí, ãéáôñÝ ìïõ.
-Ìá êõñßá ìïõ, ðñïóðá-
èÞóôå íá èõìçèåßôå êáëÜ.
Åßóèå âÝâáéç ðùò äåí ÷ôõ-
ðïýí;
-Ìá ðþò íá ÷ôõðÞóïõí
ãéáôñÝ ìïõ, áöïý âñßóêï-
íôáé óôï ðïôÞñé!

Ìßìçò Öñáãêïýëçò

ÌáìÜ âãÞêá ìå ôïõò ößëïõò ìïõ. ÐÞãá
óå Ýíá ðÜñôé êáé èõìÞèçêá áõôü ðïõ ìïõ
åß÷åò ðåé, íá ìçí ðéù áëêïüë. Ìïõ åß÷åò æç-
ôÞóåé íá ìçí ðéù åðåéäÞ èá Ýðñåðå íá ï-
äçãÞóù ìåôÜ, Ýôóé Þðéá Ýíá áíáøõêôéêü. 

¹ìïõí ðåñÞöáíç ãéá ìÝíá, ãéáôß åß÷á
áêïýóåé áõôü ðïõ ôüóï ãëõêÜ ìå åß÷å óõì-
âïõëåýóåé ðñéí öýãù, íá ìçí ðéù áí ðñÝ-
ðåé íá ïäçãÞóù, óå áíôßèåóç ìå áõôü ðïõ
ìïõ Ýëåãáí ïé ößëïé ìïõ. ¸êáíá ôç óùóôÞ
åðéëïãÞ, ç óõìâïõëÞ óïõ Þôáí ç óùóôÞ. 

¼ôáí ôï ðÜñôé ôåëåßùóå üëïé ìðÞêáí
óôá áõôïêßíçôá ôïõò ÷ùñßò íá åßíáé óå èÝ-
óç íá ïäçãÞóïõí. Åãþ ðÞñá ôï áìÜîé ìïõ,
Þìïõí óßãïõñç üôé Þìïõí êáèáñÞ. Äåí
ìðïñïýóá íá öáíôáóôþ ìáìÜ áõôü ðïõ
ìå ðåñßìåíå... 

Ôþñá åßìáé åäþ îáðëùìÝíç óôçí Ü-
óöáëôï êáé áêïýù Ýíá áóôõíïìéêü íá ëÝ-
åé "ôï ðáéäß ðïõ ðñïêÜëåóå ôï äõóôý÷çìá
Þôáí ìåèõóìÝíï". ÌáìÜ, ç öùíÞ ôïõ á-
êïýãåôáé ôüóï ìáêñéíÞ. Ôï áßìá ìïõ åßíáé
ðáíôïý óôçí Üóöáëôï êé åãþ ðñïóðáèþ
ìå üëåò ìïõ ôéò äõíÜìåéò íá ìçí êëÜøù. Á-
êïýù üëïõò íá ëÝíå üôé áõôÞ ç êïðÝëá äåí
èá ôá êáôáöÝñåé. Åßìáé óßãïõñç üôé ôï Üë-
ëï ðáéäß ðïõ ïäçãïýóå äåí ôï åß÷å êáí öá-

íôáóôåß üôáí Ýôñå÷å ôüóï ðïëý. Óôï ôÝëïò
áõôüò åß÷å áðïöáóßóåé íá ðéåé êáé åãþ ôþ-
ñá ðñÝðåé íá ðåèÜíù. Ãéáôß ôï êÜíïõí áõ-
ôü ìáìÜ; áöïý îÝñïõí üôé èá êáôáóôñÝ-
øïõí æùÝò; Ï ðüíïò ðïõ íéþèù åßíáé óáí
íá ìå êáñöþíïõí ÷éëéÜäåò ìá÷áßñéá. 

Ðåò óôçí áäåñöÞ ìïõ íá ìçí öïâçèåß,
óôï ìðáìðÜ íá åßíáé äõíáôüò. ÊÜðïéïò Ý-
ðñåðå íá ðåé óå áõôü ôï ðáéäß üôé äåí Ý-
ðñåðå íá ðéåé áí èá ïäçãïýóå. ºóùò áí
ôïõ ôï Ýëåãáí ïé äéêïß ôïõ üðùò Ýêáíåò å-
óý ôþñá íá Þìïõí æùíôáíÞ... 

Ç áíÜóá ìïõ ãßíåôáé üëï êáé ðéï áäýíá-
ôç êáé áñ÷ßæù íá öïâÜìáé ìáìÜ.. Èá Þèå-
ëá ôüóï íá óå áãêáëéÜóù ìáìÜ... êáé íá
óïõ ðù ðüóï óå áãáðÜù... Óå áãáðÜù
ìáìÜ...!!! 

ÁõôÝò ïé ëÝîåéò ãñÜöôçêáí áðü ìéá äçìïóéï-
ãñÜöï ðïõ Þôáí ðáñïýóá óå Ýíá äõóôý÷çìá
Ç êïðÝëá åíþ ðÝèáéíå øéèýñéæå áõôÝò ôéò ëÝîåéò
ç äçìïóéïãñÜöïò ôéò Ýãñáöå óïêáñéóìÝíç.



8 / Åðé êïéíùíßá åí ôýðù

Ç  "Åðé  êïéíùíßá åí  ôýðù"  
åßíáé  ôï  äéêü  óïõ  âÞìá
Ðáñáêáëïýìå, óôåßëå ìáò óêÝøåéò, ðñï-
âëçìáôéóìïýò, áíôéèÝóåéò êáé ü,ôé Üëëï ìÝ-
óá áðü ôçí åéäéêüôçôá óïõ êáé ôçí åõáé-
óèçóßá óïõ èá ìðïñïýóåò íá ìïéñáóôåßò
ìå ôïõò Üëëïõò ãéá ôï ãåíéêü êáëü.

Ã É Í Å  Ì Å Ë Ï Ó
Óýëëïãïò Ößëùí ÐåñéèáëðïìÝíùí

Íïóïêïìåßïõ "Ç Óùôçñßá"

Íïóïêïìåßï ÍïóçìÜôùí
Èþñáêïò Áèçíþí

"Ç ÓÙÔÇÑÉÁ" 
Ëåùö. Ìåóïãåßùí 152 - ÁèÞíá

11527
Ôçë.210776(3638) - FAX

2107707211
E-mail:  info@sylfilon.gr

ÌÅ ÔÁ ×ÑÇÌÁÔÁ ÔÇÓ ÄÉÁÖÇÌÉÓÇÓ
ÓÁÓ ÈÁ ÊÁËÕÖÈÏÕÍ ÂÁÓÉÊÅÓ

ÁÍÁÃÊÅÓ ÓÕÍÁÍÈÑÙÐÙÍ ÌÁÓ ÐÏÕ
ÐÅÑÍÏÕÍ ÄÕÓÊÏËÅÓ ÓÔÉÃÌÅÓ ÔÇÓ

ÆÙÇÓ ÔÏÕÓ

Ç ÅÖÇÌÅÑÉÄÁ ÅÉÍÁÉ ÌÇÍÉÁÉÁ ÊÁÉ
ÅÊÄÉÄÅÔÁÉ ÓÅ 2000 ÖÕËËÁ.

ÄÉÁÍÅÌÅÔÁÉ ÄÙÑÅÁÍ ÓÅ
ÍÏÓÏÊÏÌÅÉÁ ÔÏÕ Â' ÄÕÐÅ:

Ð.Ã.Ê.Í. ÁÈÇÍÙÍ "Ã.ÃÅÍÍÇÌÁÔÁÓ",
Ð.Ã.Í.Í.È.Á. "Ç ÓÙÔÇÑÉÁ",

ÅÑÕÈÑÏÓ ÓÔÁÕÑÏÓ, "ÅËÐÉÓ",
"ÅÑÑÉÊÏÓ ÍÔÕÍÁÍ", "ÁÃ. ÓÁÂÂÁÓ",
"ÉÐÐÏÊÑÁÔÅÉÏ", "ÓÉÓÌÁÍÏÃËÅÉÏ",

ÊÁÉ ÌÁÉÅÕÔÇÑÉÁ 
"ÅËÅÍÁÓ" ÊÁÉ "ÁËÅÎÁÍÄÑÁÓ".

Ð Ë Ç Ñ Ï Ö Ï Ñ É Å Ó 
ÔÇË: 2107763638 & 
FAX: 2107707211

ÄÉÁÖÇÌÉÓÔÅÉÔÅ 
ÓÔÇÍ ÅÖÇÌÅÑÉÄÁ ÌÁÓ

Ã Å Í É Ê Ç   Ó Õ Í Å Ë Å Õ Ó Ç
ÊÏÐÇ ÐÑÙÔÏ×ÑÏÍÉÁÔÉÊÇÓ ÐÉÔÁÓ

Ôçí ÔåôÜñôç, 31 Éáíïõáñßïõ 2007 
óôéò 12 ôï ìåóçìÝñé óôï ÁìöéèÝáôñï ôïõ

Íïóïêïìåßïõ ìáò èá ãßíåé ç åôÞóéá
ÁðïëïãéóôéêÞ ÃåíéêÞ ÓõíÝëåõóç ôïõ

Óõëëüãïõ Ößëùí ÐåñéèáëðïìÝíùí ôïõ
Íïóïêïìåßïõ “Ç Óùôçñßá”

ðáñáêáëïýíôáé íá ðáñåõñåèïýí üëá ôá
ìÝëç ôïõ Óõëëüãïõ ìáò 

(ÔáêôéêÜ êáé Óõìðáèïýíôá).
Óõã÷ñüíùò èá ãßíåé êáé ç êïðÞ ôçò

Ðñùôï÷ñïíéÜôéêÞò Ðßôáò.
Óå ðåñßðôùóç ìç áðáñôßáò èá

åðáíáëçöèåß ìüíï ç ÃåíéêÞ ÓõíÝëåõóç ôçí
åðüìåíç åâäïìÜäá ôçí ßäéá ìÝñá êáé þñá

óôïí ßäéï ÷þñï.


