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Ôï êáëïêáßñé Þñèå íùñßò êáé ðñïïéùíßæåôáé
ðïëý æåóôü. Óýíôïìá ïé ðåñéóóüôåñïé èá
âñåèïýìå óôçí åîï÷Þ, êïíôÜ óôçí öýóç, ðïõ
ôüóï ðïëý ìáò Ý÷åé ëåßøåé óôçí áöéëüîåíç
ðüëç ðïõ æïýìå… Áò èõìçèïýìå êÜðïéï á-
öÝããáñï âñÜäõ, ìáêñéÜ áðü ôá öþôá ôïõ
ðïëéôéóìïý ìáò, íá óôñÝøïõìå ôï âëÝììá
ìáò ðñïò ôïí ïõñáíü. ÊÜðïôå ï ïõñáíüò Þ-
ôáí ðïëý êïíôÜ ìáò, ôïí âëÝðáìå êÜèå âñÜ-
äõ. Ïé áñ÷áßïé  ¸ëëçíåò êáé ïé áñ÷áßïé ¢ñá-
âåò ðåñéÝãñáøáí êáé ïíïìÜôéóáí ðïëëïýò á-
óôåñéóìïýò êáé Þëéïõò, ðëáíÞôåò êáé äïñõ-
öüñïõò, ÷ùñßò íÜ Ý÷ïõí ôçëåóêüðéá, äïñõ-
öïñéêïýò óôáèìïýò êáé çëåêôñïíéêÞ ôå÷íï-
ëïãßá… Ðñéí ÷ñüíéá, üôáí Ýãéíå Black out óå
êÜðïéá ðïëéôåßá ôçò ÁìåñéêÞò, ïé êÜôïéêïé Ý-
íôñïìïé ðßóôåøáí üôé ãßíåôáé ç ÄåõôÝñá Ðá-
ñïõóßá, üôáí åßäáí îáöíéêÜ ôüóá ðïëëÜ Ü-
óôñá óôïí ïõñáíü… 

Îáðëþóôå óå ìéá ðïëõèñüíá Þ êáëýôåñá
óôï ãñáóßäé êáé áöÞóôå ôï âëÝììá óáò íá
ðëáíçèåß óôï Üðåéñï. Äåí ÷ñåéÜæåôáé íá îÝ-
ñåôå ôá ïíüìáôÜ ôïõò. ÓéãÜ - óéãÜ èá óáò ìé-
ëÞóïõí ìüíá ôïõò. Èá äåßôå ÷éëéÜäåò éóôïñß-
åò ðïõ åßíáé óõíõöáóìÝíåò ìå ôçí äéêÞ ìáò
æùÞ. Ç Ãç ìáò, ôï çëéáêü ìáò óýóôçìá, åßíáé
Ýíá áðåéñïåëÜ÷éóôï êïììÜôé ôïõ ïõñáíïý.
Ïé åðéóôÞìïíåò ëÝíå üôé áõôü ðïõ âëÝðïõìå
ìå ôá ìÜôéá ìáò åßíáé ëéãüôåñï áðü ôï Ýíá ÷é-
ëéïóôü áðü áõôÜ ðïõ åíôïðßæïõí ôá äéÜöï-
ñá åðéóôçìïíéêÜ üñãáíá. ÌéëÜíå åðßóçò ãéá
äéáóôïëÞ ôïõ óýìðáíôïò, ãéá ðáñÜëëçëá
óýìðáíôá, ãéá êáìðõëüôçôá ôïõ ÷ñüíïõ,
ãéá  ìáýñåò ôñýðåò êáé ðïëëÜ Üëëá… 

Îáðëþóôå êáé áöÞóôå ôçí øõ÷Þ óáò åëåý-
èåñç. Ìçí óêÝöôåóôå ôßðïôá. Áöïõãêñá-
óôåßôå êáé áéóèáíèåßôå ôçí äüíçóç êáé ôïí Þ-
÷ï ôïõ óýìðáíôïò. Áí êáôáöÝñåôå, Ýóôù êáé
ãéá ëßãï, íá íïéþóåôå ôï ìåãáëåßï ðïõ ìáò
ðåñéâÜëëåé, ôçí áðåéñïóýíç êáé ôçí äýíáìç
ðïõ êñýâåôáé, èá óáò öáíïýí ôñïìåñÜ ãåëïß-
á üëá áõôÜ ðïõ Ý÷ïõìå ðñïôÜîåé óôçí æùÞ
ìáò. ÌéëÜù ãéá ôéò ìéêñüôçôåò, ôéò öéëïäïîß-
åò, ôïõò êáõãÜäåò êáé ôéò Ýñéäåò, ôïí áíôáãù-
íéóìü, ôçí åîïõóßá, ôïí ðëïýôï êáé üëá åêåß-
íá ðïõ äéá÷ùñßæïõí ôïí Ýíá áðü ôïí Üëëï.

ÐÝôñïò Ãáñæþíçò

"Êáé ðïëëÜ ôá ëéüäåíôñá ðïõ íá êñçóÜñïõí
óôá ÷Ýñéá ôïõò ôï öùò… ÁÕÔÏÓ ï êüóìïò ï
ìéêñüò, ï ìÝãáò. ÁËËÁ ÐÑÙÔÁ èá äåéò ôçí å-
ñçìéÜ êáé èá ôçò äþóåéò ôï äéêü óïõ íüçìá,
åßðå. Ðñéí áðü ôçí êáñäéÜ óïõ èá 'íáé áõôÞ
êáé ìåôÜ ðÜëé áõôÞ è' áêïëïõèÞóåé. Ôïýôï
ìïíü íá îÝñåéò: ¼,ôé óþóåéò ìåò óôçí á-
óôñáðÞ êáèáñü óôïí áéþíá èá äéáñêÝóåé." 

ÏäõóóÝáò Åëýôçò

Ç áðü ðïëëïý õöéóôáìÝíç ìåãßóôç áíÜãêç ôçò
éäñýóåùò åí ÁèÞíáéò åíüò áóýëïõ ðñïò èåñá-
ðåßáí ôùí öèéóéêþí, ðëçñïýôáé ðñïóå÷þò, ÷Ü-
ñéò åéò ôáò åíåñãåßáò ôçò êõñßáò Óëßìáí êáé ôùí
Üëëùí öéëáíèñþðùí êõñéþí ôçò Åôáéñßáò, ùò
êáé ôïõ Yðïõñãïý ôçò Ðáéäåßáò.

Ùò êáôÜëëçëïí ìÝñïò äéá ôçí áíÝãåñóéí ôïõ
öèéóéáôñåßïõ åß÷åí õðïäåé÷èÞ, ùò ãíùóôüí, ç
ðáñÜ ôï Ãïõäß êáé ðëçóßïí ôïõ Íïóïêïìåßïõ
ôùí Ðáßäùí Ýêôáóéò.

ÅðåéäÞ äå áõôÞ áíÞêåé åéò ôçí ìïíÞí ÐåôñÜêç,
êáôüðéí äå ôçò ãíùóôÞò ðåñß ìïíáóôçñéáêþí
êôçìÜôùí åãêõêëßïõ ôïõ ê. ÌïìöåñÜôïõ äåí ç-
äýíáôï íá áðáëëïôñéùèåß, ï ê. Õðïõñãüò ôçò
Ðáéäåßáò ëáìâÜíùí õðüøç ôçí óðïõäáéüôçôá
êáé ôçí áíÜãêçí ôïõ éäñýìáôïò, êáôÞñôçóå äéÜ-
ôáãìá äéá ôïõ ïðïßïõ èÝëåé åðéôñáðÞ ç ðáñá÷þ-
ñçóéò ôïõ ãçðÝäïõ.

Ôï äéÜôáãìá êáôÞñôéóåí ï ê. ÌïìöåñÜôïò êáé
áðÝóôåéëå ðñï÷èÝò åéò ôçí Êïðåí÷Üãçí üðùò õ-
ðïãñÜöç õðü ôïõ ÂáóéëÝùò.

Ôïõ äéáôÜãìáôïò ðñïçãåßôáé ìáêñÜ äéêáéïëï-
ãçôéêÞ Ýêèåóéò, åí ç ï ê. ÌïìöåñÜôïò ðáñéóôÜ
ôçí ßäñõóéí ôïõ öèéóéáôñåßïõ ùò ìÝãéóôçí êïé-
íùíéêÞí áíÜãêçí, åîáßñåé äå óõíÜìá ôá öéëáí-
èñùðéêÜ áéóèÞìáôá ôçò êõñßáò Óëßìáí ùò åñãá-

æïìÝíçò ìå ðïëýí æÞëïí êáé áõôáðÜñíçóéí õðÝñ
ôùí èõìÜôùí ôçò åðáñÜôïõ íüóïõ.

ÐÐÙÙÓÓ  ÁÁÍÍÅÅÃÃÅÅÉÉÑÑÅÅÔÔÁÁÉÉ
Ôï ãÞðåäïí, ôï ïðïßïí èá ÷ñçóéìåýóåé ùò óá-

íáôüñéïí áðïôåëåßôáé åî 90.000 ðÞ÷åùí.
Ôï ßäñõìá è' áíåãåñèÞ åéò áðüóôáóéí ÷éëßùí

ðåñßðïõ ìÝôñùí ìáêñÜí ôïõ Íïóïêïìåßïõ ôùí
Ðáßäùí, èá åßíáé äå åí åßäïò pavillon êáôÜ ôá åí
Åõñþðç ðñïò ôïí óêïðüí ôïýôïí õðÜñ÷ïíôá. 

Ïëüêëçñïò ï ðÝñéî ÷þñïò èá öõôåõèåß äéá ìå-
ãÜëùí äÝíôñùí, ôá ïðïßá è' áðïôåëïýí áëçèÝò
äÜóïò.

Áé äáðÜíáé äéá ôçí áíÝãåñóéí ôïõ öèéóéáôñåß-
ïõ èÝëïõóé êáôáâëçèÞ õðü ôçò êõñßáò Óëßìáí
êáé ôçò êáôÜ ôçò öõìáôéþóåùò åñãáæïìÝíçò Å-
ôáéñßáò ôùí Êõñéþí.

Ôï öèéóéáôñåßïí èá êáôáóêåõáóèÞ õö' üëáò
ôáò åðüøåéò åöÜìéëëïí ôùí åõñùðáéêþí, èá Ý÷ç
äå ðåñéðëÝïí ôçí åêôÜêôùò åõÜåñïí ôïðïèåóßáí
åö' çò è' áíåãåñèÞ.

¹äç áíáìÝíåôáé ç åðéóôñïöÞ ôïõ Âáó. Äéá-
ôÜãìáôïò, áìÝóùò äå ìåôÜ ôáýôá è' áñ÷ßóùóéí
áé åñãáóßáé ôçò áíåãÝñóåùò ôïõ éäñýìáôïò.

Åö. Óêñéð. 28 Áõãïýóôïõ 1902, óåë.2
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Ï äáßìïíáò ôïõ ôõðïãñáöåßïõ êáé áõôÞ ôçí öïñÜ Ýêáíå ôï
èáýìá ôïõ. Óôï ðñïçãïýìåíï ôåý÷ïò ãñÜöôçêå üôé ç åêäÞëù-
óç ãéá ôï ÐÜó÷á óôï Íïóïêïìåßï ìáò Ýãéíå áðü ôïí Óýëëïãï
ÅñãáæïìÝíùí, åíþ ðñáãìáôïðïéÞèçêå áðü ôç Äéïßêçóç ôïõ
Íïóïêïìåßïõ ìáò.  ÓõãêåêñéìÝíá üëç ôçí äéïñãÜíùóç áíÝëá-
âå ç Áíôéðñüåäñïò ôïõ Íïóïêïìåßïõ ìáò êõñßá  ¢ííá Êáôóß-
ìðñá, ç ïðïßá åßíáé êáé ìÝëïò ôïõ Óõëëüãïõ ìáò. ÆçôÜìå óõ-
ãíþìç ãéá áõôü ìáò ôï ëÜèïò, áëëÜ ìå ôçí åõêáéñßá áõôÞ èá
èÝëáìå íá ðáñáêáëÝóïõìå ôçí Äéïßêçóç, ôï Ãñáöåßï ôùí Äç-
ìïóßùí Ó÷Ýóåùí ôïõ Íïóïêïìåßïõ ìáò, ôïí Óýëëïãï Åñãáæï-
ìÝíùí ôïõ Íïóïêïìåßïõ ìáò, ôïí Õðåýèõíï ôïõ ÁìöéèåÜôñïõ
êáé üëïõò üóïõò ïñãáíþíïõí ïðïéáäÞðïôå êïéíùíéêÞ, åðé-
óôçìïíéêÞ, Þ ðïëéôéóôéêÞ åêäÞëùóç óôï Íïóïêïìåßï ìáò íá
ìáò ðëçñïöïñïýí ìå Ýíá äåëôßï ôýðïõ, þóôå íá åíçìåñþíïõ-
ìå õðåýèõíá êáé íá ìçí îáíáãßíïõí  ôÝôïéá ëÜèç. Ðáñáêá-
ëïýìå åðßóçò üëïõò ôïõò áíáãíþóôåò ìáò íá óôåßëïõí êåßìå-
íá ðñïò äçìïóßåõóç åöüóïí êñßíïõí üôé èá ùöåëÞóïõí ôïõò
óêïðïýò ôïõ óõëëüãïõ ìáò.

ÁÐÏÊÁÔÁÓÔÁÓÇ ËÁÈÏÕÓ
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Êáé  ïé  "Èåïß"  áéìïññáãïýí..

ÃåííÞèçêåò ìåãÜëïò!
Åíþ Üëëïé ãÝííéïõíôáé ìéêñïß êáé ìåãáëþíïõí óôçí ðïñåßá..

¹ ðïôÝ!

Ãíùñßæåéò ðïëý êáëÜ, ôé óçìáßíåé ÷ïýíôá!
¢ó÷åôïò üìùò, óôï ôé óçìáßíåé öïýíôá..

¸öåñíåò áðü ðïëý ìéêñüò ÷ñÞìáôá óôï óðßôé óïõ.
Óôá "ñïýöáãå" ç ìçôÝñá óïõ.

×ùñßò üìùò íá óïõ ñïõöÞîåé êáé ôïí åóùôåñéêü óïõ
ðëïýôï..

Ôï ìïõóôÜêé óïõ ôåñÜóôéï.
Óáí ôçí áîßá ôçò áíèñùðéÜò.

Ôï êïõâáëÜò ìéá ÷áñÜ, ìéóü áéþíá ôþñá..

ÌåãÜëùóåò êáé Ýêáíåò ïéêïãÝíåéá..
ÐÞñåò ôï 0 êáé ôï ìåôáìüñöùóåò óå Üëëá íïýìåñá..

Äåí åß÷åò ðïôÝ ëáêêïýâåò ìÝóá óïõ..
Ïýôå óçìáôïäüôç!

Ôþñá èá Ý÷åéò âçìáôïäüôç.
Ãéá íá óïõ äåß÷íåé ôá âÞìáôá.

Ðñïò ôçí áãéïóýíç..

ÓÞìåñá Ýêáíåò åðÝìâáóç.
ÅðåéäÞ ç êáñäéÜ óïõ, îÝ÷áóå íá ìåôñÜåé óùóôÜ.

Êáé åß÷å áñõèìßåò.

Óå öÝñáíå óôï èÜëáìï.
ÊÜðïéá óôéãìÞ,ôï óåíôüíé êïõíÞèçêå áèüñõâá.

Êáé åßäá ìéá êçëßäá áßìá, óôï óôÞèïò óïõ áñéóôåñÜ..

Ôá êáôÜëáâá üëá.
Êáé ôþñá áðëÜ îÝñù.

Ãíùñßæù..
ÂáããÝëçò Åõáããåëßïõ

ÈÁËÁÓÓÉÍÏÈÁËÁÓÓÉÍÏ

ÂÜëå ôï ãéïñíôÜíé
ìå ôéò ðÝôñåò ôéò èáëáóóéÝò

êáé ñßîïõ óôá êýìáôá
Äåí åßíáé öüâïò êáçìïý

íá óå ðéÜóåé óôá äß÷ôõá ôïõ
ìüíï áýñåò ãëõêÜ èá óå ÷áúäåýïõí

èá óå ëïýæïõí,
êáé èá óå ôñáãïõäïýí áôÝñìïíá.
ÐÜëåøå ìå ôá öýêéá ôá ìåôÜîéá,
íá æáñþóïõí äåí åßíáé öüâïò,

ìüíï ìÜæåøå, ðñéí ðñïöôÜóïõí
óôá öïõóôÜíéá óïõ íá ìðëÝîïõí

êáé íá ôá ÷áñáêþóïõí.
Ïé âñÜ÷ïé è' áñìõñßóïõí ôéò ìýôåò ôïõò

êáé ôéò öëÝâåò ôïõò èá êÜíïõí âïóôñý÷ïõò
ãéá íá êõëÞóïõí ôá ñõÜêéá åëåýèåñá.

ÃÝëéá ôïõ Þëéïõ, ãéáóåìéÜ óôéò ðëÜôåò óïõ,
êåñéÜ áðü êñýóôáëëï èá õøùèïýí óôï äéÜâá óïõ

øßèõñïé áíåßðùôïé, óðáèéÜ óôá ðëïêÜìéá ôïõò, ïóôñéÝò!
ÊáâÜëá óôïõò Üðíïïõò áíÝìïõò
êï÷ýëéá éá÷Ýò èá óïõ óôåßëïõíå.

Ðïôßóïõ ô' áëÜôé
êáé êëÝøå ôá ñåýìáôá
ôçò îÝ÷õëçò óôÜìíáò
ìå ôá ìðëå, ôá ìáâéÜ
êáé ôá ðñÜóéíá ãýñá.
Êáé óáí áíáêáôÝøåéò

ô' áóçìéÜ  óôïõò êýêëïõò ôïõò
êáé êåëáñýóïõí ôçò ÈÝôéäáò êüñåò

óô' áëþíéá ôïõò,
óôï âñåãìÝíï ôï ìÜñìáñï

ðÜôá ìå äýíáìç,
óå óôáãüíåò íá ëéþóåéò

ìõñéÝò êáé éþäéá. 
ÖùôåéíÞ ÄáñåéùôÜêç

Ìå éäéáßôåñç Ýìöáóç ãéïñôÜóôçêå óôï Íïóïêïìåßï ìáò ç ÄéåèíÞò çìÝñá ôïõ
ÍïóçëåõôÞ. ÌåôÜ áðü Ëåéôïõñãßá êáé áñôïêëáóßá ðïõ åøÜëåé óôçí åêêëçóßá ôïõ
Íïóïêïìåßïõ ìáò "Ç Áãßá Óïößá" áêïëïýèçóå åêäÞëùóç óôï áìöéèÝáôñï ôïõ Íï-
óïêïìåßïõ ìáò, üðïõ áðåýèõíáí ÷áéñåôéóìü ï Ä/ôç\Þò ôçò 1çò Õ.ÐÅ ê. ÓáñåéäÜ-
êçò, ï Ä/ôÞò ôïõ Íïóïêïìåßïõ ìáò ê. ÌõëùíÜêçò êáé óçìáíôéêïß ðáñÜãïíôåò ôïõ
Íïóïêïìåßïõ ìáò. Äüèçêå éäéáßôåñç óçìáóßá óôïí ñüëï êáé ôçí áíáãêáéüôçôá ôïõ
ÍïóçëåõôÞ, ôçí áíáâÜèìéóç ôïõ åñãáóéáêïý ðåñéâÜëëïíôïò, ôçí ðñüóëçøç ðñï-
óùðéêïý ãéá ôçí åðÜñêåéá åðéôÝëåóçò ôïõ äýóêïëïõ êáé åõáßóèçôïõ ëåéôïõñãÞ-
ìáôïò ðïõ áöïñÜ ôçí ðïéïôéêÞ öñïíôßäá ôïõ áññþóôïõ. Ôï êëåßóéìï ôçò åêäÞ-
ëùóçò áêïëïýèçóå äåîßùóç.

ÅëÝíç ÌðáëôæÞ
Ä/ôñéá ÍïóçëåõôéêÞò Õðçñåóßáò
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Ôéò ôåëåõôáßåò åâäïìÜäåò, ôï Íïóïêïìåßï ìáò Ýæçóå ìåñéêÝò áðü
ôéò ðéï Ýíôïíåò óôéãìÝò ôçò ðïëý÷ñïíçò éóôïñßáò ôïõ. Ç ìç ðëç-
ñùìÞ ôùí äåäïõëåõìÝíùí õðåñùñéþí ôïõ ðñïóùðéêïý êáé åöç-
ìåñéþí ôùí ãéáôñþí Þôáí ç óôáãüíá ðïõ îå÷åßëéóå ôï ðïôÞñé, óå
Ýíá íïóçëåõôéêü ßäñõìá ðïõ ìáóôßæåôáé áðü ðÜìðïëëá ðñïâëÞ-
ìáôá. ÐñïâëÞìáôá, ðïõ ðñïêýðôïõí áðü ôéò åíäïãåíåßò ëåé-
ôïõñãéêÝò áäõíáìßåò ôïõ (ìåãÜëç Ýêôáóç êáé áðïóôÜóåéò ìåôáîý
ôùí ôìçìÜôùí, ðåðáëáéùìÝíåò êôéñéáêÝò õðïäïìÝò, óçìáíôéêÝò
åëëåßøåéò óå éáôñéêü, íïóçëåõôéêü êáé ëïéðü ðñïóùðéêü) óå óõí-
äõáóìü ìå ôï ãåãïíüò üôé åßíáé ôï ìïíáäéêü ïõóéáóôéêÜ
Íïóïêïìåßï - ìáæß ìå ôï ÊÁÔ - óôçí ÁôôéêÞ ðïõ êáëåßôáé íá áíôá-
ðåîÝëèåé óå êáèçìåñéíü - 365 çìÝñåò ôï ÷ñüíï - åîáíôëçôéêü ðñü-
ãñáììá ãåíéêþí åöçìåñéþí.
Ïé óõíåëåýóåéò ôüóï ôïõ óùìáôåßïõ ôùí åñãáæïìÝíùí üóï êáé
ôùí ãéáôñþí, áðïöÜóéóáí êéíçôïðïéÞóåéò ìå ôç ìïñöÞ ìåñéêÞò
åðßó÷åóçò åñãáóßáò (êëåßóéìï åîùô. Éáôñåßùí, äéåíÝñãåéá ìüíï å-
ðåéãüíôùí ÷åéñïõñãåßùí êáé ðáñáêëéíéêþí åîåôÜóåùí), ðïõ åß-
÷áí ìáæéêÞ óõììåôï÷Þ êáé ðñïêÜëåóáí ôï åíäéáöÝñïí áêüìá êáé
ôùí ìÝóùí ìáæéêÞò åíçìÝñùóçò. Ôï êïéíü êáé ïé ðåñéèáëðüìåíïé
áóèåíåßò - ìå åëÜ÷éóôåò åîáéñÝóåéò - åßäáí ìå êáôáíüçóç ôéò ðñï-
óðÜèåéåò ìáò ãéá êáëýôåñåò åñãáóéáêÝò óõíèÞêåò êáé ðáñï÷Þ é-
êáíïðïéçôéêþí õðçñåóéþí õãåßáò óå áõôïýò.
Ï áãþíáò ìáò Ýöåñå ôåëéêÜ áðïôÝëåóìá - ïé õðåñùñßåò êáé åöç-
ìåñßåò ðëçñþèçêáí, Ýóôù êáé ìå óçìáíôéêÞ êáèõóôÝñçóç - åíþ
õðÞñîå êáé äÝóìåõóç áðü ôçí ðëåõñÜ ôïõ äéïéêçôÞ ê. ÌõëùíÜêç
íá óõìâÜëëåé óôçí ðñïóðÜèåéá ìáò ãéá ôçí åðßëõóç ôùí ðñï-
âëçìÜôùí, ìå Üìåóåò ðñïóëÞøåéò ðñïóùðéêïý, åîáóöÜëéóç ôùí
áðáñáßôçôùí êïíäõëßùí êáé ìÝñéìíá ãéá ôçí Ýãêáéñç êáé ÷ùñßò
êáèõóôÝñçóç ðëçñùìÞ ôùí åñãáæïìÝíùí ìåëëïíôéêÜ.
Åëðßäá üëùí ìáò åßíáé üôé ïé êéíçôïðïéÞóåéò èá óõìâÜëëïõí áðï-
öáóéóôéêÜ óôï íá áðïêôÞóåé ôï Íïóïêïìåßï ìáò ôçí äõíáôüôçôá
íá áíôáðåîÝëèåé óôéò áõîçìÝíåò áðáéôÞóåéò, ÷ùñßò ôçí ôáëáéðù-
ñßá ôùí ðåñéèáëðïìÝíùí óôá åðåßãïíôá êáé ôéò áôÝëåéùôåò ïõ-
ñÝò áíáìïíÞò, ÷ùñßò ôá ñÜíôæá êáé ôïõò äéáóùëçíùìÝíïõò áñ-
ñþóôïõò óôïõò äéáäñüìïõò ôùí êëéíéêþí, ÷ùñßò ôïõò åîáíôëçìÝ-
íïõò ãéáôñïýò, ôñáõìáôéïöïñåßò, íïóçëåõôÝò ê.á íá ðñïóðá-
èïýí õðåñÜíèñùðá íá áíôáðïêñéèïýí óôï âáñý êáé õðåýèõíï
êáèÞêïí ôïõò.
Åõ÷Þ ìáò ôï ÃÍÍÈÁ íá ìðïñÝóåé íá ìåôåîåëé÷èåß óå ðñüôõðï íï-
óçëåõôéêü ßäñõìá, ìå ðáñï÷Þ ðïéïôéêþí õðçñåóéþí äçìüóéáò õ-
ãåßáò ãéá üëïõò.

ÄÇÌÇÔÑÇÓ ÊÁÔÑÉÍÇÓ 
Åéäéêåõüìåíïò ÐáèïëïãéêÞò ÊëéíéêÞò

ÌÝëïò ðåíôáìåëïýò ÅÉÍÁÐ - ÃÍÍÈÁ

AðåñãéáêÝò KéíçôïðïéÞóåéòAðåñãéáêÝò KéíçôïðïéÞóåéò
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Éäéïêôçóßá:
«Óýëëïãïò Ößëùí ÐåñéèáëðïìÝíùí 

Íïóïêïìåßïõ “Ç ÓÙÔÇÑÉÁ”»
¸äñá: Ã.Í.Í.È.Á. «Ç ÓÙÔÇÑÉÁ», 

Ìåóïãåßùí 152, ÁèÞíá 11527

Åêäüôçò: ÐÝôñïò Ãáñæþíçò.
ÓõíáêôéêÞ ÏìÜäá:

ÄáñåéùôÜêç ÖùôåéíÞ, Äåäïýóçò Ãéþñãïò, 
Äïýóïõ ÁèçíÜ,  ÐáÀóéïò Íßêïò, 

ÓðõñÜôïõ Ìáôßíá,  ÓôñáôÜêïò ¢ñçò.
Óåëéäïðïßçóç: ÌðïõìðÜêç Ìßíá. 

Ãéá áõôü ôï ôåý÷ïò åñãÜóôéêáí åðßóçò ïé:
ÊáëáöÜôçò Âáóßëçò, Êïýôñá ÅëÝíç êáé

ÔïñíáæÜêç ÅëÝíç.
Ïé áñèñïãñÜöïé öÝñïõí ðëÞñç 
ôçí åõèýíç ôùí êåéìÝíùí ôïõò

ÅÓÏÄÁ
1.193 åõñþ 

ÅÎÏÄÁ
2.722,25 åõñþ

ÏéêïíïìéêÜÏéêïíïìéêÜ
ÌáÀïõ 2007ÌáÀïõ 2007

ÄÄÄÄ ÙÙÙÙ ÑÑÑÑ ÇÇÇÇ ÔÔÔÔ ÅÅÅÅ ÓÓÓÓ
Å õ ÷ á ñ é ó ô ï ý ì å  è å ñ ì Ü  Å õ ÷ á ñ é ó ô ï ý ì å  è å ñ ì Ü  

ãéá ôçí ïéêïíïìéêÞ åíßó÷õóç ôïõ Óõëëüãïõ ìáò 
Áíþíõìïé äùñçôÝò (30, 50 êáé 100 Å) êáé

ÔÜêç Áíôýðá, Áããåëï ÈùìáäÜêç, 
ÁãÜèç ÊÜëôóá, ÌÜ÷ç Ìðáæéêïýñá 

êáé
Ïéê. Óðýñïõ ËåìïãéÜííç êáé 
Ïéê. Ãñçãïñßïõ Óáìïõçëßäç 

ãéá äùñåÜ áíôß óôåöÜíïõ óôç ìíÞìç ôïõ 
Êùíóôáíôßíïõ Ìïýãéï

êáé
Ïéê. ×ñÞóôïõ Ìçëßôóáò ÌðáæéÜíá

ãéá äùñåÜ áíôß óôåöÜíïõ óôç ìíÞìç ôïõ
ÍéêïëÜïõ ÄçìÜêç

êáé
ê. ÔÜêç êáé êá ÍÝëëç ÊáðñÜëïõ êáé 

êá Ëßëëç ËáìðÝëëç
ãéá äùñåÜ áíôß óôåöÜíïõ óôç ìíÞìç ôçò

ÅëÝíçò Ì. Ëþ 

Ëïãáñéáóìüò ôñáðÝæçò ãéá êáôÜèåóç äùñåþí:
ALPHA BANK: 202-002101-025269

Ðáñáêáëïýìå óôåßëôå ìáò ôçí áðüäåéîç ðëçñùìÞò 
óôï FAX 2107707211 Þ ôçëåöùíÞóôå 

óôïí Ôáìßá ìáò ôçë. 6944663585

ÃÉÍÅ ÌÅËÏÓÃÉÍÅ ÌÅËÏÓ
Óýëëïãïò Ößëùí
ÐåñéèáëðïìÝíùí

Íïóïêïìåßïõ "Ç Óùôçñßá"
Íïóïêïìåßï ÍïóçìÜôùí 

Èþñáêïò Áèçíþí 
"Ç ÓÙÔÇÑÉÁ" 

Ëåùö. Ìåóïãåßùí 152 - ÁèÞíá
11527

Ôçë.2107763638 
FAX 2107707211

E-mail:  info@sylfilon.gr
site: www.sylfilon.gr

Ôï "Óùôçñßá" åßíáé ôï ìåãáëýôåñï Íïóïêï-
ìåßï íïóçìÜôùí èþñáêïò óôçí ÅëëÜäá. Äéá-
èÝôåé 12 ðíåõìïíïëïãéêÝò êëéíéêÝò, ôï KÝíôñï
AíáðíåõóôéêÞò AíåðÜñêåéáò (ÊÁÁ), 2 èùñá-
êï÷åéñïõñãéêÝò, 1 ãåíéêÞ ÷åéñïõñãéêÞ, 2 ðáèï-
ëïãéêÝò, 1 øõ÷éáôñéêÞ, 1 êáñäéïëïãéêÞ êáé 1
ÙÑË êëéíéêÞ. ÊåíôñéêÞ èÝóç êáôÝ÷ïõí ôï áíôé-
öõìáôéêü ôìÞìá ìå ôç ÌïíÜäá áíèåêôéêÞò
öõìáôßùóçò, ïé ÌïíÜäåò åíôáôéêÞò èåñáðåß-
áò êáé áõîçìÝíçò öñïíôßäáò ôïõ ÊÁÁ, êáèþò
êáé ïé ÌïíÜäåò åíôáôéêÞò ôçò ÷åéñïõñãéêÞò
êáé ôçò êáñäéïëïãéêÞò êëéíéêÞò. Åðßóçò ëåé-
ôïõñãåß ðëÞèïò åñãáóôçñßùí, ôï áêôéíïëïãé-
êü ìå ôï ôìÞìá áîïíéêïý ôïìïãñÜöïõ, ôï áé-
ìáôïëïãéêü, ôï ðáèïëïãïáíáôïìéêü, ôï êõô-
ôáñïëïãéêü, ç áéìïäïóßá, ôï âéï÷çìéêü, ôï ìé-
êñïâéïëïãéêü, ôï óðéñïìåôñéêü, ôï ôìÞìá ðõ-
ñçíéêÞò éáôñéêÞò, ôï ïäïíôéáôñéêü ôìÞìá, ôï
åñãáóôÞñéï ýðíïõ, ôá ôáêôéêÜ åîùôåñéêÜ éá-
ôñåßá, êáèþò êáé áñêåôÝò íïóçëåõôéêÝò êáé
äéïéêçôéêÝò õðçñåóßåò. ¼ëá áõôÜ ôá ôìÞìáôá
óôåãÜæïíôáé óå îå÷ùñéóôÜ êôßñéá, óå ìéá ìå-
ãÜëç äåíôñïöõôåìÝíç Ýêôáóç ðïõ áíÞêåé óôï
Íïóïêïìåßï, åíþ õðÜñ÷ïõí êáé ðáìðÜëáéá
ïéêÞìáôá áðü ôçí åðï÷Þ ôçò Óïößáò Óëßìáí
ðïõ ßäñõóå ôï "Óùôçñßá".

¸÷ïõìå ëïéðüí Ýíá ìåãÜëï Íïóïêïìåßï,
ðïõ öÝñåé ôï êýñéï âÜñïò êÜëõøçò ôùí
ðíåõìïíïëïãéêþí ðåñéóôáôéêþí ôçò ÁôôéêÞò,
ðïõ åöçìåñåýåé êÜèå ìÝñá üëï ôï 24ùñï êáé
áðáó÷ïëåß Ýíá ìåãÜëï áñéèìü åðáããåëìá-
ôéþí õãåßáò. ÊáèçìåñéíÜ, óôá éáôñåßá ôïõ
ôìÞìáôïò åðåéãüíôùí ðåñéóôáôéêþí åîåôÜæï-
íôáé ðÜíù áðü 200 áóèåíåßò, ðïëëïß áðü
ôïõò ïðïßïõò ìåôáöÝñïíôáé áðü ôï ÅÊÁÂ óå
âáñéÜ êáôÜóôáóç êáé éäßùò ôï ÷åéìþíá, ôá
ðåñéóôáôéêÜ êáôáêëýæïõí ôéò êëéíéêÝò óå ôÝ-
ôïéï âáèìü, ðïõ äåí õðÜñ÷ïõí êñåâÜôéá ãéá
íïóçëåßá. Ãßíåôáé Ýíáò ðñáãìáôéêüò "ðüëåìïò"
êáé óôçí ðñþôç ãñáììÞ áõôÞò ôçò ìÜ÷çò âñß-
óêåôáé ôï ôìÞìá ôùí åðåéãüíôùí ðåñéóôáôé-
êþí. Åêåß åíáëëÜóóïíôáé ïé åöçìåñåýïíôåò
ãéáôñïß üëùí ôùí êëéíéêþí, ðïõ êÜíïõí 8ùñá
êáé 12ùñá ìáæß ìå ôï íïóçëåõôéêü êáé äéïéêç-
ôéêü ðñïóùðéêü ôùí åðåéãüíôùí.

¸íá ôÝôïéï Íïóïêïìåßï, ðïõ åöçìåñåýåé
êáèçìåñéíÜ êÜôù áðü ðïëý äýóêïëåò óõí-
èÞêåò, èá Ýðñåðå íá Ý÷åé Ýíá åõñý÷ùñï,
ðëÞñùò åîïðëéóìÝíï êáé ïñãáíùìÝíï ôìÞìá
åðåéãüíôùí ðåñéóôáôéêþí. Ôï êôßñéï ðïõ õ-
ðÜñ÷åé åßíáé ðáëéü êáé öèáñìÝíï, ìå áíå-
ðáñêåßò ÷þñïõò åîÝôáóçò, ÷ùñßò ôïí áðá-
ñáßôçôï óýã÷ñïíï åîïðëéóìü êáé ÷ùñßò ôçí

êáôÜëëçëç åðéôÞñçóç. Óôïí åíéáßï ÷þñï õ-
ðïäï÷Þò óõíùóôßæïíôáé áóèåíåßò, óõããåíåßò
êáé öïñåßá ôïõ ÅÊÁÂ, üëïé ìáæß, åíþ ï õðåý-
èõíïò ôçò áóöÜëåéáò åðåìâáßíåé ìüíï üôáí
ïé äéáðëçêôéóìïß öôÜóïõí ôá üñéá ôçò ÷åéñï-
äéêßáò. Ìå ôïõò áóèåíåßò êáé ôïõò óõããåíåßò
ôïõò, ðïõ ìáëþíïõí ãéá ôç óåéñÜ ðñïôå-
ñáéüôçôáò, êáëïýíôáé íá ôá âãÜëïõí ðÝñá
ïé íïóçëåýôñéåò, ðïõ êáíïíéêÜ èá Ýðñåðå íá
áðáó÷ïëïýíôáé ìüíï óôá éáôñåßá. Ïé ãéáôñïß
åñãÜæïíôáé õðü óõíèÞêåò ôåñÜóôéáò øõ÷ï-
ëïãéêÞò ðßåóçò óå 2 ðíåõìïíïëïãéêÜ éáôñåßá
ðïõ ôï Ýíá ãåìßæåé ìüëéò ìðïõí äõï öïñåßá
ôïõ ÅÊÁÂ, åíþ ôï Üëëï ÷ùñÜåé ìüíï Ýíá. Äõ-
óôõ÷þò, åíþ óå êÜèå éáôñåßï õðÜñ÷åé ìüíï
Ýíá åîåôáóôéêü êñåâÜôé, óõíÞèùò åîåôÜæï-
íôáé ôáõôü÷ñïíá ôñåéò áóèåíåßò, óôçí ðñï-
óðÜèåéá íá åîõðçñåôçèåß ãñÞãïñá ôï ìåãÜ-
ëï ðëÞèïò ðïõ ðåñéìÝíåé áð Ýîù. Ðáñüìïéá
êáôÜóôáóç åðéêñáôåß êáé óôï ðáèïëïãéêü
êáé óôï êáñäéïëïãéêü ôìÞìá. ×áëáóìÝíá ðéå-
óüìåôñá, áðáñ÷áéùìÝíïé çëåêôñïêáñäéï-
ãñÜöïé êáé ðáëéÜ åñãáóôÞñéá Ýñ÷ïíôáé íá
óõìðëçñþóïõí ôï óêçíéêü ôùí éáôñåßùí å-
ðåéãüíôùí ðåñéóôáôéêþí ôïõ "Óùôçñßá" ðïõ
ðáñáðÝìðåé óôç äåêáåôßá ôïõ 1960 êáé ü÷é
ôïõ 2000. 

Ôï ðñüâëçìá äåí åßíáé êáéíïýñéï êáé Ý÷ïõí
óõóôáèåß åðáíåéëçììÝíá åðéôñïðÝò ãéáôñþí
ìå áßôçìá ôç äçìéïõñãßá åíüò óýã÷ñïíïõ
ôìÞìáôïò åðåéãüíôùí ðåñéóôáôéêþí óôï
Óùôçñßá. Åß÷áí ìÜëéóôá ðñïôáèåß ó÷Ýäéá ìå
ðñùôïâïõëßá äéåõèõíôþí ôùí êëéíéêþí, ðïõ
ðïôÝ äåí õëïðïéÞèçêáí, ìå áðïôÝëåóìá
ðïëëÝò ãåíéÝò åñãáæïìÝíùí óôï Íïóïêïìåßï
ìáò íá äïõëåýïõí êÜôù áðü áðáñÜäåêôåò
êáé åðéêßíäõíåò óõíèÞêåò, ôüóï ãéá ôïõò ß-
äéïõò üóï êáé ãéá ôïõò áóèåíåßò.

Ôï "Óùôçñßá" åßíáé Ýíá ìåãÜëï êáé ìÜ÷éìï
Íïóïêïìåßï Èþñáêïò êáé åðéâÜëëåôáé íá õ-
ðïäÝ÷åôáé ôá ðïëëÜ êáé óïâáñÜ ðåñéóôáôé-
êÜ ôïõ êÜôù áðü ôéò êáôÜëëçëåò óõíèÞêåò
óôï ôìÞìá åðåéãüíôùí ðåñéóôáôéêþí. Ç óý-
ãêñéóç ìå Üëëá Íïóïêïìåßá üðùò ôï Ãåíéêü
Êñáôéêü, ðïõ åßíáé ðïëý ðéï ïñãáíùìÝíï ó
áõôü ôïí ôïìÝá, åßíáé óõíôñéðôéêÞ. Ïé õðåý-
èõíïé ïöåßëïõí íá åõáéóèçôïðïéçèïýí, ãéáôß
ðñüêåéôáé ãéá Ýíá æÞôçìá ðñþôçò ðñïôå-
ñáéüôçôáò, ôüóï ãéá ôïõò áóèåíåßò, üóï êáé
ãéá ôïõò åñãáæüìåíïõò ôïõ Íïóïêïìåßïõ
ìáò.

ÄáñåéùôÜêç ÖùôåéíÞ

Ô Á  Å Ð Å É Ã Ï Í Ô Á



ÁõôïôåëÞò Õðçñåóßá Ðñïóôáóßáò 
ÄéêáéùìÜôùí Áóèåíþí

ÔìÞìá ðïõ õðÜãåôáé óôï Ãåíéêü ÃñáììáôÝá
ôïõ Õðïõñãåßïõ Õãåßáò (ðáñáêïëïýèçóç êáé
Ýëåã÷ïò ðñïóôáóßáò äéêáéùìÜôùí, åîÝôáóç
ðáñáðüíùí, õðïâïëÞ åéóçãÞóåùí óôïí Ã.Ã)

ÅðéôñïðÞ ÅëÝã÷ïõ 
ôùí ÄéêáéùìÜôùí ôùí Áóèåíþí

14 ìÝëç  åêðñüóùðïé áñìïäßùí öïñÝùí ðïõ
äéåíåñãïýí åðéóêÝøåéò óôá Íïóïêïìåßá, ðü-
ñéóìá óôïí Ãåíéêü ÃñáììáôÝá Þ óôçí áñìü-
äéá ÅéóáããåëéêÞ Áñ÷Þ åöüóïí õðÜñ÷ïõí åí-
äåßîåéò ðïéíéêïý áäéêÞìáôïò õðÜãåôáé óôï
ÄÓ ôïõ Íïóïêïìåßïõ

Ãñáöåßï Åðéêïéíùíßáò ìå ôïí Ðïëßôç, 
óå êÜèå Íïóïêïìåßï

Óå êÜèå Íïóïêïìåßï ëåéôïõñãåß
Ãñáöåßï Åðéêïéíùíßáò ìå ôïí
Ðïëßôç, üðïõ ìðïñïýí íá á-
ðåõèýíïíôáé ïé íïóçëåõüìåíïé
áóèåíåßò, ïé åîùôåñéêïß áóèå-
íåßò, ïé óõããåíåßò êáé óõíïäïß
ôùí áóèåíþí, ïé åðéóêÝðôåò êáé
üëïé ïé åíäéáöåñüìåíïé ðïëßôåò ãéá
íá ðÜñïõí ðëçñïöïñßåò Þ íá êáôáèÝ-
óïõí ôá ðáñÜðïíÜ ôïõò.

ÔñéìåëÞò ÅðéôñïðÞ ÐñïÜóðéóç 
ÄéêáéùìÜôùí ôïõ Ðïëßôç 

óå êÜèå Íïóïêïìåßï
Óå êÜèå Íïóïêïìåßï ëåéôïõñãåß åðßóçò Åðé-
ôñïðÞ ÐñïÜóðéóçò ôùí ÄéêáéùìÜôùí ôïõ
Ðïëßôç ç ïðïßá åîåôÜæåé ìå ëåðôïìÝñåéá ôá
ðáñÜðïíá êáé Ý÷åé ôçí õðï÷ñÝùóç íá áðá-
íôÜ ìå ôåêìçñéùìÝíï Ýããñáöï, óå êÜèå áßôç-
ìá ðïõ êáôáôßèåôáé ãñáðôÜ.

ÓõíÞãïñïò ôçò Õãåßáò êáé ÊïéíùíéêÞò 
Áëëçëåããýçò Íüìïò 3293/2004

Åíóùìáôþèçêå óôçí ÁíåîÜñôçôç Áñ÷Þ ôïõ
Óõíçãüñïõ ôïõ Ðïëßôç. ÅîåôÜæåé íïìéìüôçôá
áôïìéêþí äéïéêçôéêþí ðñÜîåùí Þ ðáñáëåß-

øåùí ôïõ óõóôÞìáôïò Õãåß-
áò. Äéáìåóïëáâåß óå õðï-

èÝóåéò ðïõ áöïñïýí ôï
Õðïõñãåßï Õãåßáò êáé
Üëëïõò öïñåßò. Áíôé-
ìåôùðßæåé åõñý öÜ-
óìá ðñïâëçìÜôùí

ðïõ áíôéìåôùðßæåé ï
÷ñÞóôçò.

×ñéóôßíá Äéìüíç

Ìç÷áíéóìïß Ðñïóôáóßáò ôùí ÄéêáéùìÜôùí ôùí ÁóèåíþíÌç÷áíéóìïß Ðñïóôáóßáò ôùí ÄéêáéùìÜôùí ôùí Áóèåíþí
Íüìïò 2519/97, Üñèñï 1

ÕðÜñ÷ïõí 5 óðßôéá äéáöïñåôéêþí ÷ñùìÜ-
ôùí. Óå êÜèå óðßôé æåé Ý-
íáò äéáöïñåôéêüò Üíèñù-
ðïò äéáöïñåôéêÞò åèíéêü-
ôçôáò. Ïé 5 éäéïêôÞôåò ðß-
íïõí Ýíá óõãêåêñéìÝíï åß-
äïò ðïôïý, êáðíßæïõí ìéá
óõãêåêñéìÝíç ìÜñêá ôóé-
ãÜñùí êáé Ý÷ïõí Ýíá óõ-
ãêåêñéìÝíï êáôïéêßäéï. ¼-
ëïé Ý÷ïõí ìåôáîý ôïõò äéáöïñåôéêÜ êáôïéêß-
äéá äéáöïñåôéêÝò ìÜñêåò ôóéãÜñùí äéáöïñå-
ôéêÜ åßäç ðïôþí.
"Ç åñþôçóç åßíáé ðïéïò Ý÷åé ôï øÜñé;"
ÓÔÏÉ×ÅÉÁ Ï ¢ããëïò ìÝíåé óôï êüêêéíï óðßôé.
Ï Óïõçäüò Ý÷åé Ýíá óêýëï.
Ï Äáíüò ðßíåé ôóÜé.
Ôï ðñÜóéíï óðßôé åßíáé áñéóôåñÜ áðü ôï Üóðñï.
Ï éäéïêôÞôçò ôïõ ðñÜóéíïõ óðéôéïý ðßíåé êáöÝ.
Áõôüò ðïõ êáðíßæåé Pall Mall åêôñÝöåé ðïõëéÜ.
Ï éäéïêôÞôçò ôïõ êßôñéíïõ óðéôéïý êáðíßæåé Dunhill.
Áõôüò ðïõ ìÝíåé óôï ìåóáßï óðßôé ðßíåé ãÜëá.
Ï Íïñâçãüò ìÝíåé óôï ðñþôï óðßôé.
Áõôüò ðïõ êáðíßæåé Blends ìÝíåé äßðëá óå

áõôüí ðïõ Ý÷åé ãÜôåò.
Áõôüò ðïõ Ý÷åé ôï Üëïãï ìÝíåé äßðëá óå áõ-

ôüí ðïõ êáðíßæåé Dunhill.
Ï éäéïêôÞôçò ðïõ êáðíßæåé Blue Masters ðß-

íåé ìðýñá.
Ï Ãåñìáíüò êáðíßæåé Prince.
Ï Íïñâçãüò ìÝíåé äßðëá óôï ìðëå óðßôé.
Áõôüò ðïõ êáðíßæåé Blends Ý÷åé Ýíá ãåßôïíá

ðïõ ðßíåé íåñü.
ÓÇÌÅÉÙÓÇ ¼ôáí ï ÁÚÍÓÔÁÉÍ Ýãñáøå áõôü

ôï ãñßöï õðïóôÞñéîå üôé ôï 98% ôùí áíèñþ-
ðùí (óå ðáãêüóìéï åðßðåäï ôçí åðï÷Þ åêåß-
íç) äåí ìðïñïýí íá ôïí ëýóïõí. ÌÞðùò åìåßò
áíÞêïõìå óôï 2%; Ãéá ðñïóðáèåßóôå... 

Ç ëýóç óôï åðüìåíï öýëëï.

Ï ãñßöïò ôïõ ÁúíóôÜéí

Åðé êïéíùíßá åí ôýðù / 5

ÐåñéãñáöÞ

ÕðÝñâáóç ôá÷ýôçôáò Ýùò 20÷ëì/þñá
ÕðÝñâáóç ôá÷ýôçôáò>20÷ëì/þñá

ÕðÝñâáóç ôá÷ýôçôáò>30÷ëì/þñá

Áëêïüë áðü 0,50 Ýùò 0,80 g/l
Áëêïüë áðü 0,80 Ýùò 1,10 g/l
Áëêïüë  Üíù ôïõ 1,10 g/l 

Õðüôñïðïò áëêïüë åíôüò 2 åôþí >1,10 g/l

Æþíç - êñÜíïò
Áíôéêáíïíéêü ðñïóðÝñáóìá, ðñïóðÝ-
ñáóìá óå óéäçñïäñïìéêÞ äéÜâáóç
Ðáñáâßáóç åñõèñïý óçìáôïäüôç
Ðáñáâßáóç STOP- ðáñá÷þñçóçò 
ðñïôåñáéüôçôáò (Ñ-1, Ñ-2)
Áõôïó÷Ýäéïé áãþíåò - êáôÜëçøç ïäï-
óôñþìáôïò áõôïêéíçôïäñüìïõ (êáíôßíåò)
Åðéêßíäõíç ïäÞãçóç (óõíå÷åßò åëéãìïß)
Ðáñáâßáóç óéäçñïäñïìéêþí äéáâÜóåùí-ìðÜñåò.
Ïðéóèïðïñåßá - áíáóôñïöÞ óå áõôïêéíçôü-
äñïìïõò, ïäïýò ôá÷åßáò êõêëïöïñßáò êáé 
óÞñáããåò
ÐáñáâáôéêÞ óõìðåñéöïñÜ ïäçãþí ðñïò
ôïõò ðåæïýò.
ÐáñÜíïìç óôÜóç - óôÜèìåõóç
ÐáñÜíïìç óôÜèìåõóç óå ÷þñïõò ÁìåÁ
×ñÞóç ñáäéüöùíùí, êéíçôïý áðü ìïôïóéêëåôéóôÝò
×ñÞóç êéíçôïý ôçëåöþíïõ, ôçëåüñáóçò, 
áðü ïäçãïýò áõôïêéíÞôùí
ÐáñÜëåéøç ôïðïèÝôçóçò ðéíáêßäùí 
áðü åñãïëÜâïõò
Ðáñáâßáóç ìïíüäñïìùí
ÊáôÜëçøç äéáóôáýñùóçò
ÓõóêåõÝò åíôïðéóìïý / ðáñåìðüäéóçò 
ìÝôñçóçò ôá÷ýôçôáò (ñáíôÜñ)

Ðñüóôéìï

40 E
100 E

350 E

200 E
700 E

1.200 E

2.000 E

350 E

700 E
700 E

700 E

700 E
700 E
700 E

700 E

200 E
80 E

150 E
150 E

100 Å
1.500 E

200 E
350 E

2.000 E

Ðñüóèåôåò êõñþóåéò

Áöáßñåóç Üäåéáò ïäÞãçóçò ãéá 60 çìÝñåò
(êáôáñãåßôáé ç áöáßñåóç ôùí óôïé÷åßùí
êõêëïöïñßáò)

Áöáßñåóç Üäåéáò ïäÞãçóçò ãéá 90 çìÝñåò
Áöáßñåóç ôçò Üäåéáò ïäÞãçóçò ãéá 180 çì.
êáé öõëÜêéóç ôïõëÜ÷éóôïí 2 ìÞíåò
Áöáßñåóç ôçò Üäåéáò ïäÞãçóçò ãéá 5 ÷ñüíéá
êáé öõëÜêéóç ôïõëÜ÷éóôïí 6 ìçíþí
Áöáßñåóç ôçò Üäåéáò ïäÞãçóçò ãéá 10 çì.

Áöáßñåóç Üäåéáò ïäÞãçóçò ãéá 60çìÝñåò

Áöáßñåóç Üäåéáò ïäÞãçóçò ãéá 30 çìÝñåò
(êáôáñãåßôáé ç áöáßñåóç ôùí óôïé÷åßùí  êõêëïöïñßáò)
Áöáßñåóç Üäåéáò ïäÞãçóçò ãéá 30 çìÝñåò
Áöáßñåóç Üäåéáò ïäÞãçóçò ãéá 60 çìÝñåò

Áöáßñåóç Üäåéáò ïäÞãçóçò ãéá 30 çìÝñåò

Áöáßñåóç Üäåéáò ïäÞãçóçò ãéá 30 çìÝñåò
ÐïéíÞ öõëÜêéóçò Ýùò 6 ìÞíåò

Áöáßñåóç Üäåéáò ïäÞãçóçò ãéá 30 çì. êáé
áöáßñåóç óôïé÷åßùí êõêëïöïñßáò ãéá 60 çì.

Ðñüóôéìï
åíôüò 10
çìåñþí

20 E
50 E

175 E

100 E
350  E
600 E

1.000 E

175 E

350 E
350 E

350 E

350 E
350 E
350 E

350 E

100 E
40 E
75E

75 E

50 E
750 E

100E
175 E

1.000 E

Ðßíáêáò Ðïéíþí Êõñéüôåñùí ÐáñáâÜóåùí Êþäéêá ÏäéêÞò ÊõêëïöïñßáòÐßíáêáò Ðïéíþí Êõñéüôåñùí ÐáñáâÜóåùí Êþäéêá ÏäéêÞò Êõêëïöïñßáò



¸íáò áðü ôïõò
êáëýôåñïõò âéïëé-
óôÝò ôïõ êüóìïõ
ðáßæåé åîáßóéá
ìïõóéêÞ ðáñé-
óôÜíïíôáò ôïí
ðëáíüäéï ìïõóé-
êü ôçí þñá ôçò ðñùéíÞò áé÷ìÞò óå óôáèìü
ôïõ ìåôñü ôçò ÏõÜóéãêôïí. ¢ñáãå ðüóïé èá
óôáìáôÞóïõí ãéá íá ôïí áêïýóïõí ;

Ôï ðåßñáìá Ýêáíå ç "ÏõÜóéíãêôïí Ðïóô". Ï
âéïëéóôÞò Þôáí ï 39÷ñïíïò Ôæüóïõá Ìðåë,
äéåèíïýò öÞìçò âéñôïõüæïò ðïõ ôñåéò ìÝñåò
íùñßôåñá åß÷å ãåìßóåé ôç ìåãáëïðñåðÞ Áßèïõ-
óá ÓõìöùíéêÞò ÌïõóéêÞò ôçò Âïóôþíçò. Ôï
âéïëß ôïõ, Ýíá ðïëýôéìï ÓôñáíôéâÜñéïõò. Óôéò
7:51 ð.ì. ôçò ÐáñáóêåõÞò 12 Éáíïõáñßïõ, ôçí
þñá ôçò ðñùéíÞò áé÷ìÞò, ó' Ýíáí óôáèìü ðïõ
åîõðçñåôåß êõñßùò åñãáæïìÝíïõò óå êõâåñíç-
ôéêÜ ãñáöåßá, ï Ìðåë, íôõìÝíïò ìå ôæéí,
ìðëïõæÜêé êáé êáðÝëï ôïõ ìðåéæìðïë, åêôÝ-
ëåóå ìÝóá óå 43 ëåðôÜ ôçò þñáò Ýîé áñé-
óôïõñãÞìáôá ôçò êëáóéêÞò ìïõóéêÞò - îåêßíç-
óå ìå ôï "chaconne" áðü ôçí ðáñôßôá Áñ. 2
ôïõ Ìðá÷. ÌðñïóôÜ ôïõ åß÷å áíïé÷ôÞ ôç èÞ-
êç ôïõ âéïëéïý, ìå ìåñéêÜ äïëÜñéá ãéá "ìáãéÜ".

Ôñßá ëåðôÜ ðåñßðïõ ðÝñáóáí ÷ùñßò íá óõì-
âåß ôï ðáñáìéêñü. ÅîÞíôá ôñåéò Üíèñùðïé åß-
÷áí Þäç ðåñÜóåé üôáí Ýíáò ìåóÞëéêáò êïíôï-
óôÜèçêå ãéá êëÜóìá ôïõ äåõôåñïëÝðôïõ êáé
Ýóôñåøå ôï êåöÜëé ðñïò ôïí ìïõóéêü. Ìéóü
ëåðôü áñãüôåñá, ìéá ãõíáßêá Ýñéîå Ýíá äïëÜ-
ñéï óôç èÞêç êáé áðïìáêñýíèçêå. ×ñåéÜóôçêå
íá ðåñÜóïõí Ýîé ëåðôÜ ãéá íá óôáìáôÞóåé êÜ-
ðïéïò, íá áêïõìðÞóåé óôïí ôïß÷ï êáé íá á-
êïýóåé.

Äåí èá ìðïñïýóá ïýôå êáé óôï åëÜ÷éóôï íá
ôï äéáíïçèþ! 

¼÷é âÝâáéá, äåí åßíáé äõíáôüí íá õðÜñ÷åé
Ýíá ðåñéïäéêü ðïõ áðç÷åß ôá ðñïâëÞìáôá
ôùí áãáðçìÝíùí ìáò ößëùí, áõôþí
ôùí áíèñþðùí ðïõ ãéá ëßãï äéÜ-
óôçìá åðéóêÝðôïíôáé ôï Íïóïêï-
ìåßï ìáò, áõôþí ðïõ ìáò åìðé-
óôåýïíôáé ôçí õãåßá ôïõò áëëÜ
êáé ôçí ßäéá ôïõò ôç æùÞ, ôï
ðåñéïäéêü ôùí áóèåíþí êáé
íá ìç ðñïóôñÝîïõìå íá ôï
áãêáëéÜóïõìå, íá ôï äéáäþ-
óïõìå óôïõò Üëëïõò óõíá-
äÝëöïõò ìáò, íá ãßíïõìå ïé
óõìðáñáóôÜôåò ôïõ, ïé áñ-
èñïãñÜöïé ôïõ, ïé Üîéïé êïìé-
óôÝò ôçò ÁíèñùðéÜò êáé ôçò
áëëçëåããýçò ðïõ ôï ßäéï ðñå-
óâåýåé! 

¢îéïé áõôïß ðïõ êÜíáíå ôçí áñ÷Þ! 
Áò êÜíïõìå êáé åìåßò ôþñá ôï åëÜ÷é-

óôï, Þôïé ôç ìåôáëáìðÜäåõóÞ ôïõ óôïõò
÷þñïõò ìáò, ôçí äéÜäïóÞ ôùí óêïðþí ôïõ,
ôïí ðñïâëçìáôéóìü ðïõ åêðÝìðåé êáé ðïõ
èá ìáò äéáôçñåß ôçí óõíåßäçóÞ ìáò Þñåìç
ðùò äþóáìå êáé åìåßò Ýíá ÷Ýñé ãéá íá óçêù-
èåß ëßãï øçëüôåñá. 

¼óïé ìáò ãíùñßæïõí, îÝñïõí ðùò åßìáóôå
áãíïß, Üäïëïé áëëÜ êáé ðåéóìáôÜñçäåò êáé
ìá÷çôÝò óõã÷ñüíùò ôçò ÁíèñùðéÜò. Ôïõ äß-
êáéïõ êáé ôßìéïõ áãþíá. Êáé äåí èá ëõãßóïõ-

ìå ìðñïóôÜ óôéò üðïéåò ðñüóêáéñåò äõ-
óêïëßåò óõíáíôÞóïõìå. 

Äåí èá áöÞóïõìå áíõðåñÜóðé-
óôï ôï ðåñéïäéêü ìáò, ôç ìüíç

öùíÞ ðïõ Ý÷ïõìå ùò áóèåíåßò,
áëëÜ êáé ùò ößëïé ôùí ðåñé-
èáëðïìÝíùí óôï Íïóïêïìåßï
ìáò. 

¸÷ïõìå äßðëá ìáò Üîéïõò
êáé éêáíïýò êïéíùíïýò, áí-
èñþðïõò ìå óõíåßäçóç êáé
äéÜèåóç ðñïóöïñÜò óôïí óõ-
íÜíèñùðü ôïõò êáé áõôü ìáò

äßíåé êïõñÜãéï. 
Ìç äéóôÜæåéò ëïéðüí óõíÜäåë-

öå, ìç äéóôÜóåéò ëïéðüí ößëå!
¸ëá êïíôÜ ìáò. Ìåßíå äßðëá ìáò

ìáæß ìå ôïõò áíèñþðïõò ðïõ ìáò áãá-
ðïýí êáé ìáò èÝëïõí ðëÜé ôïõò.

¸íá ðñÜãìá ìáò æçôïýí. Ôï ÷áìüãåëü ìáò.
Ôçí áéóéïäïîßá ìáò. Ôçí ðíïÞ ôçò æùÞò áðü
ôá ðíåõìüíéá ìáò. Ôçí áãÜðç ìáò. 

Êáé åìåßò ôïõò ôçí äßíïõìå áðü êáñäéÜò êáé
áðëü÷åñá.

Ìßìçò Öñáãêïýëçò

Äéá ôïõò ðåñß Üëëùí ôõñâÜæïíôáò

Ïé ÔÝóóåñéò Óõìöùíßåò
Óôéò ÔÝóóåñéò Óõì-

öùíßåò ï óõããñáöÝ-
áò áðïêáëýðôåé ôçí
ðçãÞ ôùí áõôïðå-
ñéïñéóôéêþí ðåðïé-
èÞóåùí ðïõ ìáò á-
ðïìáêñýíïõí áðü
ôç ÷áñÜ êáé äçìéïõñ-
ãïýí ìéá áíáãêáßá
äõóôõ÷ßá. ÂáóéóìÝíç
óôçí áñ÷áßá óïößá
ôùí ÔïëôÝêùí, ïé
ôÝóóåñéò óõìöùíßåò
ðñïóöÝñïõí Ýíá êþäéêá óõìðåñéöïñÜò ðïõ ðï-
ëý ãñÞãïñá ìåôáìïñöþíåé ôç æùÞ ìáò óå ìéá íÝ-
á åìðåéñßá åëåõèåñßáò, ðñáãìáôéêÞò åõôõ÷ßáò êáé
áãÜðçò. Ôï âéâëßï áõôü åßíáé ï ÷Üñôçò ãéá íá á-
íáêáëýøåôå ôç öþôéóç êáé ôçí åëåõèåñßá.

Deepak Chopra

Ï Íôïí ÌéãêÝë Ñïýéæ, ðïõ ðñïÝñ÷åôáé áðü
ïéêïãÝíåéá èåñáðåõôþí, ãåííÞèçêå êáé ìåãÜ-
ëùóå óå áãñïôéêÞ ðåñéï÷Þ ôïõ Ìåîéêïý. Ç ìç-
ôÝñá ôïõ Þôáí êïõñáíôÝñá (èåñáðåýôñéá) êáé
ï ðáððïýò ôïõ íáãêïõÜë (óáìÜíïò). ¼ëïé
ðåñßìåíáí üôé êáé ï ÌéãêÝë èá óõíÝ÷éæå ôçí ïé-
êïãåíåéáêÞ ðáñÜäïóç áéþíùí êáé èá ãéíüôáí
Ýíáò ìýóôçò ôçò åóùôåñéêÞò ãíþóçò ôùí Ôïë-
ôÝêùí. Åêåßíïò, üìùò, ãïçôåõìÝíïò áðü ôç
óýã÷ñïíç æùÞ, åðÝëåîå íá áêïëïõèÞóåé ðáíå-
ðéóôçìéáêÝò óðïõäÝò êé Ýãéíå ãéáôñüò.

×ñåéÜóôçêå ìéá åìðåéñßá ðáñ' ïëßãïí èáíÜ-
ôïõ ãéá íá äåé ôá ðñÜãìáôá ìå äéáöïñåôéêÜ
ìÜôéá. Ìßá íý÷ôá, óôéò áñ÷Ýò ôçò äåêáåôßáò
ôïõ 70, ï ÌéãêÝë îýðíçóå áðüôïìá, óõíåéäç-
ôïðïéþíôáò üôé ôïí åß÷å ðÜñåé ï ýðíïò ðÜíù
óôï ôéìüíé. Ôçí åðüìåíç óôéãìÞ, ôï áõôïêßíç-
ôï ôïõ Ýðåöôå ðÜíù óå Ýíáí ôóéìåíôÝíéï ôïß-
÷ï. Ï ÌéãêÝë èõìÜôáé üôé äåí âñéóêüôáí ìÝóá
óôï öõóéêü ôïõ óþìá, êáèþò Ýóùæå ôïõò
äõï ößëïõò êáé óõíåðéâÜôåò ôïõ.

ÓõãêëïíéóìÝíïò áðü áõôÞ ôçí åìðåéñßá, Üñ-
÷éóå íá êáôáðéÜíåôáé ìå ôï ôáîßäé ôçò áõôï-
ãíùóßáò. Áöéåñþèçêå óôéò äéäá÷Ýò ôçò áñ÷áß-
áò ðñïãïíéêÞò óïößáò, ìåëåôþíôáò ìáæß ìå
ôç ìçôÝñá ôïõ êáé ïëïêëçñþíïíôáò ôéò ãíþ-
óåéò ôïõ êïíôÜ ó' Ýíáí éó÷õñü óáìÜíï, óôçí
Ýñçìï ôïõ Ìåîéêïý. Ï ðáððïýò ôïõ, ðïõ åß-
÷å óôï ìåôáîý ðåèÜíåé, åîáêïëïýèçóå íá ôïõ
äßíåé ìáèÞìáôá ìÝóá áðü ôá üíåéñÜ ôïõ.

Óýìöùíá ìå ôçí ðáñÜäïóç ôùí ÔïëôÝêùí,
Ýíáò íáãêïõÜë Ý÷åé ÷ñÝïò íá ïäçãÞóåé Ýíáí
Üëëïí Üíèñùðï óôï äñüìï ôçò ðñïóùðéêÞò
åëåõèåñßáò. Ï Íôïí ÌéãêÝë Ñïýéæ áíÞêåé óôç
ãåíéÜ ôùí Éððïôþí ôïõ Áåôïý êé Ý÷åé áöéåñþ-
óåé ôç æùÞ ôïõ óôï íá äéáäßäåé êáé íá êïéíù-
íåß ôéò äéäá÷Ýò ôùí áñ÷áßùí ÔïëôÝêùí.

ÂÉÂËÉÏÐÁÑÏÕÓÉÁÓÇÂÉÂËÉÏÐÁÑÏÕÓÉÁÓÇ
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ÔÆÏÓÏÕÁ ÌÐÅËÔÆÏÓÏÕÁ ÌÐÅË
Ðñüóùðá 

Ï ìïõóéêüò êáé ôá öáíôÜóìáôá

Óôá ôñßá ôÝôáñôá ðïõ Ýðáéîå ï Ìðåë ðÝñá-
óáí áðü ìðñïóôÜ ôïõ 1097 Üíèñùðïé. ÅðôÜ
óôáìÜôçóáí ôïõëÜ÷éóôïí Ýíá ëåðôü ãéá íá á-
ðïëáýóïõí ôç ìïõóéêÞ. Åßêïóé åðôÜ Ýäùóáí
÷ñÞìáôá, ïé ðåñéóóüôåñïé ÷ùñßò íá åðéâñá-
äýíïõí - óõãêåíôñþèçêáí 32 äïëÜñéá êáé êÜ-
ôé øéëÜ. ÁðïìÝíïõí 1070 Üíèñùðïé ðïõ ðÝ-
ñáóáí ÷ùñßò íá êáôáëÜâïõí ôßðïôå, ðïëëïß
ìüëéò Ýíá ìÝôñï ìáêñéÜ áðü ôïí âéñôïõüæï, ïé
ðåñéóóüôåñïé ÷ùñßò êáí íá ãõñßóïõí ôï êå-
öÜëé. Êáé óôéò ôñåéò ïìÜäåò õðÞñ÷áí ëåõêïß,
ìáýñïé êáé áóéÜôåò, íÝïé êáé çëéêéùìÝíïé, Üí-
äñåò êáé ãõíáßêåò. Ìßá ìüíï äçìïãñáöéêÞ ï-
ìÜäá åß÷å áðïëýôùò óõíåðÞ óõìðåñéöïñÜ.
ÊÜèå öïñÜ ðïõ ðåñíïýóå Ýíá ðáéäß, ðñï-
óðáèïýóå íá óôáìáôÞóåé ãéá íá äåé êáé íá á-
êïýóåé. Êáé êÜèå öïñÜ Ýíáò ãïíéüò ôï Ýóðñù-
÷íå ìáêñéÜ.

¼ëá âéíôåïóêïðÞèçêáí ìå ìéá êñõöÞ êÜìå-
ñá. Óôçí ôáéíßá âëÝðåéò áíèñþðïõò íá ðåñ-
íïýí êáôÜ êýìáôá, ìå ÷Üñôéíá ðïôÞñéá êáöÝ
óôï ÷Ýñé êáé êéíçôÜ óôï áõôß, ó' Ýíáí èëéâåñü
÷ïñü áäéáöïñßáò, áäñÜíåéáò êáé âéáóýíçò. Ï
âéïëéóôÞò ìïéÜæåé áðïêïììÝíïò áðü ôï êïéíü
ôïõ, ðïõ äåí ôïí âëÝðåé êáé äåí ôïí áêïýåé -
Ýíá öÜíôáóìá. ¼ìùò åßíáé ï ìïíáäéêüò ðïõ
âñßóêåôáé ðñáãìáôéêÜ åêåß - ôá öáíôÜóìáôá
åßíáé ïé Üëëïé. Áí äåí ìðïñïýìå íá âñïýìå ëß-
ãï ÷ñüíï óôç æùÞ ìáò ãéá íá áêïýóïõìå Ýíáí
áðü ôïõò êáëýôåñïõò ìïõóéêïýò óôïí êüóìï
íá ðáßæåé ìåñéêÜ áðü ôá êáëýôåñá ìïõóéêÜ
êïììÜôéá ðïõ Ý÷ïõí ãñáöôåß ðïôÝ, ó÷ïëéÜæåé
ç "Ðïóô", áí ç ðßåóç ôçò óýã÷ñïíçò æùÞò ìáò
êáôáêõñéåýåé óå óçìåßï íá ãéíüìáóôå êùöïß
êáé ôõöëïß óå êÜôé ôÝôïéï, ôüôå ôé Üëëá ðñÜã-
ìáôá ìðïñåß íá ÷Üíïõìå ÷ùñßò íá ôï áíôéëáì-
âáíüìáóôå ;

Ãéþñãïò Áããåëüðïõëïò
ÔÁ ÍÅÁ 13/04/2007

''ÁãáðÜôå ï Ýíáò ôïí Üëëï, áëëÜ ìçí áöÞ-
óåôå íá óáò äåóìåýóåé ç áãÜðç óáò.

''ÁöÞóôå ôçí êáëýôåñá íá ãßíåé 
èÜëáóóá ðïõ ðçãáéíïÝñ÷åôáé 

áíÜìåóá óôéò áêôÝò ôùí øõ÷þí óáò.
''Ãåìßóôå ï Ýíáò ôï êýðåëëï ôïõ 

Üëëïõ, áëëÜ ìçí ðéåßôå áðü ôï ßäéï  êýðåëëï.
''Äþóôå øùìß ï Ýíáò óôïí Üëëï, áëëÜ ìçí

ôñþôå áðü ôï ßäéï êïììÜôé..
''Êáé óôáèåßôå ï Ýíáò ðëÜé óôïí Üëëï, 

áëëÜ ü÷é õðåñâïëéêÜ êïíôÜ.
''Äéüôé êáé ïé êïëüíåò ôïõ íáïý óôÝêïõí ÷ùñéóôÝò.
''Êáé ç âåëáíéäéÜ ìå ôï êõðáñßóóé äåí öõ-
ôñþíïõí ôï Ýíá óôç óêéÜ ôïõ Üëëïõ''.

×áëßë Ãêéìðñáí
Ï ÐñïöÞôçò êáé ï êÞðïò ôïõ ÐñïöÞôç.

''ÁãáðÜôå ï ¸íáò ôïí ¢ëëï''ÁãáðÜôå ï ¸íáò ôïí ¢ëëï



? Áðü ôé õëéêü åßíáé öôéáã-
ìÝíï ôï ðåëåêïýäé êáé êáß-
ãåôáé óõíÝ÷åéá;

? ÕðÜñ÷åé ëïãéêÞ áðÜíôçóç
óôçí åñþôçóç “Ãýñéóåò;” 

? Ðïéïò êáé ðüôå åíçìÝñùóå ôïí ÔáñæÜí ü-
ôé ôïí ëÝíå Ýôóé; 

? Óå ðïéá áêñéâþò ðåñéï÷Þ ôïõ ïõñÜíéïõ
èüëïõ âñßóêåôáé ôï óöïíôýëé;

? Ãéáôß ï Donald Duck üôáí âãáßíåé áðü ôï
ìðÜíéï öïñÜåé ðåôóÝôá åíþ êõêëïöïñåß ôéò
õðüëïéðåò þñåò ÷ùñßò ðáíôåëüíé;

? Ôé óôï êáëü óçìáßíåé ÆáâáñáêáôñáíÝìéá;
? Ðïéïò åßíáé åðéôÝëïõò ï áíéøéüò ôïõ ÌðÜñ-

ìðá Ìðåí êáé ðïéïò ôïõ ÌðÜñìðá ÓôÜèç;
? Ç áðáãüñåõóç ôïõ êáðíßóìáôïò óå ÷þñïõò

åñãáóßáò éó÷ýåé êáé óôéò êáðíïâéïìç÷áíßåò;
? Ðùò ëýíåé ôï ðñüâëçìá ìå ôá ïäïíôéêÜ

óýìöùíá üðïéïò ìéëÜåé Ýîù áðü ôá äüíôéá; 
? Ìðïñåß êÜðïéïò íá áðïöáóßóåé ïñéóôéêÜ

üôé åßíáé áíáðïöÜóéóôïò;
? Èá åß÷å äéáöïñÜ áí áíôß íá ôñáâÜåé êá-

íåßò Ýíá æüñé, ôï Ýóðñù÷íå;
? ¼ôáí êÜðïéïò ìå ìáíßá êáôáäéþîåùò, êáôá-

äéþêåôáé ðñáãìáôéêÜ, ëÝìå üôé èåñáðåýôçêå;
? Ãéáôß ôá íôïõëÜðéá óôá áóôõíïìéêÜ ôìÞ-

ìáôá Ý÷ïõí êëåéäáñéÝò;
? Ìå ðïéá áêñéâþò åðé÷åéñÞìáôá Ýðåéóå ï

Íþå ôá øÜñéá íá áöÞóïõí ôï íåñü êáé íá
ìðïõí óôçí êéâùôü; 

? Ç ëÝîç 'Áìöéëï÷ßáò' êñýâåé êÜðïéï óå-
îïõáëéêü õðïíïïýìåíï;

? Ãéáôß ÷ñåéÜæïíôáé ðëýóéìï ïé ðåôóÝôåò
ôïõ íôïõò áöïý üôáí ôéò ÷ñçóéìïðïéïýìå åß-
ìáóôå êáèáñïß;

? Áöïý ï Üíèñùðïò ðñïÝñ÷åôáé áðü ôïí
ðßèçêï ãéáôß õðÜñ÷ïõí áêüìç ðßèçêïé;

? Ôé óçìáßíåé êÜèïìáé üñèéïò;
? Ôá ÁÔÌ ãéïñôÜæïõí ôçò ÁíáëÞøåùò; 
? Ãéáôß ôéò ëÝìå áôïìéêÝò âüìâåò áöïý óêï-

ôþíïõí ðïëëïýò;
? Ðþò ëÝãåôáé Ýíá áãñéïãïýñïõíï üôáí åßíáé Þñåìï;
? Ï ÔÅÍ-ÔÅÍ äåí èá Ýðñåðå íá ëÝãåôáé TWENTY;
? Ãéáôß ëÝãïíôáé ðïëý-èñüíåò áöïý êÜèåôáé

ìüíï Ýíáò; 
? Ôé ãåýóç Ý÷ïõí ôá ëõóóáêÜ;
? ÕðÜñ÷åé åðéóôçìïíéêÞ åîÞãçóç ãéáôß ôï

ðáñäáëü êáôóßêé Ý÷åé ìåãáëýôåñç áßóèçóç
ôïõ ÷éïýìïñ áðü ôá õðüëïéðá ìïíü÷ñùìá;

? Ôï @ óå ôé áêñéâþò ìïéÜæåé ìå ôï ðáðÜêé;

? Äåí åßíáé óáôáíéêÞ óýìðôùóç üðïéïò âñß-
óêåôáé óôçí ôïõáëÝôá üôáí ÷ôõðÜò íá ïíï-
ìÜæåôáé 'Üëëïò'; 

? Ï Êïõôñïýëçò ðüóïõò ðñïóêåêëçìÝíïõò
Ý÷åé ôåëéêÜ óôï ãÜìï ôïõ;

? Óå ôé ôåóô åðéäåîéüôçôáò õðïâÜëëåôáé ï
êþëïò þóôå íá áðïêôÞóåé ôåëéêÜ äéêáßùìá
óôï ìåôáîùôü âñáêß;

? ÕðÜñ÷åé êÜðïéïò øõ÷ïðáèÞò ðïõ äç-
ìéïõñãåß óõóôçìáôéêÜ ëÜêêïõò óôéò öÜâåò;

? Ãéáôß üôáí ïé ôñÜðåæåò óôÝëíïõí 'ôåëåõ-
ôáßá åéäïðïßçóç' ãéá ìéá äüóç, óôç óõíÝ÷åéá
áèåôïýí ôçí õðüó÷åóÞ ôïõò êáé îáíáó÷ï-
ëïýíôáé ìáæß ìáò ;

? Ôé âýóìá Ý÷åé ôåëéêÜ áõôüò ï ïõäåßò êáé ü-
ëïé ôïí èåùñïýí áíáíôéêáôÜóôáôï;

? Óôçí ÁöñéêÞ ðùò ïíïìÜæåôáé ôï áñÜðéêï
öéóôßêé; 

? Ðüóï ðåñÞöáíïò ãéá ôï óþâñáêü ôïõ åß-
íáé ï Óïýðåñìáí þóôå íá ôï öïñÜåé ðÜíù
áðü ôï ðáíôåëüíé;

? Ãéáôß ôïõ äéáüëïõ ç ìÜíá äå äïêéìÜæåé íá
ìåßíåé ðéï êïíôÜ;

? Ç ôóáðá-ôóïýëá, åßíáé áãñüôéóóá åëåõ-
èÝñùí çèþí; 

? Ôé ÷ñçóéìåýåé ç ôñýðá óôá íôüíáôò;
? Áõôüò ðïõ âñßóêåôáé ðáãéäåõìÝíïò áíÜ-

ìåóá óôï 'ãêñåìü' êáé óôï 'ñÝìá', Ýöôáóå å-
êåß êïëõìðþíôáò Þ óêáñöáëþíïíôáò;

? Áõôüò ðïõ ãñÜöåé ôï 'áêüìá ðéï íüóôéìï'
óôéò óõóêåõáóßåò ôùí ãáôïôñïöþí, ðþò åß-
íáé ôüóï óßãïõñïò;

? Ôé ìÝóï ÷ñçóéìïðïéåß Ýíá âïõíü ãéá íá
ðÜåé óôïí ÌùÜìåè;
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ðïõ ìå äßäáîå 
ç ìáìÜ ìïõ

1. ÅÊÔÉÌÇÓÇ ÔÇÓ ÄÏÕËÅÉÁÓ ÔÏÕ ÁËËÏÕ 
"Áí ðñüêåéôáé íá óêïôùèåßôå ìå ôïí áäåñ-

öü óïõ, ðçãáßíåôå Ýîù. Ìüëéò ôåëåßùóá ôï
óöïõããÜñéóìá." 
2. ÐÑÏÓÅÕ×Ç "ÊÜíå ôçí ðñïóåõ÷Þ óïõ íá
âãåé ï ëåêÝò áðü ôï ÷áëß." 
3. ÐÑÏÃÑÁÌÌÁÔÉÓÌÏÓ ÓÔÁ ÔÁÎÉÄÉÁ "Áí
ôçí Üëëç ÐÝìðôç ðïõ èá ðÜù óôï ó÷ïëåßï
óïõ ãéá ôï ôñßìçíï, äåí Ý÷åéò êáëïýò âáè-
ìïýò, êáëýôåñá íá Ý÷åéò öýãåé áðü ôï óðß-
ôé ðñéí ãõñßóù." 
4. ËÏÃÉÊÇ "Äåí Ý÷åé ãéáôß. Ãéáôß Ýôóé åßðá åãþ." 
5. ÔÅÔÑÁÃÙÍÇ ËÏÃÉÊÇ "Áí ðÝóåéò êáé ìáôþ-
óåéò ôá ãüíáôÜ óïõ, èá öáò ôï îýëï ôçò ÷ñïíéÜò
óïõ ãéáôß èá Ý÷åéò óêßóåé êáé ôï ðáíôåëüíé óïõ."
6. ÐÑÏÍÏÇÔÉÊÏÔÇÔÁ "¢ëëáîå âñáêß, ñå
ðáéäÜêé ìïõ. Áí ÷ôõðÞóåéò êáé óå ðÜíå óôï
íïóïêïìåßï ôé èá ðïõí ïé ãéáôñïß;" 
7. ÅÉÑÙÍÅÉÁ "ÓôáìÜôá íá êëáéò äß÷ùò ëüãï
ãéáôß èá óå êÜíù íá êëÜøåéò ìå ëüãï." 
8. ÅÕËÕÃÉÓÉÁ "Ùñáßï ðëýóéìï Ýêáíåò! Äåí
âëÝðåéò ôïí óâÝñêï óïõ ðïõ åßíáé ìáýñïò;" 
9. ÙÓÌÙÓÇ "Êëåßóå ôï óôüìá óïõ êáé öÜå
ôï öáÀ óïõ." 
10. ÁÍÔÏ×Ç "Äåí èá óçêùèåßò áðü ôï ôñá-
ðÝæé áí äåí ôåëåéþóåéò ôá ñåâßèéá óïõ." 
11. ÊÁÉÑÉÊÏ ÖÁÉÍÏÌÅÍÏ "Ôï äùìÜôéü
óïõ åßíáé óáí íá ôï ÷ôýðçóå ôõöþíáò." 
12. ÕÐÏÊÑÉÓÉÁ "¼,ôé óïõ ëÝù åãþ óïõ öáß-
íåôáé ðáñÜëïãï. Åóý ôá îÝñåéò üëá êé åãþ
åßìáé ðáñÜëïãç, Ýôóé;" 
13. ÂÉÏËÏÃÉÊÏÓ ÊÕÊËÏÓ "ÓõíÝ÷éóå ôçí
ãêñßíéá êáé èá äåéò! Åãþ óå ãÝííçóá, åãþ óå
èá óå óêïôþóù." 
14. ÐÁÑÁÄÅÉÃÌÁ ÓÕÌÐÅÑÉÖÏÑÁÓ "Ðïý
ôÜìáèåò áõôÜ, ñå ðáéäÜêé ìïõ; Ãéáôß äåí
âëÝðåéò ôïí áäåñöü óïõ; Eôóé êÜíåé;" 
15. ÆÇËÅÉÁ "Åãþ óôçí çëéêßá óïõ äåí åß÷á ðá-
ðïýôóéá íá öïñÝóù. ×éëéÜäåò ðáéäÜêéá óÞìå-
ñá ãõñíÜíå îõðüëçôá. Ìçí åßóáé á÷Üñéóôïò." 
16. ÄÉÏÑÁÔÉÊÏÔÇÔÁ "Ðåñßìåíå íá ðÜìå
óðßôé êáé èá äåéò." 
17. ÕÐÏÌÏÍÇ "Èá ôï áíïßîïõìå üôáí ðÜ-
ìå óðßôé." 
18. ÉÁÔÑÉÊÇ ÓÕÌÂÏÕËÇ "ÓôáìÜôá íá áëëçèù-
ñßæåéò ãéáôß óôï ôÝëïò èá ìåßíåéò áëëÞèùñïò."
19. ÕÐÅÑÅÕÁÉÓÈÇÓÉÁ "ÂÜëå ôï ðïõëüâåñ
óïõ. ÊÜíåé êñýï êáé äåí ôï êáôáëáâáßíåéò." 
20. ×ÉÏÕÌÏÑ "Áí êïðåßò ìå ôï ìá÷áßñé ìçí
Ýñèåéò êëáßãïíôáò óå ìÝíá ãéáôß èá ôéò öáò
áðü ðÜíù." 
21. ÅÍÇËÉÊÉÙÓÇ "Áí äåí öáò üëï ôï öáÀ
óïõ äåí èá ìåãáëþóåéò." 
22. ÃÅÍÅÔÉÊÇ "¼ëá ôá ÷ïýãéá ôïõ ðáôÝñá
óïõ ðÞñåò." 
23. ÊÁÔÁÃÙÃÇ "¼ôáí óïõ äßíïõí êÜôé íá
ëåò åõ÷áñéóôþ. Ìçí åßóáé âëÜ÷ïò." 
24. ÓÏÖÉÁ "¼ôáí ìåãáëþóåéò èá êáôáëÜâåéò." 
25. ÄÉÊÁÉÏÓÕÍÇ "Èá êÜíåéò êáé óõ ðáéäéÜ

ìéá ìÝñá. ÌáêÜñé íá óïõ êÜíïõí üôé êÜíåéò
åóý óå ìÝíá." 
+1 ÁÌÅÔÑÏÅÐÅÉÁ (áìÝóùò ìåôÜ ôïí ãÜìï:)
"¢íôå, êÜíôå êé Ýíá ðáéäÜêé ôþñá. Åãþ åßìáé
åäþ, åãþ èá ôï ìåãáëþóù." 
(Ýíá-äõï ÷ñüíéá áñãüôåñá): "¼ðïéïò Ý÷åé ðáé-
äß êÜèåôáé óôï óðßôé ôïõ êáé ôï ìåãáëþíåé.
ÁñêåôÜ! Åãþ ôá äéêÜ ìïõ ôá ìåãÜëùóá."

ÅËËÇÍÉÄÁÅËËÇÍÉÄÁ
ÌÁÍÁÌÁÍÁ

ÔÏ ÖÕËËÏ ÁÕÔÏ ÅÊÔÕÐÙÍÅÔÁÉ ÌÅ ÔÇÍ
ÅÕÃÅÍÇ ÐÑÏÓÖÏÑÁ ÔÏÕ ÁÔÔÉÊÏ ÌÅÔÑÏ

AíáðÜíôçôåò   EñùôÞóåéò



8 / Åðé êïéíùíßá åí ôýðù

Ç  "Åðé  êïéíùíßá åí  ôýðù"  

å ß í á é   ô ï   ä é ê ü   ó ï õ   â Þ ì á
Ðáñáêáëïýìå, óôåßëå ìáò êåßìåíá, åñãáóßåò, óêÝøåéò,

ðñïâëçìáôéóìïýò, áíôéèÝóåéò, åéäÞóåéò, áíÝêäïôá, óõ-

íôáãÝò ìáãåéñéêÞò êáé ü,ôé Üëëï íïìßæåéò üôé ìÝóá áðü

ôçí åéäéêüôçôá óïõ, ôçí åìðåéñßá óïõ êáé ôçí åõáéóèç-

óßá óïõ èá ìðïñïýóå íá åìðëïõôßóåé ôï åöçìåñéäÜêé

ìáò êáé íá ðñïÜãåé ôçí ìåôáîý ìáò åðéêïéíùíßá ãéá ôï

ãåíéêü êáëü.

ÌÅ ÔÁ ×ÑÇÌÁÔÁ ÔÇÓ ÄÉÁÖÇÌÉÓÇÓ
ÓÁÓ ÈÁ ÊÁËÕÖÈÏÕÍ ÂÁÓÉÊÅÓ

ÁÍÁÃÊÅÓ ÓÕÍÁÍÈÑÙÐÙÍ ÌÁÓ ÐÏÕ
ÐÅÑÍÏÕÍ ÄÕÓÊÏËÅÓ ÓÔÉÃÌÅÓ ÔÇÓ

ÆÙÇÓ ÔÏÕÓ

Ç ÅÖÇÌÅÑÉÄÁ ÅÉÍÁÉ ÌÇÍÉÁÉÁ ÊÁÉ
ÅÊÄÉÄÅÔÁÉ ÓÅ 2000 ÖÕËËÁ.

ÄÉÁÍÅÌÅÔÁÉ ÄÙÑÅÁÍ ÓÅ
ÍÏÓÏÊÏÌÅÉÁ ÔÏÕ Â' ÄÕÐÅ:

Ð.Ã.Ê.Í. ÁÈÇÍÙÍ
"Ã.ÃÅÍÍÇÌÁÔÁÓ", Ð.Ã.Í.Í.È.Á. "Ç
ÓÙÔÇÑÉÁ", ÅÑÕÈÑÏÓ ÓÔÁÕÑÏÓ,

"ÅËÐÉÓ",
"ÅÑÑÉÊÏÓ ÍÔÕÍÁÍ", "ÁÃ. ÓÁÂÂÁÓ",
"ÉÐÐÏÊÑÁÔÅÉÏ", "ÓÉÓÌÁÍÏÃËÅÉÏ",

ÊÁÉ ÌÁÉÅÕÔÇÑÉÁ 
"ÅËÅÍÁÓ" ÊÁÉ "ÁËÅÎÁÍÄÑÁÓ".

Ð Ë Ç Ñ Ï Ö Ï Ñ É Å Ó 
ÔÇË: 2107763638 
FAX: 2107707211

ÄÉÁÖÇÌÉÓÔÅÉÔÅ 
ÓÔÇÍ ÅÖÇÌÅÑÉÄÁ ÌÁÓ


