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ÁÍ Ô ÁÐÏÄÏÓÇÁÍ Ô ÁÐÏÄÏÓÇ

Ïé ðñÜîåéò ìáò êëåßíïõí êýêëïõò. Ìüíï Ýôóé åß-
íáé ïëïêëçñùìÝíåò êáé äåí áöÞíïõí êåíÜ. Óïõ Ý-
äùóá - ìïõ Ýäùóåò. Ôï äïýíáé êáé ëáâåßí åßíáé Íü-
ìïò. Áí êÜðïéïò ìáò åõåñãåôÞóåé êáé äåí áíôáðï-
äþóïõìå ôï êáëü ðïõ ìáò Ýêáíå íïéþèïõìå õðï-
÷ñåùìÝíïé, åíþ áí ôïí åõåñãåôÞóïõìå êáé åìåßò
âãÜæïõìå ôçí õðï÷ñÝùóç. Êëåßíïõìå ôïí êýêëï
ðïõ Üíïéîå. ¼ëá åäþ ðëçñþíïíôáé ëÝåé ï ëáüò. Äç-
ëáäÞ, áí äåí áíôáðïäþóïõìå, èÜñèïõí Ýôóé ôá
ðñÜãìáôá, ðïõ èá êëåßóåé ï êýêëïò, ìüíï ðïõ åìåßò
èá Ý÷ïõìå ìåßíåé áð' Ýîù. ¼ëåò ïé èñçóêåßåò äÝ-
÷ïíôáé ôïí Íüìï ôçò Áíôáðüäïóçò, êáé ï ÐáñÜäåé-
óïò äåí åßíáé êÜôé Üëëï áðü ôçí áíôáðüäïóç óôï
êáëü ðïõ êÜíáìå ó' áõôüí ôïí êüóìï. Ãéá üóïõò ðé-
óôåýïõìå üôé ç æùÞ äåí ôåëåéþíåé ìå ôïí èÜíáôï,
äå÷üìáóôå üôé ç øõ÷Þ áíáâéþíåé ôá Ýñãá ôçò êáé
áéóèÜíåôáé áíÜëïãá ìå ôçí ðïéüôçôÜ ôïõò. Áí áõôÜ
ðïõ Ý÷åé êÜíåé åßíáé êáëÜ, æåé óå ìéá ìáêáñéüôçôá,
ìÝóá óôï Üñùìá ôùí ãÞéíùí ðñÜîåþí ôçò.

Ôé ãßíåôáé üìùò üôáí êÜðïéïò ìáò âëÜøåé; Ç ðá-
ëáéÜ ðñáêôéêÞ "ïöèáëìüò áíôß ïöèáëìïý êáé
ïäïýò áíôß ïäüíôïò" ðáñïõóéÜæåé êÜðïéåò åëëåß-
øåéò, ãéáôß íáé ìåí êëåßíåé Ýíá êýêëï, áëëÜ óõã÷ñü-
íùò áíïßãåé Ýíáí Üëëï, ðïõ ïäçãåß áðü ôï êáêü
óôï ÷åéñüôåñï. ¼ëïé ãíùñßæïõìå ãéá ôçí "âåíôÝ-
ôá", ðüóåò ïéêïãÝíåéåò Ý÷åé êáôáóôñÝøåé êáé ðþò
äéáéùíßæåé ôçí êáôáóôñïöéêüôçôá êáé ôï ìßóïò. Ç
ðñùôüãïíç áõôÞ ôáêôéêÞ áíôéêáôáóôÜèçêå áðü ìéá
êáéíïýñãéá ðñüôáóç, ìå èåáìáôéêÜ áðïôåëÝóìáôá,
ðïõ êáôáñãåß ôéò ôýøåéò, ôï ìßóïò, ôçí äé÷üíïéá ìå
üëá ôïõò ôá åðáêüëïõèá. "ÁãáðÜôå ôïõò å÷èñïýò
çìþí"! Ìðïñåß óå êÜðïéïõò íá öáßíåôáé ôñåëü!
Äåí åßíáé áêñéâþò Ýôóé. Ôï íá äå÷èïýìå ìéá åðßèå-
óç êáé íá äéáôçñÞóïõìå ôçí øõ÷ñáéìßá ìáò, íá ìçí
÷Üóïõìå ôçí áõôïêõñéáñ÷ßá ìáò, íá ìðïñÝóïõìå
íá ìåôïõóéþóïõìå ôá óõíáéóèÞìáôá èõìïý (ðïõ
èïëþíïõí ôïí íïõ) óå  äéáýãåéá, íá ìðïñÝóïõìå
íá äïýìå ðßóù áðü ôçí ðñÜîç ôï ðñüâëçìá ôïõ
Üëëïõ, íá ìåôáëëÜîïõìå ôçí âëáðôéêÞ åíÝñãåéá
ðïõ ðñïâÜëëåôáé óå äçìéïõñãéêÞ, ôé Üëëï åßíáé áðü
áãÜðç ãéá ôïí åáõôü ìáò êáé ôïí Üëëï; Ï ¢ãéïò Äéï-
íýóéïò Ýäùóå Üóõëï êáé ðñïóôÜôåøå ôïí öïíéÜ
ôïõ áäåëöïý ôïõ, áíôß íá ôïí êáôáäþóåé êáé íá
÷áèåß ìéá áêüìá æùÞ. Ç ðáñÜäïóç ëÝåé üôé ï öï-
íéÜò Ýãéíå ìïíá÷üò êáé âïÞèçóå ðïëëïýò Üëëïõò
íá óùèïýí. Èá ðñÝðåé êÜðïéá óôéãìÞ íá êáôáëÜ-
âïõìå üôé åßìáóôå êýôôáñá ôïõ ßäéïõ ïñãáíéóìïý
ðïõ ëÝãåôáé áíèñùðüôçôá. Ãéá öáíôáóôåßôå ôá
êýôôáñá ôçò êáñäéÜò íá å÷èñåýïíôáé ôá êýôôáñá
ôïõ åíôÝñïõ ãéáôß ôá èåùñïýí êáôþôåñá êáé âñþ-
ìéêá. Ï êáèÝíáò ü,ôé Ý÷åé ðñïóöÝñåé! Ôï íá äå-
÷èïýìå ôçí åëáôôùìáôéêüôçôá ôïõ Üëëïõ, ÷ùñßò
íá ôï ðÜñïõìå ðñïóùðéêÜ, þóôå íá ìáò äçìéïõñ-
ãÞóåé óõíáßóèçìá áãáíÜêôçóçò, åßíáé áðüäåéîç ìéá
åðßðïíçò êáé ìáêñü÷ñïíçò åóùôåñéêÞò êáëëéÝñ-
ãåéáò. Áí ôï êáôáöÝñïõìå áõôü, ç åðüìåíÞ ìáò êß-
íçóç åßíáé íá êëåßóïõìå óõíåéäçôÜ ôïí êýêëï ìå
ìéá ðñÜîç ðïõ èá âïçèÞóåé êáé ôïí Üëëï íá äåé ðéï
êáèáñÜ êáé ëßãï ðéï ìáêñéÜ áðü ôçí ìýôç ôïõ ôá
ðñÜãìáôá. Ç æùÞ ìáò åßíáé, ìéêñÞ, ìá ðïëý ìéêñÞ
ãéá íá ôçí ãåìßæïõìå ìå êåíÜ.

ÐÝôñïò Ãáñæþíçò

ÊÁËÏÊÁÉÑÉÍÏ BAZAAR 2008ÊÁËÏÊÁÉÑÉÍÏ BAZAAR 2008
ÔåôÜñôç 18 Éïõíßïõ 2008 êáé þñåò 11-5 ì.ì. 

óôïí õðáßèñéï ÷þñï Ýíáíôé ôïõ áìöéèåÜôñïõ ôïõ Íïóïêïìåßïõ.
Ôá Ýóïäá èá êáëýøïõí áíÜãêåò  áóèåíþí  ôïõ Íïóïêïìåßïõ ìáò.

Âéâëßá, ÄéáêïóìçôéêÜ, ÇëåêôñéêÝò ìéêñïóõóêåõÝò, ÏéêéáêÜ åßäç, Ðáé÷íßäéá, Ðßíáêåò, Öõ-
ôÜ êáé Üëëá ìéêñïáíôéêåßìåíá ìå ôçí äéêÞ óáò ðñïóöïñÜ èá ãåìßóïõí ôïõò ðÜãêïõò
ôïõ Bazaar êáé èá äþóïõí ìéá áêôßíá åëðßäáò óå óõíáíèñþðïõò ìáò ðïõ Ý÷áóáí áõ-
ôü ðïõ åìåßò óÞìåñá áðïëáìâÜíïõìå èåùñþíôáò ôï "äåäïìÝíï"... ôçí õãåßá ìáò.

Æçôïýíôáé åèåëïíôÝò ãéá ôçí çìÝñá ôïõ Bazaar
×þñïò óõãêÝíôñùóçò áíôéêåéìÝíùí: Ãñáöåßï ôïõ Óõëëüãïõ (Ãñ. ÊéíÞóåùò, 1ïò üñ.)

êáèçìåñéíÜ 08:00 - 14:00, ìÝ÷ñé 31 ÌáÀïõ 2008

ÅðéôñïðÞ Bazaar: Óïößá Ãéáííáêïðïýëïõ, ÔæÝíç Äåäïýóç, ÁèçíÜ Äïýóïõ, ÄáíÜç
ÊáæÞ, ËõãåñÞ Êáðïðïýëïõ, Ìáñßá Óéïýóïõñá, Ìáôßíá ÓðõñÜôïõ, Öëþñá Öïýöá.

Ôçë. 2107763149 - FAX 2107707211 - E-mail: info@sylfilon.gr

Ãåíéêü Íïóïêïìåßï ÍïóçìÜôùí 
Èþñáêïò Áèçíþí "Ç Óùôçñßá"

Óýëëïãïò Êïéíùíéêþí Ëåéôïõñãþí
ÅëëÜäïò

Óýëëïãïò Ößëùí ÐåñéèáëðïìÝíùí
Íïóïêïìåßïõ "Ç Óùôçñßá"

Ç Ì Å Ñ É Ä ÁÇ Ì Å Ñ É Ä Á

Ï áóèåíÞò íïóåß. Íïóåß ç ïéêïãÝíåéá;
Áíáæçôþíôáò ïëéóôéêÜ ôçí "èåñáðåßá"

ÐÝìðôç 5 Éïõíßïõ 2008, 09:00 - 14:00
ÁìöéèÝáôñï Íïóïêïìåßïõ "Ç Óùôçñßá"

Õðü ôçí áéãßäá ôïõ Õðïõñãåßïõ Õãåßáò êáé ÊïéíùíéêÞò Áëëçëåããýçò 

Áðåõèýíåôáé óå üëïõò ôïõò Ëåéôïõñãïýò Õãåßáò
Êïéíùíéêïýò Ëåéôïõñãïýò, ÍïóçëåõôÝò, Øõ÷ïëüãïõò, ÅðéóêÝðôåò Õãåßáò, êáé

Éáôñïýò.

ÐåñéïñéóìÝíïò áñéèìüò óõììåôå÷üíôùí
Ç óõììåôï÷Þ åßíáé äùñåÜí

Äçëþóåéò ìÝ÷ñé 25 ÌáÀïõ 2008
(èá ôçñçèåß óåéñÜ ðñïôåñáéüôçôáò)

Ôçë. 7763149
Èá ÷ïñçãçèïýí Âåâáéþóåéò Ðáñáêïëïýèçóçò 

ÅðéóôçìïíéêÞ ÅêäÞëùóç



Ç ÅËËÇÍÉÊÇ ÅÔÁÉÑÅÉÁ ÏÄÏÍÔÉÁÔÑÙÍ ÔÏÕ
ÅÈÍÉÊÏÕ ÓÕÓÔÇÌÁÔÏÓ ÕÃÅÉÁÓ óôçí åîÜ-
÷ñïíç ëåéôïõñãßá ôçò, Ý÷åé äéïñãáíþóåé åðé-
ôõ÷çìÝíåò åðéóôçìïíéêÝò çìåñßäåò.

"Ç ÁÃÉÁ ÔÏÕ ÈÅÏÕ ÓÏÖÉÁ"

Ôïí ÌÜñôéï ôïõ 2008 äïêßìáóå ìéá íÝá äñá-
óôçñéüôçôá. Ôç äéïñãÜíùóç ìéáò ðïëõÞìåñçò
åêäñïìÞò, åðßóêåøçò, ìåëÝôçò óôç ÌéêñÜ Áóßá,
üðïõ åðß ðïëëïýò áéþíåò åß÷å ìéá ðïëëáðëÞ
áêìÞ ï Åëëçíéóìüò. Ìéá áêìÞ ðïõ îåêéíïýóå á-
ðü ôçí åêðáßäåõóç, ðåñíïýóå áðü ôïí áèëçôé-
óìü êáé ôï åìðüñéï êáé Ýöôáíå óôçí áñ÷éôåêôï-
íéêÞ, óôç íáïäïìßá êáé óôç äéðëùìáôßá.

Ç ÂÉÂËÉÏÈÇÊÇ ÔÏÕ ÊÅËÓÏÕ ÓÔÇÍ ÅÖÅÓÓÏ

Ôç óýíèåôç áõôÞ äñáóôçñéüôçôá äéïñãÜ-
íùóáí, ï Ðñüåäñïò ôçò åôáéñåßáò ê. ÃéÜííçò
ËáìðáäÜêçò êáé ç Áíôéðñüåäñïò Íßêç Áöå-
íôïõëßäç êáé óõììåôåß÷áí ïäïíôßáôñïé, éá-
ôñïß, íïóçëåõôÝò, ößëïé êáé åñãáæüìåíïé óôï
Íïóïêïìåßï Óùôçñßá (Ó. ÔóáãêáñÜêç, Ì.
ÓðõñÜôïõ, Â. Ðýññïõ, Ó. ÊïõôæÜò, Ã. Êüëëéá,
Ï. ÊáóóéìÜôç, Á. Äïýóïõ, Í. Áöåíôïõëßäç).

ÄéáôñÝîáìå ðåñßðïõ 4.000 ÷éëéüìåôñá óå
11 ìÝñåò, óôç äéáäñïìÞ ÁèÞíá, Èåóóáëïíß-
êç, ÎÜíèç, ÊåóÜí, ÄáñäáíÝëéá (ÔóáíÜê Êá-
ëÝ), Ôñïßá, Áúâáëß, Óìýñíç, ¸öåóóïò, Êïõ-
óÜíôáóé, Áúäßíé, ÉåñÜðïëç (Ðáìïýê ÊáëÝ),
Ðñïýóóá, Êùíóôáíôéíïýðïëç, Ñáéäåóôüò,

Áëåîáíäñïýðïëç, Èåóóáëïíßêç, ÁèÞíá.
Ï îåíáãüò óôçí Ôïõñêßá, ÃéÜííçò ÉïñäÜ-

íïãëïõ, Ýíáò áðü ôïõò 1500 ôçò ÅëëçíéêÞò
ìåéïíüôçôáò óôçí Êùíóôáíôéíïýðïëç, Þôáí
Üñéóôïò ôüóï óôï åðßðåäï ôùí ãíþóåùí ü-
óï êáé óôç äéá÷åßñéóç ôïõ ÷ñüíïõ êáé ôùí
áíèñþðùí.

Óôç äéÜñêåéá ôùí äéáäñïìþí áíôáëëÜîá-
ìå ìåôáîý ìáò ðëçñïöïñßåò ãéá ôçí éóôïñß-
á, ôç ãåùãñáößá, ôç èñçóêåßá, ôéò ìÜ÷åò,
ôïõò ðïëÝìïõò, ôïí ðïëéôéóìü, áëëÜ êáé ôá
ðñüóùðá ðïõ åðçñÝáóáí ôçí åðï÷Þ ôïõò.

Ðïéïò èá îå÷Üóåé üôé ï âáóéëéÜò Èåóðéüò,
ðïõ æïýóå êïíôÜ óôç ÈÞâá, ãéá íá áðïêôÞóåé
êáëïýò áðïãüíïõò áðü ôéò 50 èõãáôÝñåò ôïõ,
ôéò ÈåóðéÜäåò, êÜëåóå óðßôé ôïõ êáé öéëïîÝíç-
óå ôïí ÇñáêëÞ, ãéá íá áðïêôÞóåé Ýôóé 57 åã-
ãüíéá, Ýíá ðñùôïðïñéáêü ðåßñáìá åõãïíéêÞò;

Ðïéïò èá îå÷Üóåé ôïõò ìåãÜëïõò áðïéêé-
óìïýò ôùí Áñ÷áßùí ÅëëÞíùí, ðïõ Ýöåñáí
ôïõò êáôïßêïõò ôçò ×áëêßäáò óôç ×áëêéäéêÞ,
Þ ôïõò êáôïßêïõò ôùí ÌåãÜñùí ìå ôï âáóé-
ëéÜ ôïõò ôïí Âýæáíôá óå ìéá ðåñéï÷Þ ðïõ ï-
íïìÜóôçêå áñ÷éêÜ ÂõæÜíôéï êáé ìåôÜ ÍÝá
Ñþìç, Êùíóôáíôéíïýðïëç êáé Éóôáìðïýë;

Ðïéïò èá îå÷Üóåé ôç óõíåéóöïñÜ ôùí Áñé-
óôïôÝëç, Äçìüêñéôïõ, ÓùêñÜôç, ÐëÜôùíá
Èáëç, ÇñÜêëåéôï, Ðáñìåíßäç êáé ôüóùí Üë-
ëùí óôç óýã÷ñïíç åðéóôÞìç;

Ðïéïò èá îå÷Üóåé ôá íïåñÜ ôáîßäéá ðïõ
ìáò Ýêáíå ï Üôõðïò îåíáãüò ìáò, ÂáããÝëçò
Êõôßíïò, ðïõ ìå ìåãÜëç Üíåóç ìáò ðåñíïý-
óå áðü ôçí åîÞãçóç ôïõ óõìâïëéóìïý ôïõ
Óôáõñïý ãéá ôïõò ÷ñéóôéáíïýò, óôéò áíåìï-
ãåííÞôñéåò êáé óôçí ðñïóôáóßá ôïõ ðåñé-
âÜëëïíôïò Þ áðü ôá ìïíáóôÞñéá ôïõ Áãßïõ
¼ñïõò, óôïõò ìåãÜëïõò åîåñåõíçôÝò, ôïí
×ñéóôüöïñï Êïëüìâï ê.ë.ð;

Ðïéïò èá îå÷Üóåé ôçí Ôñïßá ôùí Á÷áéþí,
áëëÜ êáé ôç Óìýñíç ôùí ÅëëÞíùí, ôçí ¸öåó-
óï üðïõ ëáôñåõüôáí ç ¢ñôåìéò, áëëÜ êáé ï
ÉùÜííçò Èåïëüãïò, ôéò èåñìïðçãÝò, ôï õ-
äñáãùãåßï êáé ôï âïõëåõôÞñéï óôçí ÉåñÜðï-
ëç, üðïõ ÷éëéÜäåò ôüíïé áíèñáêéêïý áóâåóôß-
ïõ Ý÷ïõí äçìéïõñãÞóåé Ýíá ìïíáäéêü ôïðßï;

Ðïéïò ìðïñåß íá ëçóìïíÞóåé ôïõò ÷ñé-
óôéáíéêïýò íáïýò ôçò Êùíóôáíôéíïýðïëçò
(Ðáôñéáñ÷åßï, Ðáíáãßá ôùí Âëá÷åñíþí,
ÌïíÞ Æùïäü÷ïõ ÐçãÞò Þ Ìðáëïõêëß), ôç
äßùñç îåíÜãçóç óôçí Áãßá ôïõ Èåïý Óïößá,
ðïõ îåðÝñáóå èñçóêåßåò êáé ðïëéôéóìïýò
êáé ðÝñáóå óôçí áéùíéüôçôá, óýìâïëï ðá-
ãêüóìéáò ðïëéôéóôéêÞò êëçñïíïìéÜò;

×áñÜ÷ôçêáí óôç ìíÞìç ìáò ôá ôæáìéÜ, ôá
áíÜêôïñá, ôï âõæáíôéíü õäñáãùãåßï ôïõ Éïõ-
óôéíéáíïý, ôá Ðñéãêéðüííçóá, ï Âüóðïñïò ôç
ìÝñá ìå ôï êñïõáæéåñüðëïéï, ôç íý÷ôá ìå ôá
áôÝëåéùôá öþôá êáé ïé ðïëëÝò êëåéóôÝò êáé á-
íïé÷ôÝò áãïñÝò ìå ôá áíáôïëßôéêá ðáæÜñéá.

Öåýãïíôáò ìåëáã÷ïëÞóáìå ãéáôß ôï ÏÍÅÉ-
ÑÏ ôåëåßùóå ãñÞãïñá êáé õðïó÷åèÞêáìå üôé
èá îáíáãõñßóïõìå, ãéáôß ôá ðéï ðïëëÜ ïýôå ôá
åßäáìå, ïýôå ôá áêïýóáìå. Ïé Äåñâßóçäåò, ôá
÷áìÜì, ç Êáððáäïêßá, ïé ÷áìÝíåò ðáôñßäåò
óôá âÜèç ôçò ÁíáôïëÞò, ç ÐÏËÇ, ç Óìýñíç
êáé ï îåíáãüò ìáò ï ÃéÜííçò ìáò ðåñéìÝíïõí.

Íßêç Áöåíôïõëßäç
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Ìå áöïñìÞ ôçí Ðá-
ãêüóìéá ÇìÝñá ãéá ôçí
Øõ÷éêÞ Õãåßá óôéò 10
Ïêôùâñßïõ 2007 èá
èÝëáìå íá êáôáèÝóïõ-
ìå ôéò ðñïóùðéêÝò
ìáò åìðåéñßåò êáé âéþ-

ìáôá. Áñ÷ßæïõìå ìå ôç ÑùóéêÞ ðáñïéìßá "áðü
ôñÝëá êáé öõëáêÞ äå äéáóöáëßæåôáé êáíåßò".

ÐïôÝ äåí åß÷áìå äéáíïçèåß üôé èá åñ÷üìá-
óôáí óå áõôÞ ôçí êáôÜóôáóç. ÎõðíÜò ìéá
ìÝñá êáé üëá åßíáé äéáöïñåôéêÜ. Íéþèåéò ðå-
ñßåñãá óá íá ÷Üíåôáé ï êüóìïò, óá íá ìçí á-
íÞêåéò óå áõôüí, óáí íá ìç æåéò ôçí ðñáãìá-
ôéêüôçôá. Áõôü ðïõ Þôáí ðÜíôá åýêïëï êáé
åõ÷Üñéóôï Ýãéíå áíõðüöïñï. ×Üíåéò ôç äýíá-
ìç íá åëÝãîåéò ôçí êáôÜóôáóç ãýñù óïõ, ï
øõ÷éêüò êüóìïò ãßíåôáé èïëüò, ç áíôßëçøç
ìåéþíåôáé, ï öüâïò ðñáãìáôþíåôáé. Áñ÷ßæåéò
íá áðïìïíþíåóáé áðü ôïõò ãýñù óïõ áðü
ôïí öüâï ìÞðùò óïõ êÜíïõí êáêü Þ ìÞðùò
åóý ðñïêáëÝóåéò óå åêåßíïõò êáêü, áëëÜ êá-
èáñÜ áðü Üìõíá. ÓéãÜ óéãÜ, áñ÷ßæåéò íá êñý-
âåóáé áðü ôïõò ßäéïõò ôïõò ãïíåßò óïõ ãéá íá
ìçí êáôáëÜâïõí üôé Ý÷åéò ðñüâëçìá êáé ïé
ôóáêùìïß ìáæß ôïõò ãßíïíôáé Ýíôïíïé. Áðï-
êôÜò áõôéóôéêÞ óõìðåñéöïñÜ ðïõ ïäçãåß
óôçí áõôïêáôáóôñïöÞ. Äõóêïëßåò áíôéìåôù-
ðßæåéò óôç äïõëåéÜ, óôá ìáèÞìáôá, ãéáôß ÷Ü-
íåéò ôçí áðïäïôéêüôçôá óïõ. ¢ëëïé áðü åìÜò
óôáìÜôçóáí Üëëïé óõíÝ÷éóáí ìå ôéò üðïéåò
äõóêïëßåò. Ç áëëáãÞ ðñïò ôï êáëýôåñï Ýãéíå
óôáäéáêÜ ìå ôç ÷ñÞóç öáñìÜêùí, ìå ôçí ðá-
ñáêïëïýèçóç áðü ãéáôñü, ìå áéóéüäïîç óêÝ-
øç, ìå õãéÞ ôñüðï æùÞò êáé ìå ìéá êáéíïýñãéá
ðüñôá ðïõ ìáò áíïß÷ôçêå óôï êÝíôñï ÇìÝ-
ñáò "ÁíÝëéîç". Åêåß âñÞêáìå óõìðáñÜóôáóç,
öñïíôßäá, áãÜðç, êáôáíüçóç êáé ïéêïãåíåéá-
êü ðåñéâÜëëïí áðü ôï ðñïóùðéêü ôïõ êÝ-
íôñïõ. Ôåëåéþíïíôáò èá èÝëáìå íá êáôáññß-
øïõìå ôï ìýèï ðïõ ìáò èåùñåß åðéêßíäõíïõò
êáé ðïõ ðñïêáëåß ôï öüâï êáé ôçí áðüññéøç
ìáò áðü ôçí áíåíçìÝñùôç êïéíùíßá.

Ïé ðÜó÷ïíôåò áðü øõ÷éáôñéêÜ ðñïâëÞìáôá
ðïõ äÝ÷ïíôáé âïÞèåéá äåí åßíáé åðéêßíäõíïé. Æç-
ôÜìå ìéá åõêáéñßá íá åðáíåíôá÷èïýìå óôï êïé-
íùíéêü óýíïëï êáé íá åßìáóôå ÷ñÞóéìïé, üðùò ü-
ëïé ïé óõíÜíèñùðïß ìáò. Åßìáóôå Üíèñùðïé ìå
åõáéóèçóßá, ìå êáëïóýíç, ìå ÷áñßóìáôá, ìå äßøá
ãéá ôç æùÞ. Áõôü ðïõ ìáò ÷áñáêôçñßæåé äåí åßíáé
ç øõ÷éêÞ áóèÝíåéá, áëëÜ üëá ôá õðüëïéðá.

Åßìáóôå éêáíïß, Ý÷ïõìå äõíáôüôçôåò, íéþèïõ-
ìå, óêåðôüìáóôå, ïíåéñåõüìáóôå, åñùôåõüìá-
óôå. ÈÝëïõìå Ýíá êáëýôåñï áýñéï ãéá ôï ïðïßï
ðáëåýïõìå êáé áãùíéæüìáóôå êáèçìåñéíÜ ìå
ôïí åáõôü ìáò, ðåñéóóüôåñï áðü ôïõò
õðüëïéðïõò áíèñþðïõò. Åìåßò ðéóôåýïõìå üôé
ç øõ÷éêÞ áóèÝíåéá èåñáðåýåôáé, äåí åßíáé êÜôé
ôï áêáôüñèùôï, áñêåß íá ôï ðáëÝøåéò!

Áðü ôá ìÝëç ôïõ ÊÝíôñïõ ÇìÝñáò
ÍÝïõ Êüóìïõ “ÁíÝëéîç”

ÊáôÜèåóç øõ÷ÞòÊáôÜèåóç øõ÷Þò

ÌåãÜëç åðéôõ÷ßá åß÷å ç åêäÞëùóç ôçò ïìÜäáò Ðáñáäïóéáêþí
×ïñþí ôïõ Íïóïêïìåßïõ ìáò óôéò 18 Áðñéëßïõ 2008. 
ÆùíôÜíåøå ç ÅëëçíéêÞ ðáñÜäïóç óôï ÁìöéèÝáôñï ôïõ ÃÍÍÈÁ
"Ç ÓÙÔÇÑÉÁ", ôï ïðïßï Þôáí êáôÜìåóôï áðü åñãáæïìÝíïõò êáé
ößëïõò ôùí ðáñáäïóéáêþí ÷ïñþí, ðåñéóóüôåñï áðü êÜèå Üë-
ëç öïñÜ. 
ÅîáéñåôéêÜ äïõëåìÝíç ç ðáñÜóôáóç, ìå êáëÞ óêçíïèåôéêÞ ðá-
ñïõóßá, ìå ðñùôåñãÜôç ôïí äÜóêáëï ìáò ÄçìÞôñç ÆÝñâá. 
Ïé  óôïëÝò Þôáí ðáñáäïóéáêÝò, ìå ôçí ðñïóöïñÜ ôïõ Óõëëü-
ãïõ ÅñãáæïìÝíùí ôïõ Íïóïêïìåßïõ ìáò. 
ÁíôéëÜëçóå üëï ôï Íïóïêïìåßï óôï ñõèìü ôùí çðåéñþôéêùí,
èåóóáëéêþí, ìéêñáóéÜôéêùí, íçóéþôéêùí êáé âëÜ÷éêùí ÷ïñþí.
Êé áò êñáôÞóïõí ëïéðüí ïé ÷ïñïß…

ÏìÜäá Ðáñáäïóéáêþí ×ïñþí ôïõ Íïóïêïìåßïõ ìáòÏìÜäá Ðáñáäïóéáêþí ×ïñþí ôïõ Íïóïêïìåßïõ ìáò



Ôïí Áýãïõóôï ôïõ 2007 âéþóáìå ìßá áðü ôéò óçìáíôéêüôåñåò êáôáóôñïöÝò ôïõ öõóéêïý ðëïýôïõ ôçò ÷þñáò ìáò. Óå ðåñßïäï õøçëüôáôùí
èåñìïêñáóéþí êáé éó÷õñüôáôùí áíÝìùí åêäçëþèçêáí ôáõôü÷ñïíåò ðõñêáãéÝò óå äéáöïñåôéêÜ óçìåßá ôçò ÅëëÜäáò. 

Áðü ôçí ðñþôç óôéãìÞ ï Óýëëïãïò ÅñãáæïìÝíùí ôïõ Íïóïêïìåßïõ “Ç Óùôçñßá” áðïöÜóéóå ôçí áðïóôïëÞ ó÷ïëéêþí åéäþí óôá ðáéäéÜ ôïõ Íï-
ìïý Çëåßáò, ðïõ óýíôïìá èá êáëïýíôáí íá îåêéíÞóïõí ôç ó÷ïëéêÞ ôïõò ÷ñïíéÜ óôá ó÷ïëåßá ôïõ ôüðïõ ôïõò. Ôá ðáéäéÜ áðü ôï åõñýôåñï ðåñé-
âÜëëïí ôùí ìåëþí ôïõ Óõëëüãïõ áíôáðïêñßèçêáí óôï êÜëåóìÜ ìáò íá åðéêïéíùíÞóïõí ìå ôïõò óõíïìçëßêïõò ôïõò óôçí Çëåßá. Óôï öýëëï ôïõ
Ïêôùâñßïõ 2007 ôçò åöçìåñßäáò “Åðéêïéíùíßá åí ôýðù” äçìïóéåýèçêå ôï ðåñéÝ÷üìåíï ôïõ ôåôñáäßïõ ðïõ óõíÜèñïéæå ôïõò êáñðïýò ôçò âéù-
ìáôéêÞò ìáôéÜò ôùí ðáéäéþí, ðïõ áí êáé æïõí ìáêñéÜ áðü ôïí ôüðï ôçò êáôáóôñïöÞò åßíáé êïéíùíïß ôùí ãåãïíüôùí. Ç óõìðáñÜóôáóÞ ôïõò
åßíáé ðïëýôéìç êáé õðåñôåñåß óå çèéêÞ áîßá áðü ôá õëéêÜ áãáèÜ. Ôá ðáéäéÜ, ëïéðüí, åðéêïéíùíïýí ìå ëüãéá ðïõ ìüíï åêåßíá îÝñïõí íá ìéëïýí…

ÓÞìåñá äçìïóéåýåôáé ç áðÜíôçóç ôùí ðáéäéþí áðü ôéò ðõñüðëçêôåò ðåñéï÷Ýò, ðïõ Ýñ÷åôáé óáí áíôáðüäïóç ãéá íá êëåßóåé ôï êýêëïò!
Áò åõ÷çèïýìå íá ìçí âéþóïõìå óôï ìÝëëïí ôÝôïéåò äõóÜñåóôåò êáôáóôÜóåéò.

Óýëëïãïò ÅñãáæïìÝíùí Íïóïêïìåßïõ "Ç ÓÙÔÇÑÉÁ"
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Ìçíéáßá åöçìåñßäá. Åêäßäåôáé óå 2.500öýëëá

Éäéïêôçóßá:
«Óýëëïãïò Ößëùí ÐåñéèáëðïìÝíùí 

Íïóïêïìåßïõ “Ç ÓÙÔÇÑÉÁ”»

¸äñá: Ã.Í.Í.È.Á. «Ç ÓÙÔÇÑÉÁ», 
Ìåóïãåßùí 152, ÁèÞíá 11527

Åêäüôçò: ÐÝôñïò Ãáñæþíçò.

ÓõíôáêôéêÞ ÏìÜäá: ÖùôåéíÞ ÄáñåéùôÜêç,
Ãéþñãïò Äåäïýóçò, ÁèçíÜ Äïýóïõ, Íßêïò
ÐáÀóéïò, Ìáôßíá ÓðõñÜôïõ, ¢ñçò ÓôñáôÜêïò.

Óåëéäïðïßçóç: Ìßíá ÌðïõìðÜêç. 

Ãéá áõôü ôï ôåý÷ïò åñãÜóôçêáí åðßóçò ïé:
Âáóßëçò ÊáëáöÜôçò, Ðáíáãéþôá Êïýôñá

Ôæßëíôá ÔïñíáæÜêç.
Ïé áñèñïãñÜöïé öÝñïõí ðëÞñùò 

ôçí åõèýíç ôùí êåéìÝíùí ôïõò

ÅÓÏÄÁ
167,00 åõñþ

ÅÎÏÄÁ
3850,00åõñþ

ÁÍÁËÕÓÇ ÅÎÏÄÙÍ
Ðåñéèáëðüìåíïé: 3295,00åõñþ
¸êäïóç, ÄéáíïìÞ åöçìåñßäáò: 555,00 åõñþ

ÌåôÜ áðü ðñïôÜóåéò êáé åêäÞëùóç åíäéáöÝ-
ñïíôïò, áíáóõóôÜ÷èçêáí ïé ïìÜäåò åñãáóß-
áò ôïõ Óõëëüãïõ ìáò. ¸óôù êáé åê ôùí õóôÝ-
ñùí üóïé áðü ôá ìÝëç ìáò åðéèõìïýí ìðï-
ñïýí íá óõììåÜó÷ïõí óå áõôÝò.

ÏéêïíïìéêÜÏéêïíïìéêÜ
Áðñéëßïõ 2008Áðñéëßïõ 2008

ÃÉÍÅ ÌÅËÏÓÃÉÍÅ ÌÅËÏÓ
Óýëëïãïò Ößëùí
ÐåñéèáëðïìÝíùí

Íïóïêïìåßïõ "Ç Óùôçñßá"
Íïóïêïìåßï ÍïóçìÜôùí 

Èþñáêïò Áèçíþí 

"Ç ÓÙÔÇÑÉÁ" 

Ëåùö. Ìåóïãåßùí 152 - ÁèÞíá 11527
Ôçë.2107763638 
FAX 2107707211

E-mail: info@sylfilon.gr
site: www.sylfilon.gr

ÄÄÙÙÑÑÇÇÔÔÅÅÓÓ
Ãéá ôçí ïéêïíïìéêÞ åíßó÷õóç ôïõ Óõëëüãïõ ìáò

Åõ÷áñéóôïýìå èåñìÜ ôïõò:Åõ÷áñéóôïýìå èåñìÜ ôïõò:

ÓôÝëëá Áèáíáóßïõ, Áëßêç ÃñáììáôéêÜêç,
¸öç Êïõëïýñç, Êþóôá Ëéüóç, 
ÌÜñêï Óõñéíü êáé Âßêõ ÖÜíôç.

êáé ãéá äùñåÝò áíôß óôåöÜíïõ ôçí
Êáôåñßíá Ôñßðêïõ óôç ìíÞìç ôïõ áäåëöïý ôçò

ÍéêïëÜïõ

Ëïãáñéáóìüò ôñáðÝæçò ãéá êáôÜèåóç äùñåþí:

ALPHA BANK: 202-002101-025269

Ðáñáêáëïýìå óôåßëôå ìáò ôçí áðüäåéîç ðëçñùìÞò

óôï FAX 2107707211 Þ ôçëåöùíÞóôå 

óôïí Ôáìßá ìáò ôçë. 6944663585

Ç ÔñÜðåæá äåí ìðïñåß íá ìáò äþóåé

ïíïìáóôéêÝò êáôáóôÜóåéò

Ç ËÅÉÔÏÕÑÃÉÁ ÔÙÍ ÐÅÑÉÐÔÅÑÙÍ
Êáé ôá ôñßá ðå-

ñßðôåñá áðÞ-
óôñåðôïí áðü
êáèáñéüôçôá ùò
êáé üëáé áé êëßíáé
ôùí áóèåíþí, ïé
ðëåßóôïé ôùí ï-
ðïßùí õðåäÝ÷ï-

íôï ôá ìÝëç ôïõ Óõíåäñßïõ åéò ôçí èýñáí ôùí
äùìáôßùí ôùí êáé óõíùìßëïõí ìåô' áõôþí ðåñß
ôçò ðïñåßáò ôçò áóèåíåéÜò ôùí.

Ôï ÁìðÝôåéïí ðåñßðôåñïí Þñ÷éóåí Þäç íá ëåé-
ôïõñãÞ ìåôáöåñèÝíôïò åéò áõôü åíüò áóèåíïýò.
¼ëïé ïé ôïß÷ïé ôïõ åßíáé åëáéï÷ñùìáôéóìÝíïé ìå
ôñéáíôáöõëëß ãëõêý ÷ñþìá, ôï ïíïìÜæïõí äå
ðñïóöõÝóôáôá áé êõñßáé ôïõ Óõìâïõëßïõ "êïõ-
öÝôï". Ìéá ìÜëéóôá åî áõôþí Ýëåãåí üôé "ãåëÜ"
ôï ðåñßðôåñïí áõôü. Ôüóïí åõ÷Üñéóôïí åßíáé.

Ï ÁÑÉÈÌÏÓ ÔÙÍ ÁÓÈÅÍÙÍ
Êáé ôá ôñßá ðåñßðôåñá ðåñéëáìâÜíïõí 60

êëßíáò, íïóçëåýïíôáé äå Þäç åêåß 52 áóèåíåßò
Üññåíåò êáé èÞëåéò. Åî áõôþí åéò, ï ÉùÜííçò ÎÝ-
íïò, åèåñáðåýèç, åõãíùìïíþí üìùò ìÝíåé åéò
ôï èåñáðåõôÞñéïí ùò íïóïêüìïò. Ï èåñáðåõ-
èåßò áõôüò áóèåíÞò  êáôÜ  ôáò þñáò ôçò
ó÷üëçò ôïõ ðáßæåé ôï ïëßãïí ðÝñáí ôïõ êåíôñé-
êïý ðåñéðôÝñïõ åõñéóêüìåíïí ïñãáíÝôïí, ôï
ïðïßïí Ý÷åé åêåß ôï Äéïéêçôéêü Óõìâïýëéïí äéá
íá äéáóêåäÜæïõí ïëßãïí êáé ïé áóèåíåßò.

Ç ÄÁÐÁÍÇ ÔÇÓ ÓÕÍÔÇÑÇÓÅÙÓ
Ôá ïéêüðåäá, åö' ùí Ý÷ïõí áíåãåñèÞ ôá ðåñß-

ðôåñá áõôÜ, Ý÷ïõí äùñçèÞ ùò åðßóçò êáé üëá
ôá ðÝñéî áõôþí öõôåõèÝíôá ðåýêá. Ôçí óõíôÞ-
ñçóéí áõôþí Ý÷ïõí áíáëÜâç åñãÜôáé ðëçñùìÝ-
íïé áðü ôï Äçìüóéïí. Ìüíïí äéá ôçí ïéêïäïìÞí
ôùí ðåñéðôÝñùí Ý÷åé äáðáíÞóç ôï Äéïéêçôéêüí
Óõìâïýëéïí, ùò êáé äéá ôçí êáôáóêåõÞ ôïõ ìå-
ãÜëïõ áðïëõìáíôéêïý êëéâÜíïõ, üóôéò åßíáé ï
êáëëßôåñïò ôçò ÅëëÜäïò. ÊáôáóêåõÜóèç åí
ÍáõóôÜèìù êáé åóôïß÷éóå 5.000 äñ÷.

Ç üëç äáðÜíç ôïõ èåñáðåõôçñßïõ äéá ôçí
óõíôÞñçóéí ôùí áóèåíþí ìåôÜ ôùí íïóïêü-
ìùí áíÝñ÷åôáé êáô' Ýôïò åéò 70.000 äñ÷, Ý÷åé äå
Ýóïäá äñ. 5.000 êáô' Ýôïò, áò äßäåé ôï Äçìüóéïí
êáé 10.000 äñ÷. ôïõ ÄÞìïõ Áèçíáßùí. ÁëëÜ ôï
ðïóüí áõôü äßäåé ï ÄÞìïò Áèçíáßùí, åðß ôù ü-
ñù íá Ý÷åé êëßíáò äé' éäéêïýò ôïõ áóèåíåßò.

ÔÉ ÐËÇÑÙÍÏÕÍ ÏÉ ÁÓÈÅÍÅÉÓ
Ôï èåñáðåõôÞñéïí åêôüò ôùí áíùôÝñù Ý÷åé

êáé ôá åê ôùí áóèåíþí Ýóïäá. ¸êáóôïò áõ-
ôþí áíáëüãùò ôçò ïéêïíïìéêÞò èÝóåùò ðëç-
ñþíåé êáè' çìÝñáí áðü 3 Ýùò 12 äñá÷ìÜò, ôïõ
÷ïñçãåßôáé äå ôñïöÞ óôïé÷ßæïõóá êáè' çìÝñáí
äñ÷. 3. ¸÷åé üìùò äéáìåñßóìáôá êáé äéá ôïõò
áðüñïõò ïýò äÝ÷åôáé äùñåÜí.

Ç ÅÊÊËÇÓÉÁ
Åêôüò ôùí ðåñéðôÝñùí Ý÷åé áíåãåñèÞ êáé åê-

êëçóßá äéá ôïõò äõóôõ÷åßò áõôïýò áóèåíåßò, ãß-
íåôáé äå ôáêôéêÞ ëåéôïõñãßá, çí ðáñáêïëïõ-
èïýí ó÷åäüí üëïé. Äéá ôïõò ìç äõíáìÝíïõò íá
ßóôáíôáé Ý÷ïõí ôïðïèåôçèÞ åí ôç åêêëçóßá êá-
ôÜëëçëá êáèßóìáôá. Ç åêêëçóßá öÝñåé ôï üíï-
ìá "Ðáíáãßá ç ÐáñçãïñÞôñéá", ìüëéò äå ðñï 15
çìåñþí åãÝíïíôï ôá åãêáßíéá áõôÞò ðáñáóôá-
èåßóçò êáé ôçò Âáóéëßóóçò, ç ïðïßá åßíáé åðßôé-
ìïò ðñüåäñïò ôïõ èåñáðåõôçñßïõ ç "Óùôçñßá".

Åöçìåñßäá ÓÊÑÉÐ, ÊõñéáêÞ 10 ÌáÀïõ 1910
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Áíåýñåóçò Ðüñùí &
Åêäçëþóåùí

Áëåîüðïõëïò ÃéÜííçò
ÃïõóÝôçò ÓùôÞñçò
ËõóéìÜ÷ïõ Íßôóá
Èåéáêüò Îåíïöþíôáò
ÓôñáôÜêïò ¢ñçò

Îåíþíá
Áñôéíüðïõëïò ×ñçó.
Ãáñæþíçò ÐÝôñïò
ÊõñáôæÞò Ãåþñãéïò
ÍéêïëáêÜêïõ ÄÞìçôñá
Ðïëõæùãüðïõëïò Äçì.
ÓðõñÜôïõ Óôáìáôßá
ÖñáãêéÜ Êùíóôáíôßíá

Åöçìåñßäáò
Ãáñæþíçò ÐÝôñïò
ÄáñåéùôÜêç ÖùôåéíÞ
Äåäïýóçò Ãéþñãïò
Äïýóïõ ÁèçíÜ
ÐáÀóéïò Íßêïò
ÓðõñÜôïõ Ìáôßíá
ÓôñáôÜêïò ¢ñçò
ÌðïõìðÜêç  Ìßíá

Bazaar
Ãéáííáêïðïýëïõ Óïößá
Äåäïýóç ÔæÝíç
ÓðõñÜôïõ Ìáôßíá
Äïýóïõ ÁèçíÜ
ÊáæÞ ÄáíÜç
Êáðïðïýëïõ ËõãåñÞ
Öïýöá Öëþñá

Åèåëïíôþí
ÂéôáëÜêçò Êùí/íïò
Ðïýëéïõ ÅëÝíç
ÐáðáæÞóç ×áñÜ
Íéêïëáßäçò ÃéÜííçò
ÄáñåéùôÜêç ÖùôåéíÞ

Áíáêýêëùóçò
ÍéêïëáêÜêïõ ÄÞìçôñá
Äåäïýóçò Ãéþñãïò
Äïýóïõ ÁèçíÜ
Äåäïýóç ÔæÝíç
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ÊÁËÇ ÓÁÓ ÌÅÑÁ
ÐñáãìáôéêÜ óáò óõã÷áßñù ãéá ôçí ôüóï óïâá-
ñÞ êáé óçìáíôéêÞ äïõëåéÜ ðïõ ðñïóöÝñåôå ìÝ-
óù ôïõ óõëëüãïõ ðïõ Ý÷åôå äçìéïõñãÞóåé. Ìá-
êÜñé í' áêïëïõèÞóïõí ôï ðáñÜäåéãìá óáò êé Üë-
ëïé óýëëïãïé Üëëùí íïóïêïìåßùí. Åßìáé ìÝëïò
ôïõ óõëëüãïõ óáò áðü Ýôïõò, åñãÜæïìáé óôï
251 ÃÍÁ, êáé åíçìåñþíïìáé áíåëëéðþò ìÝóù
ôïõ åíôýðïõ, ôï ïðïßï ðáñáëáìâÜíù êÜèå ìÞ-
íá óôï óðßôé ìïõ. ÐñáãìáôéêÜ ôï ðåñéìÝíù ìå á-
ãùíßá. Åßìáé ðåðåéóìÝíç üôé ç áíáêïýöéóç ðïõ
ðñïóöÝñåôå óôïõò áóèåíåßò êáé ôéò ïéêïãÝíåéåò
ôïõò åßíáé ç çèéêÞ óáò áíôáìïéâÞ. Ç ðñïóöïñÜ
óáò áõôÞ èá ðñÝðåé íá ãßíåé åõñýôåñá ãíþóôç
ðÝñá áðü ôá óýíïñá ôïõ Íïóïêïìåßïõ.

ÈåñìÜ óõã÷áñçôÞñéá
ÁöéåñùìÝíï åîáéñåôéêÜ óôïõò áíèñþðïõò ðïõ
Ý÷ïõí âéþóåé ôïí øõ÷éêü êáé óùìáôéêü ðüíï.

Ôçò êáñäéÜò óïõ… ï ÷åéìþíáò.
Óêïôåßíéáóå, áãÜðç ìïõ,
êáé êñýöôçêå ï Þëéïò
âáñýíáíå ôá âëÝöáñá 
êáé ðÜãùóå ç öùíÞ óïõ.

×Üèçêå ôï ÷áìüãåëï
êáé ÷ëþìéáóå ç ìïñöÞ óïõ.
ìáôþóáíå ôá äÜêñõá
áí öèÜóáí óôçí øõ÷Þ óïõ.

Åßíáé èåñéü áíÞìåñï
ôï âÜñïò óôçí æùÞ óïõ.
Óêýëëá êáé ×Üñõâäç ìáæß
êé ïé Ëáéóôñõãüíåò üëïé

Ìá… ìçí êëáéò… êáé ìçí ïäýñåóáé
êáé ìçí áíáóôåíÜæåéò
êáé ìçí èùñåéò ôçí ôý÷ç óïõ
êáé ìÝóá óïõ áíôáñéÜæåéò.

Ôßðïôå äåí ÷Üèçêå
åóý, åßóáé åäþ.. õðÜñ÷åéò.
óÞêùóå ôá âëÝöáñá
åóý åßóáé åäþ… åëðßæåéò.

¢öçóå ôï ÷áìüãåëï
óôá ÷åßëç óïõ… êáé ðÜëé
ôçí ëÜìøç áðü ôá ìÜôéá óïõ
Üóôçí íá îåðñïâÜëëåé.

Èá 'íáé äéêü óïõ ï ÃïëãïèÜò
äéêüò óïõ êé ï áãþíáò
ìá íá 'óáé êáñäéÜ ìïõ óßãïõñïò
èá öýãåé… ï ÷åéìþíáò.

Êáôåñßíá Ôñßðêïõ
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Ó' Ýíá ÷ùñéü óôç Óêùôßá, áñ÷Ýò ôïõ 1890.
Ìéá âñï÷åñÞ êáé ÷åéìùíéÜôéêç ìÝñá, üðùò ó÷å-
äüí üëåò. Ï ãåñïäåìÝíïò Üíôñáò êáôáãéíüôáí
óôï ÷ùñÜöé ôïõ, ðñïóðáèþíôáò Ýôóé íá êåñ-
äßóåé ôïí åðéïýóéï ãéá ôçí ïéêïãÝíåéÜ ôïõ. Îáö-
íéêÜ Üêïõóå ìéá öùíÞ íá êáëåß óå âïÞèåéá áðü
ôï ãåéôïíéêü âÜëôï. ÁìÝóùò ï öôù÷üò áãñüôçò
ðáñÜôçóå ôá åñãáëåßá ôïõ êáé Ýôñåîå ðñïò ôá
åêåß, üðïõ âñÞêå Ýíá íÝï áãüñé ÷ùìÝíï ùò ôç
ìÝóç óôç ëÜóðç íá êñáõãÜæåé áðåëðéóìÝíá
ðñïóðáèþíôáò íá åëåõèåñùèåß. 

Ï áãñüôçò êáèçóý÷áóå ôï áãüñé êáé óå ëß-
ãï êáôÜöåñå íá ôï ôñáâÞîåé áð' ôç ëÜóðç,
óþæïíôÜò ôï áðü âÝâáéï èÜíáôï. 

Ôçí åðüìåíç ìÝñá ìéá ðïëõôåëÞò Üìáîá Ý-
öôáóå óôï óðßôé ôïõ. ¸íáò ðëïýóéïò êáé ü-
ðùò öáéíüôáí áðü áñéóôïêñáôéêÞ ãåíéÜ Ü-
íôñáò êáôÝâçêå êáé óõóôÞèçêå ùò ï ðáôÝ-
ñáò ôïõ áãïñéïý ðïõ åß÷å óþóåé ï áãñüôçò. 

"ÈÝëù íá óáò áíôáìåßøù. Óþóáôå ôç æùÞ
ôïõ ãéïõ ìïõ" åßðå ï êáëïíôõìÝíïò Üíôñáò
óôïí áãñüôç. "Äåí ìðïñþ íá äå÷ôþ ðëçñù-
ìÞ ãé' áõôü ðïõ Ýêáíá", ôïõ áðÜíôçóå åêåß-
íïò. Ôçí ßäéá óôéãìÞ ï ìéêñüò ãéïò ôïõ áãñü-
ôç âãÞêå óôçí ðüñôá ôïõ öôù÷éêïý ôïõò. 

"Åßíáé ãéïò óáò;" Ñþôçóå ï åðéóêÝðôçò. 
"ÌÜëéóôá" áðÜíôçóå ìå õðåñçöÜíåéá ï á-

ãñüôçò. "Ôüôå óáò ðñïôåßíù êÜôé: Íá ìïõ å-
ðéôñÝøåôå íá ðñïóöÝñù óôï ãéï óáò ôçí ß-
äéá åêðáßäåõóç ìå ôï äéêü ìïõ, ðïõ ÷ùñßò ôç
äéêÞ óáò ðáñÝìâáóç äå èá æïýóå". Ï áãñü-
ôçò äÝ÷ôçêå ìå ìåãÜëç ÷áñÜ êé Ýôóé ï ãéïò ôïõ
öïßôçóå óôá êáëýôåñá ó÷ïëåßá êáé óôï ôÝëïò
ðÞñå ôï äßðëùìÜ ôïõ áðü ôçí ÉáôñéêÞ Ó÷ïëÞ
ôïõ Íïóïêïìåßïõ St. Mary ôïõ Ëïíäßíïõ. ÌÝ-
óá óå ëßãá ÷ñüíéá Þôáí Ýíáò áðü ôïõò ðéï
îáêïõóôïýò ãéáôñïýò ôïõ êüóìïõ. 

Ðïëý áñãüôåñá ï ãéïò ôïõ áñéóôïêñÜôç Ü-
íôñá ðïõ åß÷å óùèåß ìéêñüò óôï âÜëôï, ðñï-
óâëÞèçêå áðü ðíåõìïíßá. Êüíôåøå íá ðåèÜíåé,
üìùò óþèçêå ÷Üñç óôçí ðåíéêéëßíç ðïõ åß÷å å-
öåýñåé ï äéÜóçìïò ðëÝïí ãéáôñüò, ï ãéïò ôïõ
öôù÷ïý áãñüôç. Ôï üíïìÜ ôïõ; ÁëÝîáíäñïò
ÖëÝìéíãê. Ôï üíïìá ôïõ ãéïõ ôïõ áñéóôïêñÜôç
¢ããëïõ ðïõ óùæüôáí ãéá äåýôåñç öïñÜ áðü
ôçí ßäéá ïéêïãÝíåéá; Óåñ Ïõßíóôïí Ôóüñôóéë. . . 
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Ôï üíïìá ôïõ ÁëåîÜí-
äñïõ ÖëÝìéíãê åßíáé Ýíá á-
ðü ôá ìõèéêÜ ïíüìáôá
óôïí ÷þñï ôçò åðéóôÞìçò.
Ç áíáêÜëõøç ôçò ðåíéêéëß-
íçò, ôïõ áíôéâéïôéêïý ðïõ
Ýóùóå åêáôïììýñéá æùÝò
êáôáðïëåìþíôáò âáêôç-
ñéáêÝò ëïéìþîåéò, ðïõ èÝñé-
æáí ôçí áíèñùðüôçôá, êá-
ôÝóôçóå ôïí óêùôóÝæï ãéá-

ôñü Þñùá. Áêüìç êáé óÞìåñá ãïçôåõüìáóôå áðü
ôçí "ôõ÷áßá" áíáêÜëõøÞ ôïõ. Ï ìýèïò üìùò óõ-
÷íÜ áäéáöïñåß ãéá ôéò ëåðôïìÝñåéåò êáé ôåëéêÜ áäé-
êåß ôïí Þñùá. Ï ÁëÝîáíäñïò ÖëÝìéíãê óõíÝäåóå ôï
üíïìÜ ôïõ ìå ôçí ðåíéêéëßíç, áëëÜ Ýêáíå êáé Üëëåò
óçìáíôéêÝò áíáêáëýøåéò. ÅðéðñïóèÝôùò, ç áíá-
êÜëõøç ôçò ðåíéêéëßíçò äåí Þôáí êáèüëïõ ôõ÷áßá:
ç áíåýñåóç åíüò áíôéóçðôéêïý âáóÜíéæå ôïí ÖëÝ-
ìéíãê ãéá ðïëëÜ ÷ñüíéá êáé Ýôóé Þôáí Ýôïéìïò íá á-
íáãíùñßóåé ôçí ýðáñîÞ ôïõ üôáí ôõ÷áßá âñÝèçêå
óôïí äñüìï ôïõ... 

ÃåííçìÝíïò ôïí Áýãïõóôï ôïõ 1881 óå Ýíá ìéêñü
áðïìáêñõóìÝíï ÷ùñéü ôçò Óêùôßáò, ï ÁëÝîáí-
äñïò ÖëÝìéíãê Þôáí ôï Ýâäïìï áðü ïêôþ ðáéäéÜ,
ôá ïðïßá ìåãÜëùíáí óå ìéá öÜñìá. ¼ðùò áñãü-
ôåñá åßðå ï ßäéïò, "÷ùñßò íá ôï óõíåéäçôïðïéïýìå,
ìáèáßíáìå áðü ôç öýóç". Ï èÜíáôïò ôïõ ðáôÝñá
ôïõ êáé ç åãêáôÜóôáóç ôïõ áäåëöïý ôïõ Ôïì (ï ï-
ðïßïò åß÷å óðïõäÜóåé éáôñéêÞ) óôï Ëïíäßíï Ýöåñáí
ôïí ÁëÝîáíäñï óôçí ðñùôåýïõóá ôïõ ÇíùìÝíïõ
Âáóéëåßïõ óå çëéêßá 14 åôþí. ÌåôÜ ôçí ïëïêëÞñù-
óç ôçò äåõôåñïâÜèìéáò åêðáßäåõóÞò ôïõ êáé ìå
ðáñüôñõíóç ôïõ Ôïì, ï ÁëÝîáíäñïò Üñ÷éóå íá åñ-
ãÜæåôáé óå Ýíá åöïðëéóôéêü ãñáöåßï. ÐáñÜ ôï ãå-
ãïíüò üôé äåí ôïõ Üñåóå éäéáßôåñá, ðáñÝìåéíå åêåß
ãéá 4 ÷ñüíéá. Ï èÜíáôïò åíüò èåßïõ ôïí Ýêáíå
ðëïõóéüôåñï êáôÜ 250 ëßñåò, ôéò ïðïßåò áðïöÜóé-
óå íá åðåíäýóåé óå óðïõäÝò éáôñéêÞò. Ôéò ðñáãìá-
ôïðïßçóå ìå ìåãÜëç åðéôõ÷ßá óôï St. Mary's
Medical School ôïõ Ðáíåðéóôçìßïõ ôïõ Ëïíäßíïõ,
üðïõ êáé ðáñÝìåéíå áñ÷éêÜ åéäéêåõüìåíïò óôç ÷åé-
ñïõñãéêÞ êáé óôç óõíÝ÷åéá óôç âáêôçñéïëïãßá. Åí
Ýôåé 1914 Þôáí Þäç ëÝêôïñáò, üôáí äéÝêïøå ôçí á-
êáäçìáúêÞ êáñéÝñá ôïõ ãéá íá õðçñåôÞóåé ôçí ðá-
ôñßäá ôïõ êáôÜ ôç äéÜñêåéá ôïõ Á' Ðáãêïóìßïõ
ÐïëÝìïõ. Ôï 1915 íõìöåýèçêå ôç ÓÜñá Ìáê Åëñüé
áðü ôçí ïðïßá áðÝêôçóå Ýíáí ãéï. 

Ðïëý íùñßò ôï åñåõíçôéêü åíäéáöÝñïí ôïõ
ÁëåîÜíäñïõ ÖëÝìéíãê óôñÜöçêå óôç äñÜóç
ôùí âáêôçñßùí óôï áßìá êáé óôá áíôéóçðôé-
êÜ. Áíáæçôïýóå áíôéâáêôçñéáêïýò ðáñÜãï-
íôåò, ïé ïðïßïé äåí èá Þôáí ôïîéêïß óôïõò æù-
éêïýò éóôïýò, ðñÜãìá ôï ïðïßï ôïí ïäÞãçóå
ôï 1921 óôçí áíáêÜëõøç ôçò ëõóïæýìçò, å-
íüò åíæýìïõ ìå âáêôçñéïëõôéêÝò éäéüôçôåò,
ôï ïðïßï õðÜñ÷åé óå "éóôïýò êáé åêêñßóåéò",
üðùò áíÝöåñå óôï ó÷åôéêü óýããñáììÜ ôïõ.
Ìåëåôþíôáò ôéò âáêôçñéïëõôéêÝò éäéüôçôåò
ôçò ëõóïæýìçò, ï ÖëÝìéíãê ðñáãìáôïðïßçóå
óôïé÷åéïìåôñéêÝò áíáëýóåéò, ïé ïðïßåò èá ôïõ
öáßíïíôáí ðïëý ÷ñÞóéìåò áñãüôåñá, üôáí ç
ðåñßöçìç ôý÷ç ôïõ ôïí Ýöåñå áíôéìÝôùðï
ìå ôçí ðåíéêéëßíç. Ôï 1928 âñÞêå ôïí ÁëÝîáí-
äñï ÖëÝìéíãê íá åñãÜæåôáé ìå ôïí éü ôçò ãñß-
ðçò. Öåýãïíôáò ãéá äéáêïðÝò äýï åâäïìÜ-
äùí, Üöçóå ðÜíù óôïí ðÜãêï ôïõ Ýíá ôñõ-
âëåßï Petrie ("ðéáôÜêé" ìå óêÝðáóìá óôï ï-

ðïßï êáëëéåñãïýíôáé
ìéêñïïñãáíéóìïß óôï
åñãáóôÞñéï) óôï ïðïßï
åß÷å åìâïëéÜóåé óôáöõ-
ëüêïêêï. Ïôáí ãýñéóå,

åßäå üôé åêôüò áðü ôïí óôáöõëüêïêêï óôï
ôñõâëåßï åß÷å áíáðôõ÷èåß êáé Ýíáò ìýêçôáò.
Ç ìüëõíóç ìå ìýêçôá êáèéóôÜ ôéò âáêôçñéá-
êÝò êáëëéÝñãåéåò Ü÷ñçóôåò ãéá ôï åñãáóôÞñéï

êáé ç öõóéêÞ ðïñåßá ôùí ðñáãìÜôùí èá Þôáí
íá ôéò ðåôÜîåé êáíåßò óôïí êÜëáèï ôùí á÷ñÞ-
óôùí. Ï ÖëÝìéíãê üìùò äåí ìðüñåóå íá ìçí
ðáñáôçñÞóåé üôé ãýñù áðü ôïí ìýêçôá õðÞñ-
÷å ìéá êáèáñÞ áðü âáêôÞñéá ðåñéï÷Þ, ãåãïíüò
ôï ïðïßï èá ìðïñïýóå íá äéêáéïëïãçèåß ìå ôçí
ýðáñîç åíüò ðáñÜãïíôá, ï ïðïßïò åêêñéíüìå-
íïò áðü ôïí ìýêçôá åìðüäéæå ôçí áíÜðôõîç
ôùí âáêôçñßùí. Ç áíÜëõóç ðïõ ðñáãìáôï-
ðïßçóå ï ÖëÝìéíãê Ýäåéîå, üôé ï ìýêçôáò Þôáí ï
Penicillium notatum êáé Ýôóé ï ðáñÜãïíôáò, ï ï-
ðïßïò áðåäåß÷èç éêáíüò íá óêïôþíåé ôá âáêôÞ-
ñéá áêüìç êáé áñáéùìÝíïò 800 öïñÝò, ïíïìÜ-
óôçêå ðåíéêéëßíç. 

ÐáñÜ ôï ãåãïíüò üôé ï ÖëÝìéíãê äçìïóßåõóå ôá
áðïôåëÝóìáôÜ ôïõ ôï 1929, ç óçìáóßá ôïõò äåí
Ýãéíå öáíåñÞ ðáñÜ ìßá äåêáåôßá áñãüôåñá. Áêü-
ìç êáé ï ßäéïò ï ÖëÝìéíãê Ýðáøå íá áó÷ïëåßôáé ìå
ôçí ðåíéêéëßíç ôï 1932. Ï êõñéüôåñïò ëüãïò ãéá
áõôü Þôáí ç áäõíáìßá ôïõ íá ðñï÷ùñÞóåé óôçí
áðïìüíùóç ìåãÜëùí ðïóïôÞôùí êáèáñÞò ðåíé-
êéëßíçò, ðñÜãìá ôï ïðïßï áðáéôïýóå ãíþóåéò ôéò
ïðïßåò äåí äéÝèåôå. Óáí êáëüò åðéóôÞìïíáò üìùò,
åß÷å öñïíôßóåé íá äéáôçñÞóåé ôïí ðïëýôéìï ìýêç-
ôá ðïõ ðáñÞãáãå ôï áíôéâéïôéêü ôïõ êáé íá ôïí
ðáñáäþóåé óôïõò Howard Florey êáé Ernst Chain,
ïé ïðïßïé óå äéÜóôçìá åíüò Ýôïõò ü÷é ìüíï ðáñÞ-
ãáãáí êáèáñÞ ðåíéêéëßíç, áëëÜ ðñáãìáôïðïßç-
óáí êáé ôï ðåßñáìá ðïõ êáôÝäåéîå ôçí áîßá áõôïý
ôïõ ìïñßïõ: ÷ïñÞãçóáí ðåíéêéëßíç óå ðïíôßêéá ôá
ïðïßá åß÷áí ìïëõíèåß èáíÜóéìá ìå ìéêñïïñãáíé-
óìïýò êáé ôá ðáñáôÞñçóáí íá áíáññþíïõí! 

Ç ðåíéêéëßíç Ýóùóå ôç æùÞ ÷éëéÜäùí óôñá-
ôéùôþí êáôÜ ôç äéÜñêåéá ôïõ Â' Ðáãêïóìßïõ
ÐïëÝìïõ êáé ôï 1945 ÷Üñéóå óôïõò ôñåéò Üíäñåò
ôï âñáâåßï ÍïìðÝë ÉáôñéêÞò. Áîßæåé üìùò íá óç-
ìåéùèåß üôé ï ßäéïò ï ÖëÝìéíãê åß÷å äåé ôçí á÷ßë-
ëåéï ðôÝñíá ôïõ áíôéâéïôéêïý ôïõ áðü ôá ðñþ-

ôá êéüëáò ÷ñü-
íéá, êáèþò ôï
1946 óçìåßùíå
üôé "ç ÷ïñÞãçóç
ðåíéêéëßíçò, áêü-
ìç êáé óå ìéêñÝò
äüóåéò, ïäçãïý-
óå óå áíÜðôõîç
áíèåêôéêüôçôáò
óôïõò ìéêñïïñ-
ãáíéóìïýò". 

Åôïò 1952, o ÁëÝîáíäñïò ÖëÝìéíãê, âñßóêåôáé
óôçí ÅëëÜäá ãéá ìéá óåéñÜ äéáëÝîåùí. Ôçí ôåëåõ-
ôáßá çìÝñá ôçò ðáñáìïíÞò ôïõ óôç ÷þñá ìáò,
ôçí þñá ðïõ åôïéìÜæåôáé íá áðï÷áéñåôÞóåé ôçí
ôÝùò óõíåñãÜôéäÜ ôïõ óôï Íïóïêïìåßï St Mary's
ôïõ Ëïíäßíïõ éáôñü êõñßá Áìáëßá Êïõôóïýñç, óõ-
íåéäçôïðïéåß üôé ôïõ åßíáé áäýíáôïí íá ôçí áðï-
÷ùñéóôåß. Áíôß ãéá «áíôßï» ôçò ðñïôåßíåé íá ôïí
ðáíôñåõôåß. Êáé, üðùò åîïìïëïãåßôáé ç ßäéá áñãü-
ôåñá, «âéÜóôçêá ôüóï ðïëý íá ðù "íáé" ðïõ áé-
óèÜíèçêá åîáéñåôéêÜ áìÞ÷áíç». Ï ãÜìïò ôïõò, ôï
1953, åßíáé ç áñ÷Þ ìéáò åõôõ÷ßáò ôçí ïðïßá ç Áìá-
ëßá ðåñéãñÜöåé ùò ðëÞñç. Ìüíï ðïõ ç äéÜñêåéá
áõôÞò ôçò åõôõ÷ßáò åßíáé ðïëý ìéêñÞ. Ï ÁëÝîáí-
äñïò ÖëÝìéíãê ðåèáßíåé äýï ÷ñüíéá áñãüôåñá áðü
áíáêïðÞ. Êáé ç Áìáëßá, áöïý îåðÝñáóå ôï óïê, Ý-
èåóå óêïðü ôçò æùÞò ôçò íá éäñýóåé Ýíá åñåõíç-
ôéêü ßäñõìá, ôï ïðïßï èá áó÷ïëåßôáé ìå áõôÜ ðïõ
áðáó÷ïëïýóáí ôïí óýæõãü ôçò. ÓÞìåñá, 46 ÷ñü-
íéá ìåôÜ ôïí èÜíáôï ôïõ ÁëÝîáíäñïõ ÖëÝìéíãê
(11 Ìáñôßïõ 1955) êáé 15 ÷ñüíéá ìåôÜ ôïí èÜíá-
ôï ôçò Áìáëßáò (26 Öåâñïõáñßïõ 1986), ôï üíåéñï
Ý÷åé ãßíåé ðñáãìáôéêüôçôá: ðñéí áðü ìåñéêïýò ìÞ-
íåò Üñ÷éóå íá ëåéôïõñãåß óôç ÂÜñç ôï ÊÝíôñï Âéï-
úáôñéêþí Åñåõíþí «ÁëÝîáíäñïò ÖëÝìéíãê». 

ÉùÜííá ÓïõöëÝñç
Ôï ÂÇÌÁ, 19/05/2002

Ìéá ðñáãìáôéêÞ éóôïñßá Ìéá ðñáãìáôéêÞ éóôïñßá ÁëÝîáíäñïò ÖëÝìéíãêÁëÝîáíäñïò ÖëÝìéíãê

ÅËÅÕÈÅÑÏÓ

Ç ëÝîç îåêéíÜåé áðü éíäïåõñùðáúêÞ ñßæá
leudh -ëåõè-, óõíáíôÜôáé óôç ìõêçíáúêÞ
ãëþóóá êáé áñãüôåñá óôïí ¼ìçñï. Óçìáß-
íåé áõîÜíù - áõîÜíïìáé - áíáðôýóóïìáé.
Áñ÷éêÜ ÷ñçóéìïðïéÞèçêå ç ëÝîç ãéá íá äéá-
öïñïðïéÞóåé ôïõò ðïëßôåò áðü ôïõò äïý-
ëïõò. ÔåëéêÜ ðÞñå ôçí óçìåñéíÞ óçìáóßá,
íá åíåñãåß êÜðïéïò áõôüíïìá êáé áíåîÜñ-
ôçôá, ìå ðñùôïâïõëßá êáé ãíþóç, ìÝóá
óôá èåóìéêÜ êáé èåìéôÜ üñéá. ÁõîÜíïìáé êáé
áíáðôýóóïìáé. ¼ðùò êáé ôá öõôÜ. Ìðï-
ñïýí íá áõîçèïýí êáé íá áíáðôõ÷èïýí ü-
ôáí õðÜñ÷ïõí ïé êáôÜëëçëåò óõíèÞêåò: êá-
ëü ÷þìá, áÝñáò êáé ï æùïãüíïò Þëéïò. ¸ôóé
êáé ïé Üíèñùðïé: áíáðôýóóïíôáé øõ÷éêÜ
êáé ðíåõìáôéêÜ, üôáí ç êïéíùíßá ôïõò áöÞ-
íåé áÝñá íá áíáðíåýóïõí, íá äñÜóïõí, äåí
ôïõò êáôáðéÝæåé êáé üôáí ôï äéêü ôïõò ÷þ-
ìá åßíáé êáôÜëëçëï ãéá áíèïöïñßá.´Åôóé
áíáðôýóóïíôáé êáé ãßíïíôáé åëåýèåñïé. 

Ôæßëíôá ÔïñíáæÜêç
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Ç Ðñþôç ÅëëçíéêÞ ÅñãáôéêÞ ÐñùôïìáãéÜÇ Ðñþôç ÅëëçíéêÞ ÅñãáôéêÞ ÐñùôïìáãéÜ Ó÷åôéêÜ ìå ôï ÐÁÓ×ÁÓ÷åôéêÜ ìå ôï ÐÁÓ×Á

Ç 1ç ÌÜç ïñßóôç-
êå áðü ôç Â  ́ÄéåèíÞ
óáí ìÝñá äéåèíïýò
áëëçëåããýçò êáé á-
ãùíéóôéêþí äéåêäé-
êÞóåùí ôùí åñãá-
æïìÝíùí ôï 1889. Á-
ðü ôüôå êáé ýóôåñá
ïé ¸ëëçíåò óïóéáëé-
óôÝò ôçò åðï÷Þò
óýíäåóáí ðïëëÝò
ðñùôïâïõëßåò ôïõò
ìå ôçí ìÝñá áõôÞ.

Ôçí 1ç ÌÜç ôïõ
1891 ï Óôáýñïò
ÊáëëÝñãçò êáé Üëëïé
12 óïóéáëéóôÝò öù-

ôïãñáöÞèçêáí áíáìíçóôéêÜ üëïé ìáæß óáí
óõìâïëéêÞ óõììåôï÷Þ óôçí ðáãêüóìéá åðÝôåéï
êáé äéáìáñôõñßá ôùí åñãáôþí. Ôï
1892 ï ÊáëëÝñãçò êáé ôñéÜíôá ðåñß-
ðïõ óýíôñïöïß ôïõ óõãêåíôñþíï-
íôáé óôï ÷þñï ôïõ Óôáäßïõ êáé åêåß
äéáìáñôýñïíôáé êáôÜ ôïõ Üèëéïõ
ðëïõôïêñáôéêïý óõóôÞìáôïò.

Ç ðñþôç üìùò ïõóéáóôéêÜ äéåêäé-
êçôéêÞ ÐñùôïìáãéÜ, Þôáí áõôÞ ôïõ 1893. Ôçí
áðüöáóç ãéá ôçí óõãêÝíôñùóç åß÷å ðÜñåé äý-
ï ìÞíåò íùñßôåñá ôï äéïéêçôéêü óõìâïýëéï ôïõ
Óïóéáëéóôéêïý Óõëëüãïõ êáé ç ïñãÜíùóÞ ôçò
åß÷å áíáôåèåß óå ôñéìåëÞ åðéôñïðÞ ðïõ áðï-
ôåëïýóáí ïé ×áéñÝôçò, ÌáôéÜôïò, Åëåõèåñßïõ.
ÊáôÜ ôç äéÜñêåéá ìÝ÷ñé ôçí 1ç ÌÜç ï Óïóéáëé-
óôéêüò Óýëëïãïò Ýêáíå êÜëåóìá óå äéÜöïñá
åñãáôéêÜ óùìáôåßá “üðùò ìåôÜó÷ïõí åéò ôçí
åïñôÞí ôçò Ðñþôçò ÌáÀïõ”. Ç åêäÞëùóç
ðñïáíáããÝëëåôáé Ýôóé óôá ìÝóá ôïõ Áðñßëç á-
ðü ôéò óôÞëåò ôïõ “ÓïóéáëéóôÞ” êáé åêåß áíá-
öÝñïíôáé ïé óôü÷ïé êáé ï ôüðïò ôçò óõãêÝ-
íôñùóçò.

“Äýï ÌáÀïõ çìÝñá ÊõñéáêÞ 6ì.ì. åéò ôï
Áñ÷áßïí ÓôÜäéïí, üðéóèåí ôïõ Æáððåßïõ,
åéò ôçí ãÝöõñáí üðïõ åßíáé áðÝíáíôé åéò
ôá ÁããëéêÜ ìíçìåßá ìå êõðáñßóóéá. ¼ëïé
ïé Óïóéáëéóôáß êáé õðü ìéóèüí ðÜó÷ïíôåò
èá óõíáèñïéóèþóé øÞöéóìá ðñïò ôçí
ÂïõëÞí, äéá ôïõ ïðïßïõ èá æçôþóé:

1. Ôáò ÊõñéáêÜò üëá ôá êáôáóôÞìáôá íá
åßíáé êëåéóôÜ ðñïò áíÜðáõóéí ôùí ðïëéôþí.

2. Ôïí ðåñéïñéóìüí ôùí åñãÜóéìùí ùñþí
åéò ïêôþ êáô’ áíþôáôïí üñéïí êáé ïëéãþôå-
ñïí äéá ôá êïðéþäåéò êáé áíèõãéåéíÜò åñãá-
óßáò êáé äéá ôïõò ðáßäáò êáé ôáò ãõíáßêáò.

3. ÁðïíïìÞí óõíôÜîåùí åéò ôïõò åê ôçò
åñãáóßáò ðáèüíôáò êáé êáôáóôÜíôáò áíß-
êáíïõò ðñïò äéáôÞñçóéí åáõôþí êáé ôçò
ïéêïãåíåßáò ôùí, êáèþò êáé åéò ôá ïéêïãå-
íåßáò ôùí åí åíåñãåßá öïíåõïìÝíùí.

Ç óõãêÝíôñùóç Ýëçîå ìå ðëÞñç åðéôõ-
÷ßá. Óôï “ÓïóéáëéóôÞ” ôùí ìÝóùí ôïõ
ÌáÀïõ ôçò ßäéáò ÷ñïíéÜò äéáâÜæïõìå:

Åéò ôáò 2 ÌáÀïõ þñá 5çí ì.ì. ðáñÜ ôï
áñ÷áßïí ÓôÜäéïí, ôá ìÝëç ôïõ Êåíôñéêïý
Óïóéáëéóôéêïý Óõëëüãïõ êáé ìÝãá ðëÞèïò

åê ôùí ðáó÷ïõóþí ôÜîåùí ôùí åõñéóêï-
ìÝíùí õðü ôïí æõãüí ôïõ ìéóèïý, áêï-
ëïõèïýíôåò ôïí äéåèíÞ ôùí ðáó÷ïõóþí
ôÜîåùí áãþíá, óõíçèñïßóèçóáí ðñïò
äéáìáñôýñçóéí åíáíôßïí ôïõ óçìåñéíïý á-
èëßïõ óõóôÞìáôïò, üðïõ äõóôõ÷ïýí ïé
ðïëëïß êïðéùäþò åñãáæüìåíïé êáé åõôõ-
÷ïýí ïé ïëßãïé ïêíçñïß ðëïýóéïé, ìç åñãá-
æüìåíïé. Áöïý óõíÞëèïí, ðëÝïí ôùí äýï
÷éëéÜäùí áôüìùí åéò ôï âÜèïò ôïõ Óôáäß-
ïõ, åê ôéíïò ëßèïõ ï ðïëßôçò Óôáýñïò
ÊáëëÝñãçò åßðå ôá åîÞò ðåñßðïõ: “Ï óêï-
ðüò ôçò óõíáèñïßóåþò ìáò åíôáýèá åßíáé
íá õðïãñÜøùìåí øÞöéóìá äéá íá äïèåß åí
êáéñþ åéò ôçí ÂïõëÞí…

…Äåí ðéóôåýù íá õðÜñ÷ç êáíåßò åäþ, ï
ïðïßïò íá ìçí ðáñáäÝ÷åôáé ôáò óïóéáëé-
óôéêÜò éäÝáò êáé ôï øÞöéóìá. Ç óõíÜèñïé-
óßò ìáò óÞìåñïí åíôáýèá Ý÷åé ðáãêüóìéïí

÷áñáêôÞñá… Æçôïýìå åðß ôïõ
ðáñüíôïò ôçí âåëôßùóéí ôçò èÝ-
óåùò ôùí åñãáôþí êáé ôçí äéÜ-
äïóéí ôùí óïóéáëéóôéêþí áñ-
÷þí êáé åí ôù ìÝëëïíôé ôçí êá-
ôÜñãçóéí ôïõ êëçñïíïìéêïý äé-
êáéþìáôïò êáé ôçò éäéïêôçóßáò.

Ç ðñüïäïò âáäßæåé ôïí äñüìïí ôçò. ÐÝ-
ñõóé, ôï 1892 ôñéÜíôá ìüíïí ïìüöñïíåò
óïóéáëéóôáß óõíÞëèïí åéò ôïýôï ôï ìÝñïò
êáé äéåìáñôõñÞèçóáí êáôÜ ôïõ óçìåñéíïý
ðëïõôïêñáôéêïý áèëßïõ óõóôÞìáôïò. ÓÞ-
ìåñïí, 2 ÌáÀïõ 1893, ðáñáôçñÞóáôå ðü-
óïé åßìåèá åíôáýèá äéá ôïí áõôüí ëüãïí.
ÂëÝðåôå, ëïéðüí, üôé ç ðñüïäïò âáäßæåé
ôïí äñüìïí ôçò êáé èÜôôïí Þ âñÜäéïí èá
öôÜóåé åéò ôï ðïèïýìåíïí áðïôÝëåóìá!”

Ìüëéò êáôÞë-
èåí ôïõ ìÝñïõò
åî ïõ ïìéëåß ï
ðïëßôçò Óôáý-
ñïò ÊáëëÝñãçò ïé
ó õ í á è ñ ï é ó è Ý -
íôåò õðÝãñáøáí

ôï øÞöéóìá êáé åíôüò çìéóåßáò þñáò ôï
øÞöéóìá Ýöåñå Üíù ôùí 500 õðïãñá-
öþí. Áöïý õðÝãñáøáí ôï øÞöéóìá Þñ÷é-
óáí äéáëõüìåíïé êáè’ ïìÜäáò ïé äéáäçëù-
ôáß öÝñïíôåò ïé ðåñéóóüôåñïé åðß ôçò
êïìâéïäü÷çò ôùí åñõèñÜí êïíêÜñäáí, ôï
óýìâïëïí ôïõ Óõëëüãïõ êáé äéáóðáñÝ-
íôåò åéò üëáò ôáò ïäïýò, åöþíáæïí “ÆÞ-
ôù ï Óïóéáëéóìüò”.

Ïé áóôéêÝò öõëëÜäåò ôçò åðï÷Þò ìéëïýí
ãéá óõãêÝíôñùóç äéáêïóßùí áíèñþðùí,
ôá óïóéáëéóôéêÜ Ýíôõðá ãéá äýï ÷éëéÜäåò.
¼ðùò êáé íá Ý÷åé ôï ðñÜãìá ç ðñþôç
áõôÞ ÐñùôïìáãéÜ Ýâáëå ôéò óôáèåñÝò
âÜóåéò áíÜðôõîçò êáé äçìüóéáò åìöÜíé-
óçò ôùí ÅëëÞíùí óïóéáëéóôþí óôçí ÁèÞ-
íá ôïõ ôÝëïõò ôïõ 19ïõ áéþíá.

Ôï ðáñáðÜíù áíõðüãñáöï êåßìåíï åß-
÷å äçìïóéåõôåß óôçí åöçìåñßäá ¢ëöá óôéò
29 Áðñéëßïõ 1995. ÄéáôçñÞèçêå ç ïñèï-
ãñáößá êáé ç óýíôáîç ôïõ ðñùôüôõðïõ.

ÁíÜóôáóç: ̧ ãåñóç ôïõ
íåêñïý, åðÜíïäïò óôç
æùÞ. Ùò êýñéï üíïìá åßíáé
ç åïñôÞ ôïõ ÐÜó÷á. Åôõ-
ìïëïãéêÜ ðñïÝñ÷åôáé áðü
ôï ñÞìá "áíßóôçìé".

ÐÜó÷á: (1) ÌåãÜëç å-
ïñôÞ ôïõ Éïõäáúóìïý ç

ïðïßá êáèéåñþèçêå ãéá íá åïñôÜæåôáé ç ¸îïäïò
ôùí Åâñáßùí áðü ôçí Áßãõðôï. (2) Ç ìåãáëýôåñç
áðü ôéò ×ñéóôéáíéêÝò åïñôÝò ç ïðïßá êáèéåñþèç-
êå áðü ôïõò áðü ôïõò Áðïóôüëïõò ãéá "ôçí áíÜ-
ìíçóç ôçò óôáõñéêÞò èõóßáò ôïõ ×ñéóôïý. Ìå á-
ðüöáóç ôçò Á' ÏéêïõìåíéêÞò Óõíüäïõ ç åïñôÞ ãß-
íåôáé ôçí ðñþôç ÊõñéáêÞ ìåôÜ ôçí ÐáíóÝëçíï
ôçò åáñéíÞò éóçìåñßáò. Ç åôõìïëïãßá ôïõ ïäçãåß
óôï áñáìáúêü pascha êáé ôï åâñáúêü pasah (=
äéÜâáóç ðÝñáóìá).

Éçóïýò: Ôï üíïìá ôïõ ðñïÝñ÷åôáé áðü ôï åâñá-
úêü Ãéåóïýá (Yesuah). Åßíáé óõíÝíùóç ôùí ëÝîåùí
Ãéá÷âÝ (= èåüò) êáé ïóïýá (= óùôçñßá). ̧ ôóé óôçí
êõñéïëåîßá ôï Ãéåóïýá óçìáßíåé "ï Èåüò åßíáé ç óù-
ôçñßá". Óýìöùíá ìå ôéò éóôïñéêÝò ðçãÝò ï Éçóïýò
ãåííÞèçêå ôï Ýôïò 4 ð. ×. êáé óôáõñþèçêå ôï 29 ì.
×. êáôÜ ôïí åâñáúêü ìÞíá ÍéóÜí. Ôüôå áõôïêñÜôï-
ñáò ôçò Ñþìçò Þôáí ï ÔéâÝñéïò ðïõ äïëïöïíÞèç-
êå ôï 37 ì. ×. áðü ôïí Êáëéãïýëá.

Ç åéêüíá ôïõ ×ñéóôïý: Óôéò áãéïãñáößåò âëÝ-
ðïõìå óõíÞèùò ôï ×ñéóôü ìå ìáêñéÜ ìáëëéÜ êáé
ãÝíéá. Óôçí ðñáãìáôéêüôçôá êáíÝíáò äåí ãíùñß-
æåé ôçí åìöÜíéóç ôïõ ×ñéóôïý, ãéáôß ïé ðñþôåò á-
ãéïãñáößåò ôïõ åìöáíßæïíôáé ôïí äåýôåñï áéþíá
Üñá ïé æùãñÜöïé áðïêëåßåôáé íá ôïí åß÷áí äåé. Áí
áêïëïõèÞóïõìå ôéò óõìâïõëÝò tïõ Áðïóôüëïõ
Ðáýëïõ, ôüôå ï ×ñéóôüò ðñÝðåé íá åß÷å êïíôÜ
ìáëëéÜ. Óôçí ðñþôç åðéóôïëÞ ðñïò Êïñéíèßïõò ï
Áðüóôïëïò ãñÜöåé üôé åßíáé áóÝâåéá ïé Üíôñåò íá
Ý÷ïõí ìáêñéÜ ìáëëéÜ.

Ôï öéëß: Ç äéáäéêáóßá ôïõ öéëéïý åßíáé Ýíá
öáéíüìåíï ðïõ áðáíôÜôáé ìüíï óôïõò ðéèÞ-
êïõò êáé óôïõò áíèñþðïõò. Ôï öéëß ôáîéíïìåß-
ôáé óå åñùôéêü êáé êïéíùíéêü. Ôï öéëß ôçò ÁãÜ-
ðçò ðïõ êáôÜ ôï Ýèéìï áíôáëëÜóóïõìå ôçí ç-
ìÝñá ôçò ÁíÜóôáóçò, Ý÷åé óõó÷åôéóôåß ìå ôçí
ðñþôç åðáöÞ ìáò üôáí Þìáóôáí íÞðéá. Ôüôå
ôá ÷åßëéá ìáò áêïõìðïýóáí óôï óôÞèïò ôçò
ìçôÝñáò ìáò ãéá íá ôñáöïýìå.

Ìå ôéò óêÝøåéò áõôÝò åý÷ïìáé óå üëïõò íá Ý÷åôå
Ýíá ÐÜó÷á üëï Õãåßá, ÁãÜðç, ÅéñÞíç, Áíèñùðé-
óìü, Öéëáëëçëßá êáé ÅóùôåñéêÞ ÁíÜôáóç.

ÅõÜããåëïò Êõôßíïò

¸íáò áñéèìüò ðïõ ðñÝðåé íá èõìÜóôå óå üðïéá¸íáò áñéèìüò ðïõ ðñÝðåé íá èõìÜóôå óå üðïéá
÷þñá ôçò ÅõñùðáúêÞò ¸íùóçò êé áí âñåèåßôå!÷þñá ôçò ÅõñùðáúêÞò ¸íùóçò êé áí âñåèåßôå!

Åßíáé ï Åíéáßïò Åõñùðáúêüò Áñéèìüò Ôçëåöùíé-
êÞò ÊëÞóçò ãéá ðåñéðôþóåéò Ýêôáêôçò áíÜãêçò. 

ÄçìéïõñãÞèçêå ãéá íá åîõðçñåôåß óå 24ù-
ñç âÜóç ôïõò Åõñùðáßïõò ðïëßôåò óå ðåñé-
ðôþóåéò ðïõ ÷ñåéáóôïýí âïÞèåéá. 

Óå üðïéá ÷þñá ôçò ÅõñùðáúêÞò Ýíùóçò
÷ñåéáóôåßôå âïÞèåéá, üðùò ð.÷. áóèåíïöüñïõ,
ðõñïóâåóôéêÞò Þ áóôõíïìßáò êáëÝóôå ôï 112.

Óôçí ôçëåöùíéêÞ óáò êëÞóç èá áðáíôÞóåé
áìÝóùò åîåéäéêåõìÝíï ðñïóùðéêü ìå ôï ïðïß-
ï ìðïñåßôå íá åðéêïéíùíÞóåôå óå ìéá áðü ôéò
êýñéåò åõñùðáúêÝò ãëþóóåò. 

H êëÞóç óôï 112 áðü
óôáèåñü Þ êéíçôü ôçëÝöù-
íï, áðü ôçëåöùíéêü èÜëáìï
Þ õðáßèñéá ôçëåöùíéêÞ óõóêåõÞ ìå êåñìáôï-
äÝêôç Þ êáñôïäÝêôç åßíáé ÷ùñßò ÷ñÝùóç.

Ï Åíéáßïò Åõñùðáúêüò Áñéèìüò ÊëÞóçò 112
ëåéôïõñãåß êáé óôçí ÅëëÜäá ãéá íá åîõðçñå-
ôåß ôïõò Åëëçíåò êáé ôïõò Åõñùðáßïõò ðïëß-
ôåò ðïõ åðéóêÝðôïíôáé ôç ÷þñá ìáò. 

Èõìçèåßôå:
¼ôáí âñåèåßôå óå ÷þñá ôçò ÅõñùðáúêÞò ¸-
íùóçò êáé ÷ñåéáóôåßôå ÂÏÇÈÅÉÁ…  

êáëÝóôå ôï 112.

ÔÉ ÃÍÙÑÉÆÅÔÅ ÃÉÁ ÔÏÍ ÁÑÉÈÌÏ 112;ÔÉ ÃÍÙÑÉÆÅÔÅ ÃÉÁ ÔÏÍ ÁÑÉÈÌÏ 112;

ÑáâáíßÑáâáíß
ÅÐÉÔÕ×ÉÁ ÅÃÃÕÇÌÅÍÇ!!!!!!

ÕëéêÜ:
½ öëéôæÜíé ëÜäé
(óðïñÝëáéï)
1 öëéôæÜíé æÜ÷áñç
5 áõãÜ
1 öëéôæÜíé óéìéãäÜëé øéëü
1 öëéôæÜíé áëåýñé
1 âáíßëéá
1 ìðÝéêéí-ðÜïõíôåñ 

1 ëåìüíé (îýóìá, ÷õìü)
Óéñüðé:
2 öëéôæÜíéá æÜ÷áñç
3 öëéôæÜíéá íåñü 
(Ôï âÜæïõìå óôç öùôéÜ êáé ìüëéò âñÜóåé äýï
ëåðôÜ  ôï êáôåâÜæïõìå).

ÅêôÝëåóç:
×ôõðÜìå ôï ëÜäé ìå ôç æÜ÷áñç, ðñïóèÝôïõìå ôá
áõãÜ, ôï ëåìüíé (÷õìü êáé îýóìá) , ôï óéìéãäÜëé ,
ôï áëåýñé ìå ôï ìðÝéêéí êáé ôç âáíßëéá.
Ôáøß Íï 32.
Ôï øÞíïõìå åßêïóé ìå ôñéÜíôá ëåðôÜ óôïõò 200ï.
Ôï êüâïõìå óå êïììÜôéá. 
¸÷ïõìå Ýôïéìï ôï óéñüðé. Êñýï óéñüðé, æåóôü
ôï ðáíôåóðÜíé. 

ÑÜíéá
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ÐÜíôá êñáôéüìáóôå ÷Ýñé - ÷Ýñé. 
Áí ôçí áöÞóù, øùíßæåé.   

- ÁãÜðç ìïõ, äåí íïìßæåéò üôé ìåôÜ áðü äÝêá
÷ñüíéá ó÷Ýóçò åßíáé êáéñüò íá ðáíôñåõôïýìå; 
- Êáé ðïéïò èá ìáò ðÜñåé;

- Ìáñßá, êÝñäéóá ôï Joker!!
- ÁãÜðç ìïõ, åßíáé êáôáðëçêôéêü!
- ÃñÞãïñá, åôïßìáóå ôéò âáëßôóåò. 
- Á÷, ðïõ èá ðÜìå, ôé ñïý÷á íá ðÜñù, ÷åé-
ìùíéÜôéêá Þ êáëïêáéñéíÜ; 
- ÐÜñôá üëá ÌáñÜêé, åóý ðáò óôç ìÜíá óïõ.

ÌåôÜ áðü 20 ÷ñüíéá ãÜìïõ, ôï æåõãÜñé ðÜ-
åé êñïõáæéÝñá. Ìéá íý÷ôá ìå ðáíóÝëçíï âñß-
óêïíôáé óôï êáôÜóôñùìá êáé ìå ðïëý ñï-
ìáíôéêÞ äéÜèåóç ëÝåé ç ãõíáßêá:
- ÁãÜðç ìïõ, áí Ýðåöôá óôç èÜëáóóá èá ì' Ýóùíåò; 
- Áí óïõ ðù "íáé", èá ðÝóåéò; 

Äýï ößëïé, ìåôÜ áðü 20 ÷ñüíéá ãÜìïõ.
- Åßìáé áêüìá åñùôåõìÝíïò ìå ôçí ßäéá êïðÝëá.
- Êáôáðëçêôéêü! 
- Åëðßæù ìüíï íá ìçí ôï ìÜèåé ç ãõíáßêá ìïõ.

- Ðùò ôñïìÜæåéò Ýíáí Üíôñá;
- Êñýâåóáé ðßóù ôïõ êáé ôïõ ðåôÜò ñýæé... 

Äåí Ý÷ù ìéëÞóåé óôçí ãõíáßêá ìïõ ôïõò ôå-
ëåõôáßïõò 18 ìÞíåò. 
Äåí èÝëù íá ôçí äéáêüøù. 

Ï ôåëåõôáßïò êáõãÜò ìå ôçí ãõíáßêá ìïõ Þ-
ôáí äéêü ìïõ ëÜèïò. Ìå ñþôçóå "Ôé Ý÷åé ç ôç-
ëåüñáóç"; Êáé åãþ áðÜíôçóá "Óêüíç".

Óôçí áñ÷Þ ï Èåüò äçìéïýñãçóå ôç Ãç êáé ìå-
ôÜ áíáðáýôçêå. Êáôüðéí äçìéïýñãçóå ôïí Ü-
íôñá êáé ìåôÜ áíáðáýôçêå. Óôï ôÝëïò ï Èå-
üò äçìéïýñãçóå ôç ãõíáßêá. Áðü ôüôå ïýôå ï
Èåüò ïýôå ï Üíôñáò áíáðáýôçêáí îáíÜ. 

- ÎÝñåôå ðïéá åßíáé ç ðïéíÞ ãéá ôçí äéãáìßá;
- Íá Ý÷åôå äýï ðåèåñÝò.

ÓõæÞôçóç ìåôáîý ðáôÝñá êáé ãéïõ:
- ÌðáìðÜ îÝñåéò ôé Üêïõóá; Óå êÜðïéåò ÷þ-
ñåò ôçò ÁöñéêÞò ï Üíôñáò äåí ãíùñßæåé ôçí
ãõíáßêá ðïõ èá ðáíôñåõôåß ìÝ÷ñé ôçí çìÝñá
ôïõ ãÜìïõ ôïõò.
- Áõôü ðáéäß ìïõ óõìâáßíåé óå üëåò ôéò ÷þñåò. 

¸íáò Üíôñáò Ýâáëå ìéêñÞ áããåëßá óå åöçìåñßäá
"Æçôåßôáé óýæõãïò". Ôçí åðüìåíç ìÝñá Ýëáâå åêá-
ôïíôÜäåò ãñÜììáôá. ¼ëá Ýëåãáí ôï ßäéï ðñÜãìá.
- "Ìðïñåßò íá ðÜñåéò ôçí äéêÞ ìïõ".

ÓõæÞôçóç ìåôáîý äýï áíäñþí: 
- "Ç ãõíáßêá ìïõ åßíáé Ýíáò Üããåëïò" ëÝåé ï
ðñþôïò ìå õðåñçöÜíåéá.
- "ÐñáãìáôéêÜ åßóáé ðïëý ôõ÷åñüò. Ç äéêéÜ ìïõ
äõóôõ÷þò áêüìá æåé", ôïõ áðáíôÜ ï Üëëïò.

Ïé ðåñéóóüôåñïé Üíôñåò ðñïóäéïñßæïõí ôïí
ãÜìï ùò Ýíáí áêñéâü ôñüðï ãéá íá Ý÷ïõí
ðëõìÝíá êáé êáèáñÜ ñïý÷á ôæÜìðá.

ÁðëÜ óêÝøïõ üôé áí äåí õðÞñ÷å ï ãÜìïò, ïé
Üíôñåò èá ðåñíïýóáí ôç æùÞ ôïõò èåùñþ-
íôáò üôé ðïôÝ äåí êÜíïõí ëÜèç. 

Áí èÝëåéò ç ãõíáßêá óïõ íá óå áêïýåé êáé íá
äßíåé ôçí äÝïõóá ðñïóï÷Þ óå áõôÜ ðïõ ëåò
ôüôå îåêßíá íá ðáñáìéëÜò óôïí ýðíï óïõ. 

ÊÜðïéïò Üíôñáò äÞëùóå "Äåí åß÷á êáôáëÜ-
âåé ôé óçìáßíåé ðñáãìáôéêÞ åõôõ÷ßá ìÝ÷ñé
ðïõ ðáíôñåýôçêá. ÁëëÜ äõóôõ÷þò ôüôå Þ-
ôáí ðïëý áñãÜ". 

ÓõæÞôçóç ìåôáîý ðáôÝñá êáé ãéïõ: 
- ÌðáìðÜ ðüóï êïóôßæåé ãéá íá ðáíôñåõôåß êÜðïéïò;
- Äåí îÝñù ðáéäß ìïõ. Åãþ áêüìá ðëçñþíù.

Ðçãáßíù ôç ãõíáßêá ìïõ ðáíôïý, áëëÜ ðÜ-
íôá âñßóêåé ôï äñüìï ãéá íá ãõñßóåé.

Ñþôçóá ôçí ãõíáßêá ìïõ "Ðïõ èÝëåéò íá ðÜ-
ìå ãéá ôçí åðÝôåéï ìáò;" 
"ÊÜðïõ ðïõ äåí Ý÷ù ðÜåé êáéñü"
¸ôóé ôçò ðñüôåéíá ôçí êïõæßíá!
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ÌÝóù ôçò åãêñßôïõ åöçìåñßäáò óáò "Åðé
êïéíùíßá- åí ôõðù", èÝëù íá åêöñÜóù ôéò å-
ãêÜñäéåò åõ÷áñéóôßåò ìïõ êáé íá óõã÷áñþ,
êïéíïðïéþíôáò ðñïò ôï åõñý áíáãíùóôéêü
óáò êïéíü, óõìðåñéöïñÝò åðéóôçìüíùí êáé
åñãáæïìÝíùí óôçí 7ç ÐíåõìïíïëïãéêÞ Êëéíé-
êÞ ôïõ Èåñáðåõôçñßïõ "ÓÙÔÇÑÉÁ", þóôå íá
ëÜâåé ãíþóç ôïõ åðéôåëïõìÝíïõ óçìáíôéêïý,
áñßóôïõ Ýñãïõ, ôüóï óôïí åðéóôçìïíéêü ôï-
ìÝá, üóïí êáé óôéò ðÜóçò öýóåùò ðñïóöå-
ñüìåíåò õðçñåóßåò (åðéóôçìüíùí êáé âïçèç-
ôéêïý ðñïóùðéêïý).

Ôï äåýôåñï äåêáÞìåñü ôïõ Öåâñïõáñßïõ
2008 ìåôÜ áðü óïâáñü ðíåõìïíéêü åðåéóü-
äéï åéóÞëèá ùò Ýêôáêôï ðåñéóôáôéêü äéá íï-
óçëåßá óôçí 7ç ÐíåõìïíïëïãéêÞ ÊëéíéêÞ (èÜ-
ëáìïò 273), üðïõ åêôüò ôçò Äéåõèýíôñéáò,
êõñßáò Ìßíáò ÃêÜãêá, ðñïÀóôáôáé ï åîáßñå-
ôïò Éáôñüò - ÅðéìåëçôÞò êýñéïò Çëßáò Êáú-
íçò, ìå ôï âïçèçôéêü ôïõ åðéóôçìïíéêü ðñï-
óùðéêü, üðùò ç åéäéêåõüìåíç éáôñüò êõñßá
Êáëïìïßñá Ðåôñï÷åßëïõ, êáé ðëçèþñá Üë-
ëùí Üîéùí åéäéêåõüìåíùí éáôñþí êáé ôùí äý-
ï öýëùí. ¸÷ïõí äå ïñãáíùìÝíç ôçí êëéíéêÞ
ôïõò, êáôÜ ôÝôïéï ôñüðï, þóôå íá áðïôåëåß
ðñüôõðï ìßìçóçò êáé ëåéôïõñãßáò, ìå ôçí å-
ðéêïäïìçôéêÞ ó÷ïëáóôéêüôçôá, ç ïðïßá äéá-
êñßíåé ôï ðñïóùðéêü ôçò 7çò Ðíåõìïíïëïãé-
êÞò ÊëéíéêÞò, ìå ôéò óõíå÷åßò êáé áêñéâü÷ñï-
íåò åðéóêÝøåéò ïëüêëçñçò ôçò ïìÜäáò ôùí
éáôñþí, ìå åðéêåöáëÞò ôïí éáôñüí êýñéïí Ç-
ëßá Êáúíç, ðïõ áðïôåëïýí âÜëóáìïí óôçí
êáñäéÜ êáé ôïõò ðüíïõò ôùí ôáëáéðùñçìÝ-
íùí íïóçëåõïìÝíùí ôïõò ìå åíäåëå÷Þ ìåëÝ-
ôç ôïõ öáêÝëïõ êÜèå ìåìïíùìÝíçò ðåñß-
ðôùóçò åêÜóôïõ áóèåíïýò êáé üëá áõôÜ ìå
ôï ÷áìüãåëï ðÜíôá óôá ÷åßëç, ôï ïðïßï åí-
èáññýíåé ôïõò áóèåíåßò, þóôå íá ôïõò âïç-
èÜ íá áíáññþóïõí óõíôïìüôåñá.

Åýãå ëïéðüí ðñïò ôïõò Üîéïõò, éêáíïýò êáé
õðåýèõíïõò åñãáæüìåíïõò óôçí 7ç Ðíåõìï-
íïëïãéêÞ ÊëéíéêÞ ôïõ Èåñáðåõôçñßïõ "ÓÙ-
ÔÇÑÉÁ", ðñïåîÜñ÷ïíôïò êáé õðü ôçí åìðíåõ-
óìÝíç êáèïäÞãçóç ôïõ Åðéìåëçôïý - éáôñïý
êõñßïõ Çëßá ÊáÀíç, êáèþò êáé ôïõ åéäéêåõü-
ìåíïõ éáôñéêïý ðñïóùðéêïý, üðùò ôçò åéäé-
êåõüìåíçò éáôñïý êõñßáò Êáëïìïßñáò Ðå-
ôñï÷åßëïõ, ðïõ ðñïóöÝñïõí åõóõíåßäçôïò
ôéò õðçñåóßåò ôïõò ðñïò ôïõò Ý÷ïíôáò áíÜ-
ãêç, áóèåíåßò.

Åßèå, ôÝôïéåò óõìðåñéöïñÝò íá åðéêñáôÞ-
óïõí óå üëïõò ôïõò ôïìåßò ôùí ðÜóçò öýóå-
ùò ðáñå÷ïìÝíùí õðçñåóéþí, ìå áíéäéïôÝ-
ëåéá êáé åõóõíåéäçóßá, þóôå íá áðïëáýóåé ç
êïéíùíßá ìáò åéëéêñßíåéá, õðåõèõíüôçôá êáé
åðéóôçìïíéêÞ ðëçñüôçôá, áðü ôïõò öñïõ-
ñïýò ôçò Õãåßáò ìáò.

Áðñßëéïò 2008
ÐÜíïò Ã. Íéêïëüðïõëïò 

Åðßôéìïò Äéêçãüñïò Áèçíþí

Ç åõãíùìïóýíç åßíáé ðñïôÝñçìá. Ç áíáãíþñé-
óç ôçò ðñïóöïñÜò åßíáé ÷Üñéóìá. Ç áíôáðüäïóç
óôçí åõåñãåóßáò åßíáé åõëïãßá. ̧ íá ãñÜììá áðü Ý-
íá óõíïäü áóèåíïýò ðïõ ðáñüôé Ý÷áóå ôïí Üí-
èñùðü ôïõ Ý÷åé ôï êïõñÜãéï íá åõ÷áñéóôÞóåé ü-
óïõò Þôáí êïíôÜ ôïõ Ýùò ôçí ôåëåõôáßá óôéãìÞ. Ôá
åðþíõìá äåí áíáöÝñïíôáé ãéá åõíüçôïõò ëüãïõò.

ÐÝñáóáí 70 çìÝñåò áðü ôéò 9 Óåðôåìâñßïõ
ðïõ ãéá ðñþôç öïñÜ ðåñÜóáìå ìáæß ìå ôç ìç-
ôÝñá ìïõ ôï êáôþöëé ôçò êëéíéêÞò. "ÌÝóá ó' áõ-
ôü ôï ìáêñý ÷ñïíéêü äéÜóôçìá ðÝñáóá ðáñÜ
ðïëëÝò ðéêñÝò þñåò åî' áéôßáò ôïõ ìåãÜëïõ
ðñïâëÞìáôïò õãåßáò ôçò.

Óôåíï÷ùñÞèçêá ðïëý, Ýêëáøá ðïëý, ðéêñÜ-
èçêá ðïëý ãéá ôï ÷áìü ôçò. Ðáñüëá áõôÜ Ýìåé-
íå ìÝóá óôçí êáñäéÜ ìïõ ìéá áðÝñáíôç åõãíù-
ìïóýíç ãéá üëïõò áõôïýò ôïõò áíèñþðïõò ðïõ
ðñïóðÜèçóáí, ðïõ Ýêáíáí üôé Þôáí äõíáôüí
ãéá íá ôçí âïçèÞóïõí. Ãéá áõôü íïéþèù ôçí á-
íÜãêç íá ðù Ýíá ìåãÜëï åõ÷áñéóôþ óå ÏËÏÕÓ.

Óôïí ê. Ð.Á., ðïõ ìïõ öÝñèçêå ôüóï áí-
èñþðéíá êáé öéëéêÜ ôüôå ðïõ Ýðñåðå íá ðÜ-
ñù äýóêïëåò áðïöÜóåéò. Ï Üíèñùðïò áõôüò
Ý÷åé Ýíá êáôáðëçêôéêü ôáëÝíôï íá óå êÜíåé íá
çñåìåßò. Íá âëÝðåéò ôá ðïëý äýóêïëá êÜðùò
åõêïëüôåñá. ÊÜèå öïñÜ ðïõ ìßëáãá ìáæß ôïõ
Ýíïéùèá íá áëáöñþíåé ç øõ÷Þ ìïõ.

Åõ÷áñéóôþ ðïëý êýñéå ê. Ð.Á. Íá óáò Ý÷åé ï
èåüò êáëÜ ãéáôß óáò ÷ñåéÜæïíôáé ïé Üíèñùðïé.
Åõ÷áñéóôþ üëç ôçí ïìÜäá ôïõ ê. ÐåñéêëÞ. Ôéò
íåáñÝò êõñßåò ôçí Êëáßñç, ôçí Êáôåñßíá, ôçí
ÃêÝëç, ôçí Ìáñéíüíç, ôçí Åõáããåëßá, ôçí ÔæÝ-
íç (äåí êáôüñèùóá ðïôÝ íá ìÜèù ôá åðßèåôá)
ðïõ Þôáí üëåò åîáéñåôéêÝò. Ôïí ê. Ð.Á. êáé
ôïõò Üëëïõò íåáñïýò êáëüôáôïõò ãéáôñïýò.
Ôïí Óðýñï, ôïí ÄçìÞôñç, ôïí ÌÜêç. Óáò åõ-
÷áñéóôþ ðïëý üëïõò, ôïõëÜ÷éóôïí ãéá ôçí
ðñïóðÜèåéá ðïõ êÜíáôå. ×ñùóôÜù Ýíá ìåãÜ-
ëï åõ÷áñéóôþ, Ýíá áðÝñáíôï åõ÷áñéóôþ óôá
êïñßôóéá êáé ôï áãüñé ôçò Íïóçëåßáò: Óôçí Åé-
ñÞíç êáé ôïí ÓïöïêëÞ, ôï á÷ôýðçôï äßäõìï
ðïõ üôáí Þôáí âÜñäéá ìáæß Üíïéãå ç êáñäéÜ
ìáò, óôçí Ìáñßá, ôçí Ìáôßíá, ôçí Åéñçíïýëá
"ôéò êïýêëåò ôçò Íïóçëåßáò", óôçí åõãåíÝóôá-
ôç Íßêç, óôçí êáëüôáôç ÅëÝíç, óôçí ãëõêýôá-
ôç Éïõëßá, óôçí Üëëç ÅéñÞíç êáé óôéò äýï Ëß-
ôóåò, óôç Ìáôïýëá êáé óå üëá ôá êïñßôóéá
ðïõ îå÷íÜù Þ äåí Ýìáèá ôï üíïìá ôïõò.

Åõ÷áñéóôþ ôçí ðñïúóôáìÝíç êáé ôçí êõñßá ¢í-
íá. Åõ÷áñéóôþ ðïëý ôá ôñßá áðßèáíá êïñßôóéá,
ôéò âïçèïýò: ôçí ×ñõóïýëá, ôçí Ìáñßá êáé ôçí
×ñéóôßíá ðïõ Þôáí ðñüèõìåò ðÜíôá ãéá âïÞèåéá
óå ïôéäÞðïôå. Åõ÷áñéóôþ êáé êáëÞ óôáäéïäñïìßá
óôéò ìéêñÝò ðïõ Ýêáíáí ôçí ðñáêôéêÞ ôïõò, ôçí
ÄÝóðïéíá, ôçí Ìáñßá êáé ôçí Åõáããåëßá.

ÔÝëïò åõ÷áñéóôþ ôéò êõñßåò ôçò êïõæßíáò,
ôçí ê. Äþñá êáé ôçí ê. Óùôçñßá ðïõ äåí ìïõ
áñíÞèçêáí üôé ôïõò æÞôçóá.

Íá óáò Ý÷åé üëïõò, ï Èåüò êáëÜ íá óõíå÷ß-
æåôå ôï Ýñãï óáò.

Ìå åêôßìçóç Ó. Ð.

¸íá ðïëý óðïõäáßï ðåßñáìá ðïõ äåß÷íåé ôéò ðáñåíÝñãåéåò ôùí êéíçôþí ôçëåöþíùí. 
Ìðïñåßôå íá ôï äïêéìÜóåôå êáé ìüíïé óáò. ×ñåéÜæåóôå Ýíá áõãü êáé äýï êéíçôÜ ôçëÝöùíá.
ÂÜëôå ôá óå ìåôáîý ôïõò åðéêïéíùíßá ãéá 65 ëåðôÜ ôçò þñáò óå êïíôéíÞ áðüóôáóç êáé ðáñåìâÜ-
ëåôå ìåôáîý ôïõò ôï áõãü, üðùò öáßíåôáé óôçí åéêüíá áñéóôåñÜ. ÊáôÜ ôç äéÜñêåéá ôùí ðñþôùí 15

ëåðôþí äåí öáßíåôáé íá óõìâáßíåé ôßðïôá áîéïðåñßåñãï.
Óôá 25 ëåðôÜ ôï áõãü Üñ÷éóå íá æåóôáßíåôáé. 
Óôá 45 ëåðôÜ ôï áõãü åßíáé êáõôü. 
Óôá 65 ëåðôÜ ôï áõãü Ý÷åé Þäç âñÜóåé. (åéêüíá äåîéÜ)
ÓõìðÝñáóìá: Ç Üìåóç áêôéíïâïëßá ôùí êéíçôþí ôçëåöþíùí
Ý÷åé ôç äõíáôüôçôá íá ôñïðïðïéçåß ôéò ðñùôåÀíåò ôïõ áõãïý. Öá-
íôáóôåßôå ôé ìðïñåß íá êÜíåé ìå ôéò ðñùôåÀíåò ôïõ åãêåöÜëïõ óáò.

ÐñïóðáèÞóôå íá ìåéþóåôå ôéò ìáêñï÷ñüíéåò óõíïìéëßåò ìå ôï êéíçôü óáò ôçëÝöùíï. 
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Ç  "Åðé  êïéíùíßá åí  ôýðù"  

åßíáé  ôï  äéêü  óïõ  âÞìá
Ðáñáêáëïýìå, óôåßëå ìáò 

óêÝøåéò, 
ðñïâëçìáôéóìïýò, 

áíôéèÝóåéò 
êáé ü,ôé Üëëï ìÝóá áðü ôçí åéäéêüôçôá óïõ êáé ôçí

åõáéóèçóßá óïõ èá ìðïñïýóåò íá ìïéñáóôåßò ìå ôïõò

Üëëïõò ãéá ôï ãåíéêü êáëü.

ÅðéóêåöèåßôåÅðéóêåöèåßôå
ôï Site ôïõ Óõëëüãïõ ìáò

http://www.sylfilon.gr

Åíçìåñùèåßôå ãéá ôïõò óêï-

ðïýò ôïõ.

ÄÝóôå ôéò Áíáêïéíþóåéò êáé ôá

ÍÝá ôïõ.

ÓõììåôÝ÷åôå óôéò äñáóôçñéü-

ôçôÝò ôïõ.

ÄéáâÜóôå üëá ôá öýëëá ôçò åöç-

ìåñßäáò "Åðé  êïéíùíßá åí  ôýðù".

ÌåëåôÞóôå ôï êáôáóôáôéêü ôïõ.

ÅðéêïéíùíÞóôå ìáæß ìáò.

Ìå ôá ÷ñÞìáôá ôçò äéáöÞìéóçò óáò èá êáëõöèïýí
âáóéêÝò áíÜãêåò óõíáíèñþðùí ìáò ðïõ ðåñíïýí

äýóêïëåò óôéãìÝò ôçò æùÞò ôïõò

Ç åöçìåñßäá åßíáé ìçíéáßá êáé åêäßäåôáé óå 2.500 öýëëá.
ÄéáíÝìåôáé äùñåÜí óå Íïóïêïìåßá ôçò 1çò ÕÐÅ: Ð.Ã.Ê.Í.

Áèçíþí "Ã.ÃåííçìáôÜò", Ð.Ã.Í.Í.È.Á. "Ç Óùôçñßá",
"Åñõèñüò Óôáõñüò", "Åëðßò", "Åññßêïò ÍôõíÜí", "Áã.

ÓÜââáò", "ÉððïêñÜôåéï", "Óéóìáíüãëåéï", êáé ÌáéåõôÞñéá
"¸ëåíáò" êáé "ÁëåîÜíäñáò".

Ð ë ç ñ ï ö ï ñ é å ò ôçë: 2107763638 fax: 2107707211


