
Ï Óýëëïãüò ìáò áõôÞ ôçí óôéãìÞ áñéèìåß 383
ÌÝëç (105 ÔáêôéêÜ êáé 278 Óõìðáèïýíôá), å-
íåãñÜöçóáí 41 íÝá ìÝëç êáôÜ ôï Ýôïò 2008.
¸÷ïõí õðïóôçñé÷èåß ðåñéóóüôåñïé áðü 180
ðåñéèáëðüìåíïé êáé äéáôÝèçêáí ãéá ôïí óêï-
ðü áõôü ðåñéóóüôåñá áðü 15.500 åõñþ.
ÌÝóá óôï Ýôïò 2008 Ýãéíáí 12 óõíåäñéÜóåéò
ôïõ Ä.Ó., áëëÜ ç åðéêïéíùíßá ìåôáîý ôùí ìå-
ëþí ôïõ Ä.Ó. Þôáí ó÷åäüí êáèçìåñéíÞ.
Ãéá ôçí áðïôåëåóìáôéêüôåñç áðüäïóç ôïõ
Ýñãïõ ôïõ Óõëëüãïõ óôïõò ðïéêßëïõò ôïìåßò
äñáóôçñéïôÞôùí ôïõ, ëåéôïõñãïýí ïìÜäåò
åñãáóßáò (åðéôñïðÝò) ïé ïðïßåò áíáóõãêñï-
ôçèÞêáí óôéò áñ÷Ýò ôïõ 2008 ùò åîÞò:

ÐÑÏÓÖÏÑÅÓ ÓÅ ÐÅÑÉÈÁËÐÏÌÅÍÏÕÓ
ÊáôÜ ôï Ýôïò 2008 ÷ïñçãÞèçêå óå 180 ðåñé-

èáëðüìåíïõò ïéêïíïìéêü âïÞèçìá áíåñ÷üìåíï
óôï ðïóü ôùí 15.493,67 åõñþ. 

ÔáêôéêÞ ïéêïíïìéêÞ åðé÷ïñÞãçóç ôçò Êïéíù-
íéêÞò Õðçñåóßáò (óõíïëéêÜ 2.500,00 åõñþ) ãéá
áíôéìåôþðéóç Ýêôáêôùí âïçèçìÜôùí óå Êëé-
íéêÝò êáé Åöçìåñåßï.

ÔáêôéêÞ åðé÷ïñÞãçóç ôïõ Øõ÷éáôñéêïý Ôï-
ìÝá ìå 355,00 åõñþ óõíïëéêÜ ãéá åßäç ðñþôçò
áíÜãêçò ôùí ÍïóçëåõìÝíùí áóèåíþí (ôçëå-
êÜñôåò, åßäç õãéåéíÞò…) 

¸êôáêôç åðé÷ïñÞãçóç ôïõ Øõ÷éáôñéêïý Ôï-
ìÝá ãéá èåñáðåõôéêÝò åêäçëþóåéò (åêäñïìÝò,
ðáñáóôÜóåéò). 

ÄÑÁÓÅÉÓ êáé ÅÊÄÇËÙÓÅÉÓ
ÊïðÞ Ðñùôï÷ñïíéÜôéêçò Ðßôáò êáôÜ ôçí

ðñïçãïýìåíç Ã. Ó. (07.02.08). Áêïëïýèçóå
ìðïõöÝò, ðñïóöïñÜ ôçò ÖáñìáêåõôéêÞò Å-
ôáéñåßáò ÂÉÁÍÅÎ.

ÅããñáöÞ óôï "¸ñãï Ðïëéôþí": åßíáé site óôï
Internet ìÝóù ôïõ ïðïßïõ êáôá÷ùñïýíôáé ïé
ÌÊÏ êáé ãßíïíôáé åíçìåñþóåéò ãéá äñáóôçñéü-
ôçôåò.

Óõíåóôßáóç "ÄéáäñïìÝò" 200 Üôïìá, Ýóïäá
2000 åõñþ. Ôçí ÊõñéáêÞ 30 Ìáñôßïõ 2008 ôï
ìåóçìÝñé óôï ÊÝíôñï "ÌïõóéêÝò ÄéáäñïìÝò" ìå
ôïõò êáëëéôÝ÷íåò: ÄçìÞôñç ÊïíôïãéÜííç, Áñå-

×Üñç óôéò ãåííáéüäùñåò ÷ïñçãßåò ôïõ ê. ÁëÝîáíäñïõ ÔïìðÜæç êáé ôïõ ê. Ãåùñãßïõ Ðñïêïðßïõ, ôïõò ïðïßïõò åãêÜñäéá åõ÷áñéóôïýìå êáé óõã-
÷áßñïõìå, ïëïêëçñþèçêå ç Ôå÷íéêÞ ÌåëÝôç ôïõ "Êõñéáæéäåßïõ" êáé êáôáôÝèçêå óôçí Ôå÷íéêÞ Õðçñåóßá ôïõ Õðïõñãåßïõ Õãåßáò ðñïêåéìÝíïõ íá
åãêñéèåß êáé íá ìåôáâéâáóôåß óôçí Íïìáñ÷ßá Áèçíþí, ç ïðïßá Þäç Ý÷åé åíôÜîåé ôçí áðïêáôÜóôáóç ôïõ "Êõñéáæéäåßïõ" óôá Íïìáñ÷éáêÜ Ýñãá,
ìå áðüöáóç ôïõ Íïìáñ÷éáêïý Óõìâïõëßïõ. 

Ìáò Ý÷åé åíôõðùóéÜóåé ï óåâáóìüò, ôï åíäéáöÝñïí êáé ç åõáéóèçóßá ðïõ Ý÷ïõí åðéäåßîåé üëïé áíåîÜñôçôá ïé Êñáôéêïß Ëåéôïõñãïß ìðñïóôÜ
óôçí éäÝá ôïõ "Îåíþíá Óõããåíþí". Åõ÷áñéóôïýìå ðïëý ôïí ÄéåõèõíôÞ ôçò Ôå÷íéêÞò Õðçñåóßáò ôïõ Õðïõñãåßïõ Õãåßáò ê. Ëåùíßäá ÈùìÜêï, ï
ïðïßïò ìáò äÝ÷ôçêå óôï ãñáöåßï ôïõ êáé åß÷áìå ìéá ðïëý åðïéêïäïìçôéêÞ óõæÞôçóç, ôïí ê. Âáóßëåéï ÔóéôïìåíÝá êáé ê. Çëßá Éïñäáíßäç, ðïõ êõ-
ñéïëåêôéêÜ Ýóêõøáí ðÜíù óôï Ýñãï êáé Þñèáí åðß ôüðïõ íá áðïêôÞóïõí éäßá áíôßëçøç ôçò êáôÜóôáóçò ôïõ êôéñßïõ.

Ï äñüìïò áíïßãåé üôáí ôï Ýñãï åßíáé áíéäéïôåëÝò, êïéíùöåëÝò êáé èåÜñåóôï. Áò ôïí áêïëïõèÞóïõìå...

Áíåýñåóçò Ðüñùí &
Åêäçëþóåùí

Áëåîüðïõëïò ÃéÜííçò
ÃïõóÝôçò ÓùôÞñçò
ËõóéìÜ÷ïõ Íßôóá
Èåéáêüò Îåíïöþíôáò
ÓôñáôÜêïò ¢ñçò

Ôá ðéï ðïëëÜ óöÜëìáôá óôçí æùÞ ìáò ôá
êÜíïõìå áðü ôï öüâï ôïõ ëÜèïõò Þ áðü ôçí
áäõíáìßá íá êáôáëÜâïõìå Þ íá óõã÷ùñÝ-
óïõìå ôïí åáõôü ìáò ãéá ôá ëÜèç ìáò. Îå-
÷íÜìå üôé "Üíèñùðïé åßìáóôå êáé óöÜëìáôá
êÜíïõìå…". Óôï ó÷åôéêü êüóìï ðïõ æïýìå
äåí õðÜñ÷åé ôï áðüëõôá óùóôü. Ïé ðñÜîåéò
ìáò ðëçóéÜæïõí ðåñéóóüôåñï Þ ëéãüôåñï ôçí
éäÝá ôïõ áðüëõôïõ ÷ùñßò ðïôÝ íá ìðïñïýí
íá ôáõôéóôïýí ìå áõôÞ. Ï óõíôïìüôåñïò
äñüìïò ðñïò áõôÞ ôçí êáôåýèõíóç åßíáé ôï
ëÜèïò! ¼÷é âÝâáéá íá êÜíïõìå åðßôçäåò ëÜ-
èç, áëëÜ "áí óêïíôÜøåéò ó' Ýíá åìðüäéï óôÜ-
óïõ êáé ìåëÝôçóÝ ôï êáé ôüôå ôï åìðüäéï èá
ãßíåé öÜñïò, ðïõ èá öùôßæåé ôïí äñüìï óïõ".
ÊáôÜ ôçí ëáúêÞ ðáñïéìßá ôï ëÜèïò åßíáé ç
ðñüâá ãéá íá êÜíïõìå ôï óùóôü, áëëÜ êáé
ôï "Ôï äéò åîáìáñôåßí ïõê áíäñüò óïöïý".

¼ôáí ñþôçóáí êÜðïéïí ðåôõ÷çìÝíï åöï-
ðëéóôÞ ðþò ôá êáôÜöåñå åßðå:

- Áðü ôéò óùóôÝò ìïõ åðéëïãÝò. 
- Êáé ðþò ìðïñåß Ýíáò Üíèñùðïò íá êÜíåé

ìüíï óùóôÝò åðéëïãÝò; 
- Á! Áõôü åßíáé èÝìá åìðåéñßáò.
- Êáé ðþò áðïêôÜôáé ç åìðåéñßá; 
- Áðü ôéò ëÜèïò, öõóéêÜ åðéëïãÝò. 
Ôï ëÜèïò ìáò äåß÷íåé ôéò áäõíáìßåò ìáò. Á-

íôß íá óôåíï÷ùñéüìáóôå ãé áõôÝò áò êÜíïõ-
ìå êÜôé íá ôéò âåëôéþóïõìå êáé üôáí ôï êá-
ôáöÝñïõìå, èá äéáðéóôþóïõìå üôé ðßóù á-
ðü áõôÝò êñýâïíôáí ðïëëÝò Üëëåò, óõíõöá-
óìÝíåò ìå ôï åßíáé ìáò, ðïõ óõíåéäçôïðïéþ-
íôáò ôåò ìðïñïýìå íá êÜíïõìå ñéæéêÝò áëëá-
ãÝò óôïí åáõôü ìáò. Åêåß Ýãêåéôáé êáé ç áðå-
ëåõèåñùôéêÞ äýíáìç ôïõ ìõóôçñßïõ ôçò åîï-
ìïëüãçóçò. Åßíáé ëÜèïò íá óôåíï÷ùñéüìáóôå
ìå ôá ëÜèç ìáò. ¸ðåóåò; ÓÞêù. "Ôï ðïëåìéêü
Üôé áí óêïíôÜøåé, ôï ðñþôï ôïõ ìÝëçìá åß-
íáé íá óçêùèåß." Ôï ðéï öõóéêü ðñÜãìá óôïí
êüóìï åßíáé íá êÜíïõìå ëÜèç. Ôï ðéï áöýóé-
êï ðñÜãìá óôïí êüóìï åßíáé íá ìÝíïõìå óôá
ëÜèç ðïõ êÜíáìå êáé íá êëáßìå.

Áí êÜíåéò êÜðïéï ëÜèïò, áí Ýñèïõí ôá ðñÜã-
ìáôá äéáöïñåôéêÜ áðü ü,ôé õðïëüãéæåò, ìçí
óôåíï÷ùñéÝóáé. ÄÝîïõ ôï êáé ðñï÷þñá. "Åß ôï
öÝñïí óå öÝñåé, öÝñå êáé öÝñïõ Þ ä' áãáíáêôåßò
êáé ó' áõôüí ëõðåßò êáé ôï öÝñïí óå öÝñåé."
ÄçëáäÞ áí ç ôý÷ç óïõ öÝñíåé äõóêïëßåò, äÝîïõ
ôåò êáé ðñï÷þñá, ãéáôß áí áãáíáêôåßò êáé ôïí
åáõôü óïõ èá ëõðÞóåéò êáé ïé äõóêïëßåò äåí èá
ðÜøïõí íá õðÜñ÷ïõí.

ÐÝôñïò Ãáñæþíçò

ÌÇÍÉÁIÁ ÅÖÇÌÅÑIÄÁ
ÊÙÄÉÊÏÓ 7812
Ìáñôéïò 2009

4ï ¸ôïò 
Öýëëï 36ï

Tçë.: 2107763638
Fax:  2107707211

E-mail: info@sylfilon.gr
Web Site: www.sylfilon.gr
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ÐñáãìáôïðïéÞèçêå ôçí ÐÝìðôç óôéò 5 Öåâñïõáñßïõ 2009 óôï áìöéèÝôñï ôïõ Íïóïêïìåßïõ
ìáò ç 4ç ÃåíéêÞ ÓõíÝëåõóç ôïõ Óõëëüãïõ ìáò, ìå èÝìá: Äéïéêçôéêüò êáé Ïéêïíïìéêüò áðïëïãé-
óìüò ãéá ôï Ýôïò 2008. ÌåôÜ ôçí Ýãêñéóç ðáìøçöåß ôïõ  Äéïéêçôéêïý êáé Ïéêïíïìéêïý áðïëï-
ãéóìïý áêïëïýèçóå ìÝóá óå Ýíá êëßìá ÷áñÜò êáé ïìüíïéáò ç êïðÞ ôçò Ðñùôï÷ñïíéÜôéêçò Ðß-
ôáò êáé áðïëáýóáìå ôéò íïóôéìéÝò ôïõ ìðïõöÝ ðïõ åß÷å åôïéìÜóåé ãéá ìáò ç åôáéñåßá Kiezi,
ôçí ïðïßá êáé èåñìÜ åõ÷áñéóôïýìå ìÝóá áðü ôéò óåëßäåò ôçò “Åðé êïéíùíßáò åí ôýðù”.
O áðïëïãéóìüò ôïõ Äéïéêçôéêïý Óõìâïýëéïõ ãéá ôï Ýôïò 2008 ôïõ Óõëëüãïõ Ößëùí
ÐåñéèáëðoìÝíùí Íïóïêïìåßïõ "ç Óùôçñßá" Ý÷åé ùò åîÞò:
Ç åãêáèßäñõóç ôïõ Óõëëüãïõ ìáò Ýãéíå ôçí 21ç Äåêåìâñßïõ 2005 êáôÜ ôçí 1ç ÃåíéêÞ ÓõíÝëåõ-
óç, êáôüðéí ôçò õð' áñ. 5688/2005 áðüöáóç ôïõ Ìïíïìåëïýò Ðñùôïäéêåßïõ Áèçíþí.

ÄÑÁÓÔÇÑÉÏÔÇÔÅÓ ÔÏÕ ÄÉÏÉÊÇÔÉÊÏÕ ÓÕÌÂÏÕËÉÏÕ ÊÁÔÁ ÔÏ 2008

4ç ÃÅÍÉÊÇ ÓÕÍÅËÅÕÓÇ ÔÏÕ ÓÕËËÏÃÏÕ ÌÁÓ

Îåíþíá
Áñôéíüðïõëïò ×ñçó.
Ãáñæþíçò ÐÝôñïò
ÊõñáôæÞò Ãåþñãéïò
ÍéêïëáêÜêïõ ÄÞìçôñá
Ðïëõæùãüðïõëïò Äçì.
ÓðõñÜôïõ Óôáìáôßá
ÖñáãêéÜ Êùíóôáíôßíá

Åöçìåñßäáò
Ãáñæþíçò ÐÝôñïò
ÄáñåéùôÜêç ÖùôåéíÞ
Äåäïýóçò Ãéþñãïò
Äïýóïõ ÁèçíÜ
ÐáÀóéïò Íßêïò
ÓðõñÜôïõ Ìáôßíá
ÓôñáôÜêïò ¢ñçò
ÌðïõìðÜêç  Ìßíá

Bazaar
Ãéáííáêïðïýëïõ Óïößá
Äåäïýóç ÔæÝíç
ÓðõñÜôïõ Ìáôßíá
Äïýóïõ ÁèçíÜ
ÊáæÞ ÄáíÜç
Êáðïðïýëïõ ËõãåñÞ
Öïýöá Öëþñá

óõíÝ÷åéá óôçí óåë. 2

Åèåëïíôþí
ÂéôáëÜêçò Êùí/íïò
Ðïýëéïõ ÅëÝíç
ÐáðáæÞóç ×áñÜ
ÍéêïëáÀäçò ÃéÜííçò
ÄáñåéùôÜêç ÖùôåéíÞ

Áíáêýêëùóçò
ÍéêïëáêÜêïõ ÄÞìçôñá
Äåäïýóçò Ãéþñãïò
Äïýóïõ ÁèçíÜ
Äåäïýóç ÔæÝíç



¼÷é ìüíï ËÜôéí êáé
ðáñáäïóéáêïß ÷ïñïß. 

Ôþñá èá ëåéôïõñãÞóåé
óôï Íïóïêïìåßï ìáò êáé
ç ÑåìðÝôéêç Êïìðáíßá. 

¼ðïéïò äéáèÝôåé öù-
íçôéêü ôáëÝíôï, ôïõ á-
ñÝóåé ôï ôñáãïýäé Þ îÝ-
ñåé êÜðïéï ó÷åôéêü üñ-
ãáíï, áò åðéêïéíùíÞóåé
ìå ôçí ÓõíÜäåëöï ÓÝâç
Ìé÷áëÜêç óôï 2107763218.
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ôÞ ÊåôéìÝ, ÅéñÞíç Äéáëå÷ôÞ, Ãéþñãï Êïôóßíç
êáé ôïõò åêëåêôïýò óõíåñãÜôåò ôïõò. 

Çìåñßäá (5/6/2008) ìå èÝìá "Ï áóèåíÞò íï-
óåß. Íïóåß ç ïéêïãÝíåéá; Áíáæçôþíôáò ïëéóôé-
êÜ ôç 'èåñáðåßá'". Ìå áöïñìÞ áõôÞ ôçí åêäÞ-
ëùóç êáé ÷Üñç óôçí ÁíôéíïìÜñ÷ç ê. Ëéëßêá Âá-
óéëÜêïõ, ç ïðïßá ðáñáêïëïýèçóå ôçí çìåñß-
äá, Þñèáìå óå åðáöÞ ìå ôç Íïìáñ÷ßá Áèç-
íþí. ÌåôÜ áðü óõíÜíôçóç ôïõ ÄéïéêçôÞ ôïõ
Íïóïêïìåßïõ ìáò ê. ÉùÜííç ÌõëùíÜêç ìå ôïí
ÍïìÜñ÷ç Áèçíþí ê. ÉùÜííç Óãïõñü, áêïëïý-
èçóáí ðïëëÝò Üëëåò óõíáíôÞóåéò  ìå ðáñÜãï-
íôåò ôçò Ôå÷íéêÞò Õðçñåóßáò ôçò Íïìáñ÷ßáò
(êá ×áñïýëá Êåöáëßäïõ, ê. Èåüäùñï Êáñäï-
ìáôÝá) êáé ìåôÜ áðü ðáñÜóôáóÞ ìáò óôï Íï-
ìáñ÷éáêü Óõìâïýëéï áðïöáóßóôçêå íá åíôá-
÷èåß ç áðïêáôÜóôáóç ôïõ Îåíþíá Óõããåíþí
óôá Íïìáñ÷éáêÜ Ýñãá ìå ôçí ðñïûðüèåóç
ôçò êÜëõøçò ôïõ êüóôïõò ôçò Ôå÷íéêÞò ÌåëÝ-
ôçò áðü ôïí Óýëëïãü ìáò. Óôç óõíÝ÷åéá ïñß-
óáìå åðéôñïðÞ ðïõ ïñãÜíùóå äéáãùíéóìü ãéá
ôçí áíÜëçøç ôçò ìåëÝôçò. ÊáôáëÞîáìå óôçí
ðñïóöïñÜ ôïõ Ìåëåôçôéêïý Ãñáöåßïõ ôçò
êáò Âßêõò Åììáíïõçëßäïõ êáé ê. ÐÝôñïõ Ìðá-
æïý ðïõ ðñïóöÝñèçêå íá êÜíåé ôçí ìåëÝôç ìå
27.000 åõñþ. Áêïëïýèçóå áãþíáò äñüìïõ ìå-
ôáîý Ôå÷íéêÞò Õðçñåóßáò Íïóïêïìåßïõ, Ðïëå-
ïäïìßáò, ÕÐÅ×ÙÄÅ, Õðïõñãåßïõ Õãåßáò  êáé Üë-
ëåò Õðçñåóßåò. 

Èåñéíü Bazaar óôéò 18/6/08 ìå ôç óõíäñïìÞ
åèåëïíôþí óôçí êïóôïëüãçóç êáé ôáêôïðïßç-
óç ôùí ðñáãìÜôùí ìå Ýóïäá 9100 åõñþ.

ÏñãÜíùóç ÉìáôéïèÞêçò: Õðåýèõíïé åßíáé ï
Êþóôáò ÂéôáëÜêçò êáé ç Óïößá ÂéôáëÜêç. 

¢íïéãìá ëïãáñéáóìïý üøåùò óôçí ÁãñïôéêÞ
ÔñÜðåæá.

ÁðïäÝóìåõóç ëïãáñéáóìïý AlphaBank
(ðñïóêïìßóôçêáí óôç Äéåýèõíóç ÔñÜðåæáò
ðñüóèåôá äéêáéïëïãçôéêÜ ôá ïðïßá óõíÝëåîå
ç äéêçãüñïò êá ÂáóéëéêÞ ÑÜðôç).

ÐñïóöïñÜ Ñïõ÷éóìïý ðïõ ðåñßóóåøå áðü
ôï öåôéíü Bazaar óôéò ãõíáéêåßåò Öýëáêåò óôç
ÈÞâá óôéò 29 Áõãïýóôïõ 2008. 

Óõììåôï÷Þ óôçí çìÝñá ðåñéâÜëëïíôïò ôïõ
Íïóïêïìåßïõ ìáò 1ç Áõãïýóôïõ.

ÕðïãñÜöçêå Óýìâáóç ãéá Áíáêýêëùóç Á-
ëïõìéíßïõ êáé Ðëáóôéêïý.

¸ãéíå ç êáôáóêåõÞ êáé äéáíïìÞ 650 êáñôþí
ðñïò ôïõò áóèåíåßò ãéá ôçí åïñôÞ ôïõ ÐÜó÷á
êáé ãéá ôá ×ñéóôïýãåííá. Åãêñßèçêå ôï êüóôïò
60 åõñþ.

×ñéóôïõãåííéÜôéêï Bazaar: Ýãéíå óôéò
16/12/08. (8.695,00 óå ó÷Ýóç ìå ðåñóéíü
=5.438,88 åõñþ.)

Ðñïãñáììáôßóôçêå åêäñïìÞ óôçí Éïñäáíßá
(22 ìå 26 Ìáñôßïõ 2009) ìå ôï ôáîéäéùôéêü
ãñáöåßï BOUTROS, èá óôïé÷ßóåé 1000 åõñþ
êáô' Üôïìï. ¸÷åé õðïãñáöåß Ýããñáöï óõíåñ-
ãáóßáò êáé äÝóìåõóçò ìå ôï ãñáöåßï.

ÊáôáôÝèçêå óôéò 27 Éáíïõáñßïõ 2009, ùò äù-
ñåÜ áðü ôï Óýëëïãü ìáò óôï Íïóïêïìåßï ç Áñ-
÷éôåêôïíéêÞ ÌåëÝôç, ðñïêåéìÝíïõ íá ðñïùèçèåß
ðñïò Ýãêñéóç óôçí 1ç ÕÐÅ êáé ôï Õðïõñãåßï.

ÅÐÉÊÏÉÍÙÍÉÁ êáé ÓÕÍÅÑÃÁÓÉÁ ÌÅ ÁËËÏÕÓ
ÖÏÑÅÉÓ

ÄéïéêçôÞ 1çò ÕÐÅ ê. Óôáýñï ÐåíôÝá êáé Á-
íáðëçñùôÞ ÄéïéêçôÞ ê. Ìðå÷ñÜêç 

Õðïõñãåßï Õãåßáò ê. ÔóéôïìåíÝá, êá Æþç. 
ÄéïéêçôÞ ê. ÉùÜííç ÌõëùíÜêç. 
ÁíáðëçñùôÞ ÄéïéêçôÞ ê. Óõìåþí  ËÜæáñç. 
Åðéêïéíùíßá ìå Íïìéêü Óýìâïõëï ôïõ Íïóï-

êïìåßïõ ê. Êáëïäßêç. 
ÓõíÜíôçóç ìå ôçí Äéåõèýíïõóá ôçò Íïóç-

ëåõôéêÞò Õðçñåóßáò êá ÅëÝíç ÌðáëôæÞ êáé ôéò
ðñïúóôáìÝíåò ôùí Íïóçëåõôéêþí ÔìçìÜôùí. 

Ðñüåäñï ôùí Êïéíùíéêþí Ëåéôïõñãþí ÅëëÜ-
äïò, êá. ×áëâáôæÜ. 

Êáôáöýãéï ôçò ÁãÜðçò êáé ôçò ÓõìðáñÜ-
óôáóçò, ê. ÂéôáëÜêç. 

Óýëëïãïò ÂïÞèåéáò Ðáéäéþí Áéèéïðßáò, ê.
Ôæßãêïõñá. 

¼ìéëïò Zonta Ðåéñáéþò, êá ÊåöáëÜ. 
ÏñãÜíùóç "Êéâùôüò". 
ÁÖÇÓ - Áíáêýêëùóç Öïñçôþí Çëåêôñéêþí

Óôçëþí. 
Åôáéñåßáò Glaxo, ê. Ìðïõìðïýíá. 
Åôáéñåßáò ÂÉÁÍÅÎ. 
ÍïìéêÞ Óýìâïõëï ôïõ Óõëëüãïõ, êá ÑÜðôç. 
ÅããñáöÞ óôï "¸ñãï Ðïëéôþí.
Óõíåôáéñéóìüò ÁðïêáôÜóôáóçò ÍÝùí ìå

Øõ÷ïêïéíùíéêÜ ÐñïâëÞìáôá "e-éêüíá".
ºäñõìá êïéíùíéêÞò ÌÝñéìíáò ôïõ ÄÞìïõ

ÆùãñÜöïõ "ôï óðßôé ôçò áëëçëåããýçò".
"e-Inclusion 2008".

ÅÊÄÏÓÅÉÓ
¸êäïóç åöçìåñßäáò ôïõ Óõëëüãïõ óå 2.000

öýëëá ìçíéáßùò. Åêôõðþíåôáé Þäç ôï 36ï
öýëëï.
ÄÙÑÅÅÓ ÐÑÏÓ ÔÏÍ ÓÕËËÏÃÏ

25.000 åõñþ ÄùñåÜ áðü ê. ÁëÝîáíäñïõ Ôï-
ìðÜæç ãéá Îåíþíá.

8.000 åõñþ ÄùñåÝò áðü äéÜöïñïõò äùñç-
ôÝò.

5.000 åõñþ ÄùñåÜ áðü ôïõò Ãåþñãéï êáé
ÁëåîÜíäñá Ðñïêïðßïõ.

3.000 åõñþ ÐñïóöïñÜ Ïìßëïõ Zonda  Ðåé-
ñáéþò.

2.000 åõñþ Åðé÷ïñÞãçóç êñáôéêïý Ëá÷åßïõ
ãéá ôçí åöçìåñßäá. 

1.200 åõñþ ÄùñåÜ AstraZeneka, ãéá áóèå-
íåßò ìå êõóôéêÞ ßíùóç. 

566 åõñþ ÄùñåÜ öõôÜ óå ãëÜóôñåò áðü
ôçí Art Plant.
ÔÁÊÔÉÊÁ ÅÎÏÄÁ

365 åõñþ ãéá ôï “ðáéäß ìáò” óôçí Áéèéïðßá 
300 åõñþ. ÁãïñÜ ñïõ÷éóìïý ãéá áóèåíåßò.

ÅÊÔÁÊÔÁ ÅÎÏÄÁ
×ñéóôïãåííéÜôéêá Åßäç.
ÕëéêÜ ãéá êÜñôåò ÐÜó÷á.
ÁãïñÜ ïìðñåëþí ãéá Bazaar.
ÁãïñÜ Ç/Õ 850 åõñþ.

ÅÐÉÄÉÙÎÅÉÓ ÃÉÁ ÔÏ 2009
Õëïðïßçóç ôïõ Îåíþíá.
Åêðüíçóç Åóùôåñéêïý Êáíïíéóìïý. 
ÅéäéêÞ ÃñáììáôÝáò Óõëëüãïõ.

Ãéá ôï Ä.Ó. ôïõ Óõëëüãïõ Ößëùí 
ÐåñéèáëðïìÝíùí Íïóïêïìåßïõ "Ç Óùôçñßá"

Ç ÃåíéêÞ ÃñáììáôÝáò Ï Ðñüåäñïò
Óôáìáôßíá ÓðõñÜôïõ ÐÝôñïò Ãáñæþíçò

ÏÉÊÏÍÏÌÉÊÏÓ ÁÐÏËÏÃÉÓÌÏÓ ÅÔÏÕÓ 2008

4ç ÃÅÍÉÊÇ ÓÕÍÅËÅÕÓÇ ÔÏÕ ÓÕËËÏÃÏÕ ÌÁÓ (óõíÝ÷åéá) LATINLATIN

Ñ å ì ð Ý ô é ê ç  Ê ï ì ð á í ß áÑ å ì ð Ý ô é ê ç  Ê ï ì ð á í ß á

Ç ìïíáîéÜ âëÜðôåé Ç ìïíáîéÜ âëÜðôåé 
ôçí õãåßáôçí õãåßá

ÆùíôÜíåøå êáé
ðÜëé ôï ÁìöéèÝá-
ôñï ôïõ Íïóïêï-
ìåßïõ ìáò ôï âñÜ-
äõ ôçò Ôñßôçò 24
Ö å â ñ ï õ á ñ ß ï õ
2009 ìå ôïõò ÷ï-
ñïýò áðü ôçí Ëá-
ôéíéêÞ ÁìåñéêÞ êáé
ôçí live ìïõóéêÞ
óôï áðïêñéÜôéêï

îåöÜíôùìá ôçò ÏìÜäáò ËáôéíïáìåñéêÜíéêùí
×ïñþí ôïõ Íïóïêïìåßïõ ìáò. Ðïëýò êüóìïò ìå
êÝöé êáé ÷áñÜ óõììåôåß÷å óôçí åêäÞëùóç.

Ìå æùíôáíÞ Latin ìïõóéêÞ áðü ôï êïõâáíÝ-
æéêï óõãêñüôçìá La Cucaracha band êáé ôçí
óõììåôï÷Þ üëùí óôçí ðßóôá ìÝ÷ñé ôåëéêÞò
ðôþóçò. 

Ï Óýëëïãïò ÅñãáæïìÝíùí ôïõ Íïóïêïìåßïõ
"Ç ÓÙÔÇÑÉÁ" öñüíôéóå ãéá ôïí ðëïýóéï ìðïõ-
öÝ ìå áíáøõêôéêÜ, ðïôÜ êáé îçñïýò êáñðïýò.

Ç Ýëëåéøç êïéíùíéêþí ó÷Ýóåùí ü÷é ìüíï
ìðïñåß íá êÜíåé êÜðïéïí äõóôõ÷éóìÝíï, áëëÜ
åðßóçò ìðïñåß íá âëÜøåé ôç óùìáôéêÞ êáé
íïçôéêÞ ôïõ õãåßá, óýìöùíá ìå ìéá íÝá
Ýñåõíá, ðïõ êñïýåé ôïí êþäùíá ôïõ
êéíäýíïõ üôé ç ìïíáîéÜ ìðïñåß íá åßíáé ôüóï
åðéæÞìéá üóï ôï êÜðíéóìá Þ ç ðá÷õóáñêßá. 

My planet: (25/2/2009)Ï Ôáìßáò     Ãéþñãïò Äåäïýóçò
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ÉÁÉ ÃÅÍÅÁÉ ÂÑÏÔÙÍÉÁÉ ÃÅÍÅÁÉ ÂÑÏÔÙÍ ÁñôçñéáêÞ ÕðÝñôáóç: 
Ôï ìÝãåèïò ôïõ ðñïâëÞìáôïò óôç óýã÷ñïíç êïéíùíßá.

Ïé ðáèÞóåéò ôçò êáñäéÜò êáé ôùí áããåßùí á-
ðïôåëïýí ôç ìÜóôéãá ôçò óýã÷ñïíçò êïéíùíßáò.
Åßíáé õðåýèõíåò ãéá ôïõò ðåñéóóüôåñïõò èáíÜ-
ôïõò êáé áíáðçñßåò áðü üëá ôá Üëëá íïóÞìá-
ôá, ð.÷. êáñêßíïõò, ôñï÷áßá áôõ÷Þìáôá, ê.ëð.
¸ôóé, ôï 45% ðåñßðïõ ôùí èáíÜôùí ïöåßëïíôáé
óôá êáñäéáããåéáêÜ íïóÞìáôá êáé õðïëïãßæåôáé
üôé ôï 2020 ðåñßðïõ 20 åêáôïììýñéá æùÝò èá
÷áèïýí áðü áõôÜ ôá íïóÞìáôá ðáãêïóìßùò. 

Ïé êáñäéáããåéáêÝò ðáèÞóåéò ïöåßëïíôáé óå
ðïëëïýò ðáñÜãïíôåò êéíäýíïõ, üðùò ç êëç-
ñïíïìéêüôçôá, ç çëéêßá, ôï êÜðíéóìá, ç áõîç-
ìÝíç ÷ïëçóôåñüëç, ï óáê÷áñþäçò äéáâÞôçò, ç
ðá÷õóáñêßá ê.á. Ç ÁñôçñéáêÞ ÕðÝñôáóç, ü-
ìùò, åßíáé ï êõñéüôåñïò êáé óõ÷íüôåñïò ðáñÜ-
ãïíôáò êéíäýíïõ ãéá êáñäéáããåéáêÜ íïóÞìá-
ôá. Ðñïêáëåß ìå ðïëëïýò ìç÷áíéóìïýò âëÜâåò
óå äéÜöïñá üñãáíá, ðïõ óÞìåñá ïíïìÜæïíôáé
"üñãáíá óôü÷ïé". ¸ôóé, ðñïêáëåß âëÜâåò êõñß-
ùò óôçí êáñäéÜ (óôåöáíéáßá íüóï, êáñäéáêÞ
áíåðÜñêåéá), åãêÝöáëï (åãêåöáëéêÜ åðåéóü-
äéá), íåöñÜ (íåöñéêÞ áíåðÜñêåéá), ê.á. Ç Ý-
ãêáéñç äéÜãíùóç êáé ç áðïôåëåóìáôéêÞ èåñá-
ðåßá ôçò ÕðÝñôáóçò ìåéþíåé óçìáíôéêÜ ôïí
êßíäõíï áõôþí ôùí åðéðëïêþí. ÓõãêåêñéìÝíá,
ìå ôçí èåñáðåßá ìåéþíåôáé ï êßíäõíïò åìöÜíé-
óçò êáñäéáêÞò áíåðÜñêåéáò êáôÜ 50%, ôá áã-
ãåéáêÜ åãêåöáëéêÜ åðåéóüäéá êáôÜ 40% êáé ôá
óôåöáíéáßá åðåéóüäéá, üðùò åßíáé ôï Ýìöñáã-
ìá ôïõ ìõïêáñäßïõ, êáôÜ 20% ðåñßðïõ. 

Áðü ôï 2007 Ý÷ïõí åêäïèåß ïäçãßåò (ðïõ ïíï-
ìÜæïíôáé êáôåõèõíôÞñéåò ïäçãßåò, áðü äéÜöïñåò
åðéóôçìïíéêÝò åôáéñåßåò) ãéá ôá åðéèõìçôÜ, ôá
öõóéïëïãéêÜ êáé ôá ðáèïëïãéêÜ åðßðåäá ôçò Áñ-
ôçñéáêÞò Ðßåóçò, âÜóåé ôùí ïðïßùí ôßèåôáé ç äéÜ-
ãíùóç êáé ç óôáäéïðïßçóç ôçò íüóïõ. Óõãêåêñé-
ìÝíá, óôïí ãåíéêü ðëçèõóìü ç ÁñôçñéáêÞ ðßåóç
ðñÝðåé íá åßíáé ìéêñüôåñç áðü 140/90mmHg êáé
óå åéäéêÝò ïìÜäåò áóèåíþí ìéêñüôåñç áðü 130/80
mmHg. Ôï íåüôåñï åßíáé üôé ãéá ôçí óõóôïëéêÞ Áñ-
ôçñéáêÞ Ðßåóç öõóéïëïãéêÝò ôéìÝò èåùñïýíôáé ôá
120-129 mmHg êáé "õøçëÝò öõóéïëïãéêÝò" ôá
130-139 mmHg. ÄçëáäÞ, ôïíßæåôáé üôé üóï ìéêñü-
ôåñç åßíáé ç ÁñôçñéáêÞ Ðßåóç ôüóï ôï êáëýôåñï.

Ç äéÜãíùóç ôçò ÁñôçñéáêÞò Ðßåóçò åßíáé
åýêïëç. ÐáñÜ ôï üôé äåí ðñïêáëåß êáôÜ êáíü-
íá åíï÷ëÞìáôá (ãéá áõôü êáëåßôáé êáé "óéù-
ðçñüò äïëïöüíïò"), åðéôõã÷Üíåôáé ìå ìåôñÞ-
óåéò ôçò ÁñôçñéáêÞò Ðßåóçò åßôå óå åîùôåñéêÜ
éáôñåßá (Íïóïêïìåßá, éäéùôéêÜ éáôñåßá), åßôå
óôï óðßôé áðü ôïí ßäéï ôïí áóèåíÞ (ôï 2008
ìÜëéóôá Ý÷åé áöéåñùèåß óáí Ýôïò ìÝôñçóçò
ôçò ÁñôçñéáêÞò Ðßåóçò óôï óðßôé). Ç 24ùñç
êáôáãñáöÞ ÁñôçñéáêÞò Ðßåóçò ÷ñåéÜæåôáé
ìüíï üôáí õðÜñ÷ïõí ïñéóìÝíåò åíäåßîåéò
(ð.÷. áíèåêôéêÞ õðÝñôáóç, óõãêáëõììÝíç Þ
õðÝñôáóç ëåõêÞò ìðëïýæáò, ê.ë.ð.). 

Ç áðüöáóç ãéá Ýíáñîç èåñáðåßáò ëáìâÜ-
íåôáé ðÜíôïôå óå óõíÜñôçóç ìå ôï åðßðåäï

ôïõ óõíïëéêïý êáñäéáããåéáêïý êéíäýíïõ ðïõ
äéáôñÝ÷åé ï áóèåíÞò (ìéêñüò, ìÝôñéïò Þ ìåãÜ-
ëïò). Áõôüò ï êßíäõíïò õðïëïãßæåôáé áðü
ôïõò éáôñïýò ìå ôçí êëéíéêÞ åîÝôáóç, ôéò ôéìÝò
ôçò áñôçñéáêÞò ðßåóçò êáé äéÜöïñåò ðáñá-
êëéíéêÝò åîåôÜóåéò üðùò âéï÷çìéêÝò (óÜê÷á-
ñï, ïõñßá, ÷ïëçóôåñüëç, ê.á.), çëåêôñïêáñ-
äéïãñÜöçìá, õðåñç÷ïêáñäéïãñÜöçìá, ê.ë.ð. 

Ôá õãéåéíïäéáéôçôéêÜ ìÝôñá åßíáé ÷ñÞóéìá óå
üëá ôá õðåñôáóéêÜ Üôïìá, áíåîÜñôçôá áí õ-
ðïâÜëëïíôáé Þ ü÷é óå öáñìáêåõôéêÞ áãùãÞ.
ÁõôÜ åßíáé ç ìåßùóç ôïõ óùìáôéêïý âÜñïõò
(ôïõëÜ÷éóôïí êáôÜ 5-6 Kg), ç äéáêïðÞ ôïõ êá-
ðíßóìáôïò, ç ìåßùóç ôçò ðñüóëçøçò Üëáôïò,
ç äßáéôá ðëïýóéá óå öñïýôá êáé ëá÷áíéêÜ ìå
ðáñÜëëçëç ìåßùóç ôùí ëéðáñþí êáé ç óõ-
óôçìáôéêÞ óùìáôéêÞ Üóêçóç (âÜäéóìá 30 ëå-
ðôÜ, 5-6 öïñÝò ôçí åâäïìÜäá ôïõëÜ÷éóôïí).

Ôï åßäïò ôçò öáñìáêåõôéêÞò Èåñáðåßáò åðéëÝ-
ãåôáé áðü ôïí éáôñü êáé, êáôÜ êáíüíá ÷ïñçãåßôáé
äéá âßïõ. Ãéá ôçí åðßôåõîç ôïõ óôü÷ïõ ôçò Áñôç-
ñéáêÞò Ðßåóçò ÷ñåéÜæåôáé óõíÞèùò óõíäõáóìüò
2 Þ ðåñéóóïôÝñùí öáñìÜêùí, ìå óýã÷ñïíç áíôé-
ìåôþðéóç ôùí âëáâþí óôá üñãáíá óôü÷ïõò êáé
ôùí õðïëïßðùí ðáñáãüíôùí êéíäýíïõ.

Äõóôõ÷þò óÞìåñá, õðÜñ÷åé Ýíá ìåãÜëï ðï-
óïóôü õðåñôáóéêþí áóèåíþí ðïõ äåí ãíùñßæåé
üôé Ý÷åé áõîçìÝíç ÁñôçñéáêÞ Ðßåóç, åíþ ðïëëïß
áóèåíåßò ðïõ ãíùñßæïõí ôï ðñüâëçìá, äåí ëáì-
âÜíïõí öáñìáêåõôéêÞ áãùãÞ. Åðßóçò, áíçóõ÷ç-
ôéêü åßíáé ôï ãåãïíüò üôé áðü ôï óýíïëï ôùí õ-
ðåñôáóéêþí áóèåíþí ðïõ ëáìâÜíåé èåñáðåßá
ñõèìßæåôáé ìüíï ôï 15-30% ðáãêïóìßùò. Åõôõ-
÷þò óôçí ÅëëÜäá, ôåëåõôáßá Ýñåõíá Ýäåéîå üôé
åñ÷üìáóôå 3ç ðáãêïóìßùò, ìåôÜ ôçí Éáðùíßá
êáé ôéò ÇÐÁ, óôçí ñýèìéóç ôçò ÕðÝñôáóçò. ¼-
ìùò, õðÜñ÷åé ðïëýò äñüìïò áêüìç êáé ÷ñåéÜæå-
ôáé ç áñìïíéêÞ êáé áðïôåëåóìáôéêÞ óõíåñãáóßá
éáôñþí êáé áóèåíþí ãéá ôçí åðßôåõîç ôùí óôü-
÷ùí óôçí èåñáðåßá ôçò ÁñôçñéáêÞò ÕðÝñôáóçò. 

ÄçìÞôñéïò Ã. Ôóáãêáäüðïõëïò,
Áí. ÄéåõèõíôÞò Êáñäéïëïãßáò, Õðåýèõíïò

Áíôéûðåñôáóéêïý - Ëéðéäïëïãéêïý Éáôñåßïõ 
ÊáñäéïëïãéêÞò ÊëéíéêÞò, Íïóïêïìåßïõ 'ÓÙÔÇÑÉÁ'. 

ÁÓÔÁÈÌÇÔÏÓ ÐÁÑÁÃÙÍÁÓÔÁÈÌÇÔÏÓ ÐÁÑÁÃÙÍ

Áíôéðáëåýïíôáò åìÝíá êáé ôïí ðüíï
óå äßíåò ðÝöôù ðïõ äåí Ý÷ïõí ãõñéóìü,
äå âñßóêù Üêñç óôïõ ìõáëïý ìïõ ôï âõèü
ìüíéìï âÝñôéãêï ðåôþíôáò ðñïò ôï ÷ñüíï…

Äåí îÝñù ôé óùóôü êáé ô' åßíáé ëÜèïò
áëëïßùóç øõ÷Þò êáé ôõñáííßá,
ðïéïò èá ìå óþóåé áð' ôçí áëáæïíåßá
ðïõ ôï åãþ ìïõ õðçñåôåß ìå ðÜèïò

Åãþ ï áóôÜèìçôïò ðáñÜãùí,
Ðëçñþíù ðïõ äåí åß÷á íá óêåöôþ
Êé áðü áíèñùðÜêé íá ìåôáôñáðþ,
Ó' áäßóôá÷ôï êõñßáñ÷ï ôùí ðÜíôùí.

Äåí îÝñù ô' åßíáé áëÞèåéá ç ô'åßíáé øÝìá
Ðïéïò åßí' áõôüò ðïõ ì' Ý÷åé êáôáóôñÝøåé,
Ôï äéÜâïëï öïâüìïõí ìç ìå âëÜøåé
×ùñßò íá äù ôïõ åáõôïý ôï âëÝììá!!! 

Âáóßëçò Êïíéáâßôçò

ÁöéåñùìÝíï óå üëïõò ôïõò áðïãåéùìÝíïõò 
Ìå ôéò åõ÷Ýò ãéá ìéá ïìáëÞ ðñïóãåßùóç.  

×èåò âñÜäõ ðáñáêïëïýèçóá áðü ôçí ôç-
ëåüñáóç ìéá óõæÞôçóç ãéá ôçí ðáéäåßá.

Ðïëéôéêïß, äçìïóéïãñÜöïé, óõããñáöåßò
ðñïóÝããéæáí ôï èÝìá êáôÜ ôï äïêïýí êáé ï
êáèÝíáò åîÝöñáæå ôç ãíþìç ôïõ êáôÜ ôÝ-
ôïéï ôñüðï þóôå íá Ý÷åé ôéò ëéãüôåñåò áðþ-
ëåéåò öåýãïíôáò áðü ôï ðÜíåë.

¸÷ù ëßãá ÷ñüíéá ðïõ Ýöõãá áðü ôçí åê-
ðáßäåõóç, ãé' áõôü äåí îÝñù óå ðïéï óçìåßï
Ý÷åé öôÜóåé ç íåïëáßá ìáò.

ÐÜíôùò üðïõ êé áí Ýöôáóå äåí åõèýíåôáé
ìüíï åêåßíç.

Ôç ìåãáëýôåñç åõèýíç öÝñïõìå åìåßò. Å-
ìåßò ïé ãïíåßò, åìåßò ïé äÜóêáëïé, åìåßò ïé äç-
ìïóéïãñÜöïé, åìåßò ïé ìåãáëïêáíáëÜñ÷åò.

Ðïéïò ìåãáëïêáíáëÜñ÷çò ðüíåóå ôç íåï-
ëáßá êáé öñüíôéóå ìüíï ãéá ôï êáëü ôï äéêü
ôçò åéò âÜñïò ôçò ôóÝðçò ôïõ;

¼,ôé ðïõëÜåé èá ìðåé óôï êáíÜëé ôïõ, Ýóôù
êé áí êáôáóôñÝöåé óõíåéäÞóåéò êáé øõ÷Ýò.

ÐïëëÝò öïñÝò ç ïñãÞ ôùí Ýíôéìùí áíèñþ-
ðùí ôïýò ïäçãåß íá ìçí âëÝðïõí ôßðïôå Üëëï
óôçí ôçëåüñáóç ðáñÜ ìüíï åéäÞóåéò, ðïõ êáé
áõôÝò åßíáé äéáâñùìÝíåò êáé ðáñáðïéçìÝíåò
êáé ðïëëÝò öïñÝò öÝñíïõí êáôáóôñïöÞ.

Ç êïéíùíßá ìáò ðÞñå êáôÞöïñï áíåðé-
óôñåðôß. Êé áõôüò ï êáôÞöïñïò Üñ÷éóå ðñéí
áðü ðïëëÜ ÷ñüíéá.

Îåêßíçóå üôáí Üñ÷éóáí íá åîá÷ñåéþíïíôáé
ôá Þèç. ¼ôáí Üñ÷éóáí íá äéáëýïíôáé ïé ïéêï-
ãÝíåéåò, ðïõ åßíáé ï õãéÝóôåñïò éóôüò ôçò êïé-
íùíßáò. ¼ôáí ðïëéôéêïß áíÝíôéìïé ðáñåîÝêëé-
íáí êáé äçìéïýñãçóáí ðñïâëÞìáôá óôçí ïé-
êïãÝíåéá , óôï ñüëï ðïõ ôïõò áíáôÝèçêå
óôçí ðïëéôéêÞ ôïõò óôáäéïäñïìßá, óôï óêïðü
ãéá ôïí ïðïßï ï ëáüò ôïõò åîÝëåîå.

Îåêßíçóå üôáí ãïíåßò áíåýèõíïé öÝñíïõí
ðáéäéÜ êáé ôá áöÞíïõí óôï Ýëåïò ôïõ Èåïý.

Îåêßíçóå üôáí åêðáéäåõôéêïß îÝ÷áóáí ôï
Ýñãï ôïõò, îÝ÷áóáí ôçí åêðáéäåõôéêÞ ôïõò é-
äéüôçôá êáé ðáñåîÝêëéíáí, Üëëïé ãéá íá ðëïõ-
ôßóïõí ðáñÜíïìá, Üëëïé íá äéáêéíÞóïõí ïõóß-
åò óôéò ïðïßåò åßíáé êáé ïé ßäéïé ìÝóá êáé Üëëïé
áäéÜöïñïé ðåñéïñßæïíôáé óôá ôïõ ïßêïõ ôïõò
êáé ãýñù "ãáßá ðõñß ìé÷èÞôù".

Îåêßíçóå üôáí ôçí áóôõíïìßá äåí ôçí õðï-
ëïãßæåé êáíÝíáò, áðáîßùóáí Ýíá õãéÝò óþìá
ðïõ ìáò åíÝðíåå óåâáóìü êáé åìðéóôïóýíç.

Îåêßíçóå üôáí ç Åêêëçóßá îÝöõãå áðü ôïí
óêïðü ôçò êáé áíôß íá äþóåé áãÜðç êáé âïÞ-
èåéá óôïõò äåéíïðáèïýíôåò óõíáíèñþðïõò
ìáò óõíáãåëÜæåôáé ìå åìðüñïõò åêêëçóéá-
óôéêþí ðåñéïõóéþí, ìå óêïðü ôïí ðëïõôé-
óìü ïñéóìÝíùí åî áõôþí êáé ïé áöïñìÝò ðïõ
äßíïõí ïñéóìÝíïé éåñùìÝíïé ãéá ôçí çèéêÞ
ôïõò õðüóôáóç åßíáé áíáíôßññçôåò.

×Üëáóå ï êüóìïò áêïýò óå êÜèå óïõ âÞìá:
Ðïéïò ôïí ÷Üëáóå; Åìåßò.

Åìåßò ðïõ êáìáñþíïõìå ï êáèÝíáò îå÷ùñé-
óôÜ ãéá ôçí åíôéìüôçôÜ ìáò.

Åìåßò ðïõ ðñïóðáèïýìå íá êáëýøïõìå ôéò
ðáñáíïìßåò ìáò êáé ôéò ðáñáóðïíäßåò ìáò,
âãáßíïíôáò ðÜíôá óôïí áöñü.

Áò êÜíïõìå Ýíáí áõóôçñü áõôïÝëåã÷ï.
Áò áíáëïãéóôïýìå ôéò åõèýíåò ìáò ãéá ôçí

êáôÜíôéá ôçò êïéíùíßáò ìáò.
Äåí ùöåëïýí ìüíï ôá ðÜíåë êáé ïé ðáñáé-

íÝóåéò ïñéóìÝíùí. ÐñÝðåé üëïé ìáò íá óõì-
âÜëëïõìå ï êáèÝíáò áðü ôçí óêïðéÜ ôïõ.

Áò ìçí îå÷íÜìå üôé ïé ìåãÜëåò êáôáóôñï-
öÝò ôçò Ðáôñßäáò ìáò (áñ÷áéüôçôá, ÂõæÜ-
íôéï ê.ëð.) åðÞëèáí ìåôÜ áðü åîá÷ñåßùóç ç-
èþí, áîéþí êáé éäáíéêþí ôçò öõëÞò ìáò.

¸ëëç ÊáæÜêïõ
Ðñüåäñïò ôïõ Éäñýìáôïò

ÊïéíùíéêÞò ÌÝñéìíáò
ÄÞìïõ ÆùãñÜöïõ

“Ôï Óðßôé ôçò Áëëçëåããýçò”
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Ìçíéáßá åöçìåñßäá. Åêäßäåôáé óå 2.500 öýëëá
Éäéïêôçóßá:

«Óýëëïãïò Ößëùí ÐåñéèáëðïìÝíùí 
Íïóïêïìåßïõ “Ç ÓÙÔÇÑÉÁ”»

¸äñá: Ã.Í.Í.È.Á. «Ç ÓÙÔÇÑÉÁ», 
Ìåóïãåßùí 152, ÁèÞíá 11527

Åêäüôçò: ÐÝôñïò Ãáñæþíçò.
ÓõíôáêôéêÞ ÏìÜäá: ÖùôåéíÞ ÄáñåéùôÜêç,
Ãéþñãïò Äåäïýóçò, ÁèçíÜ Äïýóïõ, Íßêïò
ÐáÀóéïò, Ìáôßíá ÓðõñÜôïõ, ¢ñçò ÓôñáôÜêïò.
Óåëéäïðïßçóç: Ìßíá ÌðïõìðÜêç. 
Ãéá áõôü ôï ôåý÷ïò åñãÜóôçêáí åðßóçò ïé:
Ãéþñãïò ÃåùñãéÜäçò, Âáóßëçò ÊáëáöÜôçò,

Ðáíáãéþôá Êïýôñá, ÁèçíÜ ÐÝôóç êáé
Ôæßëíôá ÔïñíáæÜêç.

Ïé áñèñïãñÜöïé öÝñïõí ðëÞñùò 
ôçí åõèýíç ôùí êåéìÝíùí ôïõò

ÅÓÏÄÁ
1.154,00 åõñþ

ÅÎÏÄÁ
2.598,00 åõñþ

ÁÍÁËÕÓÇ ÅÎÏÄÙÍ
Ðåñéèáëðüìåíïé:                 1.800,00 åõñþ
ÅËÔÁ, åöçìåñßäá, ÄéáíïìÞ:     548,00 åõñþ
ÄéÜöïñá: 250,00 åõñþ

ÏéêïíïìéêÜÏéêïíïìéêÜ
Öåâñïõáñßïõ 2009Öåâñïõáñßïõ 2009

ÃÉÍÅ ÌÅËÏÓÃÉÍÅ ÌÅËÏÓ
Óýëëïãïò Ößëùí
ÐåñéèáëðïìÝíùí

Íïóïêïìåßïõ "Ç Óùôçñßá"
Íïóïêïìåßï ÍïóçìÜôùí 

Èþñáêïò Áèçíþí 

"Ç ÓÙÔÇÑÉÁ" 

Ëåùö. Ìåóïãåßùí 152 - ÁèÞíá 11527
Ôçë.2107763638 
FAX 2107707211

E-mail: info@sylfilon.gr
site: www.sylfilon.gr

ÄÄÙÙÑÑÇÇÔÔÅÅÓÓ
Ãéá ôçí ïéêïíïìéêÞ åíßó÷õóç ôïõ Óõëëüãïõ ìáò

Åõ÷áñéóôïýìå èåñìÜ:Åõ÷áñéóôïýìå èåñìÜ:
ôïõò: Ëïõêßá Äåëçãéáííïðïýëïõ , Ìçëßôóá

ÄçìÜêç, Áñéóôåßäç Êùóôïñßæï , ÅéñÞíç

Ðáíïðïýëïõ, Åñáóìßá Ñßæïõ, Åõãåíßá

ÓôñáôçãÜêç, ÓôÝëëá ÔïìáñÜ, Èåüäùñï

ÔóÜìðñá, ÓùôÞñç Øéëëüðïõëï. 

êáé ãéá äùñåÝò áíôß óôåöÜíïõ êáé ãéá äùñåÝò áíôß óôåöÜíïõ 

ôï Ðñïóùðéêü ôïõ ×åéñïõñãåßïõ óôç ìíÞìç

ôïõ Ðáíáãéþôç ×ñõóáíèüðïõëïõ êáé ôï

Êõôôáñïëïãéêü ÅñãáóôÞñéï óôç ìíÞìç ôïõ

Íéêüëáïõ ØáñïõäÜêç.

Ëïãáñéáóìüò ôñáðÝæçò ãéá êáôÜèåóç äùñåþí:

ÁÔÅ BANK: 274 04 003500 12

Óýëëïãïò Ößëùí ÐåñéèáëðïìÝíùí “Óïößá ÓëÞìáí”
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Ç ÊÏËÁÓÉÓ
Öåýãïíôåò áðü ôá ðëõíôÞñéá êáôåõèýíèç-

ìåí ðñïò ôéò ðåñéþíõìåò ðáñÜãêåò. Ðñïôïý
üìùò öèÜóïõìå åêåß áíôéêñßóáìå óôï äñüìï
åðß ìéáò ìéêñÜò ðëáôåßáò , Ýíá ðáíôïðùëåßïí
- êáôáãþãéïí. Ï íåïÝëëçí åðé÷åéñçìáôßáò éäéï-
êôÞôçò ôïõ Üíôñïõ ðïõëïýóå óôïõò áóèåíåßò
êáðíü, êïíéÜê, ïýæï êáé ðáíôüò åßäïõò ïéíï-
ðíåõìáôþäç ðïôÜ, åíïéêßáæå íôüìéíá êáé Ýäé-
íå ÷áñôéÜ êáé Ýðáéæáí ìÝóá óôï êáôáãþãéïí
áõôü ïé áóèåíåßò. ÌðÞêá ìÝóá êáé áõèùñåß
ðñïóÝâáëå ôçí ïóöñçóßí ìïõ ç áðïêñïõóôé-
êÞ ìõñùäéÜ ôïõ ÷áóßò. ¸öõãá åêåßèåí ìå ôçí
êáñäéÜ óöéãìÝíçí êáé ôñÜâçîá êáô' åõèåßáí
ðñïò ôéò ðáñÜãêåò. Ìüëéò åðëçóßáóá åéò ìåñé-
êþí äåêÜäùí ìÝôñùí áðü áõôþí, ìïõ åäõ-
ó÷Ýñáíå áõèùñåß ôçí áíáðíïÞí Ýíá êýìá
öñéêùäþò âñùìåñþí áíáèõìéÜóåùí. Åêïßôá-
îá ðñïò ôá ìÝóá ôùí ðáñáãêþí êáé åßäá á-
ìðáæïýñ óôéò ëÜìðåò êáé öñéêùäþò óêåëå-
èñùìÝíåò áíèñþðéíåò óêéÝò, ïé ïðïßåò åêéíïý-
íôï. Ôï êáèÞêïí ìïõ Ýëåãå üôé Ýðñåðå íá ìðù
åêåß ìÝóá, êáé ãé áõôü áíáãêÜóèçêá íá ìðù.
Ç êüëáóéò ôïõ ÄÜíôç êáé ç Óðéíáëüãêá ôçò
ÊñÞôçò, áðïôåëïýí ÅäÝì üôáí óõãêñéèïýí ìå
ôï öñéêáëÝïí  åêåßíïí áßó÷ïò. Ôñþãëáé ìÞêïõò
ïêôþ ìÝôñùí êáé ðëÜôïõò ôåóóÜñùí. Õðï-
÷ñåïýíôáé íá äå÷èïýí áóèåíåßò äÝêá åðôÜ! Ç
ôñïìåñÞ äõóïóìßá êáé ç áðåñßãñáðôïò êáé ç
ñõðáñüôçò ôùí öñéêáëÝùíí áõôþí áíôñþí,
äåí åßíáé åýêïëïí íá ðåñéãñáöïýí. Åêåß ìÝóá
óôéò ðáñÜãêåò óôåãÜæïíôáé Üðïñïé öõìáôé-
êïß, ïé ïðïßïé ðñïóåâëÞèçóáí üôáí õðçñÝ-
ôïõí ôçí ðáôñßäá… ÊáíÝíáò áðü çìÜò ôïõò
õãéåßò äåí îÝñåé ðüóïí åêôéìÜôáé áðü ôïõò áí-
èñþðïõò ç æùÞ. Áí èÝëç íá ëÜâç ìéáí áìõ-
äñÜí éäÝáí áò áðïöáóßóç íá åðéóêåöèÞ ôçí
ðõñáêôùìÝíçí áõôÞí êÜìéíïí ôçò Óùôçñßáò.
Èá éäÞ üôé ïé áé÷ìÜëùôïé ôùí ðáñáãêþí éó÷õ-
ñßæïíôáé üôé æïõí êáé åðéìÝíïõí íá æïõí…

¸ñùôçóá Ýíáí áóèåíÞ ôé ôñþåé êáé ìïõ Ý-
äùóå ôñïìáêôéêÝò áðáíôÞóåéò ôéò ïðïßåò äåí
ôïëìþ íá ðéóôåýù êáé ãé áõôü êáé äåí ôéò
ãñÜöù. Ôïí åñþôçóá áêüìç êé áí ôïí âëÝðåé
êáíÝíáò ãéáôñüò êáé ìïõ áðÞíôçóå óðáíßùò.
Áêïëïýèùò çèÝëçóá íá ðëçñïöïñçèþ ðåñß
ôçò áêïëïõèïýìåíçò èåñáðåõôéêÞò ìåèüäïõ
åéò ôï ßäñõìá êáé åðëçñïöïñÞèçí üôé áðü
ôïí áðåñßöñáêôïí ðåñßâïëïí êáé áðü ôçí
êåíôñéêÞí åßóïäïí ôïõ éäñýìáôïò, äýíáôáé ï
êÜèå áóèåíÞò íá ìðáßíåé êáé íá âãáßíåé üðï-
ôå èÝëåé íá êáôåâáßíåé åéò ôçí ðüëéí, íá åñãÜ-
æåôáé, íá ðåñéöÝñåôáé, íá äéáóêåäÜæåé êáé íá
ãõñßæåé üðïôå èÝëåé. Ïõäåßò ôïõ êÜíåé ïõäÝ
ôçí ðáñáìéêñïôÝñáí ðáñáôÞñçóéí. Åéò ôï
óçìåßïí áõôü ôçò åñåýíçò ìïõ Þëèå Ýíáò íå-
áñüò åóùôåñéêüò ãéáôñüò ôïõ éäñýìáôïò  êáé
ìïõ åßðå åõãåíþò üôé åðëçñïöïñÞèç ôçí á-

öéîÞí ìïõ áðü ôáò ôñïìïêñáôçìÝíáò ðëõ-
íôñßáò êáé ìå çñþôçóå áí Þìïõí äçìïóéïãñÜ-
öïò, ïðüôå åõ÷áñßóôùò åôßèåôï åéò ôçí äéá-
èåóßí ìïõ äéá ðÜóáí ðëçñïöïñßáí. Ôïí çõ-
÷áñßóôçóá êáé ôïí çñþôçóá ðïéáí éäÝá åß÷å
äéá ôáò áêñéâïðëçñùìÝíáò áðü ôï äçìüóéïí
ðáñÜãêåò êáé äéá ôïõò åãêáèåßñêôïõò ôùí
êáé ìïõ áðÞíôçóåí åðß ëÝîåé üôé óôï áßó÷ïò
áõôü êáôåîåõôåëßæåé ôçí êüëáóéí ôïõ ÄÜíôç!

Ôïí çñþôçóá áêüìç áí ôçí áíôåëÞöèç êáé
êáíÝíáò îÝíïò êáé ìïõ áðÞíôçóåí, üôé ìüëéò
ðñï ôñéçìÝñïõ ðåñéÞëèåí ïëüêëçñïí ôï ßäñõ-
ìá ï Ýêôáêôïò áðåóôåëìÝíïò ôçò Êïéíùíßáò
ôùí Åèíþí ê. ¸ìåñóïí!

Ðåñßöçìá! Åßðá. Ìå ôïí ôñüðï áõôüí åðå-
ôý÷áìåí íá åîåõôåëéóèþìåí äé' Üëëçí ìßáí
öïñÜí áêüìç äéåèíþò.

ÔÝëïò ôïí çñþôçóá áí ãíùñßæç üôé Ý÷ïìåí
õöõðïõñãüí ôçò ÕãéåéíÞò ôïí ê. ÄïîéÜäç  êáé
Üëëïõò ôéíÜò áñìüäéïõò  êáé ï åéëéêñéíÞò ãéá-
ôñüò ìïõ áðÞíôçóåí üôé äåí Ý÷åé ôçí ôéìÞí íá
ôïõò ãíùñßæåé ðñïóùðéêþò. 

¸öõãá åêåßèåí ìáæß ìå ôï ãéáôñü áêïëïõ-
èïýìåíïò áðü ìßáí êïõóôùäßáí ðáñáðïíïý-
ìåíùí áóèåíþí ðïõ Þèåëáí êáëÜ êáé óþíåé
íá ìïõ äéáôõðþóïõí áíåîÜíôëçôá ðáñÜðï-
íá ôá ïðïßá äåí Þîåñáí ðïý áëëïý íá ðïõí.
Ìüëéò åöèÜóáìå óôçí ðëáôåßá ôïõ êáôáãù-
ãßïõ äéáóôáõñþèçìåí ìå Üëëçí ÷áñïýìåíçí
êáé ðïëõèüñõâïí ðáñÝá ìåôáöéåóìÝíùí
íÝùí êïñéôóéþí, ðïõ óõíùäåýïíôï áðü íåá-
ñïýò êáé åîåõñùðáúóìÝíïõò äáíäÞäåò.

- Åßíáé áóèåíåßò áõôïß ãéáôñÝ;
- ÌÜëéóôá! Ç øõ÷áãùãßá åðéâÜëëåôáé óôá

óáíáôüñéá. Óôçí Åõñþðç ìÜëéóôá  äçìéïõñãåß
êáé äéïñãáíþíåé äéáóêåäÜóåéò ðñïò ÷Üñéí ôùí
áóèåíþí áõôÞ ç äéåýèõíóç ôùí óáíáôïñßùí.

- Ôï îÝñù, áðÜíôçóá, áëëÜ Üíäñåò êáé ãõ-
íáßêåò, åðéôñÝðåôáé íá åßíáé ìáæß.

- ¼÷é áëëÜ äåí Ý÷ïõìå Üëëï óáíáôüñéï ãé
áõôü… êôë. Åßíáé áëÞèåéá ãéáôñÝ, üôé äõï åê
ôùí áóèåíþí Ýôåêïí áéóßùò äýï âñÝöç, ôá ï-
ðïßá åâÜðôéóåí, åéò ôï üíïìá ôïõ ðáôñüò,
ôïõ õéïý êáé ôçò áãßáò êáé ïìïïõóßïõ êáé á-
äéáéñÝôïõ ôñéÜäïò, ï ê. ÄéåõèõíôÞò;

- ÌÜëéóôá! Åßðå ï ãéáôñüò. ÌÜëéóôá! ÌÜëé-
óôá! áðÞíôçóåí ç êïõóôùäßá ôùí áóèåíþí.
Êáé áõôÜ ìüíïí; 

ÁëëÜ áò óôáìáôÞóù óÞìåñá åéò ôï óçìåßïí
áõôü. Ãéá ôáò ìåôáîý ôùí äáíäÞäùí áóèå-
íþí êáé ôùí áâñþí äåóðïéíßäùí ó÷Ýóåéò èá
ìéëÞóù áýñéïí. ÐñïêáôáëáìâÜíù üìùò
ôïõò áíáãíþóôáò ìïõ êáé ôïõò óõíéóôþ íá
ìçí óðåýóïõí íá êáôáäéêÜóïõí ôïí äéåõèõ-
íôÞ ôïõ éäñýìáôïò. Äåí åßíáé ï ìïíáäéêüò õ-
ðåýèõíïò åßíáé áðëþò Ýíáò åê ôùí õðåõèý-
íùí, ßóùò ìÜëéóôá ü÷é êáé ï ìåãáëýôåñïò.

Ðáí. Êáôçöïñçò
Ðáôñßò 6/3/1929 óåë 3

ÉÄÑÕÌÁ ÊÏÉÍÙÍÉÊÇÓ ÌÅÑÉÌÍÁÓ
ÄÇÌÏÕ ÆÙÃÑÁÖÏÕ
"Ôï Óðßôé ôçò Áëëçëåããýçò"

ÆùãñÜöïõ. 13.2.2009
Êå Ãáñæþíç,

Må Ý÷åé åíôõðùóéÜóåé ç åõáéóèçóßá óáò.
ÄéáâÜæù ìå ðñïóï÷Þ ôçí "Åðß êïéíùíßá åí
ôýðù" êáé üëåò ïé óåëßäåò åßíáé ðñïóåãìÝíåò,
åðïéêïäïìçôéêÝò êáé ãåìÜôåò åõáéóèçóßá.

Èá ìïõ åðéôñÝøåôå íá óôÝëíù ðïõ êáé
ðïõ êáíÝíá áñèñÜêé êáé áí íïìßæåôå üôé ù-
öåëåß äçìïóéåýóôå ôï.

¸ëëç ÊáæÜêïõ
Ðñüåäñïò ôïõ Éäñýìáôïò

Åõ÷áñéóôïýìå ôçí ê. Íßíá  ÊáñáãéÜííç, ç
ïðïßá Ýäùóå óôo Óýëëïãü ìáò êáéíïýñãéï
ñïõ÷éóìü ãéá íá ÷ñçóéìïðïéçèåß óôïõò Üðï-
ñïõò áóèåíåßò ôïõ Íïóïêïìåßïõ ìáò.

Åõ÷áñéóôïýìå üëïõò åóÜò ðïõ ìå ôçí óõ-
ìðáñÜóôáóÞ óáò, ìáò åìøõ÷þíåôå êáé ìáò
âïçèÜôå íá êÜíïõìå áõôü ðïõ âãáßíåé áõ-
èüñìçôá áðü ôçí øõ÷Þ ìáò. Óõíå÷ßóôå íá å-
íþíåôå ôéò äõíÜìåéò óáò ìå ôéò äéêÝò ìáò, ãéá-
ôß åìåßò äßíïõìå ìüíï ôçí áöïñìÞ ãéá íá ìðï-
ñÝóåôå åóåßò íá áîéïðïéÞóåôå ôéò éêáíüôçôÝò
óáò êáé íá åêöñÜæåôå ôï êáëü ðïõ êñýâåôáé
ìÝóá óáò. Ôï Ýñãï äåí åßíáé ïýôå äéêü ìáò ïý-
ôå äéêü óáò. Åßíáé  êïéíü ãéá ôï êáëü üëùí!
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Áðï÷áéñåôéóìüò óôçí ÅëëÜäá
áðü ôïí Âñåôáíü ðñÝóâç óôçí ÅëëÜäá ÁÍ Ï ÍÙÅ ÇÔÁÍ ÅËËÇÍÁÓ...ÁÍ Ï ÍÙÅ ÇÔÁÍ ÅËËÇÍÁÓ...

Ï Êýñéïò öáíåñþèçêå óôïí Íþå êáé  ôïõ åßðå:
-Óå Ýíá ÷ñüíï èá ñßîù âñï÷Þ êáé èá óêåðÜ-
óù ïëüêëçñç ôç Ãç ìå íåñü êáé èá êáôáóôñÝ-
øù ôá ðÜíôá. ÁëëÜ èÝëù åóý íá óþóåéò
ôïõò äßêáéïõò êáé åõóåâåßò áíèñþðïõò êáé
äýï æþá áðü êÜèå åßäïò ðïõ õðÜñ÷åé óôç
Ãç. Óå ðñïóôÜæù íá ÷ôßóåéò ìßá Êéâùôü.
Êáé ï Èåüò ðáñáäßäåé óôïí Íþå ôá ó÷Ýäéá
ãéá ôçí Êéâùôü. Ìå öüâï Êõñßïõ ï Íþå
ðáßñíåé ôá ó÷Ýäéá êáé óõìöùíåß íá öôéÜîåé
ôçí Êéâùôü. ÈõìÞóïõ, åßðå ï Êýñéïò.
- ÐñÝðåé íá Ý÷åéò ôåëåéþóåé ôçí Êéâùôü êáé
íá Ý÷åéò ìáæÝøåé üëá ôá æþá óå Ýíá ÷ñüíï.
¸íá ÷ñüíï áñãüôåñá, áñ÷ßæåé íá ó÷çìáôßæå-
ôáé ìéá êáôáéãßäá êáé üëåò ïé èÜëáóóåò ôçò
Ãçò Ý÷ïõí öïõñôïýíá. Ï Èåüò êïéôÜåé ôé ãß-
íåôáé êáé âëÝðåé ôïí Íþå íá êÜèåôáé óôçí
áõëÞ ôïõ êáé íá êëáßåé.
- Íþå! ÁíáêñÜæåé, Ðïý åßíáé ç Êéâùôüò;
- Óõã÷þñåóå ìå Êýñéå, ðáñáêáëÜ ï Íþå, Ý-
êáíá ü,ôé ìðïñïýóá áëëÜ áíôéìåôþðéóá ìå-
ãÜëá ðñïâëÞìáôá.
- Ðñþôá-ðñþôá Ýðñåðå íá ðÜñù Üäåéá ãéá
ôçí êáôáóêåõÞ êáé ôá ó÷Ýäéá ðïõ ìïõ Ýäùóåò
äå óõìöùíïýóáí ìå ôïí éó÷ýïíôá êáíïíéóìü.
- ×ñåéÜóôçêå íá ðñïóëÜâù íáõðçãü êáé íá
îáíáãßíïõí ôá ó÷Ýäéá áðü ôçí áñ÷Þ.
- ÌåôÜ âñÝèçêá óå äéáìÜ÷ç ìå ôï Ëéìåíéêü
ãéá ôï áí ÷ñåéáæüôáí ç Êéâùôüò óýóôçìá
ðõñáóöÜëåéáò, âÜñêåò êáé óùóßâéá. 
- ÌåôÜ ìïõ Ýêáíå êáôáããåëßá ï ãåßôïíÜò ìïõ,
ãéáôß ðáñáâßáæá ëÝåé ôá üñéá äüìçóçò ÷ôßæï-
íôáò ôçí Êéâùôü óôçí áõëÞ ìïõ, êáé Ýôóé
÷ñåéÜóôçêá Üäåéá êáé áðü ôçí Ðïëåïäïìßá. 
- Åß÷á ðñüâëçìá êáé íá âñù îýëá ãéá ôçí Êéâù-
ôü ãéáôß õðÞñ÷å áðáãüñåõóç õëïôüìçóçò ãéá
ôçí ðñïóôáóßá ôçò ÐéôóéëùôÞò ÊïõêïõâÜãéáò. 
ÔåëéêÜ êáôÜöåñá íá ðåßóù ôçí Õðçñåóßá
Ðñïóôáóßáò Äáóþí ðùò ÷ñåéáæüìïõí ôï
îýëï ãéá íá óþóù ôéò êïõêïõâÜãéåò. 
- ÁëëÜ üìùò ï Ïñãáíéóìüò Ðñïóôáóßáò Æþ-
ùí äåí ìå Üöçíå íá ðéÜóù êïõêïõâÜãéåò.
Êáé Ýôóé äåí Ý÷ïõìå êïõêïõâÜãéåò. 
- ÌåôÜ ïé îõëïõñãïß êáôÝâçêáí óå áðåñãßá, áë-
ëÜ êáôÜöåñá íá Ýñèù óå óõìöùíßá ìå ôï óýë-
ëïãï ôïõò. Ôþñá Ý÷ù 16 îõëïõñãïýò íá äïõëåý-
ïõí óôçí Êéâùôü, áëëÜ äåí Ý÷ù êïõêïõâÜãéåò. 
- ¼ôáí Üñ÷éóá íá ìáæåýù ôá õðüëïéðá æþ-
á, ìïõ Ýêáíå ìÞíõóç ìßá ïìÜäá áêôéâéóôþí,
ãéáôß èá Ýðáéñíá ìüíï äýï áðü êÜèå åßäïò. 
-¼ôáí îåìðÝñäåøá ìå áõôÞ ôç ìÞíõóç ìå å-
íçìÝñùóáí áðü ôï ÕÐÅ×ÙÄÅ üôé äåí ãéíüôáí
íá óõíå÷éóôïýí ïé åñãáóßåò áí äåí êÜíù äÞ-
ëùóç ãéá ôçí åðßäñáóç óôï ðåñéâÜëëïí ôïõ
ó÷åäéáæüìåíïõ êáôáêëõóìïý. Äåí ôïõò áñÝ-
óåé ç éäÝá üôé äåí Ý÷ïõí áñìïäéüôçôá óôéò á-
ðïöÜóåéò ôïõ Äçìéïõñãïý ôïõ Óýìðáíôïò. 
- ÌåôÜ ïé ôïðïãñÜöïé ôïõò Óôñáôïý áðáßôçóáí
÷Üñôç ôçò ðñïôåéíüìåíçò ñïÞò ôùí õäÜôùí ôïõ
êáôáêëõóìïý. Åãþ ôïõò Ýóôåéëá ìßá õäñüãåéï. 
- ÁõôÝò ôéò ìÝñåò ðñïóðáèþ íá ëýóù Ýíá æÞ-
ôçìá ìå ôçí ÅðéôñïðÞ Éóüôçôáò, ðïõ ëÝíå ü-
ôé êÜíù äéáêñßóåéò åðåéäÞ äåí èá ðÜñù áí-
èñþðïõò ðïõ äåí ðéóôåýïõí óå ÅóÝíá, Êýñéå. 
-Ìïõ Ýóôåéëáí êáé áõôÞ ôçí åéäïðïßçóç ìå
äéêáóôéêü åðéìåëçôÞ üôé ïöåßëù öüñï êáé
ðñüóôéìï ãéáôß äåí äÞëùóá ôçí Êéâùôü ùò
óêÜöïò áíáøõ÷Þò.
- Ôþñá ç åöïñßá Ý÷åé ðáãþóåé ôéò êáôáèÝ-
óåéò ìïõ ãéáôß ðéóôåýïõí üôé öôéÜ÷íù ôçí
Êéâùôü ãéá íá öýãù áðü ôçí ÷þñá ãéá íá
ìçí ðëçñþóù öüñïõò. 
-Êáé áêüìç äåí Ý÷åé áðïöáóßóåé ôï Óõìâïýëéï ôçò
Åðéêñáôåßáò áí ï Êáôáêëõóìüò åßíáé áíôéóõíôáã-
ìáôéêüò, áöïý ðñüêåéôáé ãéá èñçóêåõôéêÞ ðñÜîç. 
- ÐñáãìáôéêÜ, äåí õðÜñ÷åé ðåñßðôùóç íá
ôåëåéþóù ãéá ôïõëÜ÷éóôïí 5 - 6 ÷ñüíéá. 
- Êáé ôüôå Üñ÷éóå íá êáèáñßæåé ï ïõñáíüò,
íá ëÜìðåé ï Þëéïò êáé íá çñåìïýí ïé èÜëáó-
óåò. Ôï ïõñÜíéï ôüîï óôüëéóå ôïí ïñßæïíôá. 
- Ï Íþå êïßôáîå ôïí Èåü ìå åëðßäá. 
- Êýñéå, áõôü óçìáßíåé üôé äåí èá ôá êáôá-
óôñÝøåéò üëá;;;
Êáé áðÜíôçóå ï Èåüò,
- Ìðá, äå âáñéÝóáé. 
Áò ôï êÜíåé ôï ÅËËÇÍÉÊÏ ÊÑÁÔÏÓ

Äõóôõ÷þò, ìðÝñäåøá ôç ëÝîç ãåùðüíïò ìå
ôç ëÝîç ÃéáðùíÝæïò. Êáèþò ç óõæÞôçóç ðñï-
÷ùñïýóå, äéáðßóôùóá ìå Ýêðëçîç üôé äåí Þîå-
ñå ó÷åäüí ôßðïôå ãéá ôçí Éáðùíßá. Êáé êáèþò
åðÝìåíá ìå ôéò åñùôÞóåéò ìïõ ãéá ôïí éáðùíé-
êü ðïëéôéóìü, Ýâëåðá óéãÜ óéãÜ ôïí ðáíéêü íá
öïõíôþíåé óôá ìÜôéá ôçò.

Èá Þèåëá áêüìç íá æçôÞóù óõããíþìç êé á-
ðü ôïí ðñïâåâëçìÝíï åêåßíïí õðïõñãü, ðïõ
ðáñÝìåéíå áôÜñá÷ïò üôáí ôïí ñþôçóá ðþò
óêüðåõå íá áíôéìåôùðßóåé üëåò ôéò ðñïóêëÞ-
óåéò êáé ü÷é ôéò ðñïêëÞóåéò ôïõ ôïìÝá åõèý-
íçò ôïõ. Ôþñá Þñèå ï êáéñüò íá ðÜìå óå ìéáí
Üëëç ÷þñá. ×áéñüìáóôå ìå ôçí ðñïïðôéêÞ
ôùí íÝùí åìðåéñéþí, ôùí íÝùí åíäéáöåñü-
íôùí ðïõ ðÜíôá öÝñíåé Ýíá íÝï äéðëùìáôéêü
ðüóôï. Ïðùò ëÝåé êé ï ðïéçôÞò: "ÐïëëÜ ôá
êáëïêáéñéíÜ ðñùéíÜ íá åßíáé ðïõ ìå ôé åõ÷á-
ñßóôçóç, ìå ôé ÷áñÜ èá ìðáßíåéò óå ëéìÝíåò
ðñùôïúäùìÝíïõò" ÁëëÜ, äåí èá åßíáé ÅëëÜäá.

Áõôü ãéá ôï ïðïßï ìðïñïýìå íá åßìáóôå
óßãïõñïé åßíáé üôé èá åðéóôñÝøïõìå. Äåí íï-
ìßæïõìå üôé ç ÅëëÜäá ìáò Ý÷åé äþóåé áêüìç
ôçí Üäåéá íá ôçí åãêáôáëåßøïõìå ïñéóôéêÜ.
Êáé üôáí åðéóôñÝøïõìå äåí èá ôï êÜíïõìå
ìüíï ãéá ôïõò áíèñþðïõò Þ ãéá ôï ôïðßï,
áëëÜ êáé ãéáôß ç ÅëëÜäá åßíáé ìéá ÷þñá ðïõ
èáõìÜæïõìå ãéá ðÜñá ðïëëÜ ðñÜãìáôá.

ÁëëÜ áõôü ðïõ éäéáßôåñá èáõìÜæïõìå åäþ
åßíáé ç óçìáóßá ðïõ äßíïõí ïé Åëëçíåò óôïõò
ïéêïãåíåéáêïýò äåóìïýò êáé ôç öéëßá, ôçí åðé-
ìïíÞ óáò íá ÷áßñåóôå ôç æùÞ, ôçí áíïé÷ôü-
êáñäç äéÜèåóÞ óáò, ôç ãåííáéïäùñßá óáò êáé
ôçí áßóèçóç áîéïðñÝðåéáò êáé åõðñÝðåéáò. Ôï
ôáëÝíôï ôùí ÅëëÞíùí îå÷åéëßæåé óå êÜèå ôïìÝ-
á, áðü ôéò êáëÝò ôÝ÷íåò þò ôïí êÜèå ÷þñï
äïõëåéÜò êáé äçìéïõñãßáò. Åíá áðü ôá ðñïíü-
ìéá ðïõ åß÷á ùò ðñÝóâçò óôçí ÅëëÜäá Þôáí ç
åõêáéñßá ðïõ ìïõ Ýäùóå íá óõíáíôÞóù ôü-
óïõò ðñïéêéóìÝíïõò, æùíôáíïýò áíèñþðïõò
áðü öïéôçôÝò ìÝ÷ñé äéóåêáôïììõñéïý÷ïõò.

Ïìïëïãþ üôé áêü-
ìç êáé ôþñá, ìåôÜ ï-
êôþ ÷ñüíéá óôçí Åë-
ëÜäá, õðÜñ÷ïõí á-
êüìç ìåñéêÜ ðñÜã-
ìáôá ðïõ äåí êáôá-
ëáâáßíù. Äåí êáôá-

ëáâáßíù ôçí åëëçíéêÞ
ìáíßá íá âïõôÜíå üëïé óôç èÜëáóóá êÜèå öï-
ñÜ ðïõ ç èåñìïêñáóßá áíåâáßíåé ðÜíù áðü
ôïõò äÝêá âáèìïýò. Åãþ ìåãÜëùóá óå ìéá
÷þñá ðïõ ç èÜëáóóá Þôáí êñýá êáé ãêñßæá
êáé, ãåíéêþò, Ýðñåðå íá áðïöåýãåôáé. Äåí
êáôáëáâáßíù ãéáôß ôá êéíçôÜ åßíáé ôüóï äç-
ìïöéëÞ, åíþ ôüóåò êáé ôüóåò Åëëçíßäåò óå äéá-
êïðÝò Ý÷ïõí ôç óõíÞèåéá íá öùíÜæïõí ôüóï
äõíáôÜ êáé óå ôüóï øçëÝò íüôåò þóôå ïé öù-
íÝò ôïõò íá óêßæïõí ôïí áéèÝñá êáé ëüããïé êáé
ñá÷ïýëåò íá áíôç÷ïýí "Ýëá Ôïýëááá.". Èáõ-
ìÜæïõìå ôï ðÜèïò ôùí ÅëëÞíùí ãéá ðñïóù-
ðéêÞ åëåõèåñßá êáé åëåõèåñßá ôïõ ëüãïõ. Áêü-
ìç äåí Ý÷ù êáôáëÜâåé ôá ðáñáèõñÜêéá óôçí
ôçëåüñáóç. Ðþò êáôáëáâáßíåé ï Ýíáò ôé ëÝåé ï
Üëëïò üôáí üëïé ìéëïýí ôáõôü÷ñïíá; Ï óôñá-
ôçãüò Íôå Ãêïë áíáñùôÞèçêå êÜðïôå ðþò åß-
íáé äõíáôüí íá êõâåñíÞóåé êáíåßò ìéá ÷þñá
ðïõ ðáñÜãåé 246 äéáöïñåôéêÜ åßäç ôõñéþí. Á-
íáñùôéÝìáé ðþò åßíáé äõíáôüí íá êõâåñíÞóåé
êáíåßò ìéá ÷þñá ðïõ Ý÷åé ó÷åäüí ôüóïõò ôç-
ëåïðôéêïýò êáé ñáäéïöùíéêïýò óôáèìïýò ü-
óá ôõñéÜ Ý÷åé ç Ãáëëßá. Áõôü ðïõ êáôáëáâáß-
íù êáé îÝñù êáëÜ åßíáé üôé ç ÌáñéÜí êáé åãþ
áéóèáíüìáóôå ôåñÜóôéá ôñõöåñüôçôá, åõ-
ãíùìïóýíç êáé èáõìáóìü ãéá ìéá ÷þñá ðïõ
ìáò öÝñèçêå ôüóï êáëÜ. 

Ó' åõ÷áñéóôþ, ÅëëÜäá. 
SIMON GASS 
Óáúìïí Ãêáò

ÊáèçìåñéíÞ ôçò ÊõñéáêÞò 28/12/08

ÃñÜøå áí ìðïñåßò óôï ôåëåõôáßï óïõ
üóôñáêï ôç ìÝñá ô' üíïìá ôïí ôüðï êáé
ñßîå ôï óôç èÜëáóóá ãéá íá âïõëéÜîåé.

Ãéþñãïò ÓåöÝñçò
Ãõìíïðáéäßá - Óáíôïñßíç

Óå ëßãåò ìÝñåò ç ãõíáßêá ìïõ êé åãþ áöÞíïõ-
ìå ôçí ÁèÞíá ýóôåñá áðü ïêôþ åõôõ÷éóìÝíá
÷ñüíéá óôç ÷þñá óáò - ðñþôá óôç äåêáåôßá
ôïõ '80 êáé ãéá äåýôåñç öïñÜ áõôÜ ôá ôåëåõôáß-
á ÷ñüíéá. Ç ÅëëÜäá Þôáí êáëÞ ìáæß ìáò. Ìáò
÷Üñéóå ôïí ðñþôï ìáò ãéï, ðïõ ãåííÞèçêå åäþ
ðñéí áðü 23 ÷ñüíéá. Ìáò ÷Üñéóå ðïëëïýò öß-
ëïõò. Ìáò ÷Üñéóå ðïëëÝò óôéãìÝò åõôõ÷ßáò. Êáé
ðïôÝ, ìá ðïôÝ äåí ìáò Üöçóå íá ðëÞîïõìå.

Ç ÅëëÜäá êáé ïé Åë-
ëçíåò áóêïýí Ýíôïíç
åðßäñáóç óôïõò îÝ-
íïõò. Ï Âñåôáíüò
óõããñáöÝáò Lawrence
Durrell Ýãñáøå: "Áë-
ëåò ÷þñåò ìðïñïýí

íá óå êÜíïõí íá áíá-
êáëýøåéò Ýèéìá Þ ðáñáäüóåéò Þ ôïðßá. Ç Åë-
ëÜäá óïõ ðñïóöÝñåé êÜôé ðéï óêëçñü: ôçí á-
íáêÜëõøç ôïõ åáõôïý óïõ". Óôçí ÅëëÜäá å-
ìåßò ïé Âïñåéïåõñùðáßïé áöÞíïõìå ðßóù ìáò
ëßãç áð' ôçí øõ÷ñáéìßá êáé ôçí åðéöõëáêôéêü-
ôçôÜ ìáò êáé ãéíüìáóôå ðéï åîùóôñåöåßò, á-
íáæçôÜìå ðéï ðïëý ôç óõíôñïöéÜ ôùí Üëëùí
áíèñþðùí. Äåí åêðëÞóóïìáé ðïõ ç ëÝîç pri-
vacy äåí ìåôáöñÜæåôáé áêñéâþò óôá ÅëëçíéêÜ.
ÁëëÜ, ðÜëé, ïýôå ç ëÝîç ðáñÝá ìåôáöñÜæåôáé
óôá ÁããëéêÜ.

Ç ÅëëÜäá Üíáøå ôïí ðüèï ôïõ ôáîéäéïý óå
ãåíéÝò êáé ãåíéÝò Âñåôáíþí, êáé ç ÌáñéÜí êé
åãþ ðñïóðáèÞóáìå íá áêïëïõèÞóïõìå ôá
âÞìáôÜ ôïõò. Ç ìõñùäßá ôïõ êáðíïý ôïõ
îýëïõ ðïõ êáßãåôáé Ýíá öèéíïðùñéíü áðü-
ãåõìá óôçí Çðåéñï, ôá ëéâÜäéá ìå ô' áãñéï-
ëïýëïõäá óôçí Ðåëïðüííçóï ôçí Üíïéîç, ôá
êñõóôÜëëéíá ãáëáíÜ íåñÜ ôïõ Éïíßïõ ôï êá-
ëïêáßñé åßíáé ìåñéêÝò áðü ôéò áíáìíÞóåéò ðïõ
èá ðÜñïõìå ìáæß ìáò öåýãïíôáò.

Ïé Æïõëïý ëÝíå üôé ïé Üíèñùðïé åßíáé Üíèñù-
ðïé ìÝóá áðü Üëëïõò áíèñþðïõò. Ç ÅëëÜäá
äåí èá óÞìáéíå ôüóá ðïëëÜ ãéá ìáò áí äåí õ-
ðÞñ÷áí ïé Üíèñùðïé ðïõ ãíùñßóáìå åäþ. Ç
ãéáãéÜ ðïõ ìáò ößëåøå ñïäÜêéíá áð' ôï êáëÜ-
èé ôçò üôáí ÷Üëáóå ôï áõôïêßíçôï ôçò ðáñÝáò
ìáò, óôç Èåóóáëßá ôï 1975. Ôï æåõãÜñé ðïõ
ìáò ðáñá÷þñçóå ôï äéáìÝñéóìÜ ôïõ, ðáñüëï
ðïõ ìüëéò ìáò åß÷å óõíáíôÞóåé, óôï ÑÝèõìíï ôï
1984. Ï ôáîéôæÞò óôç ×ßï, ôï 1992, ðïõ üôáí ï
ãéïò ìïõ ï Êñßóôïöåñ æáëéóìÝíïò áðü ôï ôáîß-
äé Ýêáíå åìåôü êé Ýêáíå ÷Üëéá êáé ôï ôáîß êáé
ôïí ßäéï, áõôüò áíçóõ÷ïýóå ìüíï áí Þôáí å-
íôÜîåé ôï ðáéäß. Èá ìáò ëåßøïõí üëïé áõôïß ïé
Üíèñùðïé óôçí ÅëëÜäá, ðïõ ìáò Ýäùóáí ôç
öéëßá ôïõò êáé ôç óõíôñïöéÜ ôïõò.

Èá èÝëáìå åðßóçò, ç ÌáñéÜí êé åãþ, íá åõ-
÷áñéóôÞóïõìå üëïõò áõôïýò ðïõ Þôáí ôüóï å-
ðéåéêåßò êáé óõã÷ùñçôéêïß üóï åìåßò êáôáêñå-
ïõñãïýóáìå ôçí åëëçíéêÞ ãëþóóá. ÈÝëù íá
æçôÞóù éäéáéôÝñùò óõããíþìç áðü ìéá êõñßá
ðïõ ãíþñéóá óå ìéá äåîßùóç ðñéí áðü ëßãá
÷ñüíéá. Ôç ñþôçóá ôé äïõëåéÜ Ýêáíå ï Üíôñáò
ôçò. Ìïõ áðÜíôçóå üôé Þôáí ãåùðüíïò. 
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Ç ÄçìïêñáôßáÇ Äçìïêñáôßá
áõôïêáôáóôñÝöåôáé (;)áõôïêáôáóôñÝöåôáé (;)

ÌáôþíùÌáôþíù ÅéñçíéêÜ ÎåóçêùèåßôåÅéñçíéêÜ Îåóçêùèåßôå

ÍÝá óôï÷ïèåóßáÍÝá óôï÷ïèåóßá

Ðïëý ìåëÜíé ÷ýèçêå
ãéá ôï áí ï ÉóïêñÜôçò
ôï 400 ð.×. åßðå üíôùò
üôé ç äçìïêñáôßá áõôï-
êáôáóôñÝöåôáé Þ ü÷é.
Ðñüêåéôáé ãéá Ýíá çëå-
êôñïíéêü ìÞíõìá ðïõ
êõêëïöüñçóå ôáõôü-
÷ñïíá ìå ôá ãåãïíüôá
ðïõ áêïëïýèçóáí ôï
èÜíáôï ôïõ ÁëÝîç êáé
ôéò ôáñá÷Ýò óôï êÝíôñï
ôçò ÁèÞíáò. Ôï çëå-

êôñïíéêü ìÞíõìá Ýëåãå üôé ôá ëüãéá ôïõ ÉóïêñÜôç
Þôáí "ç äçìïêñáôßá ìáò áõôïêáôáóôñÝöåôáé äéü-
ôé êáôå÷ñÜóèç ôï äéêáßùìá ôçò åëåõèåñßáò êáé
ôçò éóüôçôáò, äéüôé Ýìáèå ôïõò ðïëßôåò íá èåù-
ñïýí ôçí áõèÜäåéá ùò äéêáßùìá, ôçí ðáñáíïìßá
ùò åëåõèåñßá, ôçí áíáßäåéá ôïõ ëüãïõ ùò éóüôç-
ôá, êáé ôçí áíáñ÷ßá ùò åõäáéìïíßá". Ç ìåôÜöñá-
óç áõôÞ áìöéóâçôÞèçêå, èåùñÞèçêå üôé èßãåé ôçí
äçìïêñáôßá ùò ðïëßôåõìá êáé üôé áðïôåëåß Ýíá
Ýììåóï ó÷üëéï ãéá ôá ãåãïíüôá ðïõ óõãêëüíéóáí
ôçí ðüëç ìáò åêåßíåò ôéò ìÝñåò.

Äåí îÝñù áí üíôùò ï ÉóïêñÜôçò äéáôýðùóå áõ-
ôÝò ôéò áðüøåéò, äåí åßìáé öéëüëïãïò ãéá íá åðé÷åé-
ñÞóù ôçí ìåôÜöñáóç ôïõ êåéìÝíïõ. Èåùñþ üìùò
üôé åßíáé êáëýôåñï íá ðáßñíïõìå ìéá îåêÜèáñç èÝ-
óç áðÝíáíôé óôç óýã÷ñïíç åëëçíéêÞ éóôïñßá, ðáñÜ
íá åðéêáëïýìáóôå êáôÜ âïýëçóç ôïõò áñ÷áßïõò
çìþí ðñïãüíïõò. Ç ðñáãìáôéêüôçôá åßíáé üôé Ý-
íáò ìáèçôÞò äïëïöïíÞèçêå, Ýíáò íÝïò áóôõíïìé-
êüò ðáñáëßãï íá äïëïöïíçèåß, äåêÜäåò ðïëßôåò êáé
áóôõíïìéêïß ôñáõìáôßóôçêáí, ôï êÝíôñï ôçò ÁèÞ-
íáò ðõñðïëÞèçêå, ç ëåéôïõñãßá ôïõ êñÜôïõò áðï-
äéïñãáíþèçêå. Ôï äéêü ìïõ ó÷üëéï óå üëá áõôÜ åß-
íáé üôé ïõäÝðïôå ç äçìïêñáôßá åíèÜññõíå ôçí áõ-
ôïäéêßá. ÁíôéèÝôùò, èÝóðéóå íüìïõò, þóôå ïé Ýíï-
÷ïé íá ôéìùñïýíôáé áðü ôá äéêáóôÞñéá, áêñéâþò
ãéá íá áðïöýãåé ôéò ðñÜîåéò åêäßêçóçò êáé êáôá-
óôñïöÞò áðü äßêáéï, Þ Üäéêï èõìü. Åðßóçò ç äçìï-
êñáôßá äåí áðáãïñåýåé ôéò óõãêåíôñþóåéò äéáìáñ-
ôõñßáò êáé ôéò åêäçëþóåéò óõìðáñÜóôáóçò. Ôéìù-
ñåß ôéò êëïðÝò, ôïõò åìðñçóìïýò, ôéò åðéèÝóåéò êá-
ôÜ ôçò æùÞò, ðñÜãìáôá ðïõ åßäáìå íá óõìâáß-
íïõí áíåîÝëåãêôá óôïõò äñüìïõò ôçò ÁèÞíáò ìå á-
öïñìÞ ôç äïëïöïíßá ôïõ ÁëÝîç.

¸íáò ìáèçôÞò óêïôþèçêå áðü Ýíáí áóôõ-
íïìéêü ðïõ ôïí ðõñïâüëçóå. Ç åëëçíéêÞ á-
óôõíïìßá äåí óêïôþíåé ôïõò ¸ëëçíåò ìáèç-
ôÝò. ÁõôÞ ç åðéêßíäõíç ãåíßêåõóç, ðïõ áâáóÜ-
íéóôá õéïèåôÞèçêå áðü ðïëý êüóìï, ïäÞãçóå
óôéò êáôáóôñïöÝò ðïõ åßäáìå íá óõìâáßíïõí.
Ç áìöéóâÞôçóç ôùí èåóìþí, ç ãåíéêåõìÝíç
êá÷õðïøßá, ç ïéêïíïìéêÞ ýöåóç, ôá áäéÝîïäá
ôçò íåïëáßáò, ç õðïäáýëéóç ôçò áíáñ÷ßáò á-
ðü êÝíôñá ðáñáíïìßáò, üëá áõôÜ ïäÞãçóáí
óå Ýíá åêñçêôéêü ìåßãìá ðïõ åêäçëþèçêå ìå
ðõñêáãéÝò, êáôáóôñïöÝò, äïëïöïíßåò, ëåçëá-
óßåò. ÌðÞêáí ìðñïóôÜ ïé ìáèçôÝò êáé ïé ãï-
íåßò íá äéáìáñôõñçèïýí ãéá ôï èÜíáôï ôïõ Á-
ëÝîç êáé ÷ñçóéìïðïéÞèçêáí óáí áöïñìÞ êáé
óáí âéôñßíá áðü ôïõò êïéíïýò êáêïðïéïýò
ðïõ áêïëïõèïýóáí êáé êáôÝóôñåöáí. 

Ç äçìïêñáôßá êáé ïé áõôïäéêßá åßíáé Ýííïéåò á-
óõìâßâáóôåò. Ç äçìïêñáôßá äåí áõôïêáôáóôñÝ-
öåôáé, äåí êáôá÷ñÜôáé ôï äéêáßùìá ôçò åëåõèå-
ñßáò êáé ôçò éóüôçôáò, äåí ìáèáßíåé óôïõò ðïëß-
ôåò íá èåùñïýí ôçí áõèÜäåéá ùò äéêáßùìá, ôçí
ðáñáíïìßá ùò åëåõèåñßá, ôçí áíáßäåéá ôïõ ëü-
ãïõ ùò éóüôçôá êáé ôçí áíáñ÷ßá ùò åõäáéìïíßá.
Ç äçìïêñáôßá åßíáé Ýíá ðïëéôéêü óýóôçìá ìå íü-
ìïõò êáé Ýãêåéôáé óôïõò ðïëßôåò ôçò áí èá ôïõò
åöáñìüóïõí Þ ü÷é. Ãéáôß ïé íüìïé äåí ãåííïýí ôï
Þèïò. ¸ôóé, ôï íá ðïýìå üôé ç äçìïêñáôßá åõèý-
íåôáé ãéá ôçí áíáñ÷ßá áðïôåëåß ìéá áêüìá åðéêßí-
äõíç ãåíßêåõóç, ðïõ áêüìá êé áí áíÞêåé óôïí É-
óïêñÜôç, áëëïßìïíï áí åìåßò ôçí õéïèåôÞóïõìå. 

ÖùôåéíÞ ÄáñåéùôÜêç

Áãáðçôïß Ößëïé ôçò ÓõíôáêôéêÞò ÏìÜäáò
ôçò åöçìåñßäáò ôïõ Ã.Í.Í.È.Á. "Ç ÓÙÔÇÑÉÁ",

ÄéáâÜæù ðñïóåêôéêÜ ôá êåßìåíá êáé ôéò
ãíùóôïðïéÞóåéò ðïõ õðÜñ÷ïõí óôéåò óåëß-
äåò ôçò åöçìåñßäáò "ìáò" êáé êáìáñþíù ðïõ
Ýíáò ðïëý äýóêïëïò óôü÷ïò, ç äçìéïõñãßá
Îåíþíá ãéá ôïõò óõããåíåßò ôùí ðåñéèáëðï-
ìÝíùí, ðëçóéÜæåé óôçí ïëïêëÞñùóÞ ôïõ.

Óßãïõñá áîßæïõí ðïëëÜ óõã÷áñçôÞñéá óå ü-
ëïõò åêåßíïõò ðïõ Ý÷áóáí ÷ñüíï, ðïõ Ýêáíáí
êüðï, ðïõ ÷ôýðçóáí ðüñôåò êáé áöôéÜ áñìïäß-
ùí êáé áíáñìüäéùí êáé ôåëéêÜ êáôÜöåñáí íá âÜ-
ëïõí ôï "íåñü óôï áõëÜêé" äçë. íá õëïðïéÞóïõí,
íá ïñãáíþóïõí, íá äþóïõí óÜñêá êáé ïóôÜ óôï
üñáìÜ ôïõò, óôï óôü÷ï ðïõ åß÷áí èÝóåé.

Êáé ôþñá; ÌåôÜ áðü áõôÞ ôçí åðéôõ÷ßá ðïéïò
èá åßíáé ï åðüìåíïò óôü÷ïò; Ãéáôß ùò ãíùóôüí ïé
áöáíåßò Þñùåò ôçò åðï÷Þò ìáò, ïé Üíèñùðïé ìå
ôï äçìéïõñãéêü ïßóôñï, ðïôÝ äåí "êÜèïíôáé óôçí
ôçëåüñáóç" ãéá íá ÷Üíïõí ôï ÷ñüíï ôïõò, áëëÜ
ðÜíôá êÜðïéï áôïìéêü Þ ïìáäéêü óôü÷ï Ý÷ïõí.

Áóöáëþò ôïí åðüìåíï óôü÷ï ôïõò èá ôïí
åðéëÝîïõí ïé ßäéïé, ìå ôá äéêÜ ôïõò êñéôÞñéá,
ðñïôåñáéüôçôåò, éåñáñ÷Þóåéò.

Áí õðÜñ÷ïõí óôï êáñíÝ ðåñéóóüôåñïé óôü-
÷ïé êáé ðñÝðåé íá åðéëÝîïõí Ýíá áðü áõôïýò,
áò ëåéôïõñãÞóïõìå üëïé ùò "ôñÜðåæá éäåþí",
áò ôïõò äþóïõìå ôéò éäÝåò ìáò ãéá íá Ý÷ïõí
íá åðéëÝîïõí ìåôáîý ðïëëþí óôü÷ùí.

Ç ôáðåéíüôçôÜ ìïõ ãéá íá âïçèÞóåé óå áõ-
ôÞ ôç íÝá óôï÷ïèåóßá (ôïðïèÝôçóç óôü÷ùí)
êÜíåé ôçí ðáñáêÜôù ðñüôáóç.

Óêåðôéêü: Ìéá ðëçãÞ ãéá ôïõò óçìåñéíïýò åñ-
ãáæüìåíïõò åßíáé ç óõììïñßá ôùí ìåãÜëùí Óïý-
ðåñ ÌÜñêåô. ÐïõëÜíå óå üðïéåò ôéìÝò èÝëïõí,
áíáôéìïýí ôá ðñïúüíôá ôïõò üðïôå èÝëïõí, äç-
ìéïõñãïýí êáñôÝë óå êáôçãïñßåò áãáèþí ðñþ-
ôçò áíÜãêçò (ãáëáêôïêïìéêÜ, áðïññõðáíôéêÜ,
÷áñôéêÜ êëð), åîÜãïõí ôá êÝñäç ôïõò óôç ìçôñé-
êÞ åôáéñåßá ôïõ åîùôåñéêïý êáé ìáò äåóìåýïõí
ðïëëÝò þñåò (óõíÞèùò ôï ÓÜââáôï ôï ðñùß)
ãéá íá êÜíïõìå ôá øþíéá ôçò åâäïìÜäáò.

Ôï Éáôñéêü, Íïóçëåõôéêü êáé ëïéðü ðñïóùðéêü
ôïõ Óùôçñßá, ôï ðñïóùðéêü ôïõ Ãåíéêïý Êñáôé-
êïý Þ Ã. ÃåííçìáôÜò ðïõ åßíáé äßðëá ìáò, êáèþò
êáé üëïé ïé óõíôáîéïý÷ïé ôùí äýï íïóïêïìåßùí
óßãïõñá õðåñâáßíïõí, ìáæß ìå ôéò ïéêïãÝíåéÝò
ôïõò ôéò 10.000 äçë üóïò åßíáé ï ðëçèõóìüò ìéáò
ìéêñÞò ÅëëçíéêÞò ðüëçò üðùò ç ÐñÝâåæá.

Óáò ðñïôåßíù ëïéðüí íá ìåëåôÞóåôå êáé
íá äçìéïõñãÞóåôå Ýíá êáôáíáëùôéêü óõíå-
ôáéñéóìü ðïõ èá ëåéôïõñãåß óå êÜðïéïí á-
ðü ôïõò ÷þñïõò ôçò Óùôçñßáò, êáé èá äéá-
èÝôåé üëá ôá åßäç åíüò Óïýðåñ ÌÜñêåô.

Ôá ðëåïíåêôÞìáôá åßíáé ðÜñá ðïëëÜ ð. ÷.
ÓõìðéåóìÝíï êÝñäïò ð. ÷. ìüíï 10% áíôß

ôïõ 50 % - 200% ðïõ Ý÷ïõí ôá Üëëá ìáãáæéÜ,
ÅããõçìÝíç ðïéüôçôá ðñïúüíôùí, ð.÷. ü÷é

ìåôáëëáãìÝíá,
Äõíáôüôçôá áãïñÜò óå êÜðïéï êåíü ôçò åñ-

ãáóßáò, Üñá áðåëåõèÝñùóç ôïõ ÓáââÜôïõ,
Äéá÷åßñéóç ôùí ïéêïíïìéêþí ðüñùí áðü áí-

èñþðïõò ôçò áðïëýôïõ åìðéóôïóýíçò, Üñá
äõíáôüôçôá ãéá áãáèïåñãßåò, ÷ñçìáôïäïôÞ-
óåéò åêäçëþóåùí êáé äñáóôçñéïôÞôùí, áðü
ôá êÝñäç ôçò åðé÷åßñçóçò,

ÊÜðïéá âïÞèåéá óôç ëåéôïõñãßá ôïõ ìðï-
ñïýí íá ðñïóöÝñïõí êáé ðáëáéüôåñïé åñãáæü-
ìåíïé ðïõ ôþñá åßíáé óõíôáîéïý÷ïé êáé äéáèÝ-
ôïõí åëåýèåñï ÷ñüíï,

ÓôáèåñÝò ôéìÝò ðñïúüíôùí êáé ü÷é áíáôéìÞ-
óåéò 3 êáé 4 öïñÝò ôï ÷ñüíï, ÷ùñßò ëüãï,

ÅðéëïãÝò ðñïúüíôùí ð.÷. üóðñéá êáô' åõèåß-
áí áðü ôïõò ðáñáãùãïýò ÷ùñßò ôç ìåóïëÜ-
âçóç ìåóáæüíôùí êáé ôüóá Üëëá ðïõ üëïé
ãíùñßæïõìå, êëð, êëð.

ÅðåéäÞ åôïéìáæüìáóôå íá ìðïýìå óå ìéá
ðïëý äýóêïëç ïéêïíïìéêÜ óõãêõñßá, êáëü åß-
íáé üðùò ôùí "öñïíßìùí ôá ðáéäéÜ" íá ðñï-
åôïéìáóôïýìå Ýãêáéñá.

ÅíäåéêôéêÜ óáò áíáöÝñù üôé ðáëéüôåñá ôï
Õðïõñãåßï Âéïìç÷áíßáò åß÷å Ýíá ðïëý ðåôõ-
÷çìÝíï êáé áðïäïôéêü ãéá üëïõò Óïýðåñ
ÌÜñêåô, åíþ ïé óõíïëéêïß åñãáæüìåíïé óå áõ-
ôü Þôáí ëéãüôåñïé áðü 1.000.

Áðïöáóßóôå ìå íçöáëéüôçôá êáé çñåìßá
ðïéïò èá åßíáé ï åðüìåíïò óôü÷ïò óáò, êáé ü-
ðïéïí êáé áí åðéëÝîåôå óáò åý÷ïìáé ïëüøõ÷á
ãñÞãïñá íá ôïí õëïðïéÞóåôå êáé áõôüí.

Åßìáé âÝâáéïò üôé ìå ôéò éêáíüôçôåò êáé ôçí
áðïôåëåóìáôéêüôçôá ðïõ Ý÷åôå óáí ïìÜäá
åñãáóßáò ü÷é ìüíï èá õëïðïéÞóåôå ôï Óïý-
ðåñ ÌÜñêåô, áëëÜ ãñÞãïñá èá åðåêôáèåßôå
êáé óå âåíæéíÜäéêï ãéá íá ìðïñïýí ïé åñãáæü-
ìåíïé ôçò Óùôçñßáò íá Ý÷ïõí êáèáñÞ, áíü-
èåõôç âåíæßíç óå óùóôÞ ðïóüôçôá, äçë. ÷ù-
ñßò êëïðÞ áðü ôçí áíôëßá êáé óå óùóôÞ ôéìÞ.

Ìå ôá êáëýôåñá áéóèÞìáôá ãéá üëïõò êáé üëåò
ÅõÜããåëïò Êõôßíïò

Ìáôþíù áðü ôçí áäéáöïñßá óïõ!
Ï áÝñáò óôÝëíåé 
ôçí øõ÷ñüôçôá ôçò óêÝøçò óïõ
ôñõðþíôáò ôçí óÜñêá ìïõ.
Ï ¹ëéïò ï äéêüò ìïõ 
áðüëõôá Óéùðçëüò.
Ìáôþíù ó' áõôÞ ôç æùÞ
¼ðïõ ç áñìïíßá áéìïññáãåß.
ÐåñéöÝñïìáé 
óôïõò ßóêéïõò ôùí áíáìíÞóåùí
áíáæçôþíôáò ôïõò êáèñÝðôåò
ôïõ åñùôÜ ìáò.
Ìáôþíù óôï Üããéãìá ôùí ÷åéëéþí óïõ.
Ç ìåôÜëëáîç, áãêÜèé óôï óôüìá ìïõ.
Ìáôþíù 
áíÜìåóá óôç ëïãéêÞ êáé ôá èÝëù ìïõ
óôï õðáñêôü êáé ôï áíýðáñêôï.
Ìáôþíù!

Ãéþñãïò ÓôáõñÜêçò

Ëáïß üëïõ ôïõ Êüóìïõ 

Åíùèåßôå

Êé ÁãêáëéáóìÝíïé üëïé 

Óçêùèåßôå

ÅíÜíôéá óôïõò ëßãïõò 

êáé ôñáíïýò 

ðáñÜëïãïõò, öïíéÜäåò 

êáé ôñåëïýò...

ðïõ åîïõóéÜæïõí, êé Üäéêá 

óêïôþíïõí... 

ìå Âßá, ìå óêëçñÜäá, 

ìå áðÜíèñùðç ïñãÞ, 

áèþá èýìáôá áñÜäá, 

êáé êáôáóôñÝöïõíå 

¼ëç ôç Ãç.

¸ëëç Ãáñæþíç
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ÈÁËÁÓÓÁ
Ç áëò åßíáé ç èÜëáóóá. Ï áëò åßíáé ôï áëÜôé. 
ÊïíôÜ óôç èÜëáóóá âñßóêïíôáé ïé áëõêÝò,

áð' üðïõ ìáæåýïõìå ôï áëÜôé, ãéá íá ìçí åß-
íáé áíÜëáôï ôï öáãçôü ìáò. Ïé áëéåßò áöÞ-
íïõí ðßóù ôïí ãéáëü (áéãéáëüò=áÀóóù ðïõ
óçìáßíåé ïñìþ + áëò) ìå ôá áñìõñßêéá (äÝ-
íôñá) êáé áðïìáêñýíïíôáé áðü ôç óôåñéÜ
ãéá íá áëéåýóïõí, ðñïóÝ÷ïíôáò ðÜíôá ôïõò
åðéêßíäõíïõò õöÜëïõò (õðü áëüò= âñÜ÷éá
êÜôù áðü ôçí åðéöÜíåéá ôçò èÜëáóóáò). ¼-
óá øÜñéá äåí ðïõëÞóïõí, ìðïñïýí íá ôá êÜ-
íïõí  áëßðáóôá êáé ôá  äéáôçñçèïýí óôçí
Üëìç-Üñìç. Ç áñìýñá ôçò èÜëáóóáò äéáðï-
ôßæåé ôï åßíáé ôïõò. 

Ç Áã÷ßáëïò, ç Áëüííçóïò (áëüò + íÞóïò),
ï ´Áëéìïò, ç ÁéãéÜëåéá ìáñôõñïýí ìå ôï üíïìÜ
ôïõò üôé åßíáé ðáñÜëéåò ðüëåéò. 

Ôá ðáñÜëéá ôçò ÁôôéêÞò ðáñÝðëåå Ýíá á-
ðü ôá éåñÜ ðëïßá ôùí áñ÷áßùí Áèçíáßùí, ç
ÐÜñáëïò (=êïíôÜ óôéò áêôÝò). 

Ç åíÜëéá Áñ÷áéïëïãßá áó÷ïëåßôáé ìå áñ-
÷áßá íáõÜãéá êáé âõèéóìÝíåò ðüëåéò. 

Èáëáóóß ëÝìå êáé ôï áíïé÷ôü ìðëå ÷ñþìá. 
ÈáëáóóéíÜ ôá óôñåßäéá, ìýäéá êëð, èá-

ëáóóéíïýò ôïõò íáõôéêïýò. 

Ôæßëíôá ÔïñíáæÜêç

ÊÕÍÇÃÙÍÔÁÓ 
ÔÏÍ ÊÑÕÌÌÅÍÏ ÈÇÓÁÕÑÏ

ËáãïêÝöáëïòËáãïêÝöáëïò

Óå åðéöõëáêÞ âñßóêïíôáé ïé Áñ÷Ýò ôçò
÷þñáò ãéá ôï áðïêáëïýìåíï øÜñé-äçëçôÞ-
ñéï, ðïõ Ýöèáóå óôá íåñÜ ôïõ Áéãáßïõ ðåñ-
íþíôáò áðü ôç äéþñõãá ôïõ ÓïõÝæ. Ç åðé-
óôçìïíéêÞ ôïõ ïíïìáóßá åßíáé lagocephalus
sceleratus êáé üðùò åðéóçìáßíïõí ïé åéäéêïß,
ìðïñåß íá ðñïêáëÝóåé áêüìç êáé ôï èÜíáôï
óå üðïéïí ôï êáôáíáëþóåé. Ï ëáãïêÝöáëïò
Ý÷åé ìéá ôïîßíç, ðïõ ìðïñåß íá ðñïêáëÝóåé
áðü óïâáñÝò äçëçôçñéÜóåéò ìÝ÷ñé êáé ôïí
èÜíáôï åîáéôßáò ìõúêÞò ðáñÜëõóçò, áíá-
ðíåõóôéêþí äéáôáñá÷þí êáé áíåðÜñêåéáò
ôïõ êõêëïöïñéêïý óõóôÞìáôïò. 

Ôï èáíáôçöüñï øÜñé åíôïðßóôçêå óôç
÷þñá ìáò áñ÷éêÜ ôï 2003 óôá íåñÜ ôçò íü-
ôéáò ÄùäåêáíÞóïõ êáé óôáäéáêÜ Ýöôáóå ùò
ôï âüñåéï Áéãáßï. Ïé áñìüäéåò õðçñåóßåò á-
íçóõ÷ïýí, êáèþò ôï Åëëçíéêü êïéíü êáé é-
äéáßôåñá ïé áëéåßò äåí ãíùñßæïõí ôçí åðéêéí-
äõíüôçôá ôïõ åí ëüãù øáñéïý. Ôá êýñéá ÷á-
ñáêôçñéóôéêÜ ôïõ åßíáé ôï ó÷Þìá ôïõ, ðïõ
ìïéÜæåé ìå ôïñðßëç, ôá ôÝóóåñá ìåãÜëá äü-
íôéá ðïõ Ý÷åé óôï óôüìá ôïõ, ôï üôé äåí Ý÷åé
ëÝðéá êáé ç ãõáëéóôåñÞ õöÞ ôïõ äÝñìáôüò
ôïõ. Óôç ÷þñá ìáò ùò ôþñá äåí Ý÷ïõí áíá-
öåñèåß ðåñéóôáôéêÜ äçëçôçñéÜóåùí, óôïí
Ëßâáíï êáé óôï ÉóñáÞë ùóôüóï Ý÷ïõí ÷Üóåé
ôç æùÞ ôïõò äýï Üíèñùðïé áðü ôçí êáôá-
íÜëùóç ôïõ ëáãïêÝöáëïõ.

ÖôÜíåéò óå Ýíá óçìåßï ôçò æùÞò óïõ ðïõ
êáôáëáâáßíåéò ðïéïò Ý÷åé óçìáóßá, ðïéïò äåí

åß÷å ðïôÝ, ðïéïò äåí èá Ý÷åé... êáé ðïéïò èá Ý÷åé
ðÜíôá. Ïðüôå ìçí áíçóõ÷åßò ãéá Üôïìá áðü ôï

ðáñåëèüí óïõ, õðÜñ÷åé ëüãïò ðïõ äåí
êáôÜöåñáí íá öôÜóïõí óôï ìÝëëïí óïõ. 
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ÖïñÝáò ÁíÜðôõîçò Áíèñþðéíïõ 
êáé Êïéíùíéêïý Êåöáëáßïõ

ÅÕÌÏËÐÉÄÙÍ 30-32, 118 54 ÁÈÇÍÁ

ÔÇË: 210 3417160-3, FAX: 210 3417164
Åðéêïéíùíßá: ÍáôÜóá Ìáñßíïõ

e-mail: natmarinou@yahoo.gr
www.klimaka.org.gr

"Sleep Out 2009"
Ìéá íý÷ôá ýðíïõ óôï äñüìï, ãéá ôçí

áöýðíéóç ôçò ðïëéôåßáò êáé ôùí ðïëéôþí

Ç Ì.Ê.Ï. "ÊËÉÌÁÊÁ" óáò êáëåß 
óôçí åêäÞëùóç åõáéóèçôïðïßçóçò 

ãéá ôï ðñüâëçìá ôùí áóôÝãùí 
ôçí ÐáñáóêåõÞ 6 Ìáñôßïõ 2009, 

08:00 ì.ì. - 08:00 ð.ì. 
óôçí Ðë. Êëáõèìþíïò óôçí ÁèÞíá.

ÅëÜôå íá êïéìçèïýìå, Þ íá ðåñÜóïõìå ëß-
ãåò þñåò ìáæß, ìéá êñýá íý÷ôá óôï äñüìï ùò
ìéá ðñÜîç óõìâïëéêÞò óõìðáñÜóôáóçò
óôïõò áíèñþðïõò ðïõ âéþíïõí ôçí ðéï á-
êñáßá ìïñöÞ êïéíùíéêïý áðïêëåéóìïý.

Ìå ôç óêéÜ ôçò ðáãêüóìéáò ïéêïíïìéêÞò
êñßóçò íá âáñáßíåé êáé ôç ÷þñá ìáò, ôï ðñü-
âëçìá ôùí áóôÝãùí áíáäåéêíýåôáé óôéò ìÝ-
ñåò ìáò ðåñéóóüôåñï åðßêáéñï áðü ðïôÝ êáé
ï öüâïò ãéá ñáãäáßá - áíåîÝëåãêôç áýîçóç
ôçò óôñáôéÜò ôùí áóôÝãùí åßíáé ðëÝïí áäéÜ-
øåõóôá ñåáëéóôéêüò. 

Áíáãêáßá, åðßóçò, üóï ðïôÝ åßíáé ç êáôÜñôé-
óç óôñáôçãéêþí ðñïóôáóßáò, ðïõ èá óôï÷åý-
ïõí óôçí åëá÷éóôïðïßçóç ôùí óõíåðåéþí ôçò
ïéêïíïìéêÞò êñßóçò ãéá ôçí áðïôñïðÞ ôçò åîá-
èëßùóçò  ôùí åõðáèþí êïéíùíéêþí ïìÜäùí.

ÐáñÜ ôçí Üóôåãç ðñáãìáôéêüôçôá äåêÜ-
äùí ÷éëéÜäùí óõìðïëéôþí ìáò, êáé ôéò äõóïß-
ùíåò  ðñïâëÝøåéò ãéá ôçí áíåñãßá êáé ôï öáé-
íüìåíï ôçò öôþ÷åéáò óôç ÷þñá ìáò, ç óïâá-
ñüôçôá ôïõ öáéíïìÝíïõ ôçò Ýëëåéøçò óôÝãçò
äåß÷íåé üôé åßíáé áêüìá õðïâáèìéóìÝíç êáé á-
ðü ôçí êïéíÞ ãíþìç êáé áðü ôï êñÜôïò.

Ôï ðñüâëçìá ôùí áóôÝãùí 
ìáò áöïñÜ üëïõò.

Ìå åêôßìçóç,  
Ãéá ôçí ÊËÉÌÁÊÁ
ÍáôÜóá Ìáñßíïõ 

Õðåýèõíç Åðéêïéíùíßáò & ×ïñçãéþí 

Áõôü ðïõ îåêßíçóå óôï  Sydney ôï 2007
ðáßñíåé ìïñöÞ åêóôñáôåßá óå ðáãêüóìéá
êëßìáêá. 

Óôéò 8.30ìì óôéò 28 Ìáñôßïõ 2009, üëïé ïé
Üíèñùðïé óå üëï ôïí êüóìï èá êëåßóïõí ôá
öþôá ôïõò ãéá ìéá þñá ôçí "¿ñá ôçò Ãçò".
Õðïëïãßæåôáé üôé èá îåðåñÜóïõí ôï Ý-
íá äéóåêáôïììýñéï áíèñþðùí, óå
ðåñéóóüôåñåò áðü 1000 ðüëåéò,
üëïé ìáæß èá åíùèïýí óå ìéá
ðáãêüóìéá ðñïóðÜèåéá ãéá íá
êáôáäåé÷ôåß üôé ìðïñåß íá ëç-
öèïýí ìÝôñá ãéá ôçí ðáãêü-
óìéá áýîçóç ôçò èåñìïêñáóßáò
ôïõ ðëáíÞôç ëüãù ôïõ öáéíïìÝ-
íïõ ôïõ èåñìïêçðßïõ.

Ç " ¿ñá ôçò Ãçò" Üñ÷éóå ôï 2007
óôï Óýäíåû, Áõóôñáëßá ìå 2,2 åêáôïììý-
ñéá óðßôéá êáé åðé÷åéñÞóåéò Ý÷ïõí êëåßóåé ôá
öþôá ôïõò ãéá ìéá þñá. ¸íá ìüíï Ýôïò áñ-
ãüôåñá ôï ãåãïíüò áõôü åß÷å ãßíåé ìéá ðá-
ãêüóìéá êßíçóç ìå ôçí óõììåôï÷Þ 50 åêá-
ôïììýñéùí áíèñþðùí óå 35 ÷ùñåò.  Ôá ðá-
ãêüóìéá áîéïèÝáôá, üðùò ç ÷ñõóÞ ãÝöõñá
ôùí ðõëþí óôï Óáí Öñáíóßóêï, ôï
Êïëïóóáßï ôçò Ñþìçò êáé ç äéáöÞìéóç ôçò
Coca Cola billboard óôçí Times Square, üëá
âõèßóôçêáí óôï óêïôÜäé, êáôáäåéêíýïíôáò

óõìâïëéêÜ ôçí åëðßäá ãéá ìéá áíáãêáéüôçôá
ðïõ Ý÷åé ôçí áðüëõôç ðñïôåñáéüôçôá.

Ç " ¿ñá ôçò Ãçò" ôïõ 2009 åßíáé ìéá ðá-
ãêüóìéá ðñüóêëçóç ãéá äñÜóç ãéá üëïõò
ôïõò áíèñþðïõò, ãéá êÜèå åðé÷åßñçóç êáé
ãéá êÜèå êïéíüôçôá. ¸íá êÜëåóìá õðåõèõ-

íüôçôáò ãéá ôçí óõíÝ÷éóç ôçò æùÞò
óôïí ðëáíÞôç ìáò. Ôá ðáñáäïóéá-

êÜ êôÞñéá êáé ôá áîéïèÝáôá  óôçí
Åõñþðç êáé óôçí ÁìåñéêÞ èá
âõèéóôïýí óôï óêïôÜäé. Ïé Üí-
èñùðïé óå üëï ôïí êüóìï èá
êëåßóïõí ôá öþôá ôïõò êáé èá
åíùèïýí ìáæß ãéá ôç äçìéïõñãé-

êÞ äéáäÞëùóç ãéá ôçí óùôçñßá
ôïõ ðïëýôéìïõ ðëáíÞôç ìáò.
ÐÜíù áðü 64 ÷þñåò èá óõììåôÝ-

÷ïõí óôç " ¿ñá ôçò Ãçò" 2009. Áõôüò ï á-
ñéèìüò áõîÜíåôáé êáèçìåñéíÜ äåäïìÝíïõ üôé
ïé Üíèñùðïé óõíåéäçôïðïéïýí ðùò ìéá ôÝ-
ôïéá áðëÞ ðñÜîç, ìðïñåß íá Ý÷åé Ýíá ðïëý
óçìáíôéêü áðïôÝëåóìá.

Ç "¿ñá ôçò Ãçò" åßíáé ìÞíõìá åëðßäáò êáé
ìÞíõìá äñÜóçò. Ï êáèÝíáò ìðïñåß íá óõì-
ìåôÝ÷åé.

Åíùèåßôå ãéá ôçí " ¿ñá ôçò Ãçò" 2009,
êëåßóôå ôá öþôá áðü ôéò 8.30 - 9:30 ôï âñÜ-
äõ ôïõ ÓÜââáôïõ 28 Ìáñôßïõ 2009.

Ç ðñùôïâïõëßá "H ¿ñá ôçò Ãçò" äçìéïõñãÞèçêå áðü ôç WWF Áõóôñáëßáò ãéá íá
åõáéóèçôïðïéÞóåé ôïí êüóìï ãéá ôç ìåãáëýôåñç áðåéëÞ ðïõ Ý÷åé áíôéìåôùðßóåé ðïôÝ
ï ðëáíÞôçò ìáò. ÁöïñÜ óôçí óõìâïëéêÞ ðñÜîç ôïõ íá óâÞóïõìå ôá öþôá ìáò ãéá
ìßá þñá êáé Ýôóé íá ðåñÜóïõìå Ýíá äõíáôü ìÞíõìá ãéá ôçí áíÜãêç äñÜóçò üóïí áöï-
ñÜ ôï èÝìá ôçò ðáãêüóìéáò õðåñèÝñìáíóçò.

Åßíáé  ôüóï áðëü üóï ôï êëéê ôïõ äéáêüðôç.
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Ç  "Åðé  êïéíùíßá åí  ôýðù"  

åßíáé  ôï  äéêü  óïõ  âÞìá
Ðáñáêáëïýìå, óôåßëå ìáò 
óêÝøåéò, 

ðñïâëçìáôéóìïýò, 
áíôéèÝóåéò 

êáé ü,ôé Üëëï ìÝóá áðü ôçí åéäéêüôçôá óïõ êáé ôçí
åõáéóèçóßá óïõ èá ìðïñïýóåò íá ìïéñáóôåßò ìå ôïõò
Üëëïõò ãéá ôï ãåíéêü êáëü.

ÅðéóêåöèåßôåÅðéóêåöèåßôå
ôï Site ôïõ Óõëëüãïõ ìáò

http://www.sylfilon.gr

Åíçìåñùèåßôå ãéá ôïõò óêï-

ðïýò ôïõ.

Äåßôå ôéò Áíáêïéíþóåéò êáé ôá

ÍÝá ôïõ.

ÓõììåôÝ÷åôå óôéò äñáóôçñéü-

ôçôÝò ôïõ.

ÄéáâÜóôå üëá ôá öýëëá ôçò åöç-

ìåñßäáò "Åðé  êïéíùíßá åí  ôýðù".

ÌåëåôÞóôå ôï êáôáóôáôéêü ôïõ.

ÅðéêïéíùíÞóôå ìáæß ìáò.

Ì Å Ô Á × Å É Ñ É Ó Ì Å Í Á  Ñ Ï Õ × ÁÌ Å Ô Á × Å É Ñ É Ó Ì Å Í Á  Ñ Ï Õ × Á

×ÅÉÌÙÍÉÁÔÉÊÁ ÑÏÕ×Á
Ôþñá ðïõ óéãÜ óéãÜ ìðáßíåé ç ¢íïéîç êáé åôïéìÜæåóôå íá öõëÜîåôå ôá ÷åé-
ìùíéÜôéêá ñïý÷á, ìðïñåßôå íá ìáò öÝñåôå üóá äåí óáò êÜíïõí Þ äåí óáò
÷ñåéÜóôçêáí öÝôïò. ÕðÜñ÷ïõí óõíÜíèñùðïß ìáò ðïõ ôá Ý÷ïõí áíÜãêç.

Ìðïñåßôå íá ìáò öÝñåôå åðßóçò êïõâÝñôåò êáé êëéíïóêåðÜóìáôá,
ðïõ èá äéáôåèïýí óå Üóôåãïõò.

Óáò ðáñáêáëïýìå ôá ñïý÷á ðïõ èá öÝñåôå íá åßíáé óå êáëÞ
êáôÜóôáóç, êáèáñÜ êáé óéäåñùìÝíá. Èá ðñïóðáèÞóïõìå íá

ôá äéáèÝóïõìå êáôÜ ôïí êáëýôåñï äõíáôü ôñüðï. 
Áðåõèõíèåßôå óôïõò õðåõèýíïõò ôçò éìáôéïèÞêçò ôïõ Óõëëüãïõ ìáò: 

Êþóôáò ÂéôáëÜêçò ôçë. 2107763268 Þ 6977202398 êáé 
Óïößá ÂéôáëÜêç ôçë. 6973538028.

Ïé ÐñïúóôáìÝíåò ôùí ÔìçìÜôùí ìðïñïýí íá åðéêïéíùíïýí ìå óôïõò õðåõ-
èýíïõò ôçò éìáôéïèÞêçò ãéá êÜëõøç áíáãêþí íïóçëåõüìåíùí áóèåíþí.

ÐÙËÅÉÔÁÉ
ÁÃ. ÐÁÑÁÓÊÅÕÇ ïñïöïäéáìÝñéóìá 116 ô.ì. ðåíôÜñé.

ÄéáìðåñÝò, êïéíü÷ñçóôï êÞðï 150 ô.ì., áõôüíïìç

èÝñìáíóç êáé air condition. ÁðÝ÷åé 100ì. áðü  Ìåôñü.

Ôçë. Åðéêïéíùíßáò 210-6523639, 6977198304

Á Í Á Ê Ï É Í Ù Ó ÇÁ Í Á Ê Ï É Í Ù Ó Ç


