
Êñßóç çèéêþí á-
îéþí, êñßóç ôïõ
èåóìïý ôçò ïéêï-
ãÝíåéáò, äéåèíÞò
ïéêïíïìéêÞ êñßóç,
êñßóéìç ç êáôÜ-
óôáóç ôïõ ðåñé-

âÜëëïíôïò, üëïò ï êüóìïò âñßóêåôáé óå êñß-
óç. Ðïéïò ìáò êñßíåé êáé ãéáôß êñéíüìáóôå; Ôé
ìáò ïäçãåß óôçí êÜèå åßäïõò êñßóç êáé ãéáôß
ç åðï÷Þ ìáò óõãêñéíüìåíç ìå Üëëåò åðï÷Ýò
Ý÷åé âñåèåß óå ôüóá ðïëëÜ áäéÝîïäá;

Óôçí éáôñéêÞ ï üñïò êñßóç ÷ñçóéìïðïéåßôáé
ãéá íá äåßîåé ôçí Ýêöñáóç ìéáò ðáèïëïãßáò
üôáí Ý÷åé öôÜóåé óôï áðïêïñýöùìÜ ôçò.
Êñßóç çìêñáíßáò, êñßóç åðéëçøßáò, êñßóç õ-
óôåñßáò êëð, óõìâáßíïõí üôáí óõóóùñåýå-
ôáé, ãéá êÜðïéï ðáèïëïãéêü ëüãï, ðïóü âëá-
ðôéêÞò åíÝñãåéáò, ðïõ üôáí öôÜóåé óå êñß-
óéìï üñéï åêôïíþíåôáé ðñïêáëþíôáò êñßóç,
ôçí áðïßá áêïëïõèåß ýöåóç ãéá íá áñ÷ßóåé
ðÜëé ï êýêëïò ôçò ðáèïëïãßáò áðü ôçí áñ-
÷Þ. Óå áõôÝò ôéò ðåñéðôþóåéò ç êñßóç îåóðÜ
óõíÞèùò ìå êÜðïéá áöïñìÞ, ç ïðïéÜ äåí èá
åß÷å êáìßá åðßðôùóç áí äåí õðÞñ÷å ôï õðü-
âáèñï ôçò óõóóùñåõìÝíçò ðáèïëïãßáò.

ÌÞðùò ïé êñßóåéò ðïõ îåóðïýí áõôÞ ôçí
óôéãìÞ ìðñïóôÜ óôá ìÜôéá ìáò åßíáé ôï áðï-
ôÝëåóìá êÜðïéáò ãåíéêüôåñçò ðáèïëïãßáò
ôçò áíèñùðüôçôáò; ÌÞðùò Ý÷ïõìå ÷Üóåé ôï
ìÝôñï ôïõ öõóéïëïãéêïý êáé Ý÷ïõìå ìïëõíèåß
áðü êÜðïéá Üõëá ìéêñüâéá ðïõ áêïýí óôï ü-
íïìá õðåñêáôáíáëùôéóìüò, áäéáöïñßá, õðå-
ñïøßá, áäéêßá, åãùéóìüò ê.Ü. ðïõ äéáôáñÜó-
óïõí âáèýôåñá ôçí öõóéïëïãßá ìáò;

Ï êáèÝíáò ñß÷íåé ôï öôáßîéìï óôïõò Üë-
ëïõò. Ï êáèÝíáò êñßíåé ôïõò Üëëïõò, óå áôï-
ìéêü, ðïëéôéêü Þ óõëëïãéêü åðßðåäï, ôïõò äé-
êÜæåé êáé ðïëëÝò öïñÝò ôïõò êáôáäéêÜæåé,
÷ùñßò êáí íá ôïõò áêïýóåé.

Ôï "ìç êñßíåôå ßíá ìç êñéèåßôå" ðáßñíåé Üë-
ëåò äéáóôÜóåéò êáé áðïêôÜ Üëëï íüçìá ðïëý
ðéï ÷åéñïðéáóôü áðü ôï öéëïëïãéêü Þ èåùñç-
ôéêü íüçìá ðïõ óõíÞèùò ôïõ äßíïõìå. ÌÞ-
ðùò ç áðïöõãÞ ôçò êñßóçò Ý÷åé íá êÜíåé ìå
áõôÞ ôçí ôáêôéêÞ; ÌÞðùò èåùñþíôáò ôïí å-
áõôü ìáò õðÝõèõíï ãéá üëá ôá áäéÝîïäá ðïõ
âñßóêåôáé óÞìåñá ï ðëáíÞôçò ìáò áíáèåùñß-
óïõìå ôçí ôáêôéêÞ ìáò êáé ðñïóðáèÞóïõìå
íá äéáêñßíïõìå ôï ðþò ìðïñïýìå íá óõìâÜ-
ëïõìå óôçí áðïêáôÜóôáóç ôçò ôÜîçò ãýñù
ìáò êáé ôçò ó÷Ýóçò ìáò ìå ôïõò Üëëïõò ãýñù
ìáò, áíôß íá åðéäéäüìáóôå óôçí êñéôéêÞ êáé
ôçí êáôÜêñéóç ðïõ ôåëéêÜ ïäçãåß óôçí êñßóç;

¸÷ù áêïýóåé üôé êáôÜ ôïõò ¢ãéïõò ÐáôÝñåò
ç ÄéÜêñéóç åßíáé ç ìåãáëýôåñç áñåôÞ ðïõ ìðï-
ñåß íá áðïêôÞóåé ï Üíèñùðïò. Íá ìðïñåß äç-
ëáäÞ íá äéáêñßíåé ôé åßíáé áõôü ðïõ ìðïñåß íá
ùöåëÞóåé Þ íá âëÜøåé ôïí ßäéï êáé ôïõò Üëëïõò.

ÐÝôñïò Ãáñæþíçò
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ÊÙÄÉÊÏÓ 7812
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4ï ¸ôïò 
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ÊÜèå 17 Óåðôåìâñßïõ ãéïñôÜæåé ôï åêêëçóÜêé ôçò "Óùôçñßáò", ç “Áãß-
á Óïößá” êáé êáôáôßèåôáé óôÝöáíïò óôçí ðñïôïìÞ ôçò Óïößáò ÓëÞìáí
ðïõ âñßóêåôáé Ýîù áðü ôï êôßñéï ôçò Äéïßêçóçò ôïõ Íïóïêïìåßïõ ìáò.

Ðñïò ôéìÞ ôçò êáé ï äéáêñéôéêüò ôßôëïò ôïõ Óõëëüãïõ ìáò åßíáé
"Óïößá ÓëÞìáí"

Óôçí éóôïñßá ôïõ íåïåëëçíéêïý êñÜôïõò, ïé åõåñãÝôåò õðÞñîáí ðïëëïß. ¼-
ëïé ôïõò óõíåéóÝöåñáí êýñïò êáé ÷ñÞìá ãéá ôçí áíôéìåôþðéóç ìåãÜëùí, êïé-
íùíéêþí ðñïâëçìÜôùí. ¼ìùò, åëÜ÷éóôïé áðü áõôïýò ðñïóÝöåñáí ôçí øõ÷Þ ôïõò êáé ôá äç-
ìéïõñãéêüôåñá ÷ñüíéá ôçò æùÞò ôïõò ãéá ôï óôÝñéùìá êáé ôçí êáëÞ ëåéôïõñãßá ôçò åõåñãåóß-
áò ôïõò. Ç Óïößá Êáóôñéþôç, ÷Þñá ôïõ Åññßêïõ ÓëÞìáí, Ýêáíå ðñÜîç ìå ðñïóùðéêïýò áãþ-

íåò êáé Ýîïäá ôéò åõ÷Ýò êáé õðïäåßîåéò ôùí ÅëëÞíùí "åéäéêþí" ôçò
öõìáôßùóçò. ¸÷ôéóå êáé äéåýèõíå ôï ðñþôï êáé ìüíï, åðß ôñéÜíôá
ôüóá ÷ñüíéá, áóôéêü óáíáôüñéï ôçò ÷þñáò, ôç "Óùôçñßá".

Ùò óõíÞèùò, ôï äçìéïýñãçìá ðÞñå êÜôé áðü ôïí äçìéïõñãü ôïõ:
Ýãéíå åõáßóèçôï êáé áíèåêôéêü, áíïé÷ôü óôçí êïéíùíßá êáé ðñïóôá-
ôåõìÝíï áðü áõôÞí, ñïìáíôéêü êáé íåùôåñéóôéêü. Ôï êñÜôïò, ðïõ
äéáäÝ÷ôçêå ôç Óïößá óôç èÝóç ôïõ äéåõèõíôÞ ôçò "Óùôçñßáò", áí
êáé áíáãíþñéóå ñçôïñéêÜ ôçí ðñïóöïñÜ ôçò, äåí ìðüñåóå íá á-
íôáðïêñéèåß óôï ðåñéå÷üìåíï ôùí ïíåßñùí ôçò.

Ç áóôéêïðïßçóç êáé ç åêâéïìç÷Üíéóç ðïõ ÷áñáêôÞñéóáí ôéò ðñþ-
ôåò ìåôáðåëåõèåñùôéêÝò äåêáåôßåò ôïõ íÝïõ åëëçíéêïý êñÜôïõò åõ-
íüçóáí åîßóïõ êáé ôçí åîÜðëùóç ôçò öõìáôßùóçò. Ç èíçóéìüôçôá
áðü ôç íüóï êïñõöþèçêå óôçí ÁèÞíá, êáôÜ ôïõò ðñþôïõò ÷ñü-
íïõò ôïõ 20ïõ áéþíá. ¼ðùò êáé óôçí õðüëïéðç Åõñþðç, ç äéáðß-
óôùóç ôçò êïéíùíéêÞò áðåéëÞò áêïëïõèÞèçêå áðü êÜðïéåò éäéùôé-
êÝò ðñùôïâïõëßåò, ðñéí åìöáíéóèåß óôçí ðñÜîç ç êñáôéêÞ ìÝñéìíá.

Ôï Ðñþôï ÐáíåëëÞíéï ÉáôñïóõíÝäñéï ðïõ Ýãéíå óôçí ÁèÞíá, ôïí
ÌÜéï ôïõ 1901, äñïìïëüãçóå ôç óýóôáóç "Ðáíåëëçíßïõ ÓõíäÝóìïõ êáôÜ ôçò Öõìáôéþóåùò",
åíüò óõìâïõëåõôéêïý ïñãÜíïõ áðü ðåíÞíôá åðéóôÞìïíåò· áíÜìåóá ôïõò äþäåêá ãéáôñïß. Ï
Óýíäåóìïò áíÝðôõîå óçìáíôéêÞ êïéíùíéêÞ äñáóôçñéüôçôá êáé ß-
äñõóå ôï ðñþôï áíôéöõ-ìáôéêü éáôñåßï óôçí ÁèÞíá (Ðåéñáéþò 97).

Ôï 1902, ç Óïößá ÓëÞìáí, åðéêåöáëÞò "ïìßëïõ êõñéþí", éäñýåé óôéò
ðáñõöÝò ôïõ Ãïõäéïý ôï ðñþôï åëëçíéêü ëáúêü óáíáôüñéï, ôç "Óù-
ôçñßá". Ôï ðñþôï áõôü êôßñéï ôçò "Óùôçñßáò", ðïõ èåìåëéþèçêå
óôá 1903 êáé ëåéôïýñãçóå áäéáëåßðôùò åðß 60 ôüóá ÷ñüíéá, ðåñé-
âëÞèçêå ðëÝïí ìå ôá óõñìáôïðëÝãìáôá ôçò èáíáôéêÞò ôïõ êáôáäß-
êçò. Èá ðÝóåé áýñéï - ìåèáýñéï, ìðñïóôÜ óôá ìÜôéá ìáò, êé ýóôå-
ñá ôá óõíåñãåßá èá ìáæÝøïõí áäéÜöïñá ôá ï÷ëçñÜ óõíôñßììéá.

Ç ðïëéôåßá ðáñáêïëïõèåß óéùðçëÞ ôéò ðñþôåò áíôéöõìáôéêÝò
ðñïóðÜèåéåò. Ç óôáèåñÞ Üíïäïò ôçò íïóçñüôçôáò üìùò áíáãêÜ-
æåé ôçí ÊåíôñéêÞ ÕãåéïíïìéêÞ Õðçñåóßá íá åîåôÜóåé óïâáñÜ ôéò
ðñïôÜóåéò ôïõ Éáôñïóõíåäñßïõ ôïõ 1909 êáé íá áñ÷ßóåé íá ÷ñçìá-
ôïäïôåß ôç "Óùôçñßá". ÌåôÜ ôïí Ðñþôï Ðáãêüóìéï Ðüëåìï, ôï
êñÜôïò èá áíáëÜâåé ðëÞñùò ôç äéïßêçóç ôïõ éäñýìáôïò. Óýíôï-
ìá, óôï êïéíùíéêü ðñüâëçìá ôçò åíäçìéêÞò öõìáôßùóçò èá ðñï-
óôåèåß êáé ôï ìéêñáóéáôéêü äñÜìá. Ïé óõíèÞêåò ðåñßèáëøçò óôç
"Óùôçñßá" èá ãßíïõí åöéáëôéêÝò. Ï äñüìïò ãéá ôçí áíôéìåôþðéóç åíüò áêáíèþäïõò êïéíùíéêïý
êáé éáôñéêïý ðñïâëÞìáôïò èá áðïäåé÷èåß ìáêñýò.

“Ïäçãüò ÌíÞìçò 100 ÷ñüíéá Óùôçñßá - Á. ÑáóéäÜêçò - Ö. Âëáóôüò

Ïäüò Óïößáò ÓëÞìáí, Ýíáò ìéêñüò ó÷åôéêÜ
äñüìïò ðïõ åíþíåé ôçí Ëåùöüñï Êçöéóßáò
ìå ôçí Ëåùöüñï Ìåóïãåßùí óôï ýøïò ôçò
Ó÷ïëÞò ×ùñïöõëáêÞò.

ÓëÞìáí Óïößá (1852-1932): Óýæõãïò ôïõ
ðñïçãïýìåíïõ êáé áäåëöÞ ôïõ áñ÷áéïëüãïõ
Ðáíáãéþôç Êáóôñéþôç. ÂïÞèçóå ôïí Åññßêï
óôéò áíáóêáöÝò êé Ýêáíå óçìáíôéêü êïéíùíéêü
êáé öéëáíèñùðéêü Ýñãï. Ìå ôçí Êáëëéñüç
ÐáññÝí Þôáí ðñùôïðüñïò óôï ãõíáéêåßï æÞ-

ôçìá, ßäñõóå öèéóéáôñåßï óôçí ÊáéóáñéáíÞ,
ðôÝñõãá óôï íïóïêïìåßï "Óùôçñßá" (óôç ìíÞ-
ìç ôïõ óõæýãïõ ôçò). Åðßóçò ðñüóöåñå óôï
êñÜôïò áíôéêåßìåíá áíáóêáöþí êáèþò êáé ôï
ìÝãáñï "Éëßïõ ÌÝëáèñïí" ðïõ áñ÷éêÜ Þôáí ïé-
êßá ôçò, áñãüôåñá öéëïîÝíçóå ôïí ¢ñåéï ÐÜãï
êáé ôþñá óôåãÜæåé ôï Íïìéóìáôéêü Ìïõóåßï.

Äñüìïé ôçò ÁèÞíáò êáé ç óçìáóßá ôïõò
ÅõÜããåëïò Êéôßíïò

ÓÏÖÉÁ ÓËÇÌÁÍ ÊÁÉ  ÍÏÓÏÊÏÌÅÉÏ "Ç ÓÙÔÇÑÉÁ"ÓÏÖÉÁ ÓËÇÌÁÍ ÊÁÉ  ÍÏÓÏÊÏÌÅÉÏ "Ç ÓÙÔÇÑÉÁ"

Ç Óïößá ÓëÞìáí, ôçí
åðï÷Þ ôçò ßäñõóçò ôçò

"Óùôçñßáò"

Ç Óïößá ÓëÞìáí öÝñåé
êïóìÞìáôá áðü ôéò

áíáóêáöÝò ôçò Ôñïßáò 
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Ç ÁèÞíá èá óå åêðëÞîåéÇ ÁèÞíá èá óå åêðëÞîåé

H ïìÜäá "ìðëÜíêï", ëÝó÷ç öéëßáò, ðñï-
âëçìáôéóìïý êáé äñÜóçò, äñáóôçñéïðïéåß-
ôáé ìÝóá áð' ôï site ôçò (www.omadablan-
co.com) ðñïóðáèþíôáò íá êÜíåé ôçí ðü-
ëç êáëýôåñç. Ïé äñÜóåéò ôçò ðïéêßëåò:
Ðñïôåßíåé, êáôáãñÜöåé êáé öùôïãñáößæåé
ìõóôéêÜ óçìåßá êáé ÷áìÝíåò ïìïñöéÝò óå
ðåñéï÷Ýò ðïõ äýóêïëá ðéóôåýåéò üôé âñß-
óêïíôáé óôá ðåñß÷ùñá ôçò ÁèÞíáò. ÄÝêá
óçìåßá áðü üóá Ý÷ïõí êáôáãñÜøåé èõìß-
æïõí ¢ëðåéò Þ åéêüíåò ðïõ ïñêßæåóáé üôé
äåí õðÜñ÷åé ðåñßðôùóç íá âñßóêïíôáé ôü-
óï êïíôÜ ìáò. Ôá ðåñéóóüôåñá åßíáé ìÝóá
óôçí ðüëç Þ óå ðïëý ìéêñÞ áðüóôáóç áðü
ôï êÝíôñï, ôüóï åýêïëá ðñïóâÜóéìá ðïõ
áðïñåßò ðþò äåí ôá Ý÷åéò ðïôÝ ðñïóÝîåé...

ÃÝöõñá Äïõêßóóçò Ðëáêåíôßáò, ÂñéëÞóóéá 
Åßíáé ç ãÝöõñá ðïõ ÷ôßóôçêå óôá ìÝóá
ôïõ 19ïõ áéþíá ãéá íá ìðïñåß ç äïýêéó-
óá ôçò Ðëáêåíôßáò Óïößá ËåìðñÝí íá ìå-
ôáâáßíåé óôçí ÐåíôÝëç êáé íá åðéâëÝðåé
ôçí áíÝãåñóç ôïõ ìåãÜñïõ ôçò. Áíçöïñß-
æïíôáò ôç Ë. ÐåíôÝëçò, êÜíåôå áñéóôåñÜ
óôç ïäü Äïõêßóóçò Ðëáêåíôßáò. 

Áãßá Ìáñßíá, ÐÜñíçèá 
Íïìßæåéò ðùò åßóáé óôï ¢ãéï ¼ñïò. Óôç âü-
ñåéá ðëåõñÜ ôçò ÐÜñíçèáò, ðßóù áðü ôï ÷ù-
ñéü ôïõ Áõëþíá. ÌÝ÷ñé ôçí Áãßá ÔñéÜäá ðç-
ãáßíåé áõôïêßíçôï, ìÝ÷ñé ôïí ÐñïöÞôç Çëßá á-
ãñïôéêü óå ÷ùìáôüäñïìï êáé ùò ôçí Áãßá Ìá-
ñßíá ìüíï Üíèñùðïò. ¼ëá áõôÜ, áöïý èá Ý-
÷åôå äéáó÷ßóåé ìéá "ìéêñÞ Éñëáíäßá", Ýíá ðáíÝ-
ìïñöï ïñïðÝäéï óôçí áõëÞ ôçò ðüëçò.

Ðýñãïò Âáóéëßóóçò, 
ºëéïí, ðÜñêï Áíôþíç Ôñßôóç

ÐõñãïåéäÞò Ýðáõëç, çìéãïôèéêïý ñõèìïý ðïõ
áíáêáôáóêåõÜóôçêå áðü ôçí Áìáëßá êáé
ðñïóöÝñèçêå ãåíÝèëéï äþñï óôïí ¼èùíá. 
Åßóïäïò áðü ôç Ë. Äçìïêñáôßáò Þ ôç Ë. ÖõëÞò. 

Ëßìíç ÌðåëÝôóé, ÉððïêñÜôåéïò Ðïëéôåßá 
Åßíáé ìéá ìéêñÞ ëßìíç ðïõ ðñïóöÝñåé ôáðåé-
íÜ üóá êáé ïé ìåãÜëåò. ÌåôÜ ôç Âáñõìðü-
ìðç êáé ôï Êáôóéìßäé, öôÜíåôå óôçí Éððï-
êñÜôåéï Ðïëéôåßá. Óôñßâåôå áñéóôåñÜ óôçí
ïäü Êßñêçò êáé ç ìéêñÞ áõôÞ ëßìíç èá áðëù-
èåß ìðñïóôÜ óáò êáé èá óáò áéöíéäéÜóåé.

ÃáëëéêÞ Áñ÷áéïëïãéêÞ Ó÷ïëÞ 
Ïäüò Äéäüôïõ, ÊïëùíÜêé 

Óðïõäáßá ðñïóöïñÜ óôïí ôüðï êáé óôçí
éóôïñßá ìå ôïí ïìïñöüôåñï êáé ìåãáëýôå-
ñï éäéùôéêü êÞðï ôùí Áèçíþí. ÅðéôñÝðå-
ôáé ç åßóïäïò ïñéóìÝíåò ìÝñåò êáé þñåò. 

ÊáôáññÜêôçò, ÐåíôÝëç 
Åäþ ôá ëüãéá åßíáé ðåñéôôÜ. ÌðÜíéï óå
ðïôÜìé ôçò ÁôôéêÞò åí Ýôåé 2008. Ôï áêü-
ìç ðéï åêðëçêôéêü åßíáé üôé åêåß ðçãáßíåé
áóôéêü ëåùöïñåßï!

×Üïò, Óïýíéï (áðü ÁíÜâõóóï) 
ÕðÜñ÷åé êáé åðéóÞìùò óôçí ÁèÞíá! ¸íá
óðÜíéï ìíçìåßï ôçò öýóçò, ç äïëßíç ×Üïò.
¸íá ôåñÜóôéï âýèéóìá áðü êáôÜðôùóç ï-
ñïöÞò ìåãÜëïõ óðçëáßïõ ðïõ ìïéÜæåé ìå
ôùí Äéäýìùí Áñãïëßäáò. ×ñçóéìïðïéåßôáé
ãéá óåìéíÜñéá áðü ôïõò óðçëáéïëüãïõò, ìå
ôï åíäéáöÝñïí êÜèåôï êáôÝâáóìá ôùí 70ì.

Èïëùôüò ìõêçíáúêüò ôÜöïò 
Ìåíßäé, 5ç óôÜóç Êüêêéíïõ Ìýëïõ 

Åðéâëçôéêüò óáí áõôþí ôùí Ìõêçíþí,
÷ñïíïëïãåßôáé áðü ôï 15ï-14ï áéþíá
ð.×. êáé âñßóêåôáé óôçí ðëáãéÜ åíüò ôå-
÷íçôïý ëüöïõ ðïõ áíáêÜëõøáí ïé Ãåñ-
ìáíïß ôï 1879. 

Êçöéóüò, Ìåíßäé 
Ï ðéï óçìáíôéêüò åí äõíÜìåé äéÜäñïìïò
áÝñá êáé äñïóéÜò ãéá ôçí ÁèÞíá, áí ðñï-
óôáôåõôåß êáé áíáäåé÷èåß. Ãåöýñé ìå ôï
ìïíüãñáììá ôïõ Ãåùñãßïõ ôïõ Á', êÜôù
áðü ôçí ðïëýâïõç Ëåùö. ÊáñáìáíëÞ!

Âïôáíéêüò ÊÞðïò ÁëåîÜíäñïõ ÄéïìÞäïõò 
ÉåñÜ Ïäüò 401, ×áúäÜñé 

Êáé üìùò äéáèÝôïõìå ôï ìåãáëýôåñï âï-
ôáíéêü êÞðï ôçò áíáôïëéêÞò Ìåóïãåßïõ!

Íïóïêïìåßï “Ç Óùôçñßá”
Ç ôåëåõôáßá öùôïãñáößá åßíáé áðü ôï
Ãåíéêü Íïóïêïìåßï ÍïóçìÜôùí Èþñáêïò
Áèçíþí "Ç Óùôçñßá". Ôçí ôñÜâçîå, ìáæß
ìå Üëëåò, ïìÜäá áóèåíþí ôïõ Øõ÷éáôñé-
êïý ÔïìÝá ôïõ Íïóïêïìåßïõ óôá ðëáßóéá
ðñïãñÜììáôïò åñãáóéïèåñáðåßáò êáé
ðëáéóßùóå Ýêèåóç öùôïãñáößáò ðïõ Ýãé-
íå óôï ÁìöéèÝáôñï ôïõ Íïóïêïìåßïõ ìáò.
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Åñþôçóç 1: Áí Þîåñåò ìéá ãõíáßêá ðïõ Þ-
ôáí Ýãêõïò, ç ïðïßá åß÷å Þäç 8 ðáéäéÜ, ôñßá
áðü ôá ïðïßá Þôáí êïõöÜ, äýï ôõöëÜ, Ýíá
ìå äéáíïçôéêÞ êáèõóôÝñçóç, êáé åß÷å êáé óý-
öéëç, èá ôçò óõóôÞíáôå íá êÜíåé Üìâëùóç;

ÄéáâÜóôå êáé ôçí åðüìåíç åñþôçóç
ðñéí áðáíôÞóåôå.

Åñþôçóç 2: Åßíáé ÷ñüíïò íá åêëåãåß Ýíáò
íÝïò ðáãêüóìéïò çãÝôçò êáé ìüíï ç øÞöïò
óáò ìåôñÜåé. Tá ãåãïíüôá ãéá ôïõò ôñåéò êï-
ñõöáßïõò õðïøçößïõò åßíáé ôá áêüëïõèá.

Ï õðïøÞöéïò Á
ÓõíáíáóôñÝöåôáé ìå äéåöèáñìÝíïõò ðï-

ëéôéêïýò. Óõìâïõëåýåôáé áóôñïëüãïõò. Á-
ðáôÜ ôç ãõíáßêá ôïõ. Ðßíåé 8 ìå 10 martinis
çìåñçóßùò êáé êáðíßæåé ìáíéùäþò ðïýñá.

Ï õðïøÞöéïò Â
Áðïëýèçêå áðü ôç äïõëåéÜ ôïõ äýï öï-

ñÝò, êïéìÜôáé ìÝ÷ñé ôï ìåóçìÝñé, Ýêáíå
÷ñÞóç íáñêùôéêþí óôï ÐáíåðéóôÞìéï êáé
ðßíåé Ýíá ôÝôáñôï ãáëïíéïý ïõßóêé êÜèå
âñÜäõ.

Ï õðïøÞöéïò Ã
Åßíáé ðáñáóçìïöïñçìÝíïò Þñùáò ðï-

ëÝìïõ. ×ïñôïöÜãïò, äåí êáðíßæåé, ðßíåé
ìéá ìðýñá ðïý êáé ðïý êáé äåí Ý÷åé ðïôÝ
áðáôÞóåé ôç óýæõãü ôïõ.

Óå ðïéïí áðü ôïõò ôñåéò 
èá ñß÷íáôå ôçí øÞöï óáò;

Áðïöáóßóáôå;
Ï õðïøÞöéïò Á åßíáé o Franklin D. Roosevelt.
Ï õðïøÞöéïò Â åßíáé ï Winston Churchill.
Ï õðïøÞöéïò Ã åßíáé ï Adolph Hitler.

Êáé, åð' åõêáéñßá ç áðÜíôçóç óôçí åñþ-
ôçóç ôçò Üìâëùóçò: ÅÜí åßðáôå íáé, ìü-
ëéò óêïôþóáôå ôïí Beethoven.

ÁñêåôÜ åíäéáöÝñïí Ýôóé;

Èõìçèåßôå: 
Ïé åñáóéôÝ÷íåò Ý÷ôéóáí ôçí êéâùôü. 
Ïé åðáããåëìáôßåò Ý÷ôéóáí ôïí ôéôáíéêü.

ÓÊÅØÏÕ ÐÑÉÍ ÁÐÁÍÔÇÓÅÉÓÓÊÅØÏÕ ÐÑÉÍ ÁÐÁÍÔÇÓÅÉÓ

Ç ×Üéíôé åßíáé éäéïêôÞôñéá åíüò ìðáñ óôï Âåñï-
ëßíï. ÐñïêåéìÝíïõ íá áõîÞóåé ôéò ðùëÞóåéò ôçò,
áðïöáóßæåé íá åðéôñÝøåé óôïõò ðéóôïýò ôçò ðå-
ëÜôåò -ïé ðåñéóóüôåñïé åê ôùí ïðïßùí åßíáé Ü-
íåñãïé áëêïïëéêïß- íá ðßíïõí üóï èÝëïõí ôþñá
êáé íá ðëçñþíïõí áñãüôåñá. ¼ðïôå Ý÷ïõí êáé
üðùò ìðïñïýí. Ç ßäéá êáôáãñÜöåé ëåðôïìåñþò
üëá ôá ðïôÜ ðïõ êáôáíáëþíïíôáé óå ëïãéóôéêÜ
âéâëßá êáé Ýôóé, ìå áõôüí ôïí ôñüðï, ïõóéáóôéêÜ,
÷ïñçãåß äÜíåéá óôïõò ðåëÜôåò ôçò.

Ìáèáßíåôáé ðïëý ãñÞãïñá áõôü ôï «óýóôçìá
ôçò ×Üéíôé» êáé ðïëýò êüóìïò áñ÷ßæåé íá ðëçì-
ìõñßæåé ôï ùñáßï ôçò ìðáñÜêé. Åêìåôáëëåõüìå-
íç ôçí åëåõèåñßá ðïõ íéþèïõí ïé ðåëÜôåò, ôþñá
ðïõ åêåßíç ôïõò áðÜëëáîå áðü ôï âÜñïò ôçò Ü-
ìåóçò ðëçñùìÞò, ç ×Üéíôé áõîÜíåé ôéò ôéìÝò ôïõ
êñáóéïý êáé ôçò ìðýñáò, ðïõ åßíáé ôá ðïôÜ ðïõ
êáôáíáëþíïíôáé ðåñéóóüôåñï. Ï üãêïò ôùí
ðùëÞóåþí ôçò, âåâáßùò, áõîÜíåôáé èåáìáôéêÜ.

¸íáò íÝïò êáé äõíáìéêüò óýìâïõëïò ðåëá-
ôþí óå ìéá ôïðéêÞ ôñÜðåæá, áíáãíùñßæåé ùò
ìåëëïíôéêÜ ðïëýôéìï ðåñéïõóéáêü óôïé÷åßï ôçò
åðé÷åßñçóçò ôï ðïóü ðïõ èá ðñïêýøåé áðü
ôçí áðïðëçñùìÞ ôçò ðßóôùóçò ðïõ ðáßñíïõí
ïé ðåëÜôåò êáé áõîÜíåé ôï äáíåéïëçðôéêü üñéï
ôçò ×Üéíôé. Äåí Ý÷åé, ï ôñáðåæéêüò óýìâïõëïò,
êáíÝíáí ëüãï áíçóõ÷ßáò, êáè' üôé õðÜñ÷ïõí ùò
åããýçóç ôá ßäéá ôá ÷ñÝç ôùí áëêïïëéêþí. Óôá
êåíôñéêÜ ãñáöåßá ôçò ôñÜðåæáò, åéäéêïß ôñáðå-
æéêïß ìåôáôñÝðïõí áõôü ôï ðåñéïõóéáêü óôïé-
÷åßï óå ôñáðåæéêÜ ðñïúüíôá ìå ôéò ïíïìáóßåò
«Ðéïô-ïìüëïãá», «Áëê-ïìüëïãá» êáé «Åìåô-ïìü-
ëïãá». ÁõôÜ ôá ðñïúüíôá åìðïñåýïíôáé êáôü-
ðéí óôéò ðáãêüóìéåò áãïñÝò. Êáíåßò äåí îÝñåé
ðñáãìáôéêÜ ôé óçìáßíïõí áõôÝò ïé... ðåñßåñãåò
ïíïìáóßåò ôùí ïìïëüãùí êáé ðþò áõôÜ åßíáé
åããõçìÝíá. Ïìùò, êáèþò ïé ôéìÝò ôïõò áõîÜíï-
íôáé äéáñêþò, ìåãáëþíåé ç æÞôçóÞ ôïõò êáé ãß-
íïíôáé ìðåóô-óÝëåñ ôñáðåæéêÜ ðñïúüíôá.

Ìßá ìÝñá, ðáñ' üëï ðïõ ïé ôéìÝò óõíå÷þò
áíåâáßíïõí, Ýíá óôÝëå÷ïò ôçò ôñÜðåæáò, ìå
åéäéêüôçôá óå èÝìáôá «ìÜíáôæìåíô ñßóêïõ»,

áðïöáóßæåé êáé ç áðüöáóÞ ôïõ ãßíåôáé äå-
êôÞ, üôé Þñèå êáéñüò, óéãÜ-óéãÜ, ç ôñÜðåæá
íá áñ÷ßóåé íá áðáéôåß ôçí áðïðëçñùìÞ ôùí
÷ñåþí ðïõ óõóóùñåýôçêáí áðü ôïõò ðüôåò
óôï ìðáñ ôçò ×Üéíôé. Ïìùò, ïé áëêïïëéêïß Ü-
íåñãïé áäõíáôïýí, âåâáßùò, íá áðïðëçñþ-
óïõí ôá äÜíåéÜ ôïõò, áöïý åßíáé Üíåñãïé ïé
Üíèñùðïé, êÜôé ðïõ äåí Ýêñõøáí ðïôÝ, ïýôå
áðü ôç ×Üéíôé, ïýôå áðü ôïõò ôñáðåæßôåò.
Ôáõôü÷ñïíá êáé ùò óõíÝðåéá áõôïý, ç ×Üéíôé
äåí ìðïñåß íá åßíáé óõíåðÞò ðñïò ôéò äáíåéï-
ëçðôéêÝò ôçò õðï÷ñåþóåéò êáé êçñýôôåé ÷ñå-
ùêïðßá.

Ôï «Ðïô-ïìüëïãï» êáé ôï «Áëê-ïìüëïãï» ÷Ü-
íïõí ôï 95% ôçò áîßáò ôïõò. Ôï «Åìåô-ïìüëïãï»
ðÜåé ëßãï êáëýôåñá êáé ðÝöôåé ìüíïí êáôÜ 80%.
Ïé ðñïìçèåõôÝò ôïõ ìðáñ ôçò ×Üéíôé åß÷áí äþ-
óåé óôçí ðåëÜôéóóÜ ôïõò, ôïí êáéñü ðïõ üëá Þ-
ôáí êáëÜ êé ùñáßá, ðïëý åëáóôéêïýò üñïõò ãéá
ôçí áðïðëçñùìÞ ôùí ÷ñåþí ôçò ðñïò áõôïýò,
áëëÜ Ý÷ïíôáò åðåíäýóåé êáé ïé ßäéïé óå áõôÜ ôá
ôñáðåæéêÜ ïìüëïãá, åßíáé ôþñá ìðñïóôÜ óå ìéá
íÝá, äéáöïñåôéêÞ êáôÜóôáóç. Ï ðñïìçèåõôÞò
ôùí êñáóéþí ÷ñåùêïðåß êáé åêåßíïò ðïõ ôçò
ðïõëïýóå ìðýñåò åîáãïñÜæåôáé áðü Ýíáí á-
íôáãùíéóôÞ ôïõ. Ç ôñÜðåæá, Ýðåéôá áðü ìáñá-
èþíéåò êáé äñáìáôéêÝò äéáâïõëåýóåéò üëùí ôùí
ðïëéôéêþí êïììÜôùí, óþæåôáé ìå ãåííáßá ÷ñç-
ìáôéêÞ Ýíåóç áðü ôï êñÜôïò, ôï ïðïßï áðïöá-
óßæåôáé íá âñåé ôïõò ðüñïõò áõôïýò áðü Ýíáí
êáéíïýñãéï öüñï, ðïõ èá âáñáßíåé ìüíïí åêåß-
íïõò ðïõ äåí êáôáíáëþíïõí áëêïüë.

ÅðéôÝëïõò, ìéá åîÞãçóç ðïõ ìðïñïýìå
üëïé íá êáôáëÜâïõìå...

(Êõêëïöïñåß óôï éíôåñíåô, áñ÷éêþò óôá
ãåñìáíéêÜ, êáôüðéí êáé óå Üëëåò ãëþóóåò. Ç
ìåôÜöñáóç áõôÞ, áðü ôïí õðïãñÜöïíôá, á-
ðü áããëéêü êåßìåíï).

×ñÞóôïò Ìé÷áçëßäçò 
mich@enet.gr,www.bavzer.blogspot.com

ÅËÅÕÈÅÑÏÔÕÐÉÁ - 16/03/2009

Ëßãï Ýùò ðïëý, íïìßæù ðùò üëïé Ý÷ïõí áíôéëç-
öèåß ôçí ìåãÜëç ïéêïíïìéêÞ êñßóç ðïõ åîåëßóóå-
ôáé óå üëï ôïí êüóìï. Äåí èá ðñï÷ùñÞóù óå á-
íáëýóåéò ôùí áéôßùí êáé ïýôå óå ðñïâëÝøåéò å-
ðéäåßíùóçò, ðïõ ëßãï ðïëý üëïé ôéò áíáìÝíïõí.

Áíôßèåôá êñßíù ðïëý óçìáíôéêü íá äþóù ìéá
êñßóéìç óýóôáóç ðïõ ìðïñåß íá åìðïäßóåé óå Ýíá
âáèìü ôçí åðéäåßíùóç ðïõ üëïé ðåñéìÝíïõìå...

Óôçñßîôå ôá åëëçíéêÜ ðñïúüíôá êáé õðçñå-
óßåò, ãéáôß Ýôóé èá óôçñßîåôå ôéò èÝóåéò åñãá-
óßáò óáò êáé èá äçìéïõñãÞóåôå èÝóåéò åñãá-
óßáò ãéá óõìðáôñéþôåò óáò!!!

Óêåöôåßôå ìåñéêÜ áðëÜ ðáñáäåßãìáôá áë-
ëáãþí êáé ôéò åðéðôþóåéò ôïõò:
Áíôß ãéá ôõñß gouda øùíßóôå ËïãÜäé Çðåßñïõ

Þ Ìáêåäïíéêü Ôõñß. Ëéþíïõí ôï ßäéï êáëÜ óôçí
ðßôóá êáé óôá ôïóô.

Áíôß ãéá Coca Cola, Pepsi Cola, áãïñÜóôå á-
íáøõêôéêÜ Lux, Åøá.

Áíôß ãéá Heineken êáé Amstel, áãïñÜóôå
Craft, Âåñãßíá Þ ðñïôéìÞóåôå åëëçíéêÜ êñáóéÜ.

Áíôß ãéá ìáêáñüíéá barilla, misko ðïõ ðáñÜãïíôáé
áðü ðïëõåèíéêÞ, áãïñÜóôå ìáêáñüíéá ÌÝëéóóá.

Áíôß ãéá ðñïóïýôï, áãïñÜóôå åëëçíéêÜ áëëáíôéêÜ.
Áíôß ãéá óêëçñü ôõñß Äáíßáò, áãïñÜóôå åëëçíéêÜ

êåöáëïôýñéá (ðáñÜäåéãìá Ãêëßôóá, ¼ëõìðïò).
Áíôß ãéá ãÜëá åéóáãùãÞò Âåñüðïõëïõ êáé Lidl á-

ãïñÜóôå ãÜëá ÁÃÍÏ, ÌÅÂÃÁË, ¼ëõìðïò, ÄÅËÔÁ.
Áíôß ãéá Ïõßóêé, áãïñÜóôå ôóßðïõñï, ïýæï,

ôóéêïõäéÜ.
Áíôß ãéá óïêïëÜôåò Nestle, áãïñÜóôå óïêï-

ëÜôåò ÉÏÍ.
Áíôß ãéá ôáîßäéá åêôüò ÅëëÜäáò, ðñïôéìÞóôå

öÝôïò ôçí ÅëëÜäá êáé ìüíï!!
Áíôß ãéá Marlboro, Camel ôùí áãáðçìÝíùí

áìåñéêÜíùí, áãïñÜóôå ÊÁÑÅËÉÁ, ÓÅÊÁÐ.
Äåßôå ôéò åðéðôþóåéò ôïõò:

1. ¼ôáí áãïñÜæåôå ðñïúüíôá ðïëõåèíéêþí å-
ôáéñåéþí, áðïäõíáìþíåôå ôéò åëëçíéêÝò ðá-
ñáãùãÝò. Áðïäõíáìþíïíôáò ÅëëçíéêÝò Ðáñá-
ãùãÝò, âïçèÜôå óôçí åðéäåßíùóç ôçò áíåñãß-
áò. Áíôßèåôá åíéó÷ýïíôáò ÅëëçíéêÝò Ðáñáãù-
ãÝò óå ôüóï äýóêïëïõò êáéñïýò, âïçèÜôå ôçí
äéáôÞñçóç êáé áýîçóç èÝóåùí åñãáóßáò!! 
2. ¼ôáí áãïñÜæåôå åéóáãüìåíá ðñïúüíôá,
ïõóéáóôéêÜ, äßíåôå Ýíá 50% ôùí ÷ñçìÜôùí
óáò óå åñãïóôÜóéá Üëëùí ÷ùñþí.

Óêåöôåßôå åðßóçò üôé áí ç êÜèå ÅëëçíéêÞ Ïé-
êïãÝíåéá óôñÝøåé 500 åõñþ åôçóßùò óå åëëçíé-
êÜ ðñïúüíôá , ôüôå ãéá êÜèå ÷ßëéåò ïéêïãÝíåéåò,
èá áõîçèåß Üìåóá ç æÞôçóç åëëçíéêþí ðñïúü-
íôùí êáôÜ 500.000 åõñþ êáé èá äçìéïõñãçèåß
ìéá ôåëéêÞ êõêëïöïñßá ÷ñÞìáôïò éóïäýíáìç ìå
ðåñßðïõ 4.500.000 åõñþ óôçí áãïñÜ!

¹ ðéï áðëÜ, 1000 ïéêïãÝíåéåò ìðïñïýí íá äç-
ìéïõñãÞóïõí 100-150 èÝóåéò åñãáóßáò ôïõëÜ÷é-
óôïí!!! ÁëëÜæïíôáò áðëÜ ôçí êáôáíÜëùóç áðü
ðñïúüíôá ðïëõåèíéêþí êáé áðü åéóáãüìåíá ðñïúü-
íôá. ÔåëéêÜ óêåöôåßôå üôé áí üëïé ìáò õéïèåôÞóïõìå
ìéá ôÝôïéá óõíÞèåéá, ôüôå 1.000.000 ïéêïãÝíåéåò èá
ìðïñïýóáìå íá âïçèÞóïõìå óôçí ðñüóëçøç
100.000-150.000 óõìðáôñéùôþí ìáò!!!

ÅðïìÝíùò üôáí êÜíåôå ôçí åðüìåíç áãïñÜ óáò,
óêåöôåßôå üôé ßóùò íá âïçèÜôå ìåóïðñüèåóìá ôçí
åðáããåëìáôéêÞ óáò åîÝëéîç Þ ôçí åðáããåëìáôéêÞ å-
îÝëéîç áãáðçìÝíùí óáò ðñïóþðùí. Áãáðçôïß
Óõìðáôñéþôåò ÌÐÏÑÏÕÌÅ!!!

Êùí/íïò Ìáõñßêïò, Ïéêïíïìïëüãïò
MSc Marketing& Communication

ÐÏÕ ÏÖÅÉËÅÔÁÉ Ç ÏÉÊÏÍÏÌÉÊÇ ÊÑÉÓÇ ÓÅ ÁÐËÁ ÅËËÇÍÉÊÁÐÏÕ ÏÖÅÉËÅÔÁÉ Ç ÏÉÊÏÍÏÌÉÊÇ ÊÑÉÓÇ ÓÅ ÁÐËÁ ÅËËÇÍÉÊÁ

Áíôéìåôùðßæïíôáò ôçí ÏéêïíïìéêÞ ÊñßóçÁíôéìåôùðßæïíôáò ôçí ÏéêïíïìéêÞ Êñßóç

ÁãïñÜóôå ìüíï ÅëëçíéêÜ ðñïúüíôá ôá ïðïßá èá
îå÷ùñßæåôå áðü ôïí áñéèìü óôï BAR CODE... 
TA EËËÇÍÉÊÁ ÐÑÏÚÏÍÔÁ ÎÅÊÉÍÏÕÍ ÁÐÏ 520 

ÊÁÈÅ ÅÕÑÙ ÐÏÕ ÄÉÍÅÔÅ ÓÅ ÔÅÔÏÉÁ 
ÐÑÏÚÏÍÔÁ, ÌÅÍÅÉ ÓÔÇÍ ÅËËÁÄÁ

Ôá 3 ðñþôá øçößá äåß÷íïõí ôçí ÷þñá ðñïÝëåõóçò
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Ìçíéáßá åöçìåñßäá. Åêäßäåôáé óå 2.500 öýëëá
Éäéïêôçóßá:

«Óýëëïãïò Ößëùí ÐåñéèáëðïìÝíùí 
Íïóïêïìåßïõ “Ç ÓÙÔÇÑÉÁ”»

¸äñá: Ã.Í.Í.È.Á. «Ç ÓÙÔÇÑÉÁ», 
Ìåóïãåßùí 152, ÁèÞíá 11527

Åêäüôçò: ÐÝôñïò Ãáñæþíçò.
ÓõíôáêôéêÞ ÏìÜäá: ÖùôåéíÞ ÄáñåéùôÜêç,
Ãéþñãïò Äåäïýóçò, ÁèçíÜ Äïýóïõ, Íßêïò
ÐáÀóéïò, Ìáôßíá ÓðõñÜôïõ, ¢ñçò ÓôñáôÜêïò.
Óåëéäïðïßçóç: Ìßíá ÌðïõìðÜêç. 
Ãéá áõôü ôï ôåý÷ïò åñãÜóôçêáí åðßóçò ïé:
Ãéþñãïò ÃåùñãéÜäçò, Âáóßëçò ÊáëáöÜôçò,

ÁèçíÜ ÐÝôóç êáé Ôæßëíôá ÔïñíáæÜêç.
Ïé áñèñïãñÜöïé öÝñïõí ðëÞñùò 

ôçí åõèýíç ôùí êåéìÝíùí ôïõò

ÅÓÏÄÁ
400,00 åõñþ

ÅÎÏÄÁ
1.153,27 åõñþ

ÁÍÁËÕÓÇ ÅÎÏÄÙÍ
Ðåñéèáëðüìåíïé:                  500,00 åõñþ
ÅËÔÁ, åöçìåñßäá, ÄéáíïìÞ:   653,27 åõñþ

ÏéêïíïìéêÜÏéêïíïìéêÜ
Áõãïýóôïõ 2009Áõãïýóôïõ 2009

ÃÉÍÅ ÌÅËÏÓÃÉÍÅ ÌÅËÏÓ
Óýëëïãïò Ößëùí
ÐåñéèáëðïìÝíùí

Íïóïêïìåßïõ "Ç Óùôçñßá"

Íïóïêïìåßï ÍïóçìÜôùí 

Èþñáêïò Áèçíþí 

"Ç ÓÙÔÇÑÉÁ" 

Ëåùö. Ìåóïãåßùí 152 - ÁèÞíá 11527
Ôçë.2107763638 
FAX 2107707211

E-mail: info@sylfilon.gr
site: www.sylfilon.gr

ÄÄÙÙÑÑÇÇÔÔÅÅÓÓ
Ãéá ôçí ïéêïíïìéêÞ åíßó÷õóç ôïõ Óõëëüãïõ ìáò

Åõ÷áñéóôïýìå èåñìÜ ôïí:Åõ÷áñéóôïýìå èåñìÜ ôïí:
ÄçìÞôñç ÏéêïíïìÜêï ãéá ôçí âÜðôéóç ôïõ

Ìé÷áÞë Ìçëüðïõëïõ.

êáé ãéá äùñåÝò áíôß óôåöÜíïõêáé ãéá äùñåÝò áíôß óôåöÜíïõ
ôçò ïéêïãåíåßáò Ãåùñãßïõ Æïõñåëßäç óôç

ìíÞìç ôïõ áãáðçìÝíïõ ôïõò åîáäÝëöïõ

ÇñáêëÞ Æïõñåëßäç êáé 

ôùí ÐáéäéÜôñùí ôçò ÅõñùêëéíéêÞò Ðáßäùí

óôç ìíÞìç ôïõ Óôáýñïõ ÏéêïíïìÜêïõ

Ëïãáñéáóìüò ôñáðÝæçò ãéá êáôÜèåóç äùñåþí:
ÁÔÅ BANK: 274 04 003500 12

Óýëëïãïò Ößëùí ÐåñéèáëðïìÝíùí “Óïößá ÓëÞìáí”

É Ó Ô Ï Ñ É Ê Á  Í Ô Ï Ê Ï Õ Ì Å Í Ô ÁÉ Ó Ô Ï Ñ É Ê Á  Í Ô Ï Ê Ï Õ Ì Å Í Ô Á
Ô Ï  Ì Ï Í Á Ä É Ê Ï Í  Ì Á ÓÔ Ï  Ì Ï Í Á Ä É Ê Ï Í  Ì Á Ó

Ó Á Í Á Ô Ï Ñ É Ï ÍÓ Á Í Á Ô Ï Ñ É Ï Í
ÔÉ ÐÑÅÐÅÉ ÍÁ ÃÉÍÅÉ ÄÉÁ ÔÇÍ

"ÓÙÔÇÑÉÁÍ"
ÍÁ ÐÑÕÔÁÍÅÕÓÇ ÐÍÅÕÌÁ ÐÅÑÉÓÕËËÏÃÇÓ.
Ï ÐËÇÈÙÑÉÊÏÓ ÁÑÉÈÌÏÓ ÔÙÍ ÁÓÈÅ-
ÍÙÍ ÓÕÍÔÑÉÂÅÉ ÔÏ ÉÄÑÕÌÁ ÊÁÉ ÄÅÓÌÅÕÅÉ
ÔÁÓ ×ÅÉÑÁÓ ÔÏÕ ÄÉÅÕÈÕÍÔÏÕ. - Ç ÊÁÔÁ-
ÔÌÇÓÉÓ ÔÏÕ ÓÁÍÁÔÏÑÉÏÕ ÅÐÉÂÁËËÅÔÁÉ,
ÁËËÙÓ ÁÐÏÔÅËÅÉ ÄÇÌÏÓÉÏÍ ÊÉÍÄÕÍÏÍ.

Ï Ê. ÄÏÎÉÁÄÇÓ ÊÁÉ Ç "ÓÙÔÇÑÉÁ"

Ðëçñïöïñïýìåèá, üôé ç ÝñåõíÜ ìáò äéá
ôçí ðüëéí ôùí öõìáôéêþí Þãåéñå ôñïìáêôé-
êüí èüñõâïí, ôïõ ïðïßïõ èÝëïõí íá åðùöå-
ëçèïýí äéÜöïñïé éáôñéêáß ìçäáìéíüôçôåò äç-
ìïóéïãñáöïýóáé êáé ìç. Ðëçñïöïñïýìåí ëïé-
ðüí ôïí ê. ÄïîéÜäçí êáé ôïõò ðïëõÜñéèìïõò
ìíçóôÞñáò, ðïõ Þñ÷éóáí ðïëéïñêïýíôåò óôå-
íþò…ôï áõôïêßíçôïí ôïõ ê. Äéåõèõíôïý, üôé
ï óêïðüò ôçò åñåýíçò ìáò äåí åßíáé ï åêôïðé-
óìüò ôïõ ê. Ðáðáäçìçôñßïõ. ÊÜèå Üëëïí.
ÏõäÝí ôïýôïõ áíáêñéâÝóôåñïí. Ï äéåõèõ-
íôÞò ôçò Óùôçñßáò åßíáé êáôÜ êïéíÞí ïìïëï-
ãßáí Üóóïò ôçò öõìáôéïëïãßáò áö' åíüò êáé
Üñéóôïò ãíþóôçò üëùí ôùí ëåðôïìåñéþí  êáé
ôùí åëá÷ßóôùí áêüìç ôçò ðüëåùò ôùí öõ-
ìáôéêþí áö åôÝñïõ, ëüãù ôçò ðïëõ÷ñïíßïõ
åéò ôï ßäñõìá ðáñáìïíÞò ôïõ. ÅðïìÝíùò ï åí
ëüãù  äéåõèõíôÞò ëüãù ìïñöþóåùò êáé ëüãù
ðåßñáò åßíáé ï åíäåäåéãìÝíïò, ï öõóéêüò äéåõ-
èõíôÞò ôïõ éäñýìáôïò. Óêïðüò ôçò åñåýíçò
ôïõ åêëåêôïý óõíåñãÜôïõ ìáò åßíáé Üëëïò.
åßíáé ç äéáðßóôùóéò ìéáò ïéêôñÜò êáé áôéìùôé-
êÞò äéá ôïí ðïëéôéóìüí êáôáóôÜóåùò, ôçò ï-
ðïßáò ï äéåõèõíôÞò åßíáé áðëþò åéò åê ôùí
ôåëåõôáßùí õðåõèýíùí. ÅðéâÜëëåôáé ëïéðüí
ðñïò áõôü ôïýôï ôï óõìöÝñïí ôïõ éäñýìá-
ôïò ìåñéêþò êáé ïëüêëçñïõ ôçò åëëçíéêÞò êïé-
íùíßáò ãåíéêüôåñïí ç ðáñáìïíÞ ôïõ åéò ôï ß-
äñõìá. Ìå ìüíçí ôçí äéáöïñÜí, ê. ÄïîéÜäç,
üôé ðñÝðåé áö åíüò ìåí íá ôïí áðáëëÜîåôå
ðÜóçò åîùêïéíïâïõëåõôéêÞò ðéÝóåùò, ãéá íá
äõíçèÞ ï Üíèñùðïò íá åñãáóèÞ, åíþ áö å-
ôÝñïõ íá õðïâÜëëåôáé ç äéåýèõíóßò ôïõ åéò Ý-
íá óïâáñüí, ôßìéïí êáé áíéäéïôåëÞ Ýëåã÷ïí, ß-
íá êáôáóôÞ äõíáôüí íá áñèÞ ôï ßäñõìá- ðü-
ëéò åéò ôï ýøïò ôçò áðïóôïëÞò ôïõ. Ôï ðþò
èá ãßíç ôïýôï èá ôï áíáðôýîç åéò ôçí Ýñåõ-
íÜí ôïõ ï åðéëçöèåßò ôïõ æçôÞìáôïò óõíåñ-
ãÜôçò ìáò. Åí ðÜóç ðåñéðôþóåé åéäïðïéïý-
ìåí ôïõò åíäéáöåñïìÝíïõò êáé ìç, üôé ôï æÞ-
ôçìá ôïýôï åðåéäÞ ôõã÷Üíåé õøßóôïõ êïéíù-
íéêïý åíäéáöÝñïíôïò, èá ôï ðáñáêïëïõèÞóç
ç åöçìåñßò áýôç áãñýðíùò êáé èá ðïëåìÞóåé
ëõóóùäþò… ñïõóöåôïëïãéêÞí ëýóéí, ôåßíïõ-
óáí íá êáôáóôÞóç ôï ìïíáäéêüí ìáò öéëáí-
èñùðéêüí ßäñõìá áíôéêåßìåíïí áíéåñïý ðïëé-
ôéêÞò óõíáëëáãÞò…

Ðáí. Êáôçöüñçò
Åöçìåñßäá “Ðáôñßò” 8/3/1929, óåë. 3

Âñï÷Þ êáé ÷þìá
ãêñßæï ôï ÷ñþìá.
Ç øõ÷Þ óôá ìáëëéÜ, 
êáñäéÜ êïììÜôéá.

ÌÝóá óôï ÷ñüíï
øÜ÷íåéò íá âñåéò
êïììÜôéá  ïíåßñïõ
áéôßá íá æåéò.

Êáé áí ìåò áðü ôçí èëßøç
âïõôÜò ðåñíÜò, 
äýíáìç ðáßñíåéò, ìç óôáìáôÜò.

Äéüôé ô' üíåéñï üôáí óôïé÷åéþóåé 
ç øõ÷Þ óïõ äýíáìç èá Ý÷åé äþóåé
óôçí èÝëçóç, óôï åßíáé óïõ
êáé óôçí êáñäéÜ óïõ, 
èá âñåéò ìéá ëýóç, óôï ðÝñáóìá óïõ.

Êáé üôáí üëá óáí ôç öùôéÜ 
êáïýí êáé óâÞóïõí óôçí êáôá÷íéÜ
Åóý èá Ý÷åéò  ôüôå íéêÞóåé,
ôéò èëßøåéò óêüñðéá èá ÷åéò áöÞóåé.

ÄÝóðïéíá Íïýóç Ôáóéïý 

A Í È Ñ Ù Ð Ï Ó  Ê Á ÉA Í È Ñ Ù Ð Ï Ó  Ê Á É
Ð Å Ñ É Â Á Ë Ë Ï ÍÐ Å Ñ É Â Á Ë Ë Ï Í

ÃÊÑÉÆÏ ÔÏ ×ÑÙÌÁÃÊÑÉÆÏ ÔÏ ×ÑÙÌÁ

ÈÁ ÎÁÍÁÓÐÅIÑÅÉ ÊÁËÏÊÁIÑÉÁÈÁ ÎÁÍÁÓÐÅIÑÅÉ ÊÁËÏÊÁIÑÉÁ

Èá îáíáóðåßñåé êáëïêáßñéá
Óôçí Üãñéá ðáãùíéÜ ôïõ íïõ
Áõôüò ðïõ êÜñöùóå ô' áóôÝñéá
Óôçí Üãéá óêÝðç ô' ïõñáíïý
Êé åãþ êé åóý êé åìåßò êé ïé Üëëïé
Èá ãåííçèïýìå ôüôå ðÜëé. 

Íßêïò ÃêÜôóïò

¢íèñùðå ðþò, êáôÜíôçóåò
ìå ôá êáìþìáôá óïõ,
óå ðëÜíåøå ï ðïëéôéóìüò
äåí âëÝðåéò ðéá ìðñïóôÜ óïõ.

Åß÷åò ôçò ãçò ôá áãáèÜ
áãíÜ êáé ìõñùìÝíá
êáé ô' ïõñáíïý ôá ðåôåéíÜ
êáìÜñùíáí ãéá óÝíá.

ÈÜëáóóåò ðåíôáêÜèáñåò
ðïôÜìéá ðïõ êõëïýóáí
Êáé ìå ôá ãÜñãáñá íåñÜ
ãëõêÜ óïõ ôñáãïõäïýóáí

Ôá áóôÝñéá Ýëáìðáí óôïí ïõñáíü
ãëõêÜ íá óå êïéìßæïõí
ôéò Ýííïéåò íá óïõ ðáßñíïõíå
êáé íá óå íáíïõñßæïõí.

Ï ¹ëéïò öñüíôéæå êé áõôüò
ãëõêÜ íá óå æåóôÜíåé.
÷áñÜ íá äþóåé êáé æùÞ
êáé ôéò ðëçãÝò íá ãéÜíåé.

ÊáôÜóôñåøåò ôç èåßá ãç
ôá ðåýêá ôá ðïôÜìéá
êáôÜóôñåøåò ôéò èÜëáóóåò
ôá Ýêáíåò ñçìÜäéá.

ÊáôÜóôñåøåò ôï åßíáé óïõ
ìå ôá êáìþìáôÜ óïõ
÷ùñßò êáèüëïõ íá óêåöôåßò
ô' áõñéáíÜ ðáéäéÜ óïõ.

Ìá öôÜíåé óôÜóïõ, ùò åäþ
êáé ëßãï óõëëïãßóïõ, æÞôá óõãíþìç
ôáðåéíÜ áð' ôç ìçôÝñá ãç

Èá ôç äå÷ôåß áðëü÷åñá
ãéáôß 'óáé ôï ðáéäß ôçò
óå ãÝííçóáí ôá óðëÜ÷íá ôçò
êáé æåéò ðÜíôá ìáæß ôçò.

Êáé ìçí êïéôÜò ôéò ìç÷áíÝò
ðïõ óå ðáñáðëáíÜíå
áõôÝò äåí Ý÷ïõíå øõ÷Þ
óôïí ðüíï äåí ðïíÜíå
ôéò ðéêñáìÝíåò ôéò êáñäéÝò
äåí ôéò ðáñçãïñÜíå.

Ãåþñãéïò Âåêßíçò
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¸íáò ãíùóôüò, ìå Üñðáîå êõñéïëåêôéêÜ,
êáèþò Ýâãáéíá ìå ôï êáñïôóÜêé öïñôùìÝíï,
áðü ôï óïýðåñ ìÜñêåô, ìðáêÜëéêï èá ðñï-
ôéìïýóá íá ðù áëëÜ ôÝëïò ðÜíôùí! Ðïý åß-
óáé, ìïõ ëÝåé, óå øÜ÷íù. Ìïõ óõìâáßíïõí
ðñÜãìáôá ãéá ôá ïðïßá èÝëù ôç ãíþìç óïõ.

ÌåãÜëç ç åõãÝíåéÜ ôïõ áëëÜ äåí ôï ðáßñíù å-
ðÜíù ìïõ îÝñåôå ãéáôß; ÓõíÞèùò áõôüò ðïõ
óïõ ëÝåé ôÝôïéá, Ý÷åé óõæçôÞóåé ôá ßäéá êáé ôá ß-
äéá, êáìéÜ öïñÜ åðß ÷ñüíéá áí ü÷é äåêáåôßåò êáé
ìå ðïëëïýò Üëëïõò. ÌÜëéóôá ïñéóìÝíïé øÜ-
÷íïõí ðëÝïí êáé óôï ÉíôåñíÝô ðïõ åßíáé ðéá ôçò
ìüäáò. ØÜ÷íïõíå áëëÜ óå ëÜèïò ôüðï ôéò ðå-
ñéóóüôåñåò öïñÝò. Ðïéïí; Áõôüí ðïõ èá ôïõò
âïçèÞóåé ü÷é íá åõñýíïõí ôéò ãíþóåéò ôïõò áë-
ëÜ íá ôéò óôåíÝøïõíå áêüìá ðåñéóóüôåñï. Ïé
Üíèñùðïé ìçí ôï îå÷íÜìå, íá èõìþóïõìå èÝ-
ëïõìå ü÷é íá çñåìÞóïõìå êáé íá óõëëïãéóôïýìå.
Óáí ìéá ößëç ðïõ üðïôå æçôÞóåé ôç óõìâïõëÞ
ìïõ ãéá ïôéäÞðïôå, óðåýäåé óôá ãñÞãïñá íá
âãÜëåé áíáîéüðéóôï êáé åìÝíá êáé ü,ôé ôçò ðñü-
ôåéíá ðñïò ìåëÝôç. ÁõôÜ, ãéá íá ôá îå÷Üóåé óôç
óõíÝ÷åéá êáé íá åðáíÝëèåé äñéìýôåñç.

Ëïéðüí ôï èÝìá ôïõ ößëïõ, áò ôïí áðïêáëÝ-
óïõìå Ýôóé, Þôáíå ðïëý ðñùôüôõðï: ëÝù íá
÷ùñßóù! Ðüóåò öïñÝò ôï åðå÷åßñçóåò ìÝ÷ñé ôþ-
ñá; Å, êáìéÜ åéêïóáñéÜ öïñÝò. Êáé ôé óå åìðüäé-
óå; ¸ìåéíá ãéá ÷Üñç ôùí ðáéäéþí ìïõ! ÐïëëÜ
óÞñéáë âëÝðåéò ìïõ öáßíåôáé êáé øùíßæåéò äñá-
ìáôéêÝò êïñþíåò. Å, ùò Üíèñùðïò êáé ãù!

ÁðïöÜóéóá ëïéðüí íá ãñÜøù óÞìåñá ôéò
áðáíôÞóåéò ðïõ ôïõ Ýäùóá êáôÜ ôç óõæÞôç-
óÞ ìáò. Äåí êñýâù üôé åßíáé åìðíåõóìÝíåò á-
ðü ôç èåùñßá ôïõ ×Ýëëéãêåñ êáé óõíéóôþ ôï
äéÜâáóìÜ ôïõ óå üóïõò Ý÷ïõíå ðáñüìïéá øõ-
÷ïäñÜìáôá óôç æùÞ ôïõò êáé åßíáé êáèþò îÝ-
ñïõìå ðÜñá ðïëëïß. Äýóêïëïò ï ãÜìïò êáé
ìåéò ðÜìå êáé ÷ùíüìáóôå óôá ãñáíÜæéá ôïõ.
Èá ìïõ ðåéò, ôïí èÝëïõìå. Å, Üìá ôïí èÝëïõ-
ìå êáëÜ íá ðÜèïõìå! O ãÜìïò öôáßåé Þ åìåßò;

Ôá ðáéäéÜ ðïõ Ý÷ïõí åìðëáêåß óôéò óõ-
ãêñïýóåéò ôùí ãïíéþí ôïõò, õðïöÝñïõí óôç
ìåôÝðåéôá æùÞ ôïõò. ÌðëÝêïõí ìå åêåßíåò
ôùí ãýñù ôïõò áíèñþðùí åíþ äéüëïõ äåí å-
ðéèõìïýí ôÝôïéá ìðåñäÝìáôá. ÌÜëéóôá áñ-
êåôÜ åßíáé åêåßíá ðïõ ãéá êáéñü ôïõò áñÝóåé
áõôü ôï ìðÝñäåìá ìÝ÷ñé ôç óôéãìÞ ðïõ êáôá-
ëáâáßíïõí ðüóï óôåßñï åßíáé. Áðïêôïýí, èåù-
ñïýìå, ôç ëïãéêÞ "åßìáé åäþ ãéá íá çñåìþ ôéò
óõãêñïýóåéò ôùí Üëëùí, ÷ùñßò åìÝíá ôßðïôá
äåí åßíáé äõíáôüí íá ãßíåé óôç æùÞ". ÁéóèÜíï-
íôáé üôé ç ðáñïõóßá ôïõò óôç æùÞ ôùí Üë-
ëùí, åßíáé ôï íá ëåéôïõñãïýí ìå åõëõãéóßá, íá
áóêïýí ôéò éêáíüôçôÝò ôïõò óôç äéðëùìáôßá.

Ãéá íá êáôáöÝñíïõí ùò êÜôï÷ïé åéäéêïý ôáëÝ-
íôïõ, ôï óõìâéâáóìü óôéò áíèñþðéíåò óõ-
ãêñïýóåéò, áí! ÁõôÞ ç ðåðïßèçóç ôá êÜíåé,
óõíÞèùò, åãùéóôéêÜ Üôïìá ðïõ áðáéôïýí
ðÜóç èõóßá, óåâáóìü êáé ðáñáäï÷Þ áðü
ôïõò Üëëïõò. Áêüìá êáé áðü ôïõò ÄáóêÜëïõò
ôïõò, áêüìá êáé áðü ôéò Áñ÷Ýò, üðïéåò åêåßíá
åðéëÝãïõí. ÊáìéÜ öïñÜ ìÜëéóôá äåí äéóôÜ-
æïõí áêüìá êáé íá åöåýñïõí ìéá óýãêñïõóç,
ðñïêåéìÝíïõ íá Ý÷ïõí ôç ÷áñÜ íá ôç ëýóïõí. 

- Ðþò ôï åîçãïýìå áõôü;
- Ìá üëç ôïõò ç óõìðåñéöïñÜ óçìáßíåé "åãþ

ðñÝðåé íá åßìáé ï Áñ÷çãüò", ìáò åîçãåß ï Ìðåñô
×Ýëëéãêåñ ôïõ ïðïßïõ åõ÷üìáóôå ôçí áíÜãíùóç.

ÂÝâáéá, ïé ãïíåßò êáëü åßíáé íá ðáßñíïõí ïé ß-

äéïé, ôçí åõèýíç ãéá ôá äéêÜ ôïõò ðñïâëÞìáôá
êáé ü÷é íá ôç öïñôþíïõí óôá ðáéäéÜ, ãéá ëïãá-
ñéáóìü ôïõò. ÁëëÜ ðïëý óõ÷íÜ, üôáí ç ó÷Ýóç á-
íÜìåóÜ ôïõò ÷áëÜåé, åêåßíïé ñß÷íïõí áóõíáßóèç-
ôá, üëï ôï öïñôßï óôçí ðëÜôç ôùí ðáéäéþí
ôïõò, ÷ùñßò êáèüëïõ íá óêÝðôïíôáé ôç æçìéÜ
ðïõ ôïõò êÜíïõí. Èõìïýíôáé êáé áíáìáóïýí
öñÜóåéò üðùò "ìá áí ôåëéêÜ ôïí ðáíôñåýôçêá
Þôáí ãéáôß Þìïõí Ýãêõïò óå óÝíá". "¸ìåéíá ìáæß
ôçò ãéá ÷Üñç ôùí ðáéäéþí". ÓõíÞèùò üëá áõôÜ
åßíáé ðñïöÜóåéò åí áìáñôßáéò, áëëÜ ôá ðáéäéÜ
ôá ðáßñíïõí ôïéò ìåôñçôïßò. Êáé ü÷é ìüíï. Ðáßñ-
íïíôáò óôçí ðëÜôç ôïõò üëç ôçí åõèýíç ãéá ôçí
êáôÜóôáóç áíÜìåóá óôïõò ãåííÞôïñåò, êïõâá-
ëþíôáò áõôü ôï ôåñÜóôéï âÜñïò, ðñïóðáèïýí
íá ÷ùèïýí óôéò ó÷Ýóåéò ôïõò ìå óêïðü íá óþ-
óïõí ôï æåõãÜñé êáé íá ãëõôþóïõí ôïõò ãïíåßò
ôïõò áðü ôçí ðåñéðÝôåéá ðïõ åßíáé Ýôïéìïé íá
ìðïõí. Äåí èÝëïõí íá ôïõò âëÝðïõíå äõóôõ÷é-

óìÝíïõò, óå êáêÞ ìåôáîý ôïõò ó÷Ýóç. ÁõôÞ ç áß-
óèçóç åõèýíçò ôüóï ðïëý êïëëÜåé óôá ðáéäéÜ
ðïõ ôçí êïõâáëÜíå ìåôÜ, áí äåí ðñïóÝîïõíå,
óå üëç ôïõò ôç æùÞ. Ôá êÜíåé íá áëëÜæïõí áêü-
ìá êáé ôïí ôñüðï ðïõ âëÝðïõíå ôá ðñÜãìáôá.

Ôá ðáéäéÜ êáé üôáí ðéá ãßíïõí åíÞëéêåò, ðé-
óôåýïõíå ôï ðáñáìýèé ôùí ãïíéþí, üôé áò
ðïýìå "áí Üíôåîá ôç æùÞ ìå ôç ìÜíá óïõ/ ìå
ôïí ðáôÝñá óïõ, ôï Ýêáíá ìüíï êáé ìüíï ãéá
óÝíá"! "Áí ìåßíáìå ìáæß åßíáé ãéáôß åãþ áéóèá-
íüìïõíá åõèýíç áðÝíáíôé óôá ðáéäéÜ ìïõ, äåí
èá ìïõ óõã÷ùñïýóáíå ôï íá ôá åãêáôáëåßøù,
íá ôá ôñáõìáôßóù"! ÁõôÞí ôçí ôåëåõôáßá öñÜ-
óç ôçí áêïýìå óõ÷íÜ êáé áðü áíèñþðïõò ðïõ
äåí óêÝðôïíôáé üôé ôï ðáéäß ìðïñåß íá ðåñÜ-
óåé ðïëý êáëÜ êáé ìå ôïí Üëëï ãïíéü.

Ôá ðáéäéÜ åßíáé ðáéäéÜ êáé ü÷é ìéêñïß åíÞëéêåò.
Ïýôå åßíáé "ïé êáëýôåñïé ößëïé ôùí ãïíéþí, ôçò
ìáìÜò ðïõ êëáßåé, êáìéÜ öïñÜ êé áðü åíï÷Ýò
ðïõ ôçí ðíßãïõíå êáé äåí ïìïëïãåß êáé ôïõ
ìðáìðÜ ðïõ êëåßíåôáé óôï ãñáöåßï ôïõ Þ ðÜ-
åé ìéá âüëôá". ÊáíïíéêÜ, ôßðïôá áðü üëá áõôÜ
äåí ôá áöïñÜ. Ïýôå ç ðïéüôçôá ôçò óåîïõáëé-
êÞò æùÞò ôùí ãåííçôüñùí, ïýôå ôï áí ï ìðá-
ìðÜò Ý÷åé öéëåíÜäá. Ïýôå, áêüìá ôï áí ç ìáìÜ
Þèåëå Þ ü÷é, íá áðïêôÞóåé ðáéäéÜ óôç æùÞ ôçò.
Êáé äåí ÷ñåéÜæåôáé íá ôá áíáêáôåýïõìå óôéò
óõãêñïýóåéò ìáò. ¼÷é áðëþò äåí ÷ñåéÜæåôáé
áëëÜ ìÜëëïí ðñÝðåé íá ôï áðïöåýãïõìå.

Ïé ãïíåßò, óõ÷íÜ, äåí êáôáëáâáßíïõíå üôé ôá
ðáéäéÜ ìÝíïõí Ýêðëçêôá ìðñïóôÜ óôéò ãïíéêÝò
óõãêñïýóåéò êáé ôéò áéôßåò ôïõò. ÂëÝðåéò, äåí
ìðïñïýí, óôçí ïõóßá, ôßðïôá íá êÜíïõíå ãé' áõ-
ôü. ÕðïôÜóóïíôáé üìùò, õðïöÝñïõí, ðáñáôç-
ñïýí êáé âãÜæïõí ëÜèïò óõìðåñÜóìáôá. Ôï óý-
íçèåò ãåãïíüò åßíáé, ï Ýíáò áðü ôïõò äýï ãïíåßò
íá "ôá ëÝåé" ìå ôï ðáéäß, íá ôïõ ëÝåé ôïí ðüíï
ôïõ êáé ðïëëÝò öïñÝò íá êëáßåé óôçí áãêáëéÜ
ôïõ. Äçìéïõñãåß Ýôóé ó' áõôü, ðñïâëÞìáôá óõ-
íåßäçóçò ðïõ èá ôï åðçñåÜóïõí óôç æùÞ ôïõ.
Ôï ðáéäß äåí ìðïñåß, äåí ôï ùöåëåß, íá åßíáé "ï
êïëëçôüò" ôïõ ìðáìðÜ Þ ôçò ìáìÜò. Êáé ïýôå
ìðïñåß íá îå÷ùñßóåé ôïõò ãïíåßò ðïõ ôïõò áãá-
ðÜåé åîßóïõ. ÈÝëåé íá ôïõò áéóèÜíåôáé äõíá-
ôïýò, éêáíïýò íá ëýíïõíå ôá ðñïâëÞìáôÜ ôïõò.
Åêåßíïé üìùò, óõíÞèùò, åðéäéþêïõí íá ìéëÜíå
óôá ðáéäéÜ, íá ôïõò ëÝíå ôïí ðüíï ôïõò êáé íá
ñß÷íïõíå ôçí åõèýíç óôï Üëëï ãïíéü. 

Äåí îÝñù ðüóï ùöÝëçóá ôïí óõíïìéëçôÞ ìïõ
óôï ðñüâëçìÜ ôïõ. Ôï åëðßæù. Åêôüò áí, üðùò
ðïëëÝò öïñÝò óõìâáßíåé, ôï ðñüâëçìÜ ôïõ íá
åßíáé íá Ý÷åé êé áõôüò êáëÜ êáé íôå óôç æùÞ ôïõ
Ýíá ðñüâëçìá êáé íá ôï áðïëáìâÜíåé. 

Íôßíïò Óéäåñßäçò

ÐõñêáãéÝò êáôáêáßïõí ôçí âïñåéïáíáôïëéêÞ
ÁôôéêÞ ôéò ôåëåõôáßåò ìÝñåò.
- ÅêôÜóåéò ãçò êáôáðáôþíôáé.
- Óðßôéá êáé ðåñéïõóßåò êáßãïíôáé.
- ÁåñïðëÜíá êáé åëéêüðôåñá åðé÷åéñïýí.
- Ãßíïíôáé åêêëÞóåéò ãéá âïÞèåéá ðñïò óõììá-

÷éêÝò ÷þñåò.
- ¢íèñùðïé îåñéæþíïíôáé.
- Ï óôñáôüò áðïìáêñýíåé ðëçèõóìïýò. 
- Áíáðôýóóïíôáé ÷åñóáßåò äõíÜìåéò óôá ìÝ-
ôùðá.
- Ç êõâÝñíçóç êÜíåé ëüãï ãéá åèíéêÞ êáôáóôñïöÞ.

ÌÞðùò Ý÷ïõìå ðüëåìï; Êáé áí Ý÷ïõìå ðüëå-
ìï êáé áí ïé ìÜ÷åò åðáíáëáìâÜíïíôáé êÜèå
êáëïêáßñé ìå ôïí ßäéï å÷èñü, äåí åßíáé êáéñüò
ðéá íá îõðíÞóïõìå êáé íá ðïëåìÞóïõìå áõ-
ôïýò, ðïõ ðÜíå íá ìáò êÜøïõí æùíôáíïýò; 

ÖùôåéíÞ ÄáñåéùôÜêç.

ÃÏÍÅÉÓ ÓÅ ÊÑÉÓÇ…ÃÏÍÅÉÓ ÓÅ ÊÑÉÓÇ…

Ç ÁÔÔÉÊÇ ÓÅ ÊÑÉÓÇ…Ç ÁÔÔÉÊÇ ÓÅ ÊÑÉÓÇ…
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Ç ðÝôñá...  áöïý ñé÷èåß!
Ç ëÝîç... áöïý åéðùèåß!
Ç åõêáéñßá... áöïý ÷áèåß!
Ï ÷ñüíïò... áöïý ðåñÜóåé!

Ìéá öïñÜ êé Ýíáí êáéñü Þôáí Ýíá áãüñé ìå
Üó÷çìï ÷áñáêôÞñá. 

Ï ðáôÝñáò ôïõ, ôïõ Ýäùóå Ýíá óáêïýëé ìå
êáñöéÜ êáé ôïõ åßðå íá êáñöþíåé Ýíá ìÝóá
óôïí öñÜ÷ôç üðïôå Ý÷áíå ôçí õðïìïíÞ ôïõ
Þ ìÜëùíå ìå êÜðïéïí. 

Ôçí ðñþôç çìÝñá êÜñöùóå ðïëëÜ êáñöéÜ
óôïí öñÜêôç. ¸ìáèå üìùò íá óõãêñáôåßôáé,
ãéáôß Þôáí ðéï åýêïëï áõôü áðü ôï íá
êáñöþíåé ôéò ðñüêåò. 

ÔåëéêÜ, Ýöèáóå ìéá çìÝñá ðïõ ôï áãüñé
äåí êÜñöùóå êáíÝíá êáñöß êáé ôï åßðå óôïí
ðáôÝñá ôïõ. 

Ôüôå åêåßíïò ôïõ åßðå íá áöáéñåß Ýíá
êáñöß ãéá êÜèå çìÝñá ðïõ äåí Ý÷áíå ôçí
õðïìïíÞ ôïõ. Ïé çìÝñåò ðÝñáóáí êáé ôåëéêÜ
ôï áãüñé ìðüñåóå íá ðåé óôïí ðáôÝñá ôïõ
üôé åß÷å áöáéñÝóåé üëá ôá êáñöéÜ. 

Ï ðáôÝñáò ôïõ åßðå: 
¼ëá êáëÜ, áëëÜ êïßôáîå üëåò ôéò ôñýðåò

ðïõ õðÜñ÷ïõí óôïí öñÜ÷ôç. 
Äåí èá åßíáé ðïôÝ üðùò ðñéí. ¼ðïôå åóý

êÜíåéò êÜôé êáêü áöÞíåéò óôïí Üëëïí ìßá ðëçãÞ. 
Ìðïñåßò íá êáñöþóåéò Ýíá ìá÷áßñé óå

Ýíáí Üíèñùðï êáé Ýðåéôá íá ôï âãÜëåéò,
áëëÜ èá ìåßíåé ðÜíôá Ýíá ôñáýìá. Áêüìç êáé
íá óå óõã÷ùñÞóïõí ôï ôñáýìá èá ìåßíåé.
¸íá ëåêôéêü ôñáýìá êÜíåé ðåñéóóüôåñç
æçìéÜ áðü öõóéêü ôñáýìá. 

Ïé ößëïé åßíáé óðÜíéá êïóìÞìáôá, óå
êÜíïõí íá ÷áìïãåëÜò êáé óå âïçèïýí. Åßíáé
Ýôïéìïé íá óå áêïýóïõí ïðüôå Ý÷åéò áíÜãêç.

Óå õðïóôçñßæïõí êáé óïõ áíïßãïõí ôçí
êáñäéÜ ôïõò. Äåßîå óôïõò ößëïõò óïõ ðüóï
ôïõò áãáðÜò. 

http://blogs.sch.gr/pa3geo/archives/317

Ðáíäçìßá ÊÝñäïõòÐáíäçìßá ÊÝñäïõò

Ôï Êáêü ÁãüñéÔï Êáêü ÁãüñéÏ Öüâïò ôçò Åðéäçìßáò êáé ç Åðéäçìßá ôïõ ÖüâïõÏ Öüâïò ôçò Åðéäçìßáò êáé ç Åðéäçìßá ôïõ Öüâïõ

ÕðÜñ÷ïõí 4 ðñÜãìáôá ðïõÕðÜñ÷ïõí 4 ðñÜãìáôá ðïõ
äåí ìðïñïýí íá áíáêôçèïýíäåí ìðïñïýí íá áíáêôçèïýí

"ÊÜèå ÷ñüíï ðáãêïóìßùò ðåèáßíïõí äýï åêá-
ôïììýñéá Üíèñùðïé áðü ìáëÜñéá, êÜôé ôï ïðïßï
èá ìðïñïýóå íá áðïöåõ÷èåß ìå ìéá êïõíïõðéÝ-
ñá. Ïé äçìïóéïãñÜöïé äåí ëÝíå ôßðïôá ãéá áõôü.

ÊÜèå ÷ñüíï ðáãêïóìßùò ðåèáßíïõí äýï å-
êáôïììýñéá... ðáéäéÜ áðü äéÜññïéá, êÜôé ôï
ïðïßï èá ìðïñïýóå íá áðïöåõ÷èåß ìå Ýíá
óéñüðé ôùí 25 óÝíôò. Êáé ïé äçìïóéïãñÜöïé
äåí ëÝíå ôßðïôá ãé' áõôü.

ÉëáñÜ, ðíåõìïíßá, áóèÝíåéåò èåñáðåýóéìåò ìå
öôçíÜ åìâüëéá åßíáé õðåýèõíåò ãéá ôï èÜíáôï äå-
êÜäùí åêáôïììõñßùí áíèñþðùí ðáãêïóìßùò êÜ-
èå ÷ñüíï. Êáé ïé äçìïóéïãñÜöïé äåí ëÝíå ôßðïôá.

ÊÜðïéá ÷ñïíéÜ åìöáíßóôçêå ç ãíùóôÞ ðéá
ãñßðç ôùí ðïõëåñéêþí.

Ðáãêïóìßùò ïé äçìïóéïãñÜöïé ìáò ðëçì-
ìýñéóáí ìå ðëçñïöïñßåò, ðáíéêü, óÞìáôá
êéíäýíïõ. Åðéäçìßá, ç ðéï åðéêßíäõíç áð' ü-
ëåò, ìéá ðáíäçìßá!!!

ÌéëÜãáíå ìüíï ãéá ôçí ôñïìáêôéêÞ áõôÞ á-
óèÝíåéá ôùí ðïõëåñéêþí.

Êáé âÝâáéá, ç ãñßðç ôùí ðïõëåñéêþí ðñï-
êÜëåóå ôï èÜíáôï ìüëéò 250 áôüìùí ðáãêï-
óìßùò. 250 èÜíáôïé óå 10 ÷ñüíéá, äçëáäÞ á-
íáëïãéêÜ 25 èÜíáôïé ôï ÷ñüíï.

Ç êïéíÞ ãñßðç óêïôþíåé ìéóü åêáôïììýñéï
áíèñþðùí ôï ÷ñüíï ðáãêïóìßùò. Ìéóü åêá-
ôïììýñéï Ýíáíôé 25.

Ãéá Ýíá ëåðôü. Ôüôå ãéáôß ôüóç öáóáñßá ìå
ôç ãñßðç ôùí ðïõëåñéêþí; 

Ãéáôß ðßóù áðü áõôÜ ôá êïôüðïõëá õðÞñ÷å
Ýíáò "êïêêïñáò", Ýíáò êüêêïñáò ìå ìåãÜëï ëåéñß.

Ç äéåèíÞò öáñìáêåõôéêÞ Roche ìå ôï ðáóß-
ãíùóôï Tamiflu ôçò ðïýëçóå åêáôïììýñéá
äüóåùí óôéò ÁóéáôéêÝò ÷þñåò.

Áêüìá êáé áí ôï Tamiflu Ý÷åé áìößâïëç á-
ðïôåëåóìáôéêüôçôá, ç ÂñåôáíéêÞ ÊõâÝñíçóç

áãüñáóå 14 åêáôïììýñéá äüóåéò ãéá ôçí
ðñüëçøç ôïõ ðëçèõóìïý ôçò.

Ìå ôçí ãñßðç ôùí ðôçíþí, ç Roche êáé ç
Relenza, ïé äýï ìåãÜëåò öáñìáêåõôéêÝò åôáéñåß-
åò ðïõ ðñïìçèåýïõí ôçí áãïñÜ ìå áíôéãñéðé-
êÜ, êÝñäéóáí ÷éëéÜäåò åêáôïììýñéá äïëÜñéá.

Ðñþôá ìå ôá ðïõëåñéêÜ êáé ôþñá ìå ôá ÷ïéñéíÜ.
Íáé, ôþñá îåêßíçóå ç øý÷ùóç ôçò ãñßðçò

ôùí ÷ïßñùí. Êáé üëïé ïé äçìïóéïãñÜöïé ôïõ
êüóìïõ ìéëÜíå ìüíï ãéá áõôü.

Êáé äéåñùôþìáé: áí ðßóù áðü ôá ðôçíÜ õ-
ðÞñ÷å Ýíáò "êüêêïñáò", ðßóù áðü ôá ãïõñïõ-
íÜêéá íá ìçí õðÜñ÷åé Ýíá "ìåãÜëï ãïõñïýíé"; 

Ç åôáéñåßá Gilead Sciences ôçò Â. ÁìåñéêÞò
Ý÷åé ôçí ðáôÝíôá ôïõ Tamiflu.

Ï êýñéïò ìÝôï÷ïò áõôÞò ôçò åôáéñåßáò äåí åß-
íáé ôßðïôá ðåñéóóüôåñï áðü ìßá ðñïóùðéêü-
ôçôá ôçò áñéóôåñÞò ðïëéôéêÞò, ôïí Donald
Rumsfeld, ãñáììáôÝá áìýíçò ôïõ George Bush.

Ïé ìÝôï÷ïé ôùí öáñìáêåõôéêþí Roche êáé
Relenza ôñßâïõí ôá ÷Ýñéá ôïõò, åßíáé åõôõ÷åßò
ìå ôéò ðùëÞóåéò ôïõò, ðïõ ãéá Üëëç ìéá öïñÜ
öÝñïõí åêáôïììýñéá, ôïõ áìößâïëïõ Tamiflu. 

Ç ðñáãìáôéêÞ ðáíäçìßá åßíáé ç áðëçóôßá, ôá
ôåñÜóôéá êÝñäç áõôþí ôùí éäéïôåëþí ôçò õãåßáò.

Áí ç ãñßðç ôùí ÷ïéñéíþí åßíáé ìéá öïâåñÞ ðáí-
äçìßá áð' ü,ôé ëÝíå ôá ìÝóá åíçìÝñùóçò, åÜí ôïí
Ðáãêüóìéï Ïñãáíéóìü Õãåßáò ôïí áðáó÷ïëåß ôü-
óï ðïëý áõôÞ ç áóèÝíåéá, ãéáôß äåí ôç äçëþíåé
ùò ðáãêüóìéï ðñüâëçìá ôçò äçìüóéáò õãåßáò
êáé íá äþóåé åíôïëÞ íá ðáñáóêåõáóèïýí ãåíéêÜ
öÜñìáêá ãéá ôçí áíôéìåôþðéóÞ ôçò; Íá áðïññß-
øåé ôéò ðáôÝíôåò ôçò Roche êáé ôçò Relenza êáé íá
êÜíåé äéáíïìÞ äùñåÜí ãåíéêþí öáñìÜêùí óå ü-
ëåò ôéò ÷þñåò êáé åéäéêÜ óôéò ðéï öôù÷Ýò;"

http://unews.pathfinder.gr/world/
pandhmia-kerdoys.html ÂëÝðåôå ìéá íÝá Þ ìéá ãñéÜ ãõíáßêá;

Åßíáé áðüëõôá âÝâáéï üôé èá ìáèáßíïõìå óõ-
÷íÜ áðü åäþ êáé óôï åîÞò ãéá êáéíïýñãéåò åðé-
äçìßåò. ×èåò ç ãñßðç ôùí ðïõëåñéêþí, óÞìåñá
ç ãñßðç ôùí ÷ïßñùí, áýñéï ßóùò ç ãñßðç ôùí
éððïðïôÜìùí. Êáé åßíáé áðüëõôá âÝâáéï üôé ç
ãñßðç ôùí éððïðïôÜìùí êáé ìüíïí åê ôïõ ï-
íüìáôüò ôçò èá ôñïìïêñáôÞóåé ôçí åõñùðáú-
êÞ Þðåéñï, Üó÷åôá áí óôçí Åõñþðç õðÜñ÷ïõí
åëÜ÷éóôïé åîçìåñùìÝíïé éððïðüôáìïé.

Ï ìÝóïò ðïëßôçò, áêüìç êáé ï ìÝóïò ãéáôñüò,
äåí ìðïñåß íá êñßíåé ôçí êëéíéêÞ êáé åðéäçìéïëï-
ãéêÞ óçìáóßá êÜèå íÝáò ãñßðçò êáé äéåñìçíÝáò
ôçò Üðïøçò ôïõ åéäéêïý ðñïò ôï êïéíü ãßíïíôáé
áíáãêáóôéêÜ ôá ÌÌÅ. Êáé ïðùóäÞðïôå ìÝóá
áðü áõôÝò ôéò õðïôéèÝìåíåò ðáíäçìßåò ìéá íÝá
ôÜîç åðáããåëìáôéþí ôçëåãéáôñþí Ý÷åé ðëÝïí
ãßíåé áðáñáßôçôç, ïé "ëïéìùîéïëüãïé".

ÌåôÜ ôïí ôçëåïðôéêü åöçóõ÷áóìü ôïõ ôñï-
ìïêñáôçìÝíïõ ôçëåðïëßôç áðü ôïí ôçëåóåéóìï-
ëüãï ðïõ áêïëïõèåß êÜèå ìéêñÞ Þ ìåãÜëç äüíçóç
ôçò ãçò, åßíáé ðëÝïí áðáñáßôçôç ç íõ÷ôåñéíÞ êá-
ëçíý÷ôá êáé åõëïãßá áðü ôïí ôçëåëïéìùîéïëüãï
óôïõò ãñéðþäåéò êáéñïýò ðïõ æïýìå ôåëåõôáßá.

Êáé ç åõëïãßá ôïõ ëïéìùîéïëüãïõ ðåñéëáì-
âÜíåé ïðùóäÞðïôå áõôïíüçôåò ïäçãßåò ãéá
ôç ÷ñÞóç ìÜóêáò êáôÜ ôç óõíáíáóôñïöÞ ìå
ýðïðôï äåßãìá ðëçèõóìïý, ôçí áðïöõãÞ
êëåéóôþí ÷þñùí, ôçí ôáêôéêÞ èåñìïìÝôñçóç,
ôç óöáãÞ ýðïðôùí ÷ïßñùí Þ ðïõëåñéêþí
ðïõ äéáöïñåôéêÜ èá áðïôåëïýóáí ôï ÷ñé-
óôïõãåííéÜôéêï Þ ðáó÷áëéíü åïñôáóôéêü ãåý-
ìá ôçò ïéêïãÝíåéáò êÜèå ôñïìïêñáôçìÝíïõ.

Êáé, âÝâáéá, ïé áðáñáßôçôïé äåêÜäåò åìâïëéá-
óìïß ðïõ èá áñ÷ßæïõí ôï öèéíüðùñï êáé èá ôå-
ëåéþíïõí ôï åðüìåíï êáëïêáßñé, äåí èá ìðïñåßò
ßóùò óôï ìÝëëïí íá âãÜæåéò ôáõôüôçôá Þ äéá-
âáôÞñéï áí äåí Ý÷åéò ôçí ôñÝ÷ïõóá Ýêäïóç ôïõ
Norton Antivirus ãéá ôïí õðïëïãéóôÞ óïõ êáé
ôçí ôñÝ÷ïõóá ìïñöÞ ôïõ åìâïëßïõ ãéá ôçí ãñß-
ðç ôïõ åêÜóôïôå ðáíäçìïýíôïò êáôïéêéäßïõ.

Íïìßæù üôé ôá óåíÜñéá ôùí áíôéééêþí ðïõ
éó÷ýïõí óÞìåñá ãéá ôçí áóöáëÞ ÷ñÞóç ôùí
õðïëïãéóôþí äåí ìðïñïýí ðáñÜ íá åìðíåý-
óïõí óôï ìÝëëïí êáé ôéò öáñìáêåõôéêÝò åôáé-
ñåßåò ðïõ êáôáóêåõÜæïõí åìâüëéá.

Äåí ìðïñåß íá áìöéóâçôÞóåé êáíåßò âÝâáéá ôç
ìåãÜëç áðïôåëåóìáôéêüôçôá êáé ôçí îåêÜèáñá
åõåñãåôéêÞ åðßäñáóç óôç èíçôüôçôá êáé íïóç-
ñüôçôá ðïõ ðñïóÝöåñáí óôçí áíèñùðüôçôá
åìâüëéá üðùò åíáíôßïí ôçò åõëïãéÜò, ôçò äéöèå-
ñßôéäáò êáé ôïõ ôåôÜíïõ, áëëÜ åßíáé Üñáãå åîßóïõ
óçìáíôéêüò ãéá ôïí ãåíéêü ðëçèõóìü ï åìâïëéá-
óìüò ð.÷. ãéá êÜèå ìïñöÞ ãñßðçò Þ ôï åìâüëéï
(anti-ÇPV) ãéá ôïí êáñêßíï ôñá÷Þëïõ ôçò ìÞôñáò
ðïõ ðñïôåßíåôáé óå êÜèå áèþá êïñáóßäá;

Ï öüâïò ôçò ðáíäçìßáò áðïôåëåß ìå óéãïõ-
ñéÜ Ýíá éó÷õñü ìÝóï ÷åéñáãþãçóçò ôïõ êïéíïý
óå åðï÷Ýò ïéêïíïìéêÞò äõóðñáãßáò. Ï öïâé-
óìÝíïò ðïëßôçò äåí äéåêäéêåß, äåí äéáìáñôýñå-
ôáé, äåí öùíÜæåé ãéá ôçí áýîçóç ôçò áíåñãßáò.

Óå åðï÷Ýò ïéêïíïìéêþí óêáíäÜëùí êáé á-
ìïñáëéóìïý, ï öüâïò ôçò ðáíäçìßáò ðñï-
óöÝñåé ôçí éäáíéêÞ áôìüóöáéñá ãéá ôçí á-
ìíçóôßá ôùí áðáôåþíùí êáé ôçí áäõíáìßá
ëåéôïõñãßáò ôçò äéêáéïóýíçò.

Ðñïôåßíù ìéá íÝá áíÜãíùóç ôïõ êëáóéêïý
Ýñãïõ ôïõ ÁëìðÝñ Êáìß, ìå ôßôëï "Ç Ðáíïý-
êëá", ìå óêïðü ôçí åðéâåâáßùóç -êáé óôïõò
êáéñïýò ìáò- ôçò óïößáò ôïõ óõããñáöÝá,
ðïõ äåß÷íåé üôé óå êáéñïýò ðáíäçìßáò êõ-
ñéáñ÷åß áðëÜ Ýíáò åõôåëÞò öéëïôïìáñéóìüò
êáé êáôáñãåßôáé êÜèå ìïñöÞ áíèñþðéíçò å-
ðéêïéíùíßáò êáé áîéïðñÝðåéáò. Ï öüâïò ôçò
åðéäçìßáò áðïôåëåß ðïëý ÷åéñüôåñç ìïñöÞ
áóèÝíåéáò áðü ôçí ßäéá ôçí åðéäçìßá êáé ìå-
ôáôñÝðåé ôïí Üíèñùðï ôçò êïéíùíßáò êáé
ôïí ðïëßôç ôçò äçìïêñáôßáò óå Ýíá åýêïëá
÷åéñáãùãïýìåíï èçñßï.

ÈáíÜóçò Äñßôóáò, MD, FESC Káñäéïëüãïò 
ÙíÜóåéï Êáñäéï÷åéñïõñãéêü ÊÝíôñï

Ç ÊÁÈÇÌÅÑÉÍÇ 14-08-09
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ÔÏÍ ÊÑÕÌÌÅÍÏ ÈÇÓÁÕÑÏ

Ïé Äýï ËýêïéÏé Äýï Ëýêïé

Ìçí åíåñãïðïéÞóåôå A/C áìÝóùò ìüëéò
ìðåßôå óôï áõôïêßíçôï! Áíïßîôå ôá
ðáñÜèõñá, áöïý ìðåßôå óôï áõôïêßíçôü
óáò êáé ìçí åíåñãïðïéÞóåôå ôïí êëéìáôéóìü
áìÝóùò. Óýìöùíá ìå ôéò Ýñåõíåò ðïõ
Ýãéíáí, ôï ôáìðëü ôïõ áõôïêéíÞôïõ,
êáëïñéöÝñ Þ Á/C åêðÝìðåé Âåíæüëéï, ìéá
ôïîßíç ðïõ ðñïêáëåß ôïí Êáñêßíï
(êáñêéíïãüíï- åßíáé ç ðëáóôéêÞ
èåñìáéíüìåíç ìõñùäéÜ ôïõ áõôïêéíÞôïõ
óáò). Åêôüò áðü ôçí ðñüêëçóç êáñêßíïõ,
åßíáé äçëçôÞñéá ãéá ôá ïóôÜ óáò,
ðñïêáëåß... áíáéìßá êáé ìåéþíåé ôá ëåõêÜ
áéìïóöáßñéá. Ç ðáñáôåôáìÝíç Ýêèåóç èá
ðñïêáëÝóåé Ëåõ÷áéìßá, áõîÜíïíôáò ôïí
êßíäõíï ôïõ êáñêßíïõ ìðïñåß åðßóçò íá
ðñïêáëÝóåé áðïâïëÞ. Áðïäåêôü åðßðåäï
Âåíæüëéïõ óå åóùôåñéêïýò ÷þñïõò åßíáé 50
mg áíÜ ôåôñáãùíéêü ìÝôñï, áõôïêßíçôï
ðáñêáñéóìÝíï óå êëåéóôü ÷þñï ìå ôá
ðáñÜèõñá êëåéóôÜ èá ðåñéÝ÷åé 400-800 mg
ôïõ Âåíæüëéïõ. Óå ðåñßðôùóç ðïõ
óôáèìåýïõí óå åîùôåñéêïýò ÷þñïõò êÜôù
áðü ôïí Þëéï óå èåñìïêñáóßá ðÜíù áðü 60
âáèìïýò F, ôï åðßðåäï Âåíæüëéïõ áíåâáßíåé
óôá 2000-4000 mg, 40 öïñÝò ôï áðïäåêôü
åðßðåäï... Ôá Üôïìá óôï åóùôåñéêü ôïõ
áõôïêéíÞôïõ áíáðüöåõêôá èá åéóðíÝïõí
õðåñâïëéêÞ ðïóüôçôá ôùí ôïîéíþí.
ÓõíéóôÜôáé íá áíïßîåôå ôçí ðüñôá êáé ôá
ðáñÜèõñá ãéá íá äïèåß ÷ñüíïò ãéá êáèáñü
áÝñá ðñéí ìðåßôå. Ôï âåíæüëéï åßíáé ìéá
ôïîßíç ðïõ åðçñåÜæåé ôï Þðáñ êáé ôá
íåöñÜ, êáé åßíáé ðïëý äýóêïëï ãéá ôïí
ïñãáíéóìü óáò íá áðïìáêñýíåé áõôü ôï
ôïîéêü õëéêü.

Áðü ôï http://taxalia.blogspot.com/

Ç ÁÎÉÁ ÔÇÓ ÆÙÇÓ... Ç ÁÎÉÁ ÔÇÓ ÆÙÇÓ... 
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AIR CONDITIONAIR CONDITION

¼ôáí ï Èåüò
äçìéïýñãçóå ôï
ãÜéäáñï ôïõ åßðå:
"Èá äïõëåýåéò á-
ðü ôï ðñùß ùò ôï
âñÜäõ êáé èá êïõ-
âáëÜò âáñéÜ
ðñÜãìáôá óôçí
ðëÜôç óïõ. Èá
ôñùò ÷üñôï êáé
èá Ý÷åéò ðïëý ëßãç
íïçìïóýíç. Èá
æåéò 50 ÷ñüíéá".

Ôüôå ï ãÜéäá-
ñïò ôïõ áðÜíôç-
óå: "50 ÷ñüíéá

ôÝôïéá æùÞ åßíáé ðïëý óêëçñü. Äþóå ìïõ
ìüíï 30 ÷ñüíéá ". Åôóé êé Ýãéíå. 

ÌåôÜ ï Èåüò äçìéïýñãçóå ôï óêýëï êáé
ôïõ åßðå: “Óáí óêýëïò èá öõëÜò ôçí éäéïêôç-
óßá ôïõ áíèñþðïõ êáé èá åßóáé ï ðéï áöï-
óéùìÝíïò ößëïò ôïõ. Èá ôñùò üôé ðåñéóóåýåé
áðü ôïí Üíèñùðï êáé èá æåéò ãéá 25 ÷ñüíéá".

Ôüôå ï óêýëïò áðÜíôçóå: "ÈåÝ ìïõ, 25
÷ñüíéá ôÝôïéá æùÞ äåí áíôÝ÷åôáé.  Äþóå ìïõ
ìüíï 10 ÷ñüíéá". Åôóé êé Ýãéíå.

ÌåôÜ ï Èåüò äçìéïýñãçóå ôïí ðßèçêï êáé
ôïõ åßðå: "Èá ðçäÜò áðü äÝíôñï óå äÝíôñï
êáé èá óõìðåñéöÝñåóáé óáí âëÜêáò. Èá êÜ-
íåéò ôï ãåëùôïðïéü êáé èá æåéò ãéá 20 ÷ñüíéá".

Ôüôå ï ðßèçêïò áðÜíôçóå: "ÈåÝ ìïõ, 20 ÷ñü-
íéá óáí ãåëùôïðïéüò ôïõ êüóìïõ ðÜåé ðïëý.
Äþóå ìïõ ìüíï 10 ÷ñüíéá ". Åôóé êé Ýãéíå.

ÔåëéêÜ ï Èåüò äçìéïýñãçóå ôïí Üíôñá êáé
ôïõ åßðå: "Åßóáé Üíôñáò, ôï ìüíï ëïãéêü ïí
ðïõ èá êáôïéêåß óôç ãç. Èá ÷ñçóéìïðïéåßò
ôç íïçìïóýíç óïõ ãéá íá åðéâÜëëåóáé óôá
Üëëá äçìéïõñãÞìáôá. Èá åîïõóéÜæåéò ôç ãç
êáé èá æåéò ãéá 20 ÷ñüíéá ".

Tüôå Üíôñáò áðÜíôçóå: " ÈåÝ ìïõ, íá åß-
ìáé Üíôñáò ìüíï ãéá 20 ÷ñüíéá äåí áñêåß.
Äþóå ìïõ óå ðáñáêáëþ ôá 20 ÷ñüíéá ðïõ
Üöçóå ï ãÜéäáñïò, ôá 15 ÷ñüíéá ðïõ Üöçóå
ï óêýëïò êáé ôá 10 ÷ñüíéá ðïõ Üöçóå ï ðß-
èçêïò ". Åôóé êé Ýãéíå. 

Áðü ôüôå ï Üíôñáò æåé 20 ÷ñüíéá óáí Ü-
íôñáò. ÌåôÜ ðáíôñåýåôáé... êáé äïõëåýåé 20
÷ñüíéá óáí ãÜéäáñïò êáé áðü ôï ðñùß ùò ôï
âñÜäõ êïõâáëÜ ôá âÜñç. ÌåôÜ áðïêôÜ
ðáéäéÜ.. êáé æåé 15 ÷ñüíéá óáí óêýëïò öñïõ-
ñþíôáò ôï óðßôé êáé ôçí ðåñéïõóßá ôïõ
ôñþãïíôáò üôé ðåñéóóåýåé áðü ôçí oéêïãÝ-
íåéá. Êáé áöïý ãåñÜóåé ðéÜ æåé óáí ðßèçêïò.
ÓõìðåñéöÝñåôáé óáí âëÜêáò êáé êÜíåé ôïí
ãåëùôïðïéü óôá åããüíéá ôïõ.
ÅÔÓÉ ÅÉÍÁÉ ÖÉËÅ ÌÏÕ !!! ÔÅËÏÓ ¸ôóé åßíáé...
http://www.giatousfilous.com/2008/07/12/ota

n-o-theos-dimiourgise-ton-antra.html

ÆÞôçóá áðü ôï Èåü ÄÕÍÁÌÇ êáé ìïõ Ýäù-
óå ÄÕÓÊÏËÉÅÓ ãéá íá ìå êÜíåé ÄÕÍÁÔÏ.
ÆÞôçóá ÓÏÖÉÁ êáé ìïõ Ýäùóå ÐÑÏÂËÇÌÁÔÁ
ãéá íá åðéëýóù.
ÆÞôçóá ÅÕÇÌÅÑÉÁ êáé ìïõ Ýäùóå ÌÕÁËÏ
êáé ÌÕÓ ãéá íá åñãáóôþ.
ÆÞôçóá íá ÐÅÔÁÎÙ êáé ìïõ Ýäùóå ÅÌÐÏ-
ÄÉÁ ãéá íá ôá õðåñâþ. 
ÆÞôçóá ÄÉÅÕÊÏËÕÍÓÅÉÓ êáé ìïõ Ýäùóå ÄÕ-
ÍÁÔÏÔÇÔÅÓ êáé ÅÕÊÁÉÑÉÅÓ.
ÆÞôçóá ÁÃÁÐÇ êáé ìïõ Ýäùóå ðñüóùðá ìå
ðñïâëÞìáôá íá ôá ÂÏÇÈÇÓÙ...
Äåí ÅËÁÂÁ ôßðïôå áðü üóá ÆÇÔÇÓÁ, Ýëáâá
üìùò üëá üóá åß÷á ÁÍÁÃÊÇ.

ÆÞóå ÁÖÏÂÁ, áíôéìåôþðéóå üëåò ôéò ÄÕÓÊÏ-
ËÉÅÓ êáé áðüäåéîå üôé ìðïñåßò íá ôéò ÕÐÅÑÂÅÉÓ..

ÐÜíù áð' üëá üìùò ìç ãßíåéò ÅÌÐÏÄÉÏ ãéá
ôïõò Üëëïõò íá áíôéìåôùðßóïõí ôá äéêÜ
ôïõò ðñïâëÞìáôá...

Áðüóðáóìá áðü Âßïõò Áãßùí

Ìðïñåßò íá áãïñÜóåéò Ýíá óðßôé... 
áëëÜ ü÷é ôçí åóôßá.

Ìðïñåßò íá áãïñÜóåéò Ýíá êñåâÜôé... 
áëëÜ ü÷é ôïí ýðíï.

Ìðïñåßò íá áãïñÜóåéò Ýíá ñïëüé… 
áëëÜ ü÷é ôïí ÷ñüíï.

Ìðïñåßò íá áãïñÜóåéò Ýíá âéâëßï... 
áëëÜ ü÷é ôçí ãíþóç.

Ìðïñåßò íá áãïñÜóåéò ìéá èÝóç... 
áëëÜ ü÷é ôïí óåâáóìü.

Ìðïñåßò íá áãïñÜóåéò ôïí ãéáôñü... 
áëëÜ ü÷é ôçí õãåßá.

Ìðïñåßò íá áãïñÜóåéò ôçí øõ÷Þ... 
áëëÜ ü÷é ôçí æùÞ.

Ìðïñåßò íá áãïñÜóåéò ôï óåî... 
áëëÜ ü÷é ôçí áãÜðç.

http://www.facebook.com/group.php?gid=73

Ôáîßäåõáí ôñåéò ãõíáßêåò êáé îáöíéêÜ âëÝ-
ðïõí ìåò óôï äñüìï Ýíá ìåãÜëï ëÜêêï êáé á-
íáêáëýðôïõí ðùò ìÝóá âñßóêåôáé ðáãéäåõ-
ìÝíç ç Åõôõ÷ßá. Ôüôå ç ðñþôç ãõíáßêá ëÝåé: 

Åõôõ÷ßá, èÝëù íá ìå êÜíåéò üìïñöç. ÁìÝ-
óùò ìåôáìïñöþèçêå óå ìéá êáëëïíÞ êáé åõ-
ôõ÷éóìÝíç Ýöõãå. 

Ç äåýôåñç ãõíáßêá æÞôçóå: Åõôõ÷ßá, èÝëù
íá ìå êÜíåéò ðëïýóéá. ÁìÝóùò åìöáíßóèçêå
ìðñïóôÜ ôçò Ýíá óáêïýëé ãåìÜôï ÷ñõóáöé-
êÜ êáé äéáìÜíôéá, ç ãõíáßêá ôï áñðÜæåé êáé
åõôõ÷éóìÝíç öåýãåé. 

Ìüíï ç ôñßôç ãõíáßêá äåí Ýëåãå ôßðïôá êáé
ôüôå ç Åõôõ÷ßá ôçò åßðå ìåò áð' ôï ëÜêêï: Ðåò'
ìïõ êáé åóý ôé èÝëåéò íá óïõ äþóù; Êáé ôüôå ç
ãõíáßêá Ýóêõøå, Üðëùóå ôï ÷Ýñé ôçò êáé åßðå:
Äþóå ìïõ ôï ÷Ýñé óïõ, êáé Ýâãáëå ôçí Åõôõ÷ß-
á áðü ôï ëÜêêï. ÌåôÜ óõíÝ÷éóå ôï äñüìï ôçò.
Ç Åõôõ÷ßá ÷áìïãÝëáóå êáé ôçí áêïëïýèçóå.
http://maroulogaridaki.pblogs.gr/kinezika-rhta.html

¸íá âñÜäõ
Ýíáò ãÝñïò
éíäéÜíïò ôçò
öõëÞò Ôóå-
ñüêé, ìßëçóå
óôïí åããïíü
ôïõ ãéá ôç
ìÜ÷ç ðïõ
ãßíåôáé ìÝóá
óôçí øõ÷Þ
ôùí áíèñþðùí êáé ôïõ åßðå: 
"ÃéÝ ìïõ, ç ìÜ÷ç ãßíåôáé áíÜìåóá óå äõï ëý-
êïõò ðïõ Ý÷ïõìå üëïé ìÝóá ìáò" Ï Ýíáò åß-
íáé ôï Êáêü. Åßíáé ï èõìüò, ç æÞëéá, ç èëßøç,
ç áðïãïÞôåõóç, ç áðëçóôßá, ç áëáæïíåßá, ç
åíï÷Þ, ç ðñïóâïëÞ, ôá øÝìáôá, ç ìáôáéïäï-
îßá, ç õðåñïøßá, êáé ôï åãþ. Ï Üëëïò åßíáé ôï
Êáëü. Åßíáé ç ÷áñÜ, ç åéñÞíç, ç áãÜðç, ç åë-
ðßäá, ç çñåìßá, ç ôáðåéíïöñïóýíç, ç åõãÝ-
íåéá, ç öéëáíèñùðßá, ç óõìðüíéá, ç ãåííáéï-
äùñßá, ç áëÞèåéá, ç åõóðëá÷íßá.' 
Ï åããïíüò ôï óêÝöôçêå ãéá Ýíá ëåðôü êáé ìåôÜ
ñþôçóå ôïí ðáððïý ôïõ: "Ðïéïò ëýêïò íéêÜåé;"
Ï ãÝñïò ÉíäéÜíïò Ôóåñüêé áðÜíôçóå áðëÜ:

"Áõôüò ðïõ ôáÀæåéò."
http://nekthl.blogspot.com/2009/08/blog-post_04.html

¼ôáí ï Èåüò ¼ôáí ï Èåüò 
äçìéïýñãçóå ôïí Üíôñá äçìéïýñãçóå ôïí Üíôñá 

ÐÁÍÉÊÏÓ
Ðáí Þôáí ï äýóìïñöïò èåüò, ãéüò ôïõ ÅñìÞ,

ðïõ üôáí ôïí ðáñïõóßáóå óôïõò ïëýìðéïõò
èåïýò, áðÝóôñåøáí üëïé ôá ðñüóùðÜ ôïõò.
Áñãüôåñá üìùò ôïí áãÜðçóáí êáé ðéï ðïëý
áð' üëïõò ï Äéüíõóïò. Ï ôñáãïðüäáñïò èåüò
áñ÷éêÜ ëáôñåýôçêå óôçí Áñêáäßá. ÐñïóôÜ-
ôåõå ôá êïðÜäéá, ôïõò êáâáëÜñçäåò êáé ôïõò
ôóïðÜíïõò. Ìå ôïí ôñüðï ôïõ, Ýóðåñíå ôçí
ôñïìÜñá êáé ôïí. . . ðáíéêü óôïõò å÷èñïýò. 

¸ôóé, öÜíçêå ðïëý ÷ñÞóéìïò óôïõò èåïýò êáôÜ
ôç Ãéãáíôïìá÷ßá, áëëÜ êáé, óýìöùíá ìå ôï èñýëï,
óôïõò Áèçíáßïõò óôç ìÜ÷ç ôïõ Ìáñáèþíá. 

Ç íýìöç Óýñéãî áãáðÞèçêå áðü ôïí ÐÜíá.
¼ìùò äå ìðüñåóå íá ôçí êÜíåé äéêÞ ôïõ. Ôçí ôå-
ëåõôáßá óôéãìÞ, ç íÝá ðáñáêÜëåóå ôïõò èåïýò êáé
ìåôáìïñöþèçêå óå êáëáìéÜ. ÈëéììÝíïò ï ÐÜíáò
Ýêïøå Ýíá ôìÞìá êáé ôï Ýöôéáîå ôçí áãáðçìÝíç
ôïõ öëïãÝñá, ôç óýñéããá (ôï ßäéï ó÷Þìá Ý÷åé êáé ç
ãíùóôÞ ìáò éáôñéêç óýñããáò. Áñãüôåñá ï ÐÜíáò
áíôéðñïóþðåõå ôçí áöèïíßá, ôç ãïíéìüôçôá áë-
ëÜ êáé ôç óåîïõáëéêüôçôá, ðïõ åêöñáæüôáí ìå
÷õäáßï, áðüôïìï êáé áðñüóìåíï ôñüðï. Ðáíéêü
ðÜèáéíáí ôá èýìáôÜ ôïõ üôáí áíôßêñéæáí áõôüí
ôïí âßáéï êáé êáêïìïýôóïõíï èåü, ðïõ ôïõò åì-
öáíéæüôáí îáöíéêÜ áðü ôï ðïõèåíÜ. Óôç öéëï-
óïöéêÞ êáé âïõêïëéêÞ ðïßçóç ï ÐÜíáò Ýãéíå óýì-
âïëï ôùí ðÜíôùí. Áõôü åêöñÜæåé êáé ôï ëïãï-
ðáßãíéï: Ðáí - ðáí (= ï ÐÜíáò - ôá ðÜíôá). Õ-
ðÞñîå, üðùò êáé ï ÅñìÞò, Ýíáò ðïëý ëáúêüò èåüò. 

¢ëëåò ëÝîåéò: Ðáíßäá. 
Ôæßëíôá ÔïñíáæÜêç
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Ç  "Åðé  êïéíùíßá åí  ôýðù"  

åßíáé  ôï  äéêü  óïõ  âÞìá
Ðáñáêáëïýìå, óôåßëå ìáò 
óêÝøåéò, 

ðñïâëçìáôéóìïýò, 
áíôéèÝóåéò 

êáé ü,ôé Üëëï ìÝóá áðü ôçí åéäéêüôçôá óïõ êáé ôçí
åõáéóèçóßá óïõ èá ìðïñïýóåò íá ìïéñáóôåßò ìå ôïõò
Üëëïõò ãéá ôï ãåíéêü êáëü.

ÅðéóêåöèåßôåÅðéóêåöèåßôå
ôï Site ôïõ Óõëëüãïõ ìáò

http://www.sylfilon.gr

Åíçìåñùèåßôå ãéá ôïõò óêï-

ðïýò ôïõ.

Äåßôå ôéò Áíáêïéíþóåéò êáé ôá

ÍÝá ôïõ.

ÓõììåôÝ÷åôå óôéò äñáóôçñéü-

ôçôÝò ôïõ.

ÄéáâÜóôå üëá ôá öýëëá ôçò åöç-

ìåñßäáò "Åðé  êïéíùíßá åí  ôýðù".

ÌåëåôÞóôå ôï êáôáóôáôéêü ôïõ.

ÅðéêïéíùíÞóôå ìáæß ìáò.


