
Ôá ðéï óçìáíôéêÜ ðñÜãìáôá óôç æùÞ ìáò
óõìâáßíïõí êÜðïéá óôéãìÞ. Ãåííéüìáóôå êáé
ðåèáßíïõìå êÜðïéá ÷ñïíéêÞ óôéãìÞ. Åñùôåõü-
ìáóôå, óõíåéäçôïðïéïýìå êáôáóôÜóåéò Þ å-
ìðíåüìáóôå êÜðïéá ìïíáäéêÞ óôéãìÞ.

Åíþ ç óôéãìÞ áðïôåëåß ôçí ìïíÜäá ôïõ ðñï-
óùðéêïý ìáò ÷ñüíïõ, ç ßäéá åßíáé Ü÷ñïíç êáé

ìïíáäéêÞ. ÓõíäÝåé ôï ðáñåë-
èüí ìå ôï ìÝëëïí, áëëÜ äåí åß-
íáé ïýôå ðáñåëèüí, ïýôå ìÝë-
ëïí. Åßíáé ôï ðáñÜèõñï ìÝóá
áðü ôï ïðïßï âëÝðïõìå ôï
÷ñüíï íá ôñÝ÷åé, áëëÜ ç ßäéá
åßíáé åêôüò ÷þñïõ êáé ÷ñüíïõ.
Ðßóù áðü áõôÞí õðÜñ÷åé ôï
äçìéïõñãéêü ôßðïôá,  ôï Üðåé-
ñï êáé ôï áéþíéï ðïõ îåôõëß-
ãïíôáé óáí êïõâÜñé ìÝóá áðü

ôçí óôéãìÞ.
Ç êÜèå óôéã-

ìÞ åßíáé ìéá ðï-
ëý ðñïóùðéêÞ
õðüèåóç, ìïíá-
äéêÞ êáé áíåðá-
íÜëçðôç. ¼ôáí
óõíäåüìáóôå
ìáæß ôçò æïýìå ðñáãìáôéêÜ êáé åðéêïéíùíïý-
ìå ìå ôïí ðñáãìáôéêü ìáò åáõôü. ¼ëï ôïí Üë-
ëï êáéñü ìáò áðïññïöÜ ôï óõíáñðáóôéêü ðÝ-
ñáóìá ôïõ ÷ñüíïõ êïéôþíôáò áñéóôåñÜ êáé
äåîéÜ, ôï ðáñåëèüí êáé ôï ìÝëëïí, åíôõðùóéá-
óìÝíïé áðü üóá Ýãéíáí êáé áðü üóá öáíôáæü-
ìáóôå üôé èá óõìâïýí.

Öáßíåôáé üôé ç æùÞ äåí åßíáé ðïóïôéêÞ, áëëÜ
ðïéïôéêÞ ðáñÜìåôñïò. Äåí Ý÷åé óçìáóßá ðüóá
÷ñüíéá æïýìå, áëëÜ ðþò ôá æïýìå êáé áõôü å-
îáñôÜôáé áðü ôï ðüóï ìðïñïýìå íá æïýìå
óôï ðáñüí êáé íá ìçí ÷áíüìáóôå óôï èüñõâï
ôïõ ðñéí êáé ôïõ ìåôÜ.

ÐÝôñïò Ãáñæþíçò

Ï áãþíáò êáé ç áãùíßá ãéá ôçí áðïêáôÜ-
óôáóç ôïõ "Êõñéáæéäåßïõ" óå Îåíþíá óõããå-
íþí íïóçëåõïìÝíùí óõíå÷ßæåôáé áäéÜëåéðôá. 

Ôï Ôå÷íéêü ÅðéìåëçôÞñéï ÅëëÜäïò ìáò Ýäù-
óå ôï ðñÜóéíï öùò ãéá ôçí áðüêôçóç ôçò
ðïëåïäïìéêÞò Üäåéáò êáé ç Íïìáñ÷ßá Áèç-
íþí åíÝêñéíå ôá ó÷Ýäéá êáé ðñïóäéüñéóå ôï
ïéêïíïìéêü êïíäýëé ðïõ èá äéáôåèåß ãéá ôçí
áðïðåñÜôùóç ôïõ Ýñãïõ.

ÁíáìÝíåôáé ç Ýãêñéóç ôïõ Äéïéêçôéêïý óõì-
âïõëßïõ ôïõ Íïóïêïìåßïõ ìáò êáé ôïõ Õ-
ðïõñãåßïõ Õãåßáò êáé ç áíÜèåóç ôïõ Ýñãïõ
óôçí Íïìáñ÷ßá Áèçíþí êÜôù áðü ôéò íÝåò
ðñïäéáãñáöÝò.
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¸÷åé ãßíåé ðëÝïí óõíÞèåéá êáé ÷ùñßò ôï ÂÁÆÁÁR íïìßæù üôé äåí èá êáôáëáâáßíù ðüôå
ìðáßíïõí ôá ×ñéóôïýãåííá êáé ðüôå ôï êáëïêáßñé...! Ãéá Üëëç ìéá öïñÜ ìå ìåãÜëç ìïõ
÷áñÜ Üöçóá ôï ó÷ïëåßï áíõðïìïíþíôáò íá âñåèþ ðßóù áðü ôïí ðÜãêï 'ìïõ'!! Ôï áì-
öéèÝáôñï -óôï ïðïßï ãßíåôáé êÜèå ÷ñüíï ôï ÂÁÆÁÁR ôùí ×ñéóôïõãÝííùí- áðÝðíåå ìéá
ôüóï ÷ñéóôïõãåííéÜôéêç áôìüóöáéñá ìå ôç ìïõóéêÞ, ôá óôïëßäéá, ôá ãëõêÜ, ðïõ óå ðá-
ñÝóåñíå. Äåí Þôáí ëßãåò ïé öïñÝò ðïõ Üñ÷éóá íá ÷ïñåýù óôïõò ãéïñôéíïýò ñõèìïýò åíþ
ðáñÜëëçëá äéáëáëïýóá ôçí 'ðñáìÜôåéá' ìáò!! Ôþñá ôï ìüíï ðïõ åý÷ïìáé åßíáé íá ðå-
ñÜóåé ãñÞãïñá ï êáéñüò ãéá íá öôÜóåé ç þñá ãéá ôï êáëïêáéñéíü ÂÁÆÁÁR…!!

Êùíóôáíôßíá Êáñáíôþíç
ÌáèÞôñéá Â´Ëõêåßïõ

Ç ôÝ÷íç ìÝóá óôï Íïóïêïìåßï áðïôåëåß Ýíá
áðü ôá ðéï åíäéáöÝñïíôá ðñïãñÜììáôá å-
öáñìïãÞò ôùí åéêáóôéêþí ôå÷íþí óå äçìü-
óéïõò ÷þñïõò. Ãåíéêüôåñá, ç åéóáãùãÞ ôçò ôÝ-
÷íçò óôá Íïóïêïìåßá ó÷åôßæåôáé ìå ôïí Üìå-
óï Þ Ýììåóï "èåñáðåõôéêü ÷áñáêôÞñá ôçò ôÝ-
÷íçò" êáé êõñßùò ìå ôï áßóèçìá ôçò äçìéïõñ-
ãéêüôçôáò, ôçò áõôïåêôßìçóçò ôïõ áóèåíïýò,
ôçò åêìÜèçóçò äåîéïôÞôùí, ôïõ ÷áëáñùôéêïý
êáé åõ÷Üñéóôïõ ÷áñáêôÞñá ôçò ôÝ÷íçò ê.ë.ð.

Ç äéåîáãùãÞ åíüò åéêáóôéêïý ãåãïíüôïò
óôïõò ÷þñïõò åíüò Íïóïêïìåßïõ, óôçí ðåñß-
ðôùóç ìáò, ôïõ Íïóïêïìåßïõ "H Óùôçñßá",
äåí Ý÷åé ìüíï ôá ïöÝëç ôùí áíôßóôïé÷ùí
ðñïãñáììÜôùí ôïõ åîùôåñéêïý. Áò áíáëïãé-
óôïýìå üôé åßíáé ç ðñþôç öïñÜ ðïõ ìéá á-
íôßóôïé÷ç Ýêèåóç äéïñãáíþíåôáé óôç ÷þñá
ìáò. Ôï ãåãïíüò áõôü åéóÜãåé âÝâáéá ôçí ôÝ-
÷íç óå Ýíáí åõáßóèçôï êïéíùíéêü ÷þñï, áëëÜ
ç ðåñßðôùóç ôïõ Íïóïêïìåßïõ "H Óùôçñßá"
äåí åßíáé áðëÜ Ýíáò ÷þñïò ðåñßèáëøçò, áë-
ëÜ ï ßäéïò ï ÷þñïò ôïõ Íïóïêïìåßïõ åßíáé óå
ìåãÜëï âáèìü ìïõóåéáêüò ëüãù ôïõ ìåãÜëïõ
áñ÷éôåêôïíéêïý êáé éóôïñéêïý ôïõ ðëïýôïõ. 
Ïé Üîïíåò ôïõ åéêáóôéêïý ó÷åäßïõ ìå êÝíôñï
ôçí éóôïñßá ôçò Óùôçñßáò åßíáé ïé åîÞò: 

Ï ðñþôïò Üîïíáò áíáöÝñåôáé óå èÝìáôá
ðïõ áöïñïýí ôçí áóèÝíåéá êáé ôç èåñáðåßá. 

Ï äåýôåñïò Üîïíáò áöïñÜ ôï èÝìá ôïõ á-
êïýóéïõ Þ åêïýóéïõ åãêëåéóìïý ãéá ìéá ðïëõ-

ðëçèÞ ïìÜäá áôüìùí. ÕðÞñîå ãéá áñêåôÝò
äåêáåôßåò Ýíáò åôåñüôïðïò, äçëáäÞ Ýíáò ÷þ-
ñïò óôïí ïðïßï ç êïéíùíßá áðïìïíþíåé êÜ-
ðïéá åéäéêÞ êáôçãïñßá áôüìùí ðïõ âñßóêåôáé
óå êáôÜóôáóç êñßóçò. 

Ï ôñßôïò Üîïíáò áíáöÝñåôáé óôçí éóôïñé-
êÞ óçìáóßá ôïõ Íïóïêïìåßïõ ùò ÷þñïõ áíôß-
óôáóçò ôçí ðåñßïäï ôçò êáôï÷Þò êáé åêôÝëå-
óçò ðáôñéùôþí. 

Óôï Åéêáóôéêü Ó÷Ýäéï Þäç óõììåôÝ÷ïõí:
-Ôá ðåñéóóüôåñá åñãáóôÞñéá ôçò Áíþôáôçò
Ó÷ïëÞò Êáëþí Ôå÷íþí Áèçíþí.
-ÅñãáóôÞñéá áðü ôçí Áíþôáôç Ó÷ïëÞ Êáëþí
Ôå÷íþí  Èåóóáëïíßêçò.
-Ôá åéêáóôéêÜ ôìÞìáôá ôïõ Ðáíåðéóôçìßïõ
Éùáííßíùí, Öëþñéíáò, Éïíßïõ.
-Óå ðïëëÜ åñãáóôÞñéá "ôï ó÷Ýäéï Óùôçñßá" åß-
íáé Üóêçóç ôïõ ôìÞìáôïò ðïõ èá ðáñïõóéá-
óôåß óôç óõíÝ÷åéá óôïõò ÷þñïõò ôçò Ýêèåóçò.
-Ïé ðåñéóóüôåñï äõíáìéêïß êáëëéôÝ÷íåò ôçò
÷þñáò ìáò.

Ôï åéêáóôéêü "Ó÷Ýäéï Óùôçñßá" èá ðáñïõóéá-
óôåß óå Ýíáí éäéáßôåñï öïñôéóìÝíï éóôïñéêÜ
÷þñï ôïí ïðïßï åê ôùí ðñáãìÜôùí åðéóêÝ-
ðôïíôáé êáèçìåñéíÜ åêáôïíôÜäåò åñãáæüìå-
íïé ôïõ Íïóïêïìåßïõ êáèþò êáé ÷éëéÜäåò á-
óèåíåßò êáé åðéóêÝðôåò. 

Èá ãßíïõí åðßóçò ðáñÜëëçëåò åêäçëþóåéò
ðïõ èá ðñáãìáôïðïéïýíôáé êáôÜ ôï ÷ñïíé-
êü äéÜóôçìá ôçò ¸êèåóçò. 

Å é ê á ó ô é ê ü  “ Ó ÷ Ý ä é ï  Ó ù ô ç ñ ß á ”Å é ê á ó ô é ê ü  “ Ó ÷ Ý ä é ï  Ó ù ô ç ñ ß á ”
Ðñïãñáììáôßæåôáé ìÝóá óôï öåôéíü Êáëïêáßñé íá ëÜâåé ÷þñá óôï Íïóïêïìåßï "Ç Óùôçñßá" ìáò Ýíá ìåãÜëï Åéêáóôéêü ãåãïíüò. 
ÄåêÜäåò êáëëéôå÷íþí èá ðáñïõóéÜóïõí ôñéóäéÜóôáôá Ýñãá óôç ôåñÜóôéá Ýêôáóç ðïõ êáëýðôåé ôï Íïóïêïìåßï êá-

èþò êáé óå ðïéêßëïõò áíïé÷ôïýò ÷þñïõò ðïõ ðñïóöÝñïíôáé ãéá ðáñïõóéÜóåéò ãëõðôþí Ýñãùí êáé åãêáôáóôÜóåùí,
äçëáäÞ ôñéóäéÜóôáôùí Ýñãùí. Èá ðñïôáèïýí áñêåôÜ óçìåßá óôïõò ÷þñïõò ôïõ Íïóïêïìåßïõ óôïõò ïðïßïõò èá á-
íáðôõ÷èïýí áõôÜ ôá Ýñãá. Åðßóçò èá ðñïôáèïýí êÜðïéåò äéáäñïìÝò ôéò ïðïßåò èá áêïëïõèåß ï åðéóêÝðôçò ôçò Ýê-
èåóçò. Video art èá ðáñïõóéáóôåß óå áñêåôïýò ÷þñïõò õðáßèñéïõò, çìéõðáßèñéïõò, êáèþò êáé óå óôåãáóìÝíïõò ÷þ-
ñïõò, ïé ïðïßïé äåí èá ÷ñåéÜæïíôáé åéäéêÝò ìïõóåéáêÝò ðñïäéáãñáöÝò. ¸ñãá ÊëáóéêÞò æùãñáöéêÞò êáé áñêåôÝò
åãêáôáóôÜóåéò êáèþò êáé ç ôÝ÷íç áñ÷åßïõ èá óôåãáóôïýí óå åóùôåñéêïýò ÷þñïõò.

Ôá åãêáßíéá ôçò Ýêèåóçò èá ðñáãìáôïðïéçèïýí ôï ðñþôï äåêáÞìåñï ôïõ Éïõíßïõ ôïõ 2010. Çìåñïìçíßá ëÞîçò ôçò
Ýêèåóçò èá åßíáé ïé áñ÷Ýò Ïêôùâñßïõ ôïõ ßäéïõ ÷ñüíïõ. 

Ç éäÝá ôïõ åéêáóôéêïý ó÷åäßïõ îåêßíçóå áðü ôïí Óýëëïãï Ößëùí ÐåñéèáëðïìÝíùí ôïõ Íïóïêïìåßïõ êáé óõíäéïñãáíùôÝò åßíáé
ç Äéïßêçóç ôïõ Ãåíéêïý Íïóïêïìåßïõ ÍïóçìÜôùí Èþñáêïò Áèçíþí “Ç Óùôçñßá” êáé ï Óýëëïãïò ÅñãáæïìÝíùí ôïõ Íïóïêïìåßïõ.
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Ç öõìáôßùóç ðéóôåýåôáé üôé åßíáé ç ðá-
ëáéüôåñç áíèñþðéíç ìåôáäïôéêÞ áññþ-
óôéá êáé óôéò ìÝñåò ìáò åîáêïëïõèåß íá
ðáñáìÝíåé ìåßæïí ðñüâëçìá äçìüóéáò õ-
ãåßáò ðáãêüóìéá. Õðïëïãßæåôáé üôé ôï áß-
ôéï ôçò áóèÝíåéáò Ý÷åé ìïëýíåé ôï 1/3 ôïõ
ðëçèõóìïý ôçò ãçò. Óôçí ôåëåõôáßá áíá-

öïñÜ ôïõ Ðáãêüóìéïõ
Ïñãáíéóìïý Õãåßáò (WHO
Report 2006) ìå ôßôëï
"Global Tuberculosis Control
Surveillance, Planning,
Financing" óõìðåñáßíåôáé
üôé ôï 2004 õðÞñ÷áí ó÷å-
äüí 20.000.000 ðåñéðôþ-
óåéò öõìáôßùóçò, 9.000.000

íÝåò ðåñéðôþóåéò êáé 2.000.000 èÜíáôïé. 
Óå ìßá éóôïñéêÞ áíáäñïìÞ, öáßíåôáé ü-

ôé ç åõöïñßá ãéá ôçí åðéôõ÷Þ åêñßæùóç
áõôÞò  ôç äåêáåôßá ôïõ 1980 êáôáëÜãéá-
óå ôï 1990, ìå ôçí åìöÜíéóç óçìáíôéêïý
ðïóïóôïý ëïéìþîåùí áíèåêôéêþí óôçí
"èåñáðåßá ðñþôçò ãñáììÞò", ìå êýñéá
öÜñìáêá ôçí éóïíéáæßäç êáé ôç ñéöáìðéêß-
íç. Ïé ëïéìþîåéò ïöåßëïíôáí óå ìåôáëëáã-
ìÝíïõò ôýðïõò ôïõ ìõêïâáêôçñéäßïõ, áí-
èåêôéêïýò, ìå áðïôÝëåóìá íá ìçí ôïõò
ðéÜíïõí ôá óõãêåêñéììÝíá áíôéâéïôéêÜ.
Ôüôå ÷ñçóéìïðïéÞèçêáí ôá áíôéâéïôéêÜ
"äåýôåñçò ãåíéÜò", üðùò áìéíïãëõêïóßäåò,
ðïëõðåðôßäéá, öèïñéïêéíïëüíåò, èåéïáìß-
äåò, êõêëïóåñßíç êáé ðáñá-áìéíïóáëõêéëé-
êü ïîý. Ùóôüóï, ç äåêáåôßá ôïõ 2000 åðé-
öýëáîå åîåëßîåéò óôçí áíèåêôéêüôçôá.

Áðü ôï 2000 êáé ìåôÜ äéáðéóôþèçêáí ðå-
ñéóóüôåñåò ðåñéðôþóåéò áóèåíþí ìå  ôçí
ðïëõáíèåêôéêÞ êáé åîáéñåôéêÜ áíèåêôéêÞ
ìïñöÞ öõìáôßùóçò, -ïõóéáóôéêÜ áíßáôç
ìïñöÞ öõìáôßùóçò, XDR-TB: Extensively
drug resistant tuberculosis, ðïõ óçìáßíåé üôé
ï õðåýèõíïò ìéêñïïñãáíéóìüò áíôÝ÷åé óôçí
åðßèåóç ôùí öáñìÜêùí ðñþôçò ãñáììÞò,
óå ïðïéáäÞðïôå öëïõïñïêéíéëüíç  êáé ôïõ-
ëÜ÷éóôïí óå Ýíá áðü ôá ôñßá åíÝóéìá äåýôå-
ñçò ãñáììÞò. Ïé áíèåêôéêÝò êáé ðïëõáíèå-
êôéêÝò ìïñöÝò öõìáôßùóçò, ðñÝðåé íá åðé-
ôçñïýíôáé êáôÜ ôñüðï ðïõ íá åßíáé äõíáôÞ
ç Üìåóç ðáñÝìâáóç êáé ï ðåñéïñéóìüò äéá-
óðïñÜò ôïõ ìõêïâáêôçñéäßïõ. Ôõ÷üí åîÜ-
ðëùóç ôïõ ðñïâëÞìáôïò áõôïý ðáãêïóìß-
ùò áðïôåëåß åöéÜëôç ãéá ôïí ï Ðáãêüóìéïò
Ïñãáíéóìüò Õãåßáò (Ð.Ï.Õ.)

ÁíáöïñéêÜ ìå ôçí åðéäçìéïëïãßá ôçò
öõìáôßùóçò ï (ÐÏÕ) áíáöÝñåé üôé êÜèå
÷ñüíï åìöáíßæïíôáé ðåñßðïõ 500.000 íÝá
êñïýóìáôá ðïëõáíèåêôéêÞò öõìáôßùóçò,
ùóôüóï ôçí ðåñáóìÝíç ÷ñïíéÜ ëéãüôåñïé
áðü 30.000 áóèåíåßò äéáãíþóôçêáí ìå
ôçí áóèÝíåéá êáé åíçìåñþèçêáí ãéá áõ-
ôÞí, åíþ ìüíï 3.681 áðü áõôïýò îåêßíç-
óáí èåñáðåßá, áêïëïõèþíôáò ôá äéåèíÞ
ðñùôüêïëëá êáé ëáìâÜíïíôáò ðéóôïðïé-
çìÝíá ðïéïôéêÜ öÜñìáêá.  

Óýìöùíá ìå ôïí ÐÏÕ, ïé ÷þñåò ðïõ
ðëÞôôïíôáé ðåñéóóüôåñï áðü ôçí ðïëõáí-
èåêôéêÞ öõìáôßùóç åßíáé ç Éíäßá (131.000
ðåñéóôáôéêÜ), ç Êßíá (112.000 ðåñéóôáôé-
êÜ), ç Ñùóßá (43.000 ðåñéóôáôéêÜ), ç Íüôéá
ÁöñéêÞ (16.000 ðåñéóôáôéêÜ) êáé ôï Ìðáí-
ãêëáíôÝò (15.000 ðåñéóôáôéêÜ).

Ç ëßóôá ìå ôéò ÷þñåò ðïõ Ý÷ïõí ðëçãåß

ðåñéóóüôåñï áðü ôçí ðïëõáíèåêôéêÞ öõ-
ìáôßùóç åðßóçò ðåñéëáìâÜíåé ôéò åîÞò
÷þñåò: Áñìåíßá, ÁæåñìðáúôæÜí, Ëåõêïñù-
óßá, Âïõëãáñßá, ËáúêÞ Äçìïêñáôßá ôïõ
Êïíãêü, Åóèïíßá, Áéèéïðßá, Ãåùñãßá, Éíäï-
íçóßá, ÊáæáêóôÜí, Êéñãéæßá, Ëåôïíßá, Ëé-
èïõáíßá, Ìïëäáâßá, Âéñìáíßá, Íéãçñßá,
Öéëéððßíåò, ÐáêéóôÜí, ÔáôæéêéóôÜí, Ïõ-
êñáíßá, ÏõæìðåêéóôÜí êáé ÂéåôíÜì.

Ôá åðéäçìéïëïãéêÜ óôïé÷åßá ãéá ôç öõ-
ìáôßùóç óôç ÷þñá ìáò åßíáé áíáîéüðé-
óôá, êõñßùò ãéáôß äåí äçëþíïíôáé üëåò ïé
ðåñéðôþóåéò ôçò íüóïõ. Ç åðßóçìá äç-
ëïýìåíç åðßðôùóç ôçò öõìáôßùóçò óôçí
ÅëëÜäá ðáñïõóéÜæåé óôáèåñïðïßçóç Þ
êáé ðôùôéêÞ ðïñåßá. ÐáñÜ ôáýôá õðÜñ-
÷åé ðñüâëçìá öõìáôßùóçò ðïõ áðïäßäå-
ôáé êáôÜ êýñéï ëüãï óôçí êáôÜ ôá ôåëåõ-
ôáßá ÷ñüíéá áèñüá åßóïäï óôç ÷þñá ìáò
ìåôáíáóôþí  êáé ðñïóöýãùí áðü ÷þñåò
ìå õøçëÞ åðßðôùóç öõìáôßùóçò. ÊáôÜ
ôçí ïêôáåôßá 2000-2007 äçëþèçêáí óôï
ÊÅÅËÐÍÏ óõíïëéêÜ 5.398 êñïýóìáôá öõ-
ìáôßùóçò. Áðü áõôïýò êáé êáôÜ ìÝóï ü-
ñï, ôï 24% (10-33%)  Þôáí áëëïäáðïß.. 

Ó÷åôéêÜ ìå ôï áßôéï, ç öõìáôßùóç åßíáé
ë ï é ì þ ä ç ò
íüóïò ðïõ
ðñïêáëåßôáé
óõíÞèùò á-
ðü Ýíá ìé-
êñüâéï, ôï
ìõêïâáêôç-
ñßäéï ôçò
ö õ ì á ô ß ù -
óçò. Ìåôá-
äßäåôáé áðü
åíÞëéêá Üôï-
ìá ìå ðíåõ-
ìïíéêÞ öõ-
ì á ô ß ù ó ç ,

ðïõ áðïâÜëëïõí ðïëý ìéêñÜ óôáãïíßäéá,
ìå ôïí âÞ÷á, ôï öôÜñíéóìá êáé ôç äõíáôÞ ï-
ìéëßá, ôá ïðïßá ðåñéÝ÷ïõí ìõêïâáêôçñßäéá.
Ôá Üôïìá áõôÜ ìåôáäßäïõí óõíÞèùò ôç íü-
óï óôïõò áíèñþðïõò ðïõ Ýñ÷ïíôáé óå åðá-
öÞ ìáæß ôïõò ãéá áñêåôÝò þñåò êÜèå ìÝñá. 

Ôá Üôïìá ðïõ ìïëýíèçêáí äåí èá áíá-

ðôýîïõí áðáñáßôçôá ôç íüóï, ãéáôß ï ïñ-
ãáíéóìüò Ý÷åé ôçí éêá-
íüôçôá íá áìõíèåß êáé
íá óôáìáôÞóåé ôçí á-
íÜðôõîÞ ôïõò. Öáßíå-
ôáé üôé Ýíá ðïóïóôü
ôçò ôÜîçò ôïõ 5-10%
ôùí áôüìùí ðïõ ìï-
ëýíïíôáé åìöáíßæïõí öõìáôßùóç óå êÜ-
ðïéá óôéãìÞ ôçò æùÞò ôïõò êáé éäéáßôåñá
áõôïß ðïõ ôï áíïóïðïéçôéêü ôïõò óýóôç-
ìá åßíáé åîáóèåíçìÝíï. 

Óå üôé áöïñÜ óôç èåñáðåßá ôçò íüóïõ,
ç öõìáôßùóç ìðïñåß ó÷åäüí ðÜíôá íá
èåñáðåõôåß ìå óõíäõáóìü öáñìÜêùí ãéá
ìåãÜëï ÷ñïíéêü äéÜóôçìá, þóôå íá êáôá-
ðïëåìçèïýí üëá ôá ìéêñüâéá êáé íá åìðï-
äéóôïýí áðü ôï íá ãßíïõí áíèåêôéêÜ óôá
öÜñìáêá. Áõôü óõìâáßíåé, ãéáôß ï áñéè-
ìüò ôùí ìéêñïâßùí ðïõ ðñÝðåé íá óêïôù-
èåß åßíáé ðïëý ìåãÜëïò. 

Ùóôüóï, ç äéÜñêåéá êáé ç ðïëõðëïêüôç-
ôá áõôÞò ôçò èåñáðåßáò ðïõ äéáñêåß 6-8
ìÞíåò, Ý÷ïõí ùò áðïôÝëåóìá ðïëëïß á-
óèåíåßò íá äéáêüðôïõí Þ íá åãêáôáëåß-
ðïõí ôç öáñìáêåõôéêÞ áãùãÞ ðñéí áðü
ôï ôÝëïò ôçò. ¸ôóé, êéíäõíåýïõí íá áíá-
ðôýîïõí áíèåêôéêÞ, ðïëõáíèåêôéêÞ êáé
åîáéñåôéêÜ áíèåêôéêÞ öõìáôßùóç, ç á-
íôéìåôþðéóç ôçò ïðïßáò åßíáé äõóêïëüôå-
ñç êáé äéáñêåß ðåñéóóüôåñï (18-24 ìÞíåò).
Ç áíèåêôéêüôçôá óôá öÜñìáêá áðïôåëåß
Ýíá ðñüâëçìá ðïõ äéïãêþíåôáé ìå ðïëý
ãñÞãïñïõò ñõèìïýò. 

Ç åîáéñåôéêÜ ðïëõáíèåêôéêÞ öõìáôßù-
óç åßíáé éäéáßôåñá áíçóõ÷çôéêÞ üôáí óõ-
ó÷åôßæåôáé ìå ôïí éü HIV, êáèþò ïé áóèå-
íåßò ðïõ ðÜó÷ïõí áðü öõìáôßùóç êáé
HIV/AIDS ìðïñåß íá ðåèÜíïõí ðïëý ðñéí
ôá áðïôåëÝóìáôá ôùí åîåôÜóåþí ôïõò å-
ðéâåâáéþóïõí ôçí áíèåêôéêüôçôÜ ôïõò
óôá öÜñìáêá. Ç ÷ñÞóç ôùí êáèéåñùìÝ-
íùí öáñìÜêùí ãéá ôç èåñáðåßá ôçò åîáé-
ñåôéêÜ ðïëõáíèåêôéêÞò öõìáôßùóçò, ÷ù-
ñßò íá åßíáé ãíùóôü áí Ýíáò áóèåíÞò ðá-
ñïõóéÜæåé áíèåêôéêüôçôá óôá öÜñìáêá,
èá ìðïñïýóå íá êáôáäéêÜóåé ôïí áóèåíÞ
óå èÜíáôï. Ôï ðñüâëçìá åßíáé éäéáßôåñá Ý-
íôïíï óôçí õðïóá÷Üñéá ÁöñéêÞ.

Ôï Áíôéöõìáôéêü ÔìÞìá ôïõ ÃÍÍÈÁ "Ç
ÓÙÔÇÑÉÁ" áðïôåëåß âáóéêü ðõëþíá óôÞ-
ñéîçò êÜèå ðñïóðÜèåéáò ïñãáíùìÝíïõ á-
íôéöõìáôéêïý áãþíá óôç ÷þñá ìáò, ôá
ôåëåõôáßá 20 ÷ñüíéá. Áðïôåëåßôáé áðü
ôïí ÔïìÝá Ðñüëçøçò, ôïí ÔïìÝá Èåñá-
ðåßáò êáé ôç ÌïíÜäá ÁíèåêôéêÞò Öõìáôß-
ùóçò. ÅíäåéêôéêÜ áíáöÝñïõìå üôé: ôï
2009 åîåôÜóèçêáí áðü ôïí ôïìÝá ðñüëç-
øçò êáé èåñáðåßáò 13.528 Üôïìá.

Ãéá ôçí èåñáðåßá ôùí áóèåíþí ìå ðï-
ëõáíèåêôéêÞ ìïñöÞ öõìáôßùóçò  êáé ôçí
áðïöõãÞ åîÜðëùóÞò ôçò, éäñýèçêå êáé
ëåéôïõñãåß óôï Áíôéöõìáôéêü ÔìÞìá ç Ìï-
íÜäá ÁíèåêôéêÞò Öõìáôßùóçò.

Åßíáé ìéá óýã÷ñïíç ìïíÜäá ìå êáôÜëëç-
ëá åêðáéäåõìÝíï êáé øõ÷ïëïãéêÜ ðñïå-
ôïéìáóìÝíï íïóçëåõôéêü ðñïóùðéêü, ðïõ
äéáèÝôåé ôïí êáôÜëëçëï åîïðëéóìü êáé ü-
ëá ôá óýã÷ñïíá ìÝóá.

Ôï 2006 åãêáôáóôÜèçêå ç áñíçôéêÞ ðßå-
óç óôï ÷þñï ôçò þóôå íá åîáëåéöèåß êÜ-
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èå êßíäõíïò äéáóðïñÜò ôùí ðïëõáíèåêôé-
êþí âáêôçñéäßùí ðñÜãìá ðïõ èá Ýèåôå
óå ìåãÜëï êßíäõíï ôçí õãåßá ôùí åñãáæï-
ìÝíùí óôç ìïíÜäá, áëëÜ êáé êÜèå áíýðï-
ðôïõ åðéóêÝðôç.

Ç ðåñßèáëøç ôùí áóèåíþí ìå ðïëõáí-
èåêôéêÞ öõìáôßùóç åßíáé ðïëýðëïêç,
÷ñïíïâüñá êáé áðáéôåß ôç ÷ïñÞãçóç öáñ-
ìÜêùí, ðïõ ìðïñåß íá ðñïêáëÝóïõí óï-
âáñÝò ðáñåíÝñãåéåò êáé äåí åßíáé ðÜíôá
áðïôåëåóìáôéêÜ. ÕðÜñ÷åé åðïìÝíùò ç á-
íÜãêç ãéá åðéôÜ÷õíóç ôçò áíÜðôõîçò íÝ-
ùí êáëýôåñùí äéáãíùóôéêþí åñãáëåßùí
êáé öáñìÜêùí êáé ãéá ôç äéåîáãùãÞ åñåõ-
íþí ðïõ èá âïçèÞóïõí óôç èåñáðåßá ôçò
ðïëõáíèåêôéêÞò öõìáôßùóçò. 

Óôïí ÔïìÝá Ðñüëçøçò ðáñáêïëïõèïý-

íôáé Üôïìá ìå ëáíèÜíïõóá ëïßìùîç êáé Ü-
ôïìá ðïõ Þñèáí óå åðáöÞ ìå áóèåíåßò.

Ïé áóèåíåßò ðñïóÝñ÷ïíôáé åäþ ãéá ðñï-
ëçðôéêü Ýëåã÷ï, åðáíáëçðôéêÝò åðéóêÝøåéò
ãéá ïëïêëÞñùóç ôïõ ðñïëçðôéêïý åëÝã÷ïõ,
÷ïñÞãçóç ðéóôïðïéçôéêþí õãåßáò, ÷ïñÞãç-
óç ðñïëçðôéêÞò áãùãÞò êáé ðáñáêïëïýèç-
óç ìå åñãáóôçñéáêü Ýëåã÷ï åöüóïí õðÜñ-
÷åé ëáíèÜíïõóá ëïßìùîç. Óå üôé áöïñÜ ôçí
åèíéêüôçôá ôùí ðñïóåñ÷ïìÝíùí ãéá ðñï-
ëçðôéêü Ýëåã÷ï, áõôïß åßíáé óôçí ðëåéïøç-
ößá ôïõò ¸ëëçíåò. Ðñïöáíþò ïé ¸ëëçíåò
åõáéóèçôïðïéïýíôáé åõêïëüôåñá ãéá ôçí á-
íÜãêç áõôÞò ôçò ìïñöÞò åëÝã÷ïõ. 

Áíôßèåôá, ãéá ôïõò ìåôáíÜóôåò ï ðñï-
ëçðôéêüò Ýëåã÷ïò öáßíåôáé "ðïëõôÝëåéá",
áí êáé óôïí ÔïìÝá Ðñüëçøçò áíáìÝíáìå
ôï áíôßèåôï ëüãù ôïõ üôé: 

ïé ðåñéóóüôåñïé áóèåíåßò ìå öõìáôßù-
óç åßíáé áëëïäáðïß, Üñá êáé ôï ðåñéâÜë-
ëïí ôïõò ôï ïðïßï èá Ýðñåðå íá åëåã÷èåß

ïé áëëïäáðïß áóèåíåßò ìÝíïõí óå
óõíèÞêåò Ýíôïíïõ óõã÷ñùôéóìïý, üðïõ
ìåôáäßäåôáé ðéï åýêïëá ôï ìéêñüâéï

ç êïéíùíéêïïéêïíïìéêÞ ôïõò êáôÜ-
óôáóç äåí åðéôñÝðåé êáëÝò óõíèÞêåò äéá-
ìïíÞò êáé äéáôñïöÞò, ïðüôå ôï ðñüâëç-
ìá åðéäåéíþíåôáé ôüóï ãéá ôïõò ßäéïõò ü-
óï êáé ãéá ôï ðåñéâÜëëïí ôïõò.

Ïé ïäçãßåò ðïõ äßíïíôáé óôïõò ¸ëëçíåò
áóèåíåßò ðáëáéüôåñá åß÷áí ìåôáöñáóôåß
óå óõíåííüçóç ôçò Õðçñåóßáò ìáò ìå ôï
“Åëëçíéêü Óõìâïýëéï ãéá ôïõò ðñüóöõãåò”.
Ç ðñïóðÜèåéá áõôÞ üìùò äåí áðÝäùóå,
äéüôé üðùò öÜíçêå Ýíá ìåãÜëï ðïóïóôü
ôùí áëëïäáðþí Þôáí áíáëöÜâçôïé. 

Óôïí ÔïìÝá Èåñáðåßáò ðáñáêïëïõ-
èïýíôáé áóèåíåßò ìå ëïßìùîç áðü ôï ìõ-
êïâáêôçñßäéï ôçò öõìáôßùóçò.

Ç ðáñáêïëïýèçóç ôùí áóèåíþí áõôþí
áðáéôåß åéäéêÞ ìåèïäïëïãßá. Ãéá ôï ëüãï
áõôü ôçñåßôáé áñ÷åßï ìå üëá ôá óôïé÷åßá
ôïõ áóèåíïýò êáé áðáéôåßôáé óõíôïíéóìüò
ôçò ïìÜäáò ôùí åðáããåëìáôéþí õãåßáò. 

Ôï óýíïëï ôùí áóèåíþí ðñïóÝñ÷åôáé óå
ìçíéáßá âÜóç óôïõò Éáôñïýò ãéá ðáñáêï-
ëïýèçóç. Ïé áóèåíåßò ðñïóÝñ÷ïíôáé åðß-
óçò óå äåêáðåíèÞìåñç âÜóç óôïõò Åðé-
óêÝðôåò Õãåßáò ãéá ôçí ïñãÜíùóç êáé ðñï-
åôïéìáóßá ôïõ éáôñéêïý öáêÝëïõ. Áõôü ðå-
ñéëáìâÜíåé ôç äéåíÝñãåéá åñãáóôçñéáêþí
åîåôÜóåùí ëüãù ôçò çðáôïôïîéêüôçôáò
ôùí öáñìÜêùí êáé ôïí Ýëåã÷ï óõììüñöù-
óçò óôç ëÞøç èåñáðåõôéêÞò áãùãÞò åíü-
øåé ôçò ðñïêáèïñéóìÝíçò åðßóêåøçò ìå
ôïí èåñÜðïíôá éáôñü. ÐáñÜëëçëá, õðÜñ-
÷åé óõíåñãáóßá ìå ôï ìéêñïâéïëïãéêü, áêôé-
íïëïãéêü åñãáóôÞñéï êáé ôï ïöèáëìïëïãé-
êü éáôñåßï êáé êáôÜ ðåñßðôùóç ìå êëéíéêÝò
Þ Üëëá åñãáóôÞñéá. Ç äéáóýíäåóç ìå ôçí
êïéíüôçôá ãßíåôáé ìÝóù ôùí êáô´ ïßêïí å-
ðéóêÝøåùí üôáí áõôü êñßíåôáé áðáñáßôç-
ôï êáé áöïñÜ ôïõò ìç óõììïñöïýìåíïõò
áóèåíåßò êáé ôïõò ðïëõáíèåêôéêïýò.

Ç óõíôñéðôéêÞ ðëåéïøçößá ôïõ ðëçèõ-
óìïý ôïõ ÔïìÝá Èåñáðåßáò åßíáé áëëïäáðïß.

Õðïëïãßæåôáé üôé ôï 90% ðåñßðïõ ôùí åë-
ëÞíùí áóèåíþí ïëïêëçñþíïõí ôç èåñáðåß-
á ôïõò, åíþ ïé áëëïäáðïß äåí öáßíåôáé íá
óõììïñöþíïíôáé óôéò ïäçãßåò ôùí éáôñþí
êáôÜ ôïí ßäéï âáèìü. Ìåßæïí ðñüâëçìá á-
ðïôåëåß ç åðéêïéíùíßá ìå ôïí áóèåíÞ, áêñé-
âþò ëüãù ôïõ ìåãÜëïõ ðïóïóôïý áëëïäá-
ðþí óôï óõãêåêñéìÝíï ðëçèõóìü êáé ï å-
íôïðéóìüò ôïõò óôçí êïéíüôçôá ëüãù ôçò
óõ÷íÞò áëëáãÞò äéåýèõíóçò -óõíÞèùò
ðñüêåéôáé ãéá ïéêïíïìéêïýò ìåôáíÜóôåò êáé
åéäéêÜ ãéá ôïõò ðáñÜíïìá äéáìÝíïíôåò óôç
÷þñá ìáò-. ÔÝëïò, ï Ýíôïíïò óõã÷ñùôéóìüò
óå êáôáëýìáôá üðùò ïé êáôáõëéóìïß èÝ-
ôïõí æçôÞìáôá õãéåéíÞò êáé áóöÜëåéáò ãéá
ôïõò åðáããåëìáôßåò õãåßáò ðïõ ðñáãìá-
ôïðïéïýí ôéò åðéóêÝøåéò áõôÝò.

ÓõìðåñáóìáôéêÜ, ïé ëåéôïõñãïß ôçò
Ð.Ö.Õ. êáëïýíôáé íá ðñïóåããßóïõí Üôïìá
ðïõ áíÞêïõí óå ðëçèõóìéáêÝò ìåéïíüôçôåò,
íá îåðåñÜóïõí äõó÷Ýñåéåò åðéêïéíùíßáò êáé
íá õðåñâïýí ôçí áßóèçóç ìåéïíåêôéêüôç-
ôáò, Ýíäåéáò áðü ôçí ðëåõñÜ ôïõ áëëïäá-
ðïý ðïõ ôïí öÝñíåé óå ìéá èÝóç áäõíáìßáò,
÷ùñßò íá óõíõðïëïãéóèåß ç áìïéâáßá Ýìöõ-
ôç äõóðéóôßá ðïõ ãåííÜ ç äéáöïñåôéêüôçôá
ìåôáîý åîåôáóôÞ  êáé åîåôáæüìåíïõ.

Êáôüðéí, ç ðáñáêïëïýèçóç ôçò ëÞøçò,
óõììüñöùóçò êáé ïëïêëÞñùóçò ôçò áíôé-
öõìáôéêÞò áãùãÞò åßíáé óçìáíôéêÞ ôüóï
ãéá ôïí ßäéï ôïí ðÜó÷ïíôá üóï êáé ãéá ôçí
äçìüóéá õãåßá.

Ç öõìáôßùóç èá íéêçèåß ìüíï åÜí ãßíåé
Ýíá óïâáñü âÞìá ðñïò ôá åìðñüò ÷ùñþí
ðïõ ìðïñïýí íá óõìâÜëëïõí ìå ôå÷íéêÞ
êáé ÷ñçìáôïäïôéêÞ óõíäñïìÞ êáé óõã÷ñü-
íùò ïé ÷þñåò õøçëþí öïñôßùí êÜíïõí
ôçí öõìáôßùóç ðñïôåñáéüôçôÜ ôïõò
ðñïùèþíôáò ôçí Ýãêáéñç áíáãíþñéóç
êáé óùóôÞ èåñáðåßá ôùí áôüìùí ìå ôçí
íüóï (WHO 2007).     

¢ëëùóôå, ìå âÜóç ôï óýíèçìá ôçò ÐÏÕ
óôç äéåèíÞ ðñïóðÜèåéá ãéá ôçí åêñßæùóç
ôçò íüóïõ, "Êáíåßò äåí ìðïñåß íá åßíáé á-
óöáëÞò, áí üëïé äåí åßíáé áóöáëåßò".

NôÝìêá Áíáóôáóßá, 
ÐñïÀóôáìÝíç Áíôéöõìáôéêïý ÔìÞìáôïò 

Óùôçñïðïýëïõ Ðçíåëüðç, 
ÅðéóêÝðôñéá Õãåßáò Áíôéöõìáôéêïý ÔìÞìáôïò

Öõìáôßùóç: ç äéÜóôáóç ôïõ ðñïâëÞìáôïò êáé Öõìáôßùóç: ç äéÜóôáóç ôïõ ðñïâëÞìáôïò êáé 
ïé âáóéêÝò ãñáììÝò áíôéìåôþðéóçò óôï Íïóïêïìåßï ìáò.ïé âáóéêÝò ãñáììÝò áíôéìåôþðéóçò óôï Íïóïêïìåßï ìáò. ¸íá Ìïõóåßï  ÃåííéÝôáé¸íá Ìïõóåßï  ÃåííéÝôáé

Ìïõóåßï ÉáôñéêÞò Éóôïñßáò Ìïõóåßï ÉáôñéêÞò Éóôïñßáò 
«Óïößá ÓëÞìáí»«Óïößá ÓëÞìáí»

Óå Ìïõóåßï ÉáôñéêÞò Éóôïñßáò «Óïößá ÓëÞ-
ìáí» áíáìÝíåôáé äéáìïñöùèåß ôï ðñþôï, é-
óôïñéêü êôßñéï ôïõ ðñþçí Óáíáôïñßïõ «Óù-
ôçñßá», Ýðåéôá áðü Ýãêñéóç ôïõ Êåíôñéêïý
Óõìâïõëßïõ ÍåùôÝñùí Ìíçìåßùí. Ôï äéáôç-
ñçôÝï ðåñßðôåñï, ÷ôéóìÝíï óå áãñïôéêü íåï-
êëáóéêü ñõèìü, ðñüêåéôáé íá áðïêáôáóôá-
èåß óôçí áñ÷éêÞ ôïõ ìïñöÞ, ìå ôç äéÜíïéîç
ôùí äýï çìéõðáßèñéùí ÷þñùí êáé ôçí êáèáß-
ñåóç ôùí ðñüóèåôùí ôïß÷ùí êáé Üëëùí å-
ðåìâÜóåùí. ÉáôñéêÜ ìç÷áíÞìáôá êáé Üëëá
óðÜíéá êåéìÞëéá ôùí áñ÷þí ôïõ 20ïý áéþíá,
üôáí ç Óïößá ÓëÞìáí ßäñõóå ôï ðñþôï “ëá-
úêü» Óáíáôüñéï ôçò ÅëëÜäáò, èá åßíáé áíÜìå-
óá óôá åêèÝìáôá, ðïõ èá öéëïîåíïýíôáé
óôï ðñùôüôõðï ìïõóåßï.

http://www.apogevmatini.gr/?p=24547

Ôï êôßñéï óôçí óçìåñéíÞ ôïõ ìïñöÞ

Ïé åíÜñåôïé âëÝðïõí ôá äéêÜ ôïõò
åëáôôþìáôá êáé ïé êáêïß ôùí Üëëùí…

Ïé ìåãÜëïé Üíèñùðïé ìéëïýí ãéá éäÝåò

- Ï ìÝóïò Üíèñùðïò ãéá ãåãïíüôá

- Êáé ï ìéêñüò ãéá ôïõò Üëëïõò…. 

Óïöüò åßíáé áõôüò ðïõ ìáèáßíåé 

áðü ôá ðáèÞìáôÜ ôïõ…

- Óïöüôåñïò üìùò áõôüò ðïõ ìá-
èáßíåé áðü ôá ðáèÞìáôá ôùí Üëëùí…

Ïé ìåãáëýôåñåò óôåíá÷þñéåò ðïõ ðÝ-
ñáóá óôçí æùÞ ìïõ Þôáí ôåëéêÜ ãéá
ðñÜãìáôá ðïõ ðïôÝ äå ìïõ óõíÝâçóáí…

Íá îåêïõñÜæåóáé
áðü ôçí êïýñáóç êáé
ü÷é íá êïõñÜæåóáé 
áðü ôçí îåêïýñáóç. 

Ë Ï Ã É Á  Ó Ï Ö É Á Ó . . .Ë Ï Ã É Á  Ó Ï Ö É Á Ó . . .



ÅÓÏÄÁ
100,00 åõñþ

ÏéêïíïìéêÜÏéêïíïìéêÜ
Éáíïõáñßïõ 2010Éáíïõáñßïõ 2010

4 / Åðé êïéíùíßá åí ôýðù

Ìçíéáßá åöçìåñßäá. Åêäßäåôáé óå 2.500 öýëëá

Éäéïêôçóßá:
«Óýëëïãïò Ößëùí ÐåñéèáëðïìÝíùí 

Íïóïêïìåßïõ “Ç ÓÙÔÇÑÉÁ”»

¸äñá: Ã.Í.Í.È.Á. «Ç ÓÙÔÇÑÉÁ», 
Ìåóïãåßùí 152, ÁèÞíá 11527

Åêäüôçò: ÐÝôñïò Ãáñæþíçò.

ÓõíôáêôéêÞ ÏìÜäá: ÖùôåéíÞ ÄáñåéùôÜêç,
Ãéþñãïò Äåäïýóçò, ÁèçíÜ Äïýóïõ, Íßêïò
ÐáÀóéïò, Ìáôßíá ÓðõñÜôïõ, ¢ñçò ÓôñáôÜêïò.

Ãéá áõôü ôï ôåý÷ïò åñãÜóôçêáí åðßóçò ïé:
Ãéþñãïò ÃåùñãéÜäçò, Âáóßëçò ÊáëáöÜôçò

êáé ÁèçíÜ ÐÝôóç.
Ïé áñèñïãñÜöïé öÝñïõí ðëÞñùò 

ôçí åõèýíç ôùí êåéìÝíùí ôïõò

ÅÎÏÄÁ
11.565,00 åõñþ

ÁÍÁËÕÓÇ ÅÎÏÄÙÍ
Ðåñéèáëðüìåíïé:                2.500,00 åõñþ
ÅËÔÁ, åöçìåñßäá, ÄéáíïìÞ:    630,00  åõñþ
Îåíþíáò: 8.435,00 åõñþ

ÃÉÍÅ ÌÅËÏÓÃÉÍÅ ÌÅËÏÓ
Óýëëïãïò Ößëùí
ÐåñéèáëðïìÝíùí

Íïóïêïìåßïõ "Ç Óùôçñßá"

Íïóïêïìåßï ÍïóçìÜôùí 

Èþñáêïò Áèçíþí 

"Ç ÓÙÔÇÑÉÁ" 

Ëåùö. Ìåóïãåßùí 152 - ÁèÞíá 11527
Ôçë.2107763638 
FAX 2107707211

E-mail: info@sylfilon.gr
site: www.sylfilon.gr

ÄÄÙÙÑÑÇÇÔÔÅÅÓÓ
Ãéá ôçí ïéêïíïìéêÞ åíßó÷õóç ôïõ Óõëëüãïõ ìáò

Åõ÷áñéóôïýìå èåñìÜ Åõ÷áñéóôïýìå èåñìÜ ãéá äùñåÜãéá äùñåÜ

áíôß óôåöÜíïõáíôß óôåöÜíïõ
ôçí êá Ìðïõãéïýñç Ìáñßá óôç ìíÞìç ôïõ

Ãéþñãïõ Íéêïëüðïõëïõ. 

Ëïãáñéáóìüò ôñáðÝæçò ãéá êáôÜèåóç äùñåþí:

ÁÔÅ BANK: 274 04 003500 12

Óýëëïãïò Ößëùí ÐåñéèáëðïìÝíùí “Óïößá ÓëÞìáí”
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Ôþñá ìå ôçí áëëáãÞ ôïõ ñïõ÷éóìïý óôéò
íôïõëÜðåò óáò, ìðïñïýìå íá äå÷ôïýìå ü-
óá áðü ôá ÷åéìùíéÜôéêá ñïý÷á äåí èÝëåôå
íá ÷ñçóéìïðïéÞóåôå öÝôïò.
Óáò ðáñáêáëïýìå ôá ñïý÷á ðïõ èá öÝñåôå
íá åßíáé óå êáëÞ êáôÜóôáóç, êáèáñÜ êáé óé-
äåñùìÝíá. Èá ðñïóðáèÞóïõìå íá ôá äéáèÝ-
óïõìå êáôÜ ôïí êáëýôåñï äõíáôü ôñüðï. 

ÕÐÁÑ×ÅÉ  ÁÍÁÃÊÇ ÃÉÁ ÌÐÏÕÖÁÍ
ÊÁÉ ÊÏÕÂÅÑÔÅÓ

Áðåõèõíèåßôå óôïõò õðåõèýíïõò 
ôçò áðïèÞêçò ñïõ÷éóìïý: 

Êþóôáò ÂéôáëÜêçò ôçë. -3268 Þ 6977202398
êáé ç Óïößá ÂéôáëÜêç ôçë. 6973538028.
Ïé ÐñïúóôáìÝíåò ôùí ÔìçìÜôùí ìðïñïýí
íá åðéêïéíùíïýí ìå óôïõò õðåõèýíïõò ôçò
áðïèÞêçò ñïõ÷éóìïý ãéá êÜëõøç áíáãêþí
íïóçëåõüìåíùí áóèåíþí.

Á Í Á Ê Ï É Í Ù Ó ÇÁ Í Á Ê Ï É Í Ù Ó Ç

Ï É  Ö Õ Ì Á Ô É Ê Ï É  È Á  Ê Ô É Ó Ï Õ Í  Ï É  Ö Õ Ì Á Ô É Ê Ï É  È Á  Ê Ô É Ó Ï Õ Í  
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ÅÍÁ Ó×ÅÄÉÏ ÔÇÓ ÅÍÙÓÅÙÓ ÔÙÍ

Ãíùñßæåôå ôçí ôåëåõôáßáí óôáôéóôéêÞí ôïõ
Õðïõñãåßïõ ÕãéåéíÞò ãéá ôçí öõìáôßùóçí;
Åéò ôñéáêüóéáò áêñéâþò ÷éëéÜäáò áíÝñ÷ïíôáé
ïé áóèåíåßò ïé ïðïßïé êáôáôñý÷ïíôáé, åéò ü-
ëçí ôçí ÅëëÜäáí, áðü ôçí åðÜñáôïí áõôÞí
áóèÝíåéáí. Êáèçìåñéíþò íÝá ìÝôñá áíáããÝ-
ëïíôáé äéá ôçí ðåñßèáëøçí ôùí öõìáôéêþí
êáé íÝá õãéåéíÜ óáíáôüñéá éäñýïíôáé, áëëÜ ü-
ëá áõôÜ ðáñáìÝíïõí åéò ôá ÷áñôéÜ êáé ôá
÷áñôïöõëÜêéá ôùí õðïõñãþí. 

Ç áëÞèåéá üìùò åßíáé ìßá: üôé üëïé ïé öõ-
ìáôéêïß õðïöÝñïõí ðïëý, èåùñïýí äå ìåãÜ-
ëçí áíáêïýöéóçí êáé åëðßäá üôáí êáôïñèþ-
óïõí íá åéóá÷èïýí åéò ôï ãíùóôü öèéóéá-
ôñåßïí "Óùôçñßá", ðïõ åõñßóêåôáé åéò áðü-
óôáóéí ïëßãïí ÷éëéïìÝôñùí áðü ôçí ðñùôåý-
ïõóá. Ôï íïóïêïìåßïí áõôü êáôÜ ôá ôåëåõ-
ôáßá éäßùò, ìå áíåãåñèÝíôá ðñüóèåôá êôßñéá
êáé ôéò áñêåôÝò ðáñÜãêåò, Ý÷åé õðåñðëçñù-
èÞ áóöõêôéêþò. Ìå ôïõò ÷ßëéïõò ôñéáêïóß-
ïõò äå áóèåíåßò, ðïõ ðåñéëáìâÜíåé óÞìåñïí,
êáé ôá Üëëá ôñéáêüóéá Üôïìá, ðïõ áðïôå-
ëïýí ôï ðñïóùðéêüí, äßäåé ôçí åíôýðùóéí
ìéáò ìéêñÜò ðüëåùò. Öáíôáóôåßôå ôþñá, õ-
ðü ôáò óõíèÞêáò áõôÜò, åéò ðïßáí èåñáðåß-
áí åßíáé äõíáôüí íá õðïâëçèïýí ïé Üðïñïé
öõìáôéêïß, ìÝóá óå ðáñÜãêåò ÷åéñüôåñåò
ôùí ðñïóöõãéêþí óõíïéêéóìþí êáé ìáæß ìå
ôÝóóåñéò - ðÝíôå áêüìá áññþóôïõò…

Ìå áõôÜò ôáò óêÝøåéò, åéò ôáò ìåëáã÷ïëé-
êÜò þñáò ôçò áôåëåßùôçò èåñáðåßáò ôùí, ïé
ðëÝïí äéáíïïýìåíïé ôñüöéìïé ôçò "Óùôçñß-
áò" áðåöÜóéóáí, äéá íá åðéôý÷ïõí åêåßíï ôï
ïðïßïí äåí êáôïñèþíåé ôï êñÜôïò, íá ïñãá-
íùèïýí óõóôçìáôéêÜ äéá íá õðïóôçñßîïõí
ôá óõìöÝñïíôÜ ôùí.

¸ôóé ßäñõóáí éäéáßôåñïí óùìáôåßïí, áíá-
ãíùñéóèÝí ìÜëéóôá åðéóÞìùò, ôçí "ÐáíåëëÞ-
íéïí ¸íùóéí Öõìáôéêþí". Ôï óùìáôåßïí áõôü
Ý÷åé Þäç ðåñß ôá 800 ìÝëç åê ôùí öõìáôéêþí
ôçò "Óùôçñßáò" ùò êáé åî Üëëùí åðáñ÷éáêþí
óáíáôïñßùí, ìå åðéêåöáëÞò ôïí ê. Êïôñï-
ôóÜí ùò ðñüåäñïí, ôïí ê. Ôñéáíôáöýëëïõ
êáé ôçí ä. Æçìïðïýëïõ. Óêïðüò ôçò "Ðáíåë-
ëçíßïõ Åíþóåùò Öõìáôéêþí" åßíáé ç åíßó÷õ-
óéò ôïõ áíôéöõìáôéêïý áãþíïò äéá çèéêþí
êáé õëéêþí ìÝóùí êáé ç áëëçëåããýç ìåôáîý
ôùí öõìáôéêþí. Ôï óðïõäáéüôåñïí üìùò åî
üëùí åßíáé ç áíÝãåñóéò åéäéêÞò ðüëåùò äéá
ôïõò êëéíéêþò éáèÝíôáò öõìáôéêïýò, ìéáò
ðñáãìáôéêÞò öõìáôéïõðüëåùò. ¸÷åé óõìâåß
ðïëëÜêéò åéò ðïëëïýò öõìáôéêïýò, ïé ïðïßïé
åíïóçëåýïíôï åðß ìáêñüí äéÜóôçìá åéò óáíá-
ôüñéïí íá éáèïýí êëéíéêþò êáé íá ìçí Ý÷ïõí
áíÜãêçí ðåñáéôÝñù åóùôåñéêÞò äéáìïíÞò. Ôé
åðçêïëïõèåß ôüôå: Ï áíùôÝñù ëüãïò, åí
óõíäåéáóìþ ìå ôï öÜóìá ôçò âéïðÜëçò ôïõò
öÝñåé êáé ðÜëéí åéò ôçí ðüëéí. Åêåß ç ìïëõóìÝ-
íç áôìüóöáéñá ðñïóâÜëåé åê íÝïõ ôá áíá-
ðíåõóôéêÜ ôùí üñãáíá êáé åðÝñ÷åôáé êáôÜ
áõôüí ôïí ôñüðïí õðïôñïðÞ ôçò íüóïõ ç ï-
ðïßá êáôáëÞãåé ðïëëÝò öïñÝò, åÜí ü÷é ðÜ-
íôïôå, åéò ôï ìïéñáßï. Ç öõìáôéïýðïëéò ëïé-
ðüí ðñüêåéôáé íá ðñïóöÝñåé ìåãÜëáò õðç-
ñåóßáò åéò ôçí ôÜîçí áõôÞí ôùí êëéíéêþò éá-
èÝíôùí äåäïìÝíïõ üôé ùò ìßá ôåëåßùò ïñãá-
íùìÝíç ðüëéò èá ÷ñçóéìåýóåé ùò äéáñêÞò êá-

ôïéêßá ôùí öõìáôéêþí êáé óõã÷ñüíùò êÝ-
íôñïí äñÜóåùò êáé åñãáóßáò áõôþí. 

Ôçí åõãåíÞ áõôÞí ðñïóðÜèåéáí ôçò "Ðá-
íåëëçíßïõ Åíþóåùò Öõìáôéêþí" åãêñßíåé êáé
åíéó÷ýåé ìå êÜèå äõíáôü ìÝóï ï ê. Áóßìçò
ðñüåäñïò ôçò åöïñåßáò ôïõ Íïóïêïìåßïõ
"Óùôçñßá". Ï ßäéïò åíåñãåß óõã÷ñüíùò äéá
ôçí áðáëëïôñßùóéí ìåãÜëçò åêôÜóåùò åéò
ôá Ìåëßóóéá üðïõ èá áíåãåñèÞ óõí ôï ÷ñü-
íù åßôå äéá êñáôéêÞò óõíäñïìÞò, åßôå äé' é-
äéùôéêïý ïéêïäïìéêïý óõíåôáéñéóìïý, ç
ðñþôç åëëçíéêÞ öõìáôéïýðïëéò. 

Áõôáß åßíáé åí ïëßãïéò áé ðñþôáé åíÝñãåéáé ôçò
"Ðáíåëëçíßïõ Åíþóåùò Öõìáôéêþí". Åêåßíï ü-
ìùò ðïõ ðñïîåíåß ôçí ìåãáëõôÝñáí åíôýðù-
óéí, åßíáé ç óõãêéíçôéêÞ Ýêêëçóéò, ðïõ áðçýèõ-
íáí åéò ôáò ôñéáêïóßáò ÷éëéÜäáò ôùí öõìáôé-
êþí ôçò ÅëëÜäïò. Ìå ôçí Ýêêëéóçí áõôÞí æç-
ôïýí íá ôïõò åíéó÷ýóïõí åéò ôçí ðñïóðÜèåéáí
ôùí, äéüôé ìüíïí áõôïß, ïé áìÝóùò åíäéáöåñü-
ìåíïé, áöïý ðÜó÷ïõí , èá åðéäéþîïõí ìå ðñáã-
ìáôéêüí æÞëï ôá óõìöÝñïíôÜ ôùí. 

Êáé ç Ýêêëéóçò áõôÞ äåí áðÝ÷åé êáèüëïõ á-
ðü ôçí ðñáãìáôéêüôçôá. Ïé õðïõñãïß êáé áé
åðéóôçìïíéêáß êïñõöáß Ýñ÷ïíôáé êáé ðáñÝñ-
÷ïíôáé êÜèå ôüóï ìå ðïìðþäåéò õðïó÷Ýóåéò,
ðïõ áðïâëÝðïõí åéò éäéïôåëåßò óêïðïýò, åíþ
êáô' ïõóßáí äåí ãßíåôáé äéá ôçí êáëéôÝñåõóçí
ôçò êáôáóôÜóåùò ôùí öõìáôéêþí ìáò ïé ï-
ðïßïé êáôÜ ôùí ðëåßóôïí åßíáé êáôáäéêáóìÝ-
íïé íá óâÞóïõí óéãÜ óéãÜ åéò ôçí "Óùôçñßáí". 

Ìßá ëïéðüí åíÝñãåéá áðü ôïõò ðÜó÷ïíôáò
ïñãáíùìÝíïõò äåí õðÜñ÷åé áìöéâïëßá üôé èá Ý-
÷åé åíôÝëëåé éêáíïðïéçôéêüôåñá áðïôåëÝóìáôá
áðü üóá åðÝôõ÷å Ýùò ôþñá ç êñáôéêÞ ìÝñéìíá.

É. ÖåñìÜíïãëïõ 
Åöçìåñßäá ÂÑÁÄÕÍÇ 03/05/1931
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H 5ç ÃåíéêÞ ÓõíÝëåõóç ôïõ, Óõëëüãïõ Ößëùí
ÐåñéèáëðïìÝíùí Íïóïêïìåßïõ "Ç Óùôçñßá"
Ý÷åé ðñïãñáììáôéóôåß ãéá ôçí  ÐÝìðôç 4 Öå-
âñïõáñßïõ 2010 êáé þñá 12:00 ôï ìåóçìÝñé,
óôï ÁìöéèÝáôñï ôïõ Íïóïêïìåßïõ. Óõã÷ñü-
íùò èá ãßíåé êáé ç êïðÞ ôçò Ðñùôï÷ñïíéÜôé-
êçò Ðßôáò ôïõ Óõëëüãïõ ìáò.
ÄÉÏÉÊÇÔÉÊÏÓ ÁÐÏËÏÃÉÓÌÏÓ 2009
Ï Óýëëïãüò ìáò áñéèìåß 414 ÌÝëç (117
ÔáêôéêÜ êáé 297 Óõìðáèïýíôá), åíåãñÜ-
öçóáí 43 íÝá ìÝëç êáôÜ ôï Ýôïò 2009.
¸÷ïõí õðïóôçñé÷èåß ðåñéóóüôåñïé áðü
220 ðåñéèáëðüìåíïé êáé äéáôÝèçêáí ãéá
ôïí óêïðü áõôü 22.835,20 Åõñþ.
ÌÝóá óôï Ýôïò 2009 Ýãéíáí 12 óõíåäñéÜóåéò
ôïõ Ä.Ó., áëëÜ ç åðéêïéíùíßá ìåôáîý ôùí
ìåëþí ôïõ ÄÓ Þôáí ó÷åäüí êáèçìåñéíÞ.
Ãéá ôçí áðïôåëåóìáôéêüôåñç áðüäïóç ôïõ
Ýñãïõ ôïõ Óõëëüãïõ óôïõò ðïéêßëïõò ôïìåßò
äñáóôçñéïôÞôùí ôïõ, ëåéôïõñãïýí ïìÜäåò
åñãáóßáò (åðéôñïðÝò),  ïé ïðïßåò áíáóõãêñï-
ôçèÞêáí óôéò áñ÷Ýò ôïõ 2009 ùò åîÞò:
Áíáêýêëùóçò: ÍéêïëáêÜêïõ ÄÞìçôñá,
Äåäïýóçò Ãéþñãïò, Äïýóïõ ÁèçíÜ, Äå-
äïýóç ÔæÝíç.
Áíåýñåóçò Ðüñùí & Åêäçëþóåùí: Áëå-
îüðïõëïò ÃéÜííçò, ÃïõóÝôçò ÓùôÞñçò,
ËõóéìÜ÷ïõ Íßôóá, Èåéáêüò Îåíïöþíôáò,
ÓôñáôÜêïò ¢ñçò.
Îåíþíá: Áñôéíüðïõëïò ×ñÞóôïò, Ãáñæþíçò
ÐÝôñïò, ÊõñáôæÞò Ãåþñãéïò, ÍéêïëáêÜêïõ
ÄÞìçôñá, Ðïëõæùãüðïõëïò ÄçìÞôñéïò, Óðõ-
ñÜôïõ Óôáìáôßá, ÖñáãêéÜ Êùíóôáíôßíá.
Åöçìåñßäáò: Ãáñæþíçò ÐÝôñïò, Äáñåéù-
ôÜêç ÖùôåéíÞ, Äåäïýóçò Ãéþñãïò, Äïýóïõ
ÁèçíÜ, ÐáÀóéïò Íßêïò, ÓðõñÜôïõ Ìáôßíá,
ÓôñáôÜêïò ¢ñçò, ÌðïõìðÜêç Ìßíá.
Bazaar: Ãéáííáêïðïýëïõ Óïößá, Äåäïýóç
ÔæÝíç, ÓðõñÜôïõ Ìáôßíá, Äïýóïõ ÁèçíÜ,
ÊáæÞ ÄáíÜç, Êáðïðïýëïõ ËõãåñÞ, Öïý-
öá Öëþñá.
Åèåëïíôþí: ÂéôáëÜêçò Êþóôáò, Ðïýëéïõ
ÅëÝíç, ÐáðáæÞóç ×áñÜ, ÍéêïëáÀäçò ÃéÜí-
íçò, ÄáñåéùôÜêç ÖùôåéíÞ.
ÅðéôñïðÞ Åéêáóôéêïý "Ç ÓÙÔÇÑÉÁ": Áñôé-
íüðïõëïò ×ñÞóôïò, Âëáóôüò Öþôéïò, Ãáñ-
æþíçò ÐÝôñïò, Äåäïýóçò Ãéþñãïò, Èåéáêüò
Îåíïöþí, Êïíéáâßôçò Âáóßëçò, ÐáÀóéïò Íé-
êüëáïò, Ðáðáäüðïõëïò Ðáíáãéþôçò, Óðõ-
ñÜôïõ Óôáìáôßíá, ÓôñáôÜêïò Áñéóôåßäçò,
ÔïõìðÞò Ìé÷áÞë, ÔóïõñÜðçò Óðýñïò.
Ôá ìÝëç ôùí åðéôñïðþí áíáíåþíïíôáé

êÜèå ÷ñüíï, áëëÜ êáé åíäéÜìåóá áí ðá-
ñáóôåß áíÜãêç Þ åíäéáöÝñïí.

ÐÑÏÓÖÏÑÅÓ ÓÅ ÐÅÑÉÈÁËÐÏÌÅÍÏÕÓ
(Óýíïëï = 22.835,20 åõñþ óå 220 ðåñß-
ðïõ ðåñéèáëðüìåíïõò).
16.005,00 åõñþ êáôüðéí ðñüôáóçò áðü
ôçí ÊïéíùíéêÞ Õðçñåóßá.
2.800,00 åõñþ ãéá áíôéìåôþðéóç Ýêôáêôùí
âïçèçìÜôùí óå ÊëéíéêÝò êáé Åöçìåñåßï.
1.026,00 åõñþ ãéá óôÞñéîç áóèåíþí ôïõ
Øõ÷éáôñéêïý ÔïìÝá (åßäç ðñþôçò áíÜ-
ãêçò ôùí ÍïóçëåõìÝíùí áóèåíþí).
ÅÊÄÇËÙÓÅÉÓ:

ÊïðÞ Ðñùôï÷ñïíéÜôéêçò Ðßôáò êáôÜ
ôçí ðñïçãïýìåíç Ã. Ó. (04.02.09). Áêïëïý-
èçóå ìðïõöÝò, ðñïóöïñÜ ôçò Öáñìá-
êåõôéêÞò Åôáéñåßáò CHIESI.

ÅêäñïìÞ óôçí Éïñäáíßá: 22 ìå 26 Ìáñôßïõ
2009 ðñáãìáôïðïéÞèçêå ìå ìåãÜëç åðéôõ÷ßá
ç ðñïãñáììáôéóìÝíç åêäñïìÞ óôçí Éïñäáíßá.

ÉïñäáíéêÞ ÂñáäéÜ: Ôçí ÔåôÜñôç 29 Á-
ðñéëßïõ 2009, óõíáíôçèÞêáìå ïé "ôáîéäéþ-
ôåò ôçò Éïñäáíßáò" óôï öéëüîåíï êÝíôñï
ôçò ìðýñáò Craft êáé áðïëáìâÜíïíôáò
ôïõò ðëïýóéïõò ìåæÝäåò êáé ôçí Üöèïíç

ìðýñá, áíáâéþóáìå áíáìíÞóåéò, ìå ôç
âïÞèåéá ôçò ðñïâïëÞò slides, áðü ôçí ðå-
ñéÞãçóÞ ìáò óôçí üìïñöç Éïñäáíßá.

Çìåñßäá ìå èÝìá "Íïóïêïìåßï êáé ÔÝ-
÷íç" Ôñßôç  12/05/09 (12:00 ùò ôéò 16:00). 

Bazaar ìå ìåãÜëç åðéôõ÷ßá êáé ðïëý êÝ-
öé Ýãéíå ôï Êáëïêáéñéíü Bazaar óôéò
17/6/2009 êáé ôï ×ñéóôïõãåííéÜôéêï Bazaar
óôéò 15/12/09, ìå ôç óõíäñïìÞ åèåëïíôþí.
ÄÑÁÓÅÉÓ:

Áßôçóç ÅããñáöÞò óôçí Ïìïóðïíäßá
ÌÊÏ ÅëëÜäïò.

ÕðïãñÜöçêå Óýìâáóç ãéá Áíáêýêëù-
óç Áëïõìéíßïõ êáé Ðëáóôéêïý.

ÕðïãñÜöçêå óýìâáóç ãéá Áíáêýêëù-
óç scrap áðü ôçí åôáéñßá Ëáøßíá.

Îåíþíáò: Ïé ðñïóðÜèåéåò ãéá ôçí õëïðïß-
çóç ôïõ Îåíþíá óõããåíþí íïóçëåõïìÝíùí
ðñï÷ùñÜ ìå ðïëëÝò äõóêïëßåò êáé ðïëëÞ
ðñïóðÜèåéá. Óôéò 27 Éáíïõáñßïõ 2009 êáôá-
ôÝèçêå áðü ôïí Óýëëïãï ìáò, ùò äùñåÜ
ðñïò ôï Íïóïêïìåßï, ç Ôå÷íéêÞ ÌåëÝôç ãéá
ôïí Îåíþíá. ÅëÝã÷èçêå áðü ôçí Ôå÷íéêÞ Õðç-
ñåóßá ôïõ Íïóïêïìåßïõ ìáò, ðñïùèÞèçêå
ðñïò Ýãêñéóç óôçí Ôå÷íéêÞ Õðçñåóßá ôïõ Õ-
ðïõñãåßïõ Õãåßáò. Ôï Õðïõñãåßï ìåôÜ ôïí
ó÷åôéêü Ýëåã÷ï, áíÝèåóå óôçí Íïìáñ÷ßá Áèç-
íþí ôçí õëïðïßçóç ôïõ Ýñãïõ áðïêáôÜóôá-
óçò ôïõ "Êõñéáæßäåéïõ" êáé ôçí ìåôáôñïðÞ
ôïõ óå Îåíþíá. Ç Íïìáñ÷ßá Ýêñéíå üôé ôï
êïíäýëé  ìå ôï ïðïßï èá ÷ñçìáôïäïôçèåß ôï
Ýñãï åßíáé ìéêñü êáé áðïöÜóéóå íá äéðëáóéÜ-
óåé ó÷åäüí ôï ðïóüí ðïõ èá äéáèÝóåé. Áõôü
ðñïûðïèÝôåé íÝá Ýãêñéóç áðü ôï Íïóïêï-
ìåßï, 1ç ÕÐÅ êáé Õðïõñãåßï Õãåßáò.
ÐáñÜëëçëá  Ýãéíáí óõíáíôÞóåéò ìå ôï Õ-
ðïõñãåßï Õãåßáò ðñïò ôçí êáôåýèõíóç Ýíôá-
îçò ôïõ Îåíþíá óôïí Ïñãáíéóìü ôïõ Íïóï-
êïìåßïõ êáé ôïí ôñüðï ëåéôïõñãßáò ôïõ.

Åéêáóôéêü Ó÷Ýäéï "Ç ÓùôÞñéá": ÌåôÜ
ôçí åðéôõ÷Þ åêäÞëùóç ôçò Çìåñßäáò ìå èÝ-
ìá "Íïóïêïìåßï êáé ÔÝ÷íç" åíéó÷ýèçêå ç éäÝ-
á ãéá ôçí ðñáãìáôïðïßçóç åíüò ìåãÜëïõ åé-
êáóôéêïý ãåãïíüôïò óôï Íïóïêïìåßï ìáò. Ç
Ýêèåóç èá äéáñêÝóåé áðü ôïí ÌÜéï ìÝ÷ñé
ôïí ÓåðôÝìâñéï êáé ðáñÜëëçëá èá ãßíïõí
êáé Üëëåò äñáóôçñéüôçôåò, üðùò çìåñßäåò,
óåìéíÜñéá, ðñïâïëÞ ôáéíéþí, ïìéëßåò ê.á.
Óõììåôï÷Þ óå áõôü ôï ó÷Ýäéï Ý÷ïõí Þäç
äçëþóåé ôá ðåñéóóüôåñá åñãáóôÞñéá ôçò
Ó÷ïëÞò Êáëþí Ôå÷íþí ôçò ÁèÞíáò, Èåóóá-
ëïíßêçò, Éùáííßíùí, Öëùñßíçò, Éïíßïõ. Óå
ðïëëÜ åñãáóôÞñéá ôï ó÷Ýäéï Óùôçñßá èá
ìðåé ùò Üóêçóç ðÜíù óôçí ïðïßá èá åîå-
ôáóôïýí óôï ôÝëïò ôçò ÷ñïíéÜò ïé öïéôç-
ôÝò. Ïé Üîïíåò ôïõ ó÷åäßïõ åßíáé á) ÈÝìá-
ôá ðïõ áíáöÝñïíôáé óôçí áóèÝíåéá, óôç
èåñáðåßá, â) Óôç “Óùôçñßá” óáí ÷þñïò á-
êïýóéïõ Þ åêïýóéïõ åãêëåéóìïý êáé ã) Ç é-
óôïñéêÞ óçìáóßá ôïõ Íïóïêïìåßïõ ùò ÷þ-
ñïõ áíôßóôáóçò ôçí ðåñßïäï ôçò êáôï÷Þò.
ÌåôÜ áðü ðïëëÝò óõíáíôÞóåéò ôùí ìåëþí
ôçò åðéôñïðÞò ãéá ôï åéêáóôéêü "Ç Óùôçñß-
á" êáé ìåôáîý ôïõò, áëëÜ êáé ìå ôçí Äéïßêç-
óç ôïõ Íïóïêïìåßïõ êáé ìå ôïí Óýëëïãï
ÅñãáæïìÝíùí êáé Üëëïõò öïñåßò, Ý÷åé ìðåé
ðëÝïí ôï ó÷Ýäéï óôçí ôåëéêÞ ôïõ åõèåßá.
Åõåëðéóôïýìå íá åßíáé Ýíá ãåãïíüò ðïõ èá
áíáäåßîåé ôüóï ôï Íïóïêïìåßï ìáò üóï êáé
ôçí ðïëýðëåõñç éóôïñßá ôïõ. 

Åèåëüíôñéåò: ÐñïóÝöåñáí ôéò õðçñåóßåò
ôïõò ãéá ìéêñÜ ÷ñïíéêÜ äéáóôÞìáôá óôï
Ãñáöåßï ôïõ Óõëëüãïõ êáé óôçí éìáôéïèÞêç.

ÁãïñÜ ÖùôïãñáöéêÞò ìç÷áíÞò: Áðï-
öáóßóôçêå íá áãïñáóôåß ÖùôïãñáöéêÞ
ìç÷áíÞ ãéá ôçí ÊïéíùíéêÞ Õðçñåóßá ðñï-
êåéìÝíïõ íá êáëõöèïýí áíÜãêåò áóèåíþí

(Ýêäïóç ÄÁÔ, Ýêäïóç âéâëéáñßùí êëð)
ÁíáâÜèìéóç ôïõ Site ôïõ óõëëüãïõ ìáò.
Óõíå÷ßæåôáé ç ïéêïíïìéêÞ óôÞñéîç ôïõ

ðáéäéïý áðü ôçí Áéèéïðßá.
Ìçôñþï Ì.Ê.Ï: ÅíÝñãåéåò åê íÝïõ ðñïò

ôç Íïìáñ÷ßá Áèçíþí ãéá Ýíôáîç óôï Ìç-
ôñþï Ì.Ê.Ï. 

Ðáñáêïëïýèçóç ÔåëåôÞò ÂñÜâåõóçò Å-
èåëïíôþí êáé Åèåëïíôéêþí Ïñãáíþóåùí:
ÌÝëç ôïõ ÄÓ ôïõ Óõëëüãïõ ìáò ðñïóåêëÞ-
èçóáí ðáñáêïëïýèçóáí ôç ÔåëåôÞ ÂñÜ-
âåõóçò Åèåëïíôþí êáé Åèåëïíôéêþí Ïñãá-
íþóåùí ãéá ôçí ðñïóöïñÜ ôïõò óôïõò ôï-
ìåßò Õãåßáò êáé ÊïéíùíéêÞò Áëëçëåããýçò. 
ÅÊÄÏÓÅÉÓ: ¸êäïóç åöçìåñßäáò ôïõ Óõë-
ëüãïõ áõîÞèçêå áðü 2.000 óå 2.500 öýëëá
ìçíéáßùò. Åêôõðþèçêå Þäç ôï 47ï öýëëï.
ÓÕÍÅÑÃÁÓÉÁ ÌÅ ÁËËÏÕÓ ÖÏÑÅÉÓ
ÔáêôéêÝò óõíáíôÞóåéò ìå Äéïßêçóç Íïóï-
êïìåßïõ, 1ç ÕÐÅ, Õðïõñãåßï Õãåßáò, Íï-
ìáñ÷ßá Áèçíþí.
Óýëëïãïò "ÁãáðÜí": Ï Óýëëïãüò ìáò Ýöå-
ñå óå åðéêïéíùíßá ôï óùìáôåßï "ÁÃÁÐÁÍ"
ìå ôçí Äéïßêçóç ôïõ Íïóïêïìåßïõ ìáò ãéá
ßäñõóç Hospice (Îåíþíáò ãéá áóèåíåßò ôå-
ëéêïý óôáäßïõ) ðñïò üöåëïò ôùí êáñêéíï-
ðáèþí áóèåíþí ôïõ Íïóïêïìåßïõ.
Îåíþíáò óõããåíþí áóèåíþí ãéá ôï Íïóïêï-
ìåßï ÌåôáîÜ "Ç Êïéíùíéêç Ìåñéìíá" ôïõ ÄÞ-
ìïõ ÐåéñáéÜ: ÅðéêïéíùíÞóáìå ìå ôïí Îåíþíá
ðïõ ëåéôïõñãåß óôçí ÔåñøéèÝá êáé áíôáëëÜîá-
ìå åìðåéñßåò êáé áðüøåéò ðïõ èá åßíáé ÷ñÞóé-
ìåò êáé ãéá ôï äéêü ìáò Îåíþíá. Åðßóçò äéáèÝ-
óáìå êÜðïéá âéâëßá ãéá ôçí âéâëéïèÞêç ôïõò.
Óýëëïãïò êáñêéíïðáèþí ÊÅÖÉ: ÐñïêáëÝóá-
ìå óõíÜíôçóç ôïõ Óõëëüãïõ êáñêéíïðáèþí
ÊÅÖÉ ìå ôçí ÊïéíùíéêÞ Õðçñåóßá ôïõ Íïóï-
êïìåßïõ ìáò ãéá óõíåñãáóßá.  Ôçí ÔåôÜñôç 19
Áðñéëßïõ 2009 óõíáíôÞèçêáí óôá ãñáöåßá
ôçò ÊïéíùíéêÞò Õðçñåóßáò ôïõ Íïóïêïìåßïõ
ìáò, ç Ðñüåäñïò, êá ÆùÞ Ãñáììáôüãëïõ êáé
ìÝëç ôïõ Óõëëüãïõ Êáñêéíïðáèþí Åèåëï-
íôþí Ößëùí Éáôñþí "Ê.Å.Ö.É." êáé õðÞñîå å-
ðïéêïäïìçôéêÞ óõæÞôçóç ìå ðñïïðôéêÞ óõ-
íåñãáóßáò, ôüóï ìå ôçí ÊïéíùíéêÞ Õðçñåóßá,
üóï êáé ìå ôïí Óýëëïãü ìáò, õðÝñ ôùí íïóç-
ëåõüìåíùí êáñêéíïðáèþí áóèåíþí.
ÊÝíôñï ÇìåñÞóéáò Öñïíôßäáò êáé Ðñï-
óáñìïãÞò ÁÌÅÁ "O Êáëüò Óáìáñåßôçò" 
Óùìáôåßï Êëßìáêá
Óýëëïãïò Âïçèåßáò Ðáéäéþí Áéèéïðßáò.
Óõíåôáéñéóìüò ÁðïêáôÜóôáóçò ÍÝùí ìå
Øõ÷ïêïéíùíéêÜ ÐñïâëÞìáôá "e-éêüíá"
ºäñõìá êïéíùíéêÞò ÌÝñéìíáò ôïõ ÄÞìïõ
ÆùãñÜöïõ "ôï óðßôé ôçò áëëçëåããýçò"
e-Inclusion: ¼ñãáíï ôçò ÅõñùðáúêÞò ¸íù-
óçò, ðïõ Ý÷åé óôü÷ï ôï ó÷åäéáóìü êáé ôç ÷Ü-
ñáîç ðïëéôéêÞò åíôüò ôçò Êïéíüôçôáò ãéá ôçí
áíÜðôõîç ôçò Ðñïóâáóéìüôçôáò êáé ¸íôá-
îçò üëùí ôùí åõáßóèçôùí ïìÜäùí ôïõ ðëç-
èõóìïý óôçí Êïéíùíßá ôçò Ðëçñïöïñßáò.
ÄÙÑÅÅÓ ÐÑÏÓ ÔÏÍ ÓÕËËÏÃÏ :14.464,74 
åõñþ áðü ÐíåõìïíïëïãéêÞ Åôáéñåßá,
Interamerican êáé Üëëïõò öïñåßò êáé éäéþôåò.
ÔÁÊÔÉÊÁ ÅÎÏÄÁ:
365 åõñþ ãéá ôï ðáéäß ìáò óôçí Áéèéïðßá 
300 åõñþ. ÁãïñÜ ñïõ÷éóìïý ãéá áóèåíåßò.
ÅÊÔÁÊÔÁ ÅÎÏÄÁ:
×ñéóôïõãåííéÜôéêá Åßäç 
ÕëéêÜ ãéá åõ÷Ýò ÐÜó÷á
ÁãïñÜò ïìðñåëþí ãéá Bazaar.
ÁãïñÜò Ç/Õ 
ÅÐÉÄÉÙÎÅÉÓ ÃÉÁ ÔÏ 2009
Õëïðïßçóç ôïõ Îåíþíá 
Åêðüíçóç Åóùôåñéêïý Êáíïíéóìïý 
ÅéäéêÞ ÃñáììáôÝáò Óõëëüãïõ.
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ÁõôÞ åßíáé ç óôéãìÞ ôçò êñõöÞò
áíáãÝííçóçò. Ç ïìß÷ëç áéùñåßôáé ðÜíù
áðü ôç ãç. ÐÜ÷íç ó÷çìáôßæåôáé óôá
äéÜðëáôá ëéâÜäéá.

Ôï äÝíôñï åßíáé áêßíçôï. ÓôÝêåé ìüíï êáé
Þóõ÷ï. ÌÝóá óôï óêïôÜäé, ðñßí ôá
÷áñÜìáôá, ç öýóç êïéìÜôáé. Êáìßá êßíçóç
ôïõ áÝñá, êáíÝíá ôñåìüðáéãìá óôá êëáäéÜ.
Ôï äÝíôñï, óéùðçëü ìÝóá óôï óêïôÜäé, óáí
ðÝôñá. Êßïíáò óôçí áõëÞ åíüò Üäåéïõ íáïý.

¸íáò ìáêñéíüò èüñõâïò äéáðåñíÜ ôçí
çóõ÷ßá. Ôï ðñþôï öùò ôçò ìÝñáò ðñïâÜëëåé
óôç ãç. Ç óêéÜ ôïõ äÝíôñïõ ðñï÷ùñÜ ìå ôçí
áõãÞ, ìá ôï äÝíôñï ðáñáìÝíåé áêßíçôï.

ÊÜôù áðü ôï äÝíôñï, ôï ÷þìá ðáãùìÝíï
êáé óêëçñü. Áðü ðÜíù, ï öëïéüò ôïõ êñýïò,
ôá Üêñá ôïõ ìïõäéáóìÝíá. Ï ðåñáóôéêüò ßóùò
áíáñùôçèåß åÜí ôï äÝíôñï èá æåé ôçí Üíïéîç.

¼ìùò êÜôù áðü ôï ÷þìá, ç ãç åßíáé
æåóôÞ. Ìå üëï ôïõ ôï âÜñïò ôï äÝíôñï
âõèßæåôáé óôéò ñßæåò ôïõ. ÁõôÝò
áäéáöïñïýí ãéá ôçí ðáãùíéÜ, âáèáßíïõí
üëï êáé ðéï ðïëý êáôÜ ôï êÝíôñï ôçò ÃÞò.

Ôï äÝíôñï äåí öïâÜôáé. ¹ôáí óðüñïò,
ãíùñßæåé üôé ç ãç ôï áãêáëéÜæåé. Óôïí
ðõñÞíá ôïõ ìÝóá, Ýíáò æùôéêüò êñßêïò
ðáßñíåé ìïñöÞ. Ãýñù áðü ôç
ñá÷ïêïêáëéÜ ôïõ, êáéíïýñãéá æùÞ
áíáäýåôáé ìÝóá áð' ôç ãç, êáèþò ïé
íéöÜäåò ôïõ ÷éïíéïý êáôáêÜèïíôáé
åðÜíù óôï óéùðçëü êáé áêßíçôï äÝíôñï.

LAM Kam Chuen

Áíèñþðéíá... äïëþ-
ìáôá ãéá ôá êïõíïý-
ðéá ìÝóá óå áãñïôé-
êÝò êáëëéÝñãåéåò ôùí
Óåññþí ÷ñçóéìïðïéåß
Ýð'áìïéâÞ ôï Åéäéêü
ÊÝíôñï ÊáôáðïëÝìç-

óçò Êïõíïõðéþí ôçò Íïìáñ÷ßáò ãéá ôçí êáôá-
ðïëÝìçóç ôùí åðéäñïìþí ôùí åíôüìùí. Ï
ÌðÜìðçò Êïõñôßäçò åßíáé Ýíáò áðü ôïõò áí-
èñþðïõò - äüëùìá ãéá ôá áíèñùðüöõëëá
êïõíïýðéá. Ç óõëëïãÞ ôùí êïõíïõðéþí ãßíå-
ôáé óôïõò ïñõæþíåò ôïõ ÷ùñéïý ÐñïâáôÜò
ôùí Óåññþí. Ìå ìéá âåíôïýæá ôá “ñïõöÜåé”
ôç óôéãìÞ ðïõ åßíáé áöïóéùìÝíá óôï ôóßìðç-
ìá êáé ôá óõãêåíôñþíåé óôï óõëëÝêôç. 

Ôçí þñá ðïõ óïõñïõðþíåé, åôïéìÜæåôáé,
óçêþíåé ôï ðáíôåëüíé ôïõ ìÝ÷ñé ôï ãüíáôï
êáé ðåñéìÝíåé õðïìïíåôéêÜ íá ôïí ôóéìðÞ-
óïõí. Áðü ôïí Áðñßëéï Ýùò ôïí ÓåðôÝìâñéï
ôñåéò öïñÝò ôçí åâäïìÜäá êáé ãéá Ýíá ôÝ-
ôáñôï üôáí óïõñïõðþíåé, ðñïóðáèåß íá
ôá ðéÜóåé êáé óôç óõíÝ÷åéá íá ôá ìåôáöÝ-
ñåé óôï ÊÝíôñï ÊáôáðïëÝìçóçò Êïõíïõ-
ðéþí ôçò Íïìáñ÷ßáò Óåññþí ðñïò åîÝôá-

óç. Óýìöùíá ìå ôçí ìéêñïâéïëüãï ÉùÜííá
ÂïõôóéíÜ "óôü÷ïò åßíáé ç êáôáãñáöÞ ôùí
êïõíïõðéþí, ôá åßäç êáé ï ðëçèõóìüò
ôïõò". Ï ÌðÜìðçò Êïõñôßäçò üðùò êáé ïé
Üëëïé 30 õðÜëëçëïé ðïõ äïõëåýïõí ùò äï-
ëþìáôá ôùí êïõíïõðéþí óôï ÊÝíôñï Êá-
ôáðïëÝìçóçò, åðéëÝãïõí ôá óôÜóéìá íåñÜ
ïñõæþíùí Þ ôéò ü÷èåò ôçò ëßìíçò Êåñêßíçò. 

Ç áìïéâÞ ôïõ åßíáé 250 åõñþ ôïí ìÞíá ãéá
ôçí ôüóï åðþäõíç åíáó÷üëçóÞ ôïõ, ï ßäéïò
üìùò ëÝåé, üôé ôçí èåùñåß éêáíïðïéçôéêÞ ãéá
ôïí ÷ñüíï ðïõ áðáó÷ïëåßôáé êáé ôï Ýñãï
ðïõ åðéôåëåß ðïëý óçìáíôéêü ãéá ôïõò óõ-
íáíèñþðïõò ôïõ. Áðü ôï ðñùß Ýùò ôï ìå-
óçìÝñé óõëëÝãåé ôéò ðñïíýìöåò êáé ôï âñÜ-
äõ ôá áíèñùðüöõëëá êïõíïýðéá. Ìå ôç
âïÞèåéÜ ôïõ ïé åðéóôÞìïíåò áðïöáóßæïõí
óå ðïéï óçìåßï èá ãßíïõí ïé áðáñáßôçôïé
øåêáóìïß. Ôï ÊÝíôñï ÊáôáðïëÝìçóçò Êïõ-
íïõðéþí ôùí Óåññþí ëåéôïõñãåß ôá ôåëåõ-
ôáßá 10 ÷ñüíéá êáé Ý÷åé âåëôéþóåé óçìáíôéêÜ
ôçí ðïéüôçôá æùÞò ôùí áíèñþðùí, ðïõ õ-
ðÝöåñáí áðü ôá êïõíïýðéá. 

ÑåðïñôÜæ: Á. Óðçëéþôç 
ÐçãÞ: ALPHA 4.8.2009

Ï ðéóôüò åß÷å ðÝóåé óå ðåñéóõëëïãÞ.
Óêåöôüôáí ôé ìðïñåß íá åßíáé ç áéùíéüôçôá.
Ôüôå ìÝóá óôç óêÝøç ôïõ ðáñïõóéÜóôç-
êå ï ÐñïöÞôçò êáé ôïõ ëÝåé: 

- Ôé óõëëïãéÝóáé; ðåò ìïõ íá óå âïçèÞóù.
ÔñïìïêñáôçìÝíïò ôïí ñùôÜåé, ôé åßíáé

ãéá óÝíá  ¢ãéå ÐñïöÞôç ç áéùíéüôçôá; 
- Á! ãéá íá êáôáëÜâåéò ãéá ìÝíá ç áéù-

íéüôçôá åßíáé ìßá óôéãìÞ! 
Ôüôå ðÞñå óôñïöÝò ôï ìõáëü ôïõ êáé

ñþôçóå: 
- Êáé ôá ðëïýôç üëïõ ôïõ êüóìïõ ãéá

óÝíá ôß åßíáé ¢ãéå; 
- Ãéá ìÝíá üëá ôá ðëïýôç åßíáé… Ýíá

ãñüóé.
¢ãéå êÜíå ìïõ ìéá ÷Üñç. Äåí èá óïõ æç-

ôÞóù ðïëëÜ. Äþóå ìïõ óå ðáñáêáëþ Ý-
íá ãñüóé! 

- ÅðåéäÞ åßóáé ðéóôüò äåí èá óïõ ÷áëÜ-
óù ôï ÷áôßñé, áëëÜ óå ðáñáêáëþ ãéá ðå-
ñßìåíå ìéá óôéãìÞ.

Ôï ÄÝíôñï ôï ×åéìþíáÔï ÄÝíôñï ôï ×åéìþíá

Á í Ý ê ä ï ô ïÁ í Ý ê ä ï ô ï
Ôñüðïò æùÞò!

Áñ÷éêÜ, ðÝèáéíá ãéá íá ôåëåéþóù ôï ãõìíÜóéo
êáé íá áñ÷ßóù ôï ëýêåéï!

Êáé Ýðåéôá ðÝèáéíá ãéá íá ôåëåéþóù ôï ëýêåéï
êáé íá áñ÷ßóù íá äïõëåýù!
Êáôüðéí ðÝèáéíá ãéá íá ðáíôñåõôþ êáé íá
êÜíù ðáéäéÜ!
Êáé ìåôÜ ðÝèáéíá ãéá íá ìåãáëþóù ôá ðáéäéÜ
ìïõ êáé íá åðéóôñÝøù óôçí åñãáóßá ìïõ!
ÁëëÜ åêåß ðÝèáéíá ðåñéìÝíïíôáò ôç óýíôáîç!
Êáé ôþñá ðïõ ðåèáßíù, óõíåéäçôïðïßçóá
îáöíéêÜ üôé îÝ÷áóá íá æÞóù!

Óáò ðáñáêáëþ ìçí ôï áöÞóåôå  íá óõìâåß êáé
óå óáò. ÅêôéìÞóôå áõôü ðïõ Ý÷åôå êáé áõôü ðïõ
åßóôå ôþñá! Áðïëáýóôå ôçí êÜèå çìÝñá!

¸íáò Ðáëáéüò ößëïò
Ôåëåõôáßá óêÝøç

Ãéá íá êÜíïõìå ÷ñÞìáôá ÷Üíïõìå ôçí õãåßá ìáò 
Êáé Ýðåéôá ãéá íá áðïêáôáóôÞóïõìå ôçí õãåßá
ìáò, îïäåýïõìå ôá ÷ñÞìáôÜ ìáò.

Æïýìå óáí íá ìç ðñüêåéôáé íá ðåèÜíïõìå ðïôÝ…
Êáé ðåèáßíïõìå óáí ðïôÝ íá ìçí æÞóáìå…

Ðëçñþíïíôáé ãéá íá ôïõò... Ðëçñþíïíôáé ãéá íá ôïõò... ôóéìðÜíå êïõíïýðéá óôéò ÓÝññåòôóéìðÜíå êïõíïýðéá óôéò ÓÝññåò
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Ìå âñÞêå ìåò 'ôï sleeping bag 
íá êÜíù üíåéñá ãéá ìáò
êáé íá ìçí åßìáé óôç ó÷ïëÞ,
ÄåõôÝñá Þôáíå ðñùß.

Êïéìüìïõí óôçí áêñïãéáëéÜ,
ìåò' ôç óêçíÞ ôç âéïëåôéÜ
ìá üëï ÷Üñç êáé ôñáãïýäéá
Þñèå ìéá ëéâåëïýëá.

ÊÜèéóå óôç ìýôç ìïõ
êáé ìïõ' ðå "Îýðíá, Îýðíá!"
Íá ðÜìå ãéá êáôÜäõóç 
êïëýìðé êáé êï÷ýëéá.

Ìáò âñÞêå ôï áðüãåõìá
ìåò ôï üíåéñï ôïõ ðåëÜïõ êáé ô' ïõñáíïý
íá êïëõìðÜìå îÝãíïéáóôá
ëÝãïíôáò ðáñáìýèéá.

"Âãáßíïõìå Ýîù" öþíáîå,
"ç äýóç Ý÷åé áñ÷ßóåé"
"Âãåò Ýîù" öþíáîå îáíÜ,
"ðñéí ç ìáìÜ ãõñßóåé"

Áãíüçóá ôá ëüãéá ôçò
êáé âïýôçîá ðéï ðÝñá,
Ýöôáóá ùò ôï âõèü
êáé áêüìá ðáñáðÝñá.

Åßäá êï÷ýëéá öÜëáéíåò, 
ôóéðïýñåò êáé ãáëÝïõò 
ìá ç ëéâåëïýëá ðïõèåíÜ
Åß÷å ìåßíåé óôç óôåñéÜ, ìåò' ôçí ïëïêëçñùôéêÞ 

ôç ìïíáîéÜ.
¢öçóá ôï âõèü
êáé ãýñéóá óôçí áììïõäéÜ
ôç ëéâåëïýëá ìïíá÷Þ, ôçí âñÞêá ìåò ôçí ôáñá÷Þ
Ýêëáéãå êáé ðáñáêáëïýóå, Ýíá ß÷íïò ìïõ æçôïýóå.

"Óþðá" ôçò åßðá, "ãýñéóá 
Ýëá íá áíÜøïõìå öùôéÜ
íá êÜôóïõìå íá óéãïôñáãïõäÜìå 
äßðëá óôçò öëüãáò ôç æåóôáóéÜ."

ÇñÝìçóå êáé êÜèéóå óôïí þìï ìïõ äåéëÜ
ìá óýíôïìá âñåèÞêáìå íá ðåôÜìå øçëÜ.
ÓêçíÞ, ãéáëüò êáé èÜëáóóá öáéíüíôïõóáí á÷íÜ
êáé ôüôå Üêïõóá íá ìïõ öùíÜæåé:
"Ó÷ïëÞ äåí Ý÷åéò óÞìåñá;" êáé åßðá "Íáé, ìáìÜ..."

¸ëëç Ãáñæþíç
ÖïéôÞôñéá ÔÅÁÐÇ

Ç ÏÌÁÄÁ ÔÙÍ LATIN Ç ÏÌÁÄÁ ÔÙÍ LATIN 

ÊÁÍÅÉ  ÐÁÑÔÕ 8:30 ìì ÊÁÍÅÉ  ÐÁÑÔÕ 8:30 ìì 

ÔÑÉÔÇ 9 ÖÅÂÑÏÕÁÑÉÏÕ 2010ÔÑÉÔÇ 9 ÖÅÂÑÏÕÁÑÉÏÕ 2010

ÌÅ ÆÙÍÔÁÍÇ ÌÏÕÓÉÊÇÌÅ ÆÙÍÔÁÍÇ ÌÏÕÓÉÊÇ

ÌÅ ÊÏÕÂÁÍÅÆÉÊÏÌÅ ÊÏÕÂÁÍÅÆÉÊÏ

ÓÕÃÊÑÏÔÇÌÁ ÓÕÃÊÑÏÔÇÌÁ 

ÓÔÏ ÁÌÖÉÈÅÁÔÑÏ ÓÔÏ ÁÌÖÉÈÅÁÔÑÏ 

ÔÏÕ ÍÏÓÏÊÏÌÅÉÏÕÔÏÕ ÍÏÓÏÊÏÌÅÉÏÕ

Ë é â å ë ï ý ë áË é â å ë ï ý ë áÊïßôá êÜèå ìÝñá ôïí êüóìïÊïßôá êÜèå ìÝñá ôïí êüóìï
óáí íá 'ôáí ç ðñþôç öïñÜ.óáí íá 'ôáí ç ðñþôç öïñÜ.

ÊÕÍÇÃÙÍÔÁÓ 
ÔÏÍ ÊÑÕÌÌÅÍÏ ÈÇÓÁÕÑÏ

ÔÙÑÁ
Ç öñÜóç “åí ôç þñá ôáýôç” óõíôìÞèçêå

óå “åí ôç þñá” => ôç þñá => ôþñá. 
Ôï åðßññçìá ðéá ôþñá óçìáßíåé ëïéðüí,

áõôü ðïõ üëïé ãíùñßæïõìå: áõôÞ ôç óôéãìÞ.

ÍÅÌÅÓÇ
Ç ëÝîç ÍÝìåóç åßíáé ðáñÜãùãç ôïõ íÝìù,

ôï ïðïßï óçìáßíåé ìïéñÜæù. Áðü ôçí áñ÷éêÞ
ëÝîç “íÝìù” ðáñÜãïíôáé óåéñÜ Üëëùí ëÝîå-
ùí äéáöïñåôéêÞò ôåëéêÞò Ýííïéáò. 

Íüìïò => ï ãñáðôüò êáíüíáò äéêáßïõ óå
ìéá êïéíùíßá ðïõ èÝëåé íá ìïéñÜæåé óùóôÜ
õðåõèõíüôçôåò êáé äéêáéþìáôá. 

ÐáñÜãùãåò ëÝîåéò: 
ÍïìéêÞ - íïìéêüò - íïìéìüôçôá - íüìéìïò -

íïìéìïðïéþ - íïìéìïöáíÞò - íïìéìüöñùí -
íïìïó÷Ýäéï - íïìïôáãÞò - íïìüôõðïò - íï-
ìïäéäÜóêáëïò - íïìïèÝôçò - íïìïìáèÞò -
íïìïèÝôçìá - íïìïëïãßá. 

Íïìüò => ç äéïéêçôéêÞ äéáßñåóç, ìÝóá
óôçí ïðïßá éó÷ýåé êáé åöáñìüæåôáé ï íüìïò. 

¢ëëåò ëÝîåéò: Íïìßáôñïò - íïìáñ÷ßá - íï-
ìÜñ÷çò - íïìáñ÷éáêüò. 

ÍïìÞ => åßíáé âÝâáéá ï ôüðïò üðïõ õ-
ðÜñ÷åé ôñïöÞ ãéá ôá æþá, êáô' åðÝêôáóç ü-
ìùò åßíáé ç äõíáôüôçôá ðïõ äßíåôáé óå êÜ-
ðïéïí ãéá áðïêëåéóôéêÞ åîïõóßá êáé åêìå-
ôÜëëåõóç áãñïý Þ ïéêÞìáôïò. 

¢ëëåò ëÝîåéò:
ÍïìÝáò - êëçñïíüìïò - íïìÜäáò (áõôüò ðïõ

äåí Ý÷åé ìüíéìç êáôïéêßá áëëÜ ðåñéöÝñåôáé êáé
íÝìåôáé, ìÜëëïí áõèáßñåôá üðïõ âñåé). 

Íïìßæù => èåùñþ üôé. . . , ðáñáäÝ÷ïìáé,
éó÷õñßæïìáé óáí íüìéìï áõôü ðïõ ëÝù. ¢ìå-
óá ðáñáãüìåíç ëÝîç åßíáé ôï íüìéóìá => ï
êáèéåñùìÝíïò èåóìüò, ç ñýèìéóç êáé ôåëéêÜ
ç ÷ñçìáôéêÞ ìïíÜäá, ðïõ áíáãíùñßæåôáé
íüìéìá óáí ìÝóï óõíáëëáãÞò. 

Êáé ãéá íá ôåëåéþóïõìå ìå ôï áñ÷éêü ëÞì-
ìá... ç ÍÝìåóç => ç óõíåéäçôïðïßçóç, ðñï-
óùðïðïßçóç êáé ôåëéêÜ èåïðïßçóç ôïõ çèé-
êïý óõíáéóèÞìáôïò ôçò äéêáéïóýíçò êáé ôçò
éóïíïìßáò óôçí êïéíùíßá. ÕðÞñîå áíÜãêç íá
ôéìùñïýíôáé ïé Üäéêïé, ïé áëáæüíåò êáé ïé õ-
âñéóôÝò ôùí èåþí êáé ôùí áíèñþðùí. ¸ôóé,
ç ÍÝìåóç åßíáé ç èåßá äßêç, ç áíþôåñç äýíá-
ìç ðïõ êáôáêåñáõíþíåé ôïõò ðáñáâÜôåò
ôçò èåßáò êáé áíèñþðéíçò ôÜîçò. 

Ç èåÜ ÍÝìåóç Þôáí ç êüñç ôïõ Ùêåáíïý
êáé ôçò Äßêçò. ÓïâáñÞ êáé óéùðçëÞ åéêïíßæå-
ôáé óôçí ôÝ÷íç, êñáôþíôáò ôá óýìâïëÜ
ôçò: ðÞ÷çò êáé ÷áëéíÜñé (= ç Ýííïéá ôïõ ìÝ-
ôñïõ), îßöïò êáé ìáóôßãéï (= ç Ýííïéá ôçò ôé-
ìùñßáò), ôñï÷üò, öôåñÜ êáé Üñìá (= ç Ýí-
íïéá ôçò ôá÷ýôçôáò ìå ôçí ïðïßá äñá). 

Ç äßêáéç, áñ÷éêÜ, ìïéñáóéÜ, ìåôáôñÜðçêå
ìå ôïí êáéñü óå áðïíïìÞ äéêáéïóýíçò êáé á-
ðïêáôÜóôáóç ôçò ôÜîçò (óôç öýóç êáé
óôçí êïéíùíßá). ¼ôáí äéáóáëåýåôáé ç öõóé-
êÞ Þ êïéíùíéêÞ áñìïíßá, ç ÍÝìåóç ôéìùñåß
ôçí áëáæïíåßá êáé ôçí õðåñïøßá. 

Ç ÍÝìåóç ëåãüôáí êáé ÁäñÜóôåéá, áðü ôï
óôåñçôéêü á+äñÜôôïìáé (=áñðÜæù). ´Çôáí
äçëáäÞ åêåßíç áðü ôçí ïðïßá êáíåßò äåí
ìðïñïýóå íá îåöýãåé, íá áðïäñÜóåé.

Ôæßëíôá ÔïñíáæÜêç

ÁãáðçôÝ ÈåÝ,

Åõ÷áñéóôþ ðïõ
Þñèåò. 

ÄéÜëåîåò ôçí êá-
ëýôåñç óôéãìÞ, ãéá-
ôß åß÷á ôá ÷Üëéá
ìïõ. ºóùò êáé íá óå
ðåßñáîå ôï ÷ôåóéíü
ìïõ ãñÜììá...

¼ôáí îýðíçóá,
áíáëïãßóôçêá üôé
Þìïõí åíåíÞíôá
÷ñïíþí, êé Ýóôñå-
øá ôï êåöÜëé
ðñïò ôï ðáñÜèõ-

ñï ãéá íá äù ôï ÷éüíé.
Êáé ôüôå êáôÜëáâá üôé åñ÷üóïõí. ¹ôáí

ðñùß. ¹ìïõí ìüíïò ðÜíù óôç Ãç. ¹ôáí ôü-
óï íùñßò, ðïõ ôá ðïõëÜêéá áêüìá êïéìü-
íôáí, ðïõ ç íõ÷ôåñéíÞ íïóïêüìá, ç êõñßá
Íôéêñß, Ýðáéñíå áêüìá ôïí õðíÜêï ôçò, ðïõ
åóý ðñïóðáèïýóåò íá öôéÜîåéò ôï îçìÝñù-
ìá. Æïñéæüóïõí, áëëÜ åðÝìåíåò. Ï ïõñáíüò
îåèþñéáæå. ÃÝìéæåò ôçí áôìüóöáéñá ìå Ü-
óðñï, ìå ãêñßæï, ìå ãáëÜæéï, Ýäéù÷íåò ôç íý-
÷ôá, îõðíïýóåò ôïí êüóìï. ×ùñßò óôáìÜôç-
ìá. Êáé ôüôå êáôÜëáâá óå ôé äéáöÝñåéò áð'
üëïõò åìÜò: åßóáé áêáôÜâëçôïò! Åßóáé áõôüò
ðïõ äåí êïõñÜæåôáé ðïôÝ. ÐÜíôá óôç äïõ-
ëåéÜ. Êáé íá ç ìÝñá! Êáé íá ç íý÷ôá! Êáé íá
ç Üíïéîç! Êáé íá ï ÷åéìþíáò! Êáé íá ç ÐÝãêé
Ìðëïõ! Êáé íá ï ¼óêáñ! Êáé íá ç èåßá Ñïæ!
Ôé õãåßá!

ÊáôÜëáâá üôé Þóïõí åäþ' üôé ìïõ 'ëåãåò ôï
ìõóôéêü óïõ: Êïßôá êÜèå ìÝñá ôïí êüóìï óáí
íá 'ôáí ç ðñþôç öïñÜ.

Å ëïéðüí, ôçí áêïëïýèçóá ôç óõìâïõëÞ
óïõ: Óáí íá 'ôáí ç ðñþôç öïñÜ. Êïßôáæá ôï
öùò, ôá ÷ñþìáôá, ôá äÝíôñá, ôá ðïõëéÜ, ôá
æþá. ¸íéùèá ôïí áÝñá íá ðåñíÜåé ìÝóá áð'
ôá ñïõèïýíéá ìïõ, íá åéóðíÝù. ¢êïõãá ôéò
öùíÝò ðïõ Ýñ÷ïíôáí áð' ôï äéÜäñïìï óáí
áð' ôï èüëï ìéáò åêêëçóßáò. Æïýóá. Ñéãïýóá
áðü ÷áñÜ. Ç åõôõ÷ßá ôçò ýðáñîçò. ¹ìïõí
ìáãåìÝíïò.

Ó' åõ÷áñéóôþ, ÈåÝ, ðïõ ôï 'êáíåò áõôü
ãéá ÷Üñç ìïõ. Áéóèáíüìïõí üôé ìå åß÷åò ðÜ-
ñåé áðü ôï ÷Ýñé êáé ìå ïäçãïýóåò óôçí êáñ-
äéÜ ôïõ ìõóôçñßïõ ãéá í' áíôéêñßóù ôï ìõ-
óôÞñéï. Åõ÷áñéóôþ.

Ôá ëÝìå. ÖéëÜêéá, ¼óêáñ.

Áðüóðáóìá áðü ôï âéâëßï ôïõ ¸ñéê
ÅìáíïõÝë Óìéô “ÁãáðçôÝ ÈåÝ” (¸íá ðáéäß

ìå ëåõ÷áéìßá ãñÜöåé ãñÜììá óôï Èåü)
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ÅðéóêåöèåßôåÅðéóêåöèåßôå
ôï Site ôïõ Óõëëüãïõ ìáò

http://www.sylfilon.gr

Åíçìåñùèåßôå ãéá ôïõò óêï-

ðïýò ôïõ.

Äåßôå ôéò Áíáêïéíþóåéò êáé ôá

ÍÝá ôïõ.

ÓõììåôÝ÷åôå óôéò äñáóôçñéü-

ôçôÝò ôïõ.

ÄéáâÜóôå üëá ôá öýëëá ôçò åöç-

ìåñßäáò "Åðé  êïéíùíßá åí  ôýðù".

ÌåëåôÞóôå ôï êáôáóôáôéêü ôïõ.

ÅðéêïéíùíÞóôå ìáæß ìáò.


