
Ç Ýêèåóç óôï
Óðçëéïðïýëåéï ôå-
ëåßùóå! ¼ìùò ôï
Ó÷Ýäéï Óùôçñßá
óõíå÷ßæåé íá æåé ìÝ-
óá áðü ôéò åíôõ-
ðþóåéò ðïõ äç-
ìéïýñãçóå óôéò øõ-
÷Ýò ôùí ÷éëéÜäùí
áíèñþðùí ðïõ Þñ-
èáí óå åðáöÞ ìáæß
ôïõ. ÐïëëÜ ãñÜöç-

êáí óôïí çìåñÞóéï êáé ðåñéïäéêü ôýðï, ðïëëÜ
áðïôõðþèçêáí áðü ôá ÌÌÅ, ðïõ èá ìáò ôï
èõìßæïõí, áëëÜ ïé åíôõðþóåéò (áõôü ðïõ ôõ-
ðþèçêå ìÝóá ìáò), ìáò Ý÷åé êÜíåé ðéï ðëïý-
óéïõò, ðéï åõáßóèçôïýò, ðéï óõíåéäçôïýò.

ÌÞðùò ôá ðáñáëÝù; Åßíáé äõíáôüí ìéá åíôý-
ðùóç íá ìáò áëëÜæåé; Èá Ýëåãá Íáé. Ìçí îå÷íÜ-
ìå üôé áõôÜ ðïõ ðñïóëáìâÜíïõìå ìå ôéò ðÝíôå
áéóèÞóåéò ìáò, ôá åðåîåñãÜæåôáé ôï ìõáëü ìáò
êáé ç øõ÷Þ ìáò, êáé óå óõíäõáóìü ìå ôïõò êþäé-
êåò ðïõ Ý÷ïõìå, ãßíïíôáé óõíáéóèÞìáôá. Ôï ßäéï å-
îùôåñéêü ãåãïíüò äçìéïõñãåß ðïëý äéáöïñåôéêÜ
óõíáéóèÞìáôá óôïí êáèÝíá ìáò áíÜëïãá ìå ôïí
÷áñáêôÞñá ôïõ. Ìá ï ÷áñáêôÞñáò (áõôü ðïõ
äåí åßíáé áðëÜ ôõðùìÝíï, áëëÜ ÷áñáãìÝíï ìÝóá
ìáò) äåí äéáìïñöþíåôáé áðü ôéò åíôõðþóåéò
ðïõ Ý÷ïõìå óôçí ðïëý åõáßóèçôç ðáéäéêÞ çëéêßá;

Áðü åêåß êáé ðÝñá ìáò êÜíåé ìåãáëýôåñç Þ ìé-
êñüôåñç åíôýðùóç ü,ôé Ý÷åé ó÷Ýóç ìå ôéò åõáéóèç-
óßåò ìáò. ÊÜðïéá ðñÜãìáôá ìáò áöÞíïõí áäéÜ-
öïñïõò êáé ôá ðñïóðåñíÜìå ÷ùñßò íá ìáò óõãêé-
íïýí, åíþ Üëëïé åóôéÜæïíôáé ó' áõôÜ êáé êéíçôï-
ðïéïýíôáé ìå äéÜöïñïõò ôñüðïõò ï êáèÝíáò.

Ïé åíôõðþóåéò ðïõ äçìéïõñãïýíôáé ìÝóá
ìáò ìðïñåß íá ðñïÝëèïõí áðü ìéá óêÝøç, Ýíá
ëüãï, ìéá êßíçóç, Ýíá èÝáìá… ̧ íá èÝáìá, åðåé-
äÞ Ý÷åé íá êÜíåé ðåñéóóüôåñï ìå ôï ðéï åîåëéã-
ìÝíï áéóèçôÞñéï, ôçí üñáóç, åíôõðþíåôáé ðï-
ëý ðéï åýêïëá êáé ðïëëÝò öïñÝò ÷ùñßò êáí íá
ðåñÜóåé áðü ôçí äéáäéêáóßá ôçò åðåîåñãáóß-
áò. Ãéá öáíôáóôåßôå ôï ìÝãåèïò ôçò åõèýíçò
ìáò, üôáí åêèÝôïõìå ôïõò åáõôïýò ìáò êáé ôá
ðáéäéÜ ìáò óå áêáôÜëëçëá åñåèßóìáôá (èåÜìá-
ôá). Ï ÷áñáêôÞñáò ìáò Ý÷åé äéáìïñöùèåß ìÝ÷ñé
ôçí çëéêßá ôùí 6 åôþí êáé äåí áëëÜæåé. Ç ðñï-
óùðéêüôçôá ìáò üìùò óõíÝ÷åéá äéáìïñöþíå-
ôáé áðü ôéò åíôõðþóåéò ðïõ äå÷üìáóôå áðü
ôá åîùôåñéêÜ (êáé åóùôåñéêÜ) ãåãïíüôá.

Ãéá öáíôáóôåßôå ðïóü äéáöïñåôéêÞ èá Þ-
ôáí ç æùÞ ìáò áí áðïêëåßáìå ôá óêïõðßäéá
ðïõ âñßèïõí ãýñù ìáò êáé åóôéÜæáìå ôçí Ýê-
èåóç ôïõ åáõôïý ìáò ìüíï óôéò èåôéêÝò åðÞ-
ñåéåò ðïõ õðÜñ÷ïõí óôï ðåñéâÜëëïí ìáò.

Íá ãéáôß ðñÝðåé íá óôñáöïýìå óôçí ôÝ-
÷íç, ôï êáëü èÝáìá, ôç äçìéïõñãéêÞ êïõâÝ-
íôá, ôéò êáëÝò ðáñÝåò, óôçí öýóç êáé óôï
Èåü ðïõ öÝñïõìå ìÝóá ìáò.

ÐÝôñïò Ãáñæþíçò
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ÌÝóá óôá ðëáßóéá ôïõ Åéêáóôéêïý Ó÷åäßïõ
Óùôçñßá ï äéÜóçìïò êáëëéôÝ÷íçò ÁëÝêïò Öá-
óéáíüò êáôáóêåýáóå êáé ÷Üñéóå óôïí Óýëëï-
ãï Ößëùí ÐåñéèáëðïìÝíùí Íïóïêïìåßïõ “Ç
Óùôçñßá” Ýíá õðÝñï÷ï Ýñãï, ðïõ ôï ïíïìÜ-
óáìå "ï ¢ããåëïò ôïõ ÁìöéèåÜôñïõ" åðåéäÞ
ôï áíáñôÞóáìå óôçí åßóïäï ôïõ ÁìöéèåÜ-
ôñïõ ôïõ Íïóïêïìåßïõ ìáò. Ôá Ýîïäá ãéá ôçí
÷ýôåõóç ôïõ Ýñãïõ, ðïõ áíÝñ÷ïíôáé óôéò
3.000 åõñþ, êÜëõøå ï Óýëëïãüò ìáò. 

Ìå áðüöáóç ôïõ ÄÓ ôïõ Óõëëüãïõ ìáò äùñß-
æïõìå ôï Ýñãï áõôü óôï Íïóïêïìåßï ìáò, ùò Ýí-
äåéîç åõãíùìïóýíçò ãéá ôçí óõìðáñÜóôáóç ôçò
Äéïßêçóçò êáé ôùí ÕðáëëÞëùí ôïõ óôï Ýñãï ìáò.

Åðßóêåøç ôïõ Ðåéñìáôéêïý Ãõìíáóßïõ Ôñßðïëçò óôï Åéêáóôéêü Ó÷Ýäéï “Ç Óùôçñßá

Åðßóêåøç ôïõ Åðáããåëìáôéêïý Ëõêåßïõ Áìáñïõóßïõ óôï Åéêáóôéêü Ó÷Ýäéï “Ç Óùôçñßá

ÄùñåÜ ôïõ Óõëëüãïõ ÄùñåÜ ôïõ Óõëëüãïõ 
óôï Íïóïêïìåßï ìáòóôï Íïóïêïìåßï ìáò

Ðáñüëï ðïõ ôá ôÝóóåñá ôåëåõôáßá ÷ñüíéá
Ý÷ïõìå óõíçèßóåé ôïõò ðïëý áñãïýò ñõèìïýò
ôïõ Äçìïóßïõ, ðåñéìÝíïõìå ìå ìåãÜëç áãùíßá
ôçí äçìïðñÜôçóç áðü ôçí Íïìáñ÷ßá Áèçíþí
ôïõ Ýñãïõ ãéá ôçí Ýíáñîç åñãáóéþí áðïêáôÜ-
óôáóçò ôïõ ðïëõðüèçôïõ "Îåíþíá Óõããåíþí
ÍïóçëåõïìÝíùí" ôïõ Íïóïêïìåßïõ ìáò. 

¼ðùò åßíáé ãíùóôü ç Íïìáñ÷ßá Áèçíþí Ý-
÷åé åíôÜîåé óôá Íïìáñ÷éáêÜ Ýñãá ôçí áðïêá-
ôÜóôáóç ôïõ Êõñéáæéäåßïõ êáé ôçí ìåôáôñï-
ðÞ ôïõ óå Îåíþíá. Ï ÍïìÜñ÷çò ê. ÉùÜííçò
Óãïõñüò, êáèþò êáé ç ÁíôéíïìÜñ÷çò êá Ëéëß-
êá ÂáóéëÜêïõ êáé êá ×áñïýëá Êåöáëßäïõ, ü-
ðùò êáé ï ÄéåõèõíôÞò ôçò Ôå÷íéêÞò Õðçñåóß-
áò ôçò Íïìáñ÷ßáò ê. Èåüäùñïò ÊáñäïìáôÝ-
áò, Ý÷ïõí óôçñßîåé ìå ðñïóùðéêÝò ðáñåìâÜ-
óåéò ôçí éäÝá ôïõ Îåíþíá êáé Ý÷ïõí åðéëõèåß
üëåò ïé äéáäéêáóßåò. Ôïõò åõ÷áñéóôïýìå åê
âÜèïõò êáñäéÜò ãéá ôçí áíéäéïôåëÞ ðñïóöï-
ñÜ ôïõò óôïí ðÜó÷ïíôá óõíÜíèñùðï. 

Åëðßæïõìå üôé åßìáóôå ðéá ðïëý ðïëý êï-
íôÜ óôï íá ãßíåé Ýíá üñáìá ðñáãìáôéêüôçôá.

ÔÁ ÍÅÁ ÔÏÕ ÎÅÍÙÍÁÔÁ ÍÅÁ ÔÏÕ ÎÅÍÙÍÁ

Ãéáôß êëáßìå Üñáãå; Áðü ëýðç ãéáôß
÷Üíïõìå êÜðïéïí... ç êáé áðü ÷áñÜ
ãéáôß ãéáôñåýåôáé... êáé ôïí îáíá-
âñßóêïõìå;... "Óïõ ãñÜöù ëßãá
ðñÜãìáôá êáé íá êÜíåéò êáé åóý ôï
ßäéï..." Ôåëåõôáßá åðéóôïëÞ åêôåëå-
óìÝíïõ óôï Íïóïêïìåßï Óùôçñßá.
Ìéá åðßóêåøç óôç ìíÞìç êáé ôçí é-
óôïñßá... Ðñùéíü ãýñéóìá óôï Íï-
óïêïìåßï Óùôçñßá ìå ôá ðáéäéÜ ôïõ
ÅÐÁË Áìáñïõóßïõ êáé ôéò êáèçãÞ-
ôñéÝò ôïõò... ÏñéóìÝíïé êáëëéôÝ÷íåò
ôïõò îåíáãïýí óôá Ýñãá ôïõò... Êá-
èþò îåäéðëþíåôáé ç Ýêèåóç ôá ðáé-
äéÜ ñùôïýí êáé óõììåôÝ÷ïõí óôçí
åñìçíåßá... ÓéùðÞ êáé ðåñéóõëëïãÞ
åíþ ðåñéìÝíïõí íá áêïýóïõí ôï
Ýñãï "Ðõñïâïëéóìüò" ãéá ôçí åêôÝ-
ëåóç ôïõ ÌðåëïãéÜííç. 
¸íôïíç óõæÞôçóç ãýñù áðü ôï
Ýñãï "Ìçí ðôýåôáé ñå! êáé ìçí
êëáßôå!" ãéáôß êëáßìå Üñáãå; Áíá-
ñùôéïýíôáé. Áðü ëýðç ãéáôß ÷Ü-
íïõìå êÜðïéïí... ç áðü ÷áñÜ ãéáôß
ãéáôñåýåôáé... êáé ôïí îáíáâñß-
óêïõìå;...
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ÄÉÁÑÊÅÉÁ ÁÍÔÉÓÔÁÓÇÓ
ÅëëÜäá           219 çìÝñåò 
Íïñâçãßá 61 çìÝñåò
Ãáëëßá 43 çìÝñåò 
(ç õðåñäýíáìç ôçò åðï÷Þò) 
Ðïëùíßá 30 çìÝñåò
ÂÝëãéï 18 çìÝñåò
Ïëëáíäßá 4 çìÝñåò
Ãéïõãêïóëáâßá 3 çìÝñåò
Ôóå÷ïóëïâáêßá   0 çìÝñåò
Ëïõîåìâïýñãï    0 çìÝñåò
Äáíßá 0 çìÝñåò (ïé Äáíïß
ðáñáäüèçêáí ó' Ýíá ìïôïóéêëåôéóôÞ ôïõ Hitler
ðïõ ìåôÝöåñå áßôçìá ôïõ Hitler óôï Äáíü âá-
óéëéÜ ãéá äéÝëåõóç ôïõ Íáæéóôéêïý óôñáôïý. Ï
Äáíüò âáóéëéÜò ãéá íá äåßîåé ôçí õðïôáãÞ ôïõ,
ðáñÜäùóå ôï ÓôÝììá ôïõ óôï ìïôïóéêëåôéóôÞ
ãéá íá ôï ðÜåé óôï Âåñïëßíï êáé óôïí Hitler ....) 
ÓÕÍÏËÉÊÅÓ ÁÐÙËÅÉÅÓ ÐÑÏÊËÇÈÅÉÓÅÓ ÁÐÏ

ÔÏÕÓ ÅËËÇÍÅÓ ÓÔÉÓ ÄÕÍÁÌÅÉÓ ÊÁÔÏ×ÇÓ
Éôáëïß 8.000 
Âïýëãáñïé 25.000 
Ãåñìáíïß 50.000 

ÓÕÍÏËÉÊÅÓ ÁÐÙËÅÉÅÓ 
ÓÅ ÐÏÓÏÓÔÏ ÐËÇÈÕÓÌÏÕ 

ÅëëÜäá 10% 
ÓïâéåôéêÞ ¸íùóç 2,8% 
Ïëëáíäßá 2,2% 
Ãáëëßá 2% 
Ðïëùíßá 1,8% 
Ãéïõãêïóëáâßá 1,7% 
ÂÝëãéï 1,5% 
ÁðïóðÜóìáôá ãéá ôïõò ¸ëëçíåò 

"×Üñéí ôçò éóôïñéêÞò áëÞèåéáò ðñÝðåé íá åðé-
âåâáéþóù üôé ìüíï ïé ¸ëëçíåò, áð' üëïõò
ôïõò áíôéðÜëïõò ðïõ ìáò áíôéìåôþðéóáí,
ðïëÝìçóáí ìå ôï ìåãáëýôåñï èÜññïò êáé ðå-
ñéóóüôåñï áøÞöéóáí ôï èÜíáôï.." 

Adolph Çitler 
(Áðü ïìéëßá ôïõ óôï Reichstag óôéò 4 ÌáÀïõ 1941) 

"Ç ëÝîç çñùúóìüò öïâÜìáé ïôé äåí áðïäßäåé
óôï åëÜ÷éóôï ôéò ðñÜîåéò áõôïèõóßáò ôùí
ÅëëÞíùí, ïé ïðïßåò Þôáí ï êáèïñéóôéêüò ðá-
ñÜãïíôáò ãéá ôç íéêçöüñá Ýêâáóç ôçò êïé-
íÞò ðñïóðÜèåéáò ôùí åèíþí, êáôÜ ôç äéÜñ-
êåéá ôïõ Â' ÐÐ, ãéá ôçí áíèñþðéíç åëåõèåñß-
á êáé ôçí áîéïðñÝðåéá. ÅÜí äåí Þôáí ç áí-
äñåßá ôùí ÅëëÞíùí êáé ôï èÜññïò ôïõò, ç Ýê-
âáóç ôïõ Â' ÐÐ èá Þôáí áêáèüñéóôç." 

Winston Churchill 
(ÐáñáöñáóìÝíï áðü ìéá áðü ôéò ïìéëßåò ôïõ óôï
âñåôáíéêü Êïéíïâïýëéï óôéò 24 Áðñéëßïõ 1941) 

"ËõðÜìáé åðåéäÞ ãåñíþ êáé äåí èá æÞóù ðïëý
ãéá íá åõ÷áñéóôÞóù ôïõò ̧ ëëçíåò, ôùí ïðïßùí
ç áíôßóôáóç Þôáí áðïöáóéóôéêÞ ãéá ôï Â' ÐÐ." 

Joseph Stalin 
(Áðü ìéá ïìéëßá óôï ñáäéïóôáèìü ôçò Ìüó÷áò
óôéò 31 Éáíïõáñßïõ 1943 ìåôÜ áðü ôç íßêç ôïõ
Stalingrad êáé ôç óõíèçêïëüãçóç ôçò 6çò ãåñìá-
íéêÞò óôñáôéÜò õðü ôïí óôñáôçãü Von Paulus). 

"ÁíåîÜñôçôá áðü áõôü ðïõ ïé ìåëëïíôéêïß éóôïñé-
êïß èá ðïõí, áõôü ðïõ ìðïñïýìå íá ðïýìå ôþñá,
åßíáé üôé ç ÅëëÜäá Ýäùóå óôï Ìussolini Ýíá áîÝ÷á-
óôï ìÜèçìá, üôé Þôáí ôï êßíçôñï ãéá ôçí åðáíÜ-
óôáóç óôç Ãéïõãêïóëáâßá, üôé êñÜôçóå ôïõò Ãåñ-
ìáíïýò óôçí çðåéñùôéêÞ ÷þñá êáé óôçí ÊñÞôç ãéá
Ýîé åâäïìÜäåò, üôé áíÝôñåøå ôç ÷ñïíïëïãéêÞ óåéñÜ
üëùí ôùí ó÷åäßùí ôçò ÃåñìáíéêÞò Áíþôáôçò Äéïß-
êçóçò êáé Ýöåñå Ýôóé ìéá ãåíéêÞ áíôéóôñïöÞ ïëü-
êëçñçò ôçò ðïñåßáò ôïõ ðïëÝìïõ êáé íéêÞóáìå." 

Sir Robert Antony Eden 
Õðïõñãüò ÐïëÝìïõ êáé Åîùôåñéêïý ôçò ÌåãÜëçò
Âñåôáíßáò 1940-1945, Ðñùèõðïõñãüò ôçò ÌåãÜ-
ëçò Âñåôáíßáò 1955-1957 - ðáñÜöñáóç áðü ìéá
ïìéëßá ôïõ óôï âñåôáíéêü Êïéíïâïýëéï 24/09/1942) 

"Äåí èá Þôáí õðåñâïëÞ íá ðù ïôé ç ÅëëÜäá
áíÝôñåøå ôá ó÷Ýäéá ôçò Ãåñìáíßáò óôçí ïëü-
ôçôÜ ôïõò êáé ôçí áíÜãêáóå íá áíáâÜëåé ôçí
åðßèåóç óôç Ñùóßá ãéá Ýîé åâäïìÜäåò. Áíá-
ñùôéüìáóôå ðïéÜ èá Þôáí èÝóç ôçò Óïâéåôé-
êÞò ¸íùóçò ÷ùñßò ôçí ÅëëÜäá." 

Sir Harold Leofric George Alexander 
(Âñåôáíüò óôñáôçãüò êáôÜ ôç äéÜñêåéá ôïõ Â'
ÐÐ - ðáñÜöñáóç áðü ìéá ïìéëßá ôïõ óôï âñå-
ôáíéêü Êïéíïâïýëéï óôéò 28 Ïêôùâñßïõ 1941) 

"Åßìáé áíßêáíïò íá äþóù ôï êáôÜëëçëï åýñïò ôçò
åõãíùìïóýíçò ðïõ áéóèÜíïìáé ãéá ôçí çñùúêÞ á-
íôßóôáóç ôïõ ëáïý êáé ôùí çãåôþí ôçò ÅëëÜäáò." 

Charles de Gaul 
(Áðü ìéá ïìéëßá ôïõ óôï ãáëëéêü Êïéíïâïýëéï
ìåôÜ áðü ôï ôÝëïò ôïõ Â' ÐÐ). 

"Ç ÅëëÜäá åßíáé ôï óýìâïëï ôçò âáóáíéóìÝ-
íçò, ìáôùìÝíçò áëëÜ æùíôáíÞò Åõñþðçò.
Äåí Þôáí ðïôÝ ìéá Þôôá ôüóï áîéüôéìç ãéá å-
êåßíïõò ðïõ ôçí õðÝóôçóáí." 

Maurice Schumann 
Õðïõñãüò Åîùôåñéêþí ôçò Ãáëëßáò 1969-1973, ìÝ-
ëïò ôçò ãáëëéêÞò áêáäçìßáò 1974. (Áðü Ýíá ìÞíõ-
ìá ðïõ áðçýèõíå áðü ôï BBC ôïõ Ëïíäßíïõ óôïõò
õðïäïõëùìÝíïõò ëáïýò ôçò Åõñþðçò óôéò 28 Á-
ðñéëßïõ 1941, ç çìÝñá ðïõ ï Çitler êáôÝëáâå ôçí Á-
èÞíá ìåôÜ áðü Ýîé ìçíþí ðüëåìï åíÜíôéá óôï Ìus-
solini êáé Ýîé åâäïìÜäåò åíÜíôéá óôï Çitler). 

"ÐïëåìÞóáôå Üïðëïé êáé íéêÞóáôå, ìéêñïß å-
íÜíôéá óå ìåãÜëïõò. Óáò ïöåßëïõìå åõãíù-
ìïóýíç, åðåéäÞ ìáò äþóáôå ôï ÷ñüíï íá õ-
ðåñáóðéóôïýìå ôçí ðáôñßäá ìáò. Ùò Ñþóïé
êáé ùò Üíèñùðïé óáò åõ÷áñéóôïýìå." 

Ìüó÷á, 
ñáäéïóôáèìüò üôáí åðéôÝèçêå ï Çitler óôçí ÅÓÓÄ 
"Ï ðüëåìïò ìå ôçí ÅëëÜäá áðÝäåéîå üôé ôßðï-
ôá äåí åßíáé óßãïõñï óôá óôñáôéùôéêÜ êáé ü-
ôé ðÜíôá ìáò ðåñéìÝíïõí åêðëÞîåéò."

Benito Mussolini
(Áðü ïìéëßá ôçò 10/5/1941) 

"Óôçí 28ç Ïêôùâñßïõ 1940 óôçí ÅëëÜäá äüèçêå
ìéá ðñïèåóìßá ôñéþí ùñþí ãéá íá áðïöáóßóåé
ó÷åôéêÜ ìå ôïí ðüëåìï Þ ôçí åéñÞíç, áëëÜ áêüìá
êé áí äßíïíôáí ôñåéò çìÝñåò Þ ôñåéò åâäïìÜäåò Þ
ôñßá Ýôç, ç áðÜíôçóç èá Þôáí ç ßäéá. Ïé ¸ëëçíåò
äßäáîáí ôçí áîéïðñÝðåéá óôï ðÝñáóìá ôùí áéþ-
íùí. ¼ôáí üëïò ï êüóìïò Ý÷áóå ôçí åëðßäá ôïõ,
ïé ¸ëëçíåò ôüëìçóáí íá áìöéóâçôÞóïõí ôï áÞô-
ôçôï ôïõ ãåñìáíéêïý ôÝñáôïò, õøþíïíôáò áðÝ-
íáíôé ôïõ ôï õðåñÞöáíï ðíåýìá ôçò åëåõèåñßáò." 

Franklin D Roosevelt, 
Ðñüåäñïò ÇÐÁ 1933 - 1945 

Ç çñùéêÞ ðñïóðÜèåéá ôùí ÅëëÞíùí... ÅíÜ-
íôéá óôçí åðßèåóç ôçò Ãåñìáíßáò, áöïý íßêç-
óáí ôüóï âñïíôåñÜ ôïõò Éôáëïýò óôçí ðñï-
óðÜèåéÜ ôïõò íá åéóâÜëïõí óôï åëëçíéêü
÷þìá, ãÝìéóå ôéò êáñäéÝò ôùí áìåñéêáíþí ìå
åíèïõóéáóìü êáé êßíçóå ôçí óõìðÜèåéá ôïõò. 

Franklin D Roosevelt, 
Ðñüåäñïò ÇÐÁ 1933 - 1945 

Óôéò 10 Áðñéëßïõ 1941, ìåôÜ áðü ôçí åëëçíé-
êÞ óõíèçêïëüãçóç ìå ôç Ãåñìáíßá, ôá âüñåéá
ï÷õñÜ ôçò ÅëëÜäáò ðáñáäßíïíôáé. 

Ïé Ãåñìáíïß åêöñÜæïíôáò ôï èáõìáóìü ôïõò
óôïõò ¸ëëçíåò óôñáôéþôåò, äÞëùóáí üôé åßíáé
ôéìçìÝíïé êáé õðåñÞöáíïé Ý÷ïíôáò ùò áíôßðá-
ëü ôïõò Ýíáí ôÝôïéï óôñáôü êáé æÞôçóáí íá å-
ðéèåùñÞóåé ï ¸ëëçíáò äéïéêçôÞò ôï ãåñìáíéêü
óôñáôü óå ìéá Ýíäåéîç ôéìÞò êáé áíáãíþñéóçò! 

Ç ãåñìáíéêÞ óçìáßá áíáñôÞèçêå ìüíï ìåôÜ
ôçí ðëÞñç áðüóõñóç ôïõ åëëçíéêïý óôñáôïý. 
¸íáò ãåñìáíüò áîéùìáôéêüò ôçò ÐïëåìéêÞò Á-
åñïðïñßáò äÞëùóå óôï äéïéêçôÞ ôçò ïìÜäáò
ìåñáñ÷éþí áíáôïëéêÞò Ìáêåäïíßáò, õðïóôñÜ-
ôçãï ÄÝäå, üôé ï Åëëçíéêüò Óôñáôüò Þôáí ï
ðñþôïò óôñáôüò óôïí ïðïßï ôá ìá÷çôéêÜ áå-
ñïðëÜíá Stuka äåí ðñïêÜëåóáí ôïí ðáíéêü. 
"Ïé óôñáôéþôåò óáò, åßðå, "áíôß ôçò ìáíéþäïõò
öõãÞò, üðùò Ýêáíáí óôç Ãáëëßá êáé óôçí Ðïëù-
íßá, ìáò ðõñïâïëïýóáí áðü ôéò èÝóåéò ôïõò." 

"ÅÐÅÉÄÇ ÌÏÍÏ ÅÌÅÉÓ, ÁÍÔÉÈÅÔÁ ÐÑÏÓ
ÔÏÕÓ ÂÁÑÂÁÑÏÕÓ, ÐÏÔÅ ÄÅÍ ÌÅÔÑÇÓÁÌÅ
ÔÏÍ Å×ÈÑÏ ÓÔÇ ÌÁ×Ç"

AÉÓ×ÕËÏÓ 
(ðáôÝñáò ôçò ôñáãùäßáò) 

Ó' áöÞíù ãåéá âñùìüêïóìå, æÞóå üðùò èÝëåéò æÞóå, 
Îáêëïýèá íá 'óáé ðÜíôá óïõ åêåßíïò üðïõ åßóáé.
Åãþ öåýãù áðü óÝíáíå ó' åóÝíá âáñåìÝíïò 
óôç äåßëéá óïõ óôá áßó÷ç óïõ êáêïóôïìá÷éóìÝíïò. 
Íáé: ó' åßäá êÜñðç, êßâäçëï, åãùéóôÞ êáé ðëÜíï,
ìçäáìçíüí, áëáæüíá, èñçóêüìïñöïí- óáôÜíï.
ÖéëáëÞèçò ìïõ åëÝãåóï êé' Þóïõí öýóåé øåýôçò
ìïõ åëÝãåóï áöéëüêåñäïò êé' Þóïõíá ðñùôïêëÝöôçò.
Óïõ Ýâëåðá âÜãéï áð' üîïõèå êáé ìÝóáèå áäéêßá 
üôáí óôáõñïêïðïýìåíïò Ýìðáéíåò ó' Åêêëçóßá. 
Ó' åßäá íá äéÜãçò Üäéêá êáé í' áðáéôÞò ôï äßêçï. 
Èçëõêüí ó' åßäá êé' Üíáíäñïí óôï öüñåìá ôï áíäñßêéï.
Ó' åßäá íá æçò áðÜíèñùðá ìå øåõôïèñçóêïóýíç 
êáé ÷ñéóôéáíüò íá ëÝãåóáé ÷ùñßò ÷ñéóôéáíïóýíç.
Åõåñãåóßåò íá äÝ÷åóáé ìå ó÷áíôåñÞ äåéëßá 
êáé íáí ôåò áðïêñÝíåóáé ìå ìáýñç á÷áñéóôßá. 
Ó' åßäá áõóôçñüí êáôÞãïñï óôïõò Üëëïõò ãéá üóá ðñÜæçò
êáé õðïêñéôÞ äéäÜóêáëï íá øåõôïóêõèñùðÜæçò.
Íá óöÜæçò êáé íá óöÜæåóáé ó' áäåëöïêôüíá ìÜ÷ç
ãé' áíèñþðéíá üó' áñðÜãìáôá ðïéïò áðü óáò íá ôÜ÷ç.
Öèïíåßò, êé üìùò êáìþíåóáé íá äåß÷íåéò êáôáöñüíéá
ãéá åêåéÜ ðïõ öèüíïò ìÝóáèå óïõ ôñþåé ôá ðëåìüíéá. 
Êüóìå ìéáñÝ, ÷áéñüóïõíå, ìá ùò ðüôå ç óÜðéóÞ óïõ;
ç çèéêÞ óïõ óÜðéóç èá êÜíç ôç íôñïðÞ óïõ; 
Ùò ðüôå èáí' ïé ðßèçêïé áèùüôåñïé áðü óÝíá,
ùò ðüôåò åéò ôá áéóèÞìáôá èá ìïéÜæåéò ìå Ãõáßíá;
Ðùò äåí ï Èåüò óðëá÷íßæåôáé ôçí ôüóç åëëÜôùóÞ óïõ
ãéá íá óå êÜìåé Üîéïí ôóç áíèñþðéíçò ìïñöÞ óïõ;
ÓôÜðá, êé' åóý åðñïóâëÞèçêåò óÜìðùò íá ó' åêïëÜöçóá,
ïðïý Üëëï åãþ äåí Ýêáìá ðáñÜ íá ó' åæùãñÜöéóá.
Ì' áí óþâáíá Üëëá ÷ñþìáôá áð' üôé óïõ ôáéñéÜæåé,
ç æùãñáöéÜ ðïõ óþêáíá äåí Þèåëå óïõ ìïéÜæåé.
¢èëéå êüóìå, áíÜîéå ôçò Ýãíïéáò ôïõ Èåïý óïõ
ðáñáéôçìÝíïò Üíùèåí ìðáßãíéï ôïõ ñéæéêïý óïõ
ó' áöÞíù ó' åâáñÝèçêá, æÞóå üðùò èÝëçò, 
æÞóå îáêïëïýèá íá' óáé ðÜíôá óïõ åêåßíïò üðïõ åßóáé.
Îáêïëïýèá íá õðåñáßñåóáé èéáóþôçò ôïõ åáõôïý óïõ,
êïõíéþóïõí, êïñäùíüóïõíå êé åãþ óïõ ëÝù “öôïý óïõ”!

ÃÁËÁÆÉÏÓ ÏÕÑÁÍÏÓÃÁËÁÆÉÏÓ ÏÕÑÁÍÏÓ

¸öåñåò ãáëÜæéï ïõñáíü
êáé Ýäùóåò ôï öùò ìåò óôçí øõ÷Þ ìïõ,
Ýöõãåò ìéá íýêôá îáöíéêÜ, 
Ýôóé üðùò Þñèåò óôçí æùÞ ìïõ.

Äåí óå îåðÝñáóá,
ìéá íýêôá ôçí æùÞ ìïõ üëç ôçí ãêñÝìéóá,
ôçí êáñäéÜ ìïõ, ôçí ñÜãéóá, ôçí ðÝôáîá,
äåí èÝëçóá í' áëëÜîù ïõñáíü.

Äåí óå îåðÝñáóá,
ôéò þñåò ðïõ ðåñÜóáìå äåí îÝ÷áóá,
ôï üíåéñï ðïõ öôÜóáìå
äåí ìðüñåóá íá óâÞóù üëç ôç æùÞ ìïõ 

ïýôå ëåðôü.

ÐÞñåò ìáæß óïõ ôï ãáëÜæéï ôá' ïõñáíïý
êáé ì' Üöçóåò ðÜëé ìåò óôï óêïôÜäé,
Ç èýìçóç óïõ åßíáé óôï ìõáëü
Ýìåéíá ìüíç êé áõôü ôï âñÜäõ!!!

ÄÝóðïéíá Íïýóç Ôáóéïý



ÅÓÏÄÁ 
255,00 åõñþ

ÏéêïíïìéêÜÏéêïíïìéêÜ
Ïêôùâñßïõ 2010Ïêôùâñßïõ 2010

Ìçíéáßá åöçìåñßäá. Åêäßäåôáé óå 2.500 öýëëá

Éäéïêôçóßá:
«Óýëëïãïò Ößëùí ÐåñéèáëðïìÝíùí 

Íïóïêïìåßïõ “Ç ÓÙÔÇÑÉÁ”»

¸äñá: Ã.Í.Í.È.Á. «Ç ÓÙÔÇÑÉÁ», 
Ìåóïãåßùí 152, ÁèÞíá 11527

Åêäüôçò: ÐÝôñïò Ãáñæþíçò.

ÓõíôáêôéêÞ ÏìÜäá: ÖùôåéíÞ ÄáñåéùôÜêç,
Ãéþñãïò Äåäïýóçò, ÁèçíÜ Äïýóïõ, Íßêïò
ÐáÀóéïò, Ìáôßíá ÓðõñÜôïõ, ¢ñçò ÓôñáôÜêïò.

Ãéá áõôü ôï ôåý÷ïò åñãÜóôçêáí åðßóçò ïé:
Ãéþñãïò ÃåùñãéÜäçò, Âáóßëçò ÊáëáöÜôçò

êáé ÁèçíÜ ÐÝôóç.
Ïé áñèñïãñÜöïé öÝñïõí ðëÞñùò 

ôçí åõèýíç ôùí êåéìÝíùí ôïõò

ÅÎÏÄÁ
1.150,00 åõñþ

ÁÍÁËÕÓÇ ÅÎÏÄÙÍ
Ðåñéèáëðüìåíïé:                  500,00 åõñþ
ÅËÔÁ, åöçìåñßäá, ÄéáíïìÞ:   650,00 åõñþ

ÃÉÍÅ ÌÅËÏÓÃÉÍÅ ÌÅËÏÓ
Óýëëïãïò Ößëùí
ÐåñéèáëðïìÝíùí

Íïóïêïìåßïõ "Ç Óùôçñßá"

Íïóïêïìåßï ÍïóçìÜôùí 

Èþñáêïò Áèçíþí 

"Ç ÓÙÔÇÑÉÁ" 

Ëåùö. Ìåóïãåßùí 152 - ÁèÞíá 11527
Ôçë.2107763638 
FAX 2107707211

E-mail: info@sylfilon.gr
site: www.sylfilon.gr

ÄÄÙÙÑÑÇÇÔÔÅÅÓÓ    
Ãéá ôçí ïéêïíïìéêÞ åíßó÷õóç ôïõ Óõëëüãïõ ìáò

Åõ÷áñéóôïýìå èåñìÜ:Åõ÷áñéóôïýìå èåñìÜ:

ôçí êá Ëßôóá Óéïýóïõñá êáé 

êá Ôáóßá Ðáíïýóç Êßóóá.

Åõ÷áñéóôïýìå åðßóçò èåñìÜ ãéáÅõ÷áñéóôïýìå åðßóçò èåñìÜ ãéá
äùñåÜ áíôß óôåöÜíïõ: äùñåÜ áíôß óôåöÜíïõ: 

ôçí OéêïãÝíåéá Ìðïõãéïýñç óôç ìíÞìç ôçò

Åëåõèåñßáò-ÁëåîÜíäñáò ÊïõôóïäåíäñÞ.

Ëïãáñéáóìüò ôñáðÝæçò ãéá êáôÜèåóç äùñåþí:

ÁÔÅ BANK: 274 04 003500 12

Óýëëïãïò Ößëùí ÐåñéèáëðïìÝíùí “Óïößá ÓëÞìáí”

É Ó Ô Ï Ñ É Ê Á  Í Ô Ï Ê Ï Õ Ì Å Í Ô ÁÉ Ó Ô Ï Ñ É Ê Á  Í Ô Ï Ê Ï Õ Ì Å Í Ô Á
Ôï óêÜíäáëïí ôçò "Óùôçñßáò"

Êýñéå ÄéåõèõíôÜ,
Ôáò ôåëåõôáßáò çìÝñáò åäçìïóéåýèçóáí

åéò ôßíáò åöçìåñßäáò, üôé ôá áðïññßììáôá
ôùí áóèåíþí ôïõ íïóïêïìåßïõ "Óùôçñßá",
÷ñçóéìïðïéïýíôáé ðñïò ôçí äéáôñïöÞí ïëü-
êëçñïõ áãÝëçò ÷ïßñùí.

ÅðåéäÞ ôï æÞôçìá ôïýôï áíåêéíÞèç áðü
ôïí õðïöáéíüìåíïí êáé äåí åßíáé ôüóïí á-
ðëïýí, óáò ðáñáêáëþ, üðùò åõáñåóôçèåß-
ôå êáé äçìïóéåýóçôå ôá êÜôùèé ó÷åôéêÜ ìå
üóá ëáìâÜíïõí ÷þñáí åéò ôï èåñáðåõôÞ-
ñéïí "Óùôçñßáí".

Ï ê. Ðáðáäçìçôñßïõ éó÷õñßæåôáé üôé äåí Þ-
ôï åéò ãíþóéí ôçò åðé÷åéñÞóåùò ôçò äéáôñï-
öÞò ôùí ÷ïßñùí ìå áðïññßììáôá ôùí áóèå-
íþí êáßôïé Ý÷åé áñ÷ßóåé áðü åîáìÞíïõ, êáßôïé
åðáíåéëçììÝíùò êáôçããÝëèç õð' åìïý ðñïò
áõôüí - äéá ôïí ëüãïí ìÜëéóôá áõôüí áðåëý-
èçí ôçò õðçñåóßáò -  êáé ôçí áíåðÜñêåéÜí
ìïõ, ôçí ïðïßá ðñïôåßíåé ï ê. ÄéåõèõíôÞò êá-
ôáðßðôåé äéá ôïõ Ýðåéôá ÷ïñçãçèÝíôïò ìïé
ðéóôïðïéçôéêïý, üôé åðåäåéîÜìçí, éêáíüôçôá
åí ôç åêôåëÝóåé ôùí êáèçêüíôùí ìïõ. Åó÷Ü-
ôùò äå áíÝöåñïí êáé ðñïò ôï Õðïõñãåßïí Õ-
ãéåéíÞò. Áöïý ðñüêåéôáé äéá ôïõ éó÷õñéóìïý
ôïýôïõ íá êáëýøåé ìßáí ðñÜîéí, äéá ôçí ï-
ðïßáí åíÝ÷ïíôáé ï áíåøéüò ôïõ õðÜëëçëïò
ôïõ íïóïêïìåßïõ, ãñáöåýò á´ ê. Åõè. ÊÜñíá-
âïò, äéêçãüñïò, ï áñ÷éìÜãåéñïò Â. Äáêôõëß-
äáò, ï îõëïõñãüò Åì. ÔñÜãêáò, ï Ãåñ. ÔñÜ-
ãêáò, üóôéò ùò äéá÷åéñéóôÞò ôïõ íïóïêïìåß-
ïõ õðÝ÷åé ôçí éäßáí åõèýíçí, Üðáíôåò ðïëý-
ôéìïé óõíåñãÜôáé êáé óðïõäáßïé ðáñÜãïíôåò
åéò ôï Ýñãïí ôïõ. ÁëëÜ ôï Õðïõñãåßï Õãéåé-
íÞò, ôï ïðïßïí áíÝèåóå ôçí äéåíÝñãåéáí áíá-
êñßóåùí åéò áíþôåñïí õðÜëëçëïí, åßìáé âÝ-
âáéïò, ïôß äåí èá åðéâñáâåýóç ôçí ðñïóðÜ-
èåéáí áõôÞí ôïõ ê. Ðáðáäçìçôñßïõ, èá áðï-
äåßîç, ïôß ç åðé÷åßñçóçò áõôÞ åãÝíåôï áí ü÷é
ôç óõììåôï÷Þ êáé áõôïý, ðÜíôùò Þôï åí
ãíþóåé ôçò Äéåõèýíóåùò ôïõ Íïóïêïìåßïõ.
Äåí äýíáôáé íá éó÷õñßæåôáé ï ÄéåõèõíôÞò ôçò
"Óùôçñßáò" üôé áãíïåß óôïé÷åéþäç ðñÜãìá-
ôá. ¸ðñåðå íá åß÷å ëÜâåé ðñüíïéáí äéá ôçí
êáôáóôñïöÞí ôùí áðïññéììÜôùí, êáèüóïí
ç ÷ñçóéìïðïßçóçò ôùí áðåéëåß ôçí Äçì. Õãåß-
áí. ¿öåéëå íá ìåñéìíÞóåé äéá ôçí åêðïéçóÞí
ôùí åÜí åðåôñÝðåôï ç ÷ñçóéìïðïßçóçò áõ-
ôþí êáé íá ìç ðáñá÷ùñÞóç Üíåõ äçìïðñá-
óßáò ôçí åêìåôÜëëåõóéí ôùí áðïññéìÜôùí
åéò ôïí áíåøéüí ôïõ ãñáöÝá ê. Åõâ. ÊÜñíá-
âïí êáé Óßáí ðñïò æçìßáí ôùí óõìöåñüíôùí
ôïõ Äçìïóßïõ. ÅÜí üìùò êáé ïé áñìüäéïé õ-
ðÜëëçëïé ôçò Äéåõèýíóåùò ÕãéåéíÞò åðé÷åé-
ñÞóïõí íá êáëýøïõí ôïí ê. Ðáðáäçìçôñßïõ
êáé íá áðáëëÜîïõí ðÜóçò åõèýíçò ôïõò õ-
ðü êáôçãïñßáí õðáëëÞëïõò ôçò "Óùôçñßáò"
õðÜñ÷åé äéáêéïóýíç, Þôéò åðåëÞöèç Þäç ôçò
õðïèÝóåùò äéá íá èÝóç ôÝñìá åéò Ýíá æÞôç-
ìá ðïõ óôéãìáôßæåé êõñéïëåêôéêþò ôçí ÅëëÜ-
äá. Åðßóçò ç áíÜêñéóçò, Þôéò Þñ÷éóåí Þäç êá-
ôüðéí ìçíýóåùò ìïõ èá åîáêñéâþóç ðïéïò
åõèýíåôáé äéá ôçí êëïðÞí ôïõ êñÝáôïò, ôïõ
âïõôýñïõ êáé Üëëùí ôñïößìùí ðñïïñéæïìÝ-
íùí äéá ôïõò áóèåíåßò.

ÌåôÜ ðÜóçò ôéìÞò

ÃÅÙÑÃ. ÑÏÕÓÏÐÏÕËÏÓ
Öýëáî íïóïêïìåßïõ "Óùôçñßá" 

Åöçìåñßò: ÄÇÌÏÊÑÁÔÉÁ, 24/02/1927 ó.2
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Ôþñá ìå ôçí áëëáãÞ ôïõ ñïõ÷éóìïý óôéò
íôïõëÜðåò óáò, ìðïñïýìå íá äå÷ôïýìå ü-
óá áðü ôá ÷åéìùíéÜôéêá ñïý÷á äåí èÝëåôå
íá ÷ñçóéìïðïéÞóåôå öÝôïò.
Óáò ðáñáêáëïýìå ôá ñïý÷á ðïõ èá öÝñåôå
íá åßíáé óå êáëÞ êáôÜóôáóç, êáèáñÜ êáé óé-
äåñùìÝíá. Èá ðñïóðáèÞóïõìå íá ôá äéá-
èÝóïõìå êáôÜ ôïí êáëýôåñï äõíáôü ôñüðï. 

Ìðïñåßôå íá ìáò öÝñåôå åðßóçò êïõâÝñôåò êáé 
êëéíïóêåðÜóìáôá, ðïõ èá äéáôåèïýí óå Üóôåãïõò.

Áðåõèõíèåßôå óôïõò õðåõèýíïõò 
ôçò áðïèÞêçò ñïõ÷éóìïý: 

Êþóôáò ÂéôáëÜêçò ôçë. -3268 Þ 6977202398
êáé Óïößá ÂéôáëÜêç ôçë. 6973538028.
Ïé ÐñïúóôáìÝíåò ôùí ÔìçìÜôùí ìðïñïýí
íá åðéêïéíùíïýí ìå óôïõò õðåõèýíïõò ôçò
áðïèÞêçò ñïõ÷éóìïý ãéá êÜëõøç áíáãêþí
íïóçëåõüìåíùí áóèåíþí.

Á Í Á Ê Ï É Í Ù Ó ÇÁ Í Á Ê Ï É Í Ù Ó Ç

Ìðáßíïõìå çìå-
ñïëïãéáêÜ óôï ×åé-
ìþíá ðïõ Ý÷åé Üë-
ëåò áðáéôÞóåéò…

¸íá ñïý÷ï æå-
óôü ãéá áõôïýò
ðïõ êñõþíïõí åß-
íáé âÜëóáìï óôéò
ôõñáííéóìÝíåò õ-
ðÜñîåéò ôïõò…
äåí ñùôÜìå ãéáôß
êáé "ôéò ðôáßåé" .

ÕðÜñ÷åé ç æïöåñÞ ðñáãìáôéêüôçôá ðïõ
ðñÝðåé íá áíôéìåôùðßóïõí êáé èá ìðïñÝóïõí
êáëýôåñá ìå ôçí âïÞèåéÜ ìáò. Óôï íïóïêïìåßï
ìáò ëåéôïõñãåß "ÔñÜðåæá Ñïý÷ùí"., áëëÜ åðåé-
äÞ ôï áêïýñáóôï æåýãïò ÂéôáëÜêç äåí ìðïñåß
íá åßíáé ðÜíôá ðáñüí, áò Ý÷ïõìå ëßãá êáé óôéò
êëéíéêÝò ìáò. ×ñåéÜæïíôáé êõñßùò áíäñéêÜ
ìðïõöÜí, åóþñïõ÷á, ðáðïýôóéá, ðïõëüâåñ,
öüñìåò, ðåôóÝôåò, óáðïýíéá, îõñéóôéêÜ. ¼,ôé
äåí ÷ñåéÜæåóôå ìçí ôï ðåôÜôå, ×áñßóôå ôï.

Óáò åõ÷áñéóôþ 

ÄÞìçôñá ÍéêïëáêÜêïõ
Áíôéðñüåäñïò ôïõ Óõëëüãïõ Ößëùí 

ÐåñéèáëðïìÝíùí  ôïõ Íïóïêïìåßïõ "Ç Óùôçñßá"
Õ.Ã. Óáò Ý÷ù óõíçèßóåé íá óáò ãñÜöù ãéá áíáêýêëùóç,
áëëÜ ìçí óáò êïõñÜæù, èá ãßíåé óôï åðüìåíï öýëëï.

Ãéá ôïõò áíáîéïðáèïýíôåòÃéá ôïõò áíáîéïðáèïýíôåò
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¸íôåêá ÷ñüíéá ìåôÜ ôï "èáýìá ôçò æùÞò", ï ìé-
êñüò ÓÜìéïõçë ¢ñìáò (óôç öùôïãñáößá óÞìå-
ñá), ìßëçóå óôï FOXNews.com, êáôáèÝôïíôáò
ôá óõíáéóèÞìáôá ôïõ ãéá "ôï ÷Ýñé ôçò åëðßäáò":

"ÊÜèå öïñÜ ðïõ âëÝðù áõôÞ ôçí åéêüíá, ôï
ðñþôï ðñÜãìá ðïõ óêÝöôïìáé åßíáé ôï ðüóï
ôõ÷åñüò åßìáé ðïõ ï Èåüò äéÜëåîå åìÝíá ãéá
áõôÞ ôç óôéãìÞ. ÁéóèÜíïìáé ðïëý åõãíþìùí
ðïõ åßìáé åãþ óå áõôÞí ôçí åéêüíá", åßðå.

Ç ìçôÝñá ôïõ ÓÜìéïõçë ðñüóèåóå ðùò ç
öùôïãñáößá áõôÞ äåí ÷Üñéóå ìüíï óôï äéêü
ôçò ðáéäß ôç æùÞ áëëÜ óå åêáôïíôÜäåò áãÝí-
íçôá ìùñÜ "ôï äéêáßùìá ôïõò íá æÞóïõí": "Ç
åéêüíá áõôÞ áíÜãêáóå ðïëëïýò íá îáíáóêå-
öôïýí ôéò ðåðïéèÞóåéò ôïõò ó÷åôéêÜ ìå ôçí
Üìâëùóç êáé åßìáé ðïëý ðåñÞöáíç ãéá áõ-
ôü", åîÞãçóå. Êáé ïé "Üðéóôïé ÈùìÜäåò"....

Áðü ôçí ðñþôç óôéãìÞ ðïõ ç éóôïñßá ôïõ ÓÜ-
ìéïõçë åßäå ôï öùò ôçò äçìïóéüôçôáò, Þôáí ðïë-
ëïß åêåßíïé ðïõ ôçí áìöéóâÞôçóáí. Âáóéêü óçìåß-
ï ôçò äéáöùíßáò ôïõò Þôáí ôï êáôÜ ðüóï ôï âñÝ-
öïò Ýâãáëå ìüíï ôïõ ôï ÷åñÜêé ôïõ áðü ôï Üíïéã-
ìá ôçò ìÞôñáò ôçò ìçôÝñáò ôïõ êáé Üñðáîå ôï ÷Ý-
ñé ôïõ ãéáôñïý Þ áí ï ãéáôñüò ôñÜâçîå ôï ÷Ýñé êá-
ôÜ ôç äéÜñêåéá ôçò ÷åéñïõñãéêÞò åðÝìâáóçò.

Ï öùôïãñÜöïò- áõôüðôçò ìÜñôõñáò åßíáé ìÝ-
÷ñé êáé óÞìåñá êáôçãïñçìáôéêüò: " Åßäá ìå ôá ìÜ-
ôéá ìïõ ôç ìÞôñá íá óõóðÜôáé óôç óõíÝ÷åéá ôç ìé-
êñÞ ãñïèéÜ íá îåðñïâÜëåé áðü ôçí ôïìÞ. Åßìáé á-
ðïëýôùò âÝâáéïò ðùò ôï ÷åñÜêé âãÞêå ìüíï ôïõ
ìÝóá áðü ôçí êïéëéÜ ôçò ìçôÝñáò ôïõ. Ôï ìüíï
ðïõ Ýêáíå ï óõãêëïíéóìÝíïò ãéáôñüò, Þôáí íá ôï
áíáóçêþóåé ãéá ëßãá äåõôåñüëåðôá þóôå íá ðñï-
ëÜâù íá áðáèáíáôßóù ôç óôéãìÞ", õðïóôçñßæåé.

¼óï ãéá ôçí ìçôÝñá ôïõ ÓÜìéïõçë, ç äéêÞ ôçò á-
ðÜíôçóç åßíáé áðïóôïìùôéêÞ: "ÅéëéêñéíÜ äåí ìå
íïéÜæåé, ôé áêñéâþò Ýãéíå! Áõôü ðïõ áéóèÜíèçêá
ôçí óôéãìÞ ðïõ áíôßêñõóá ôçí öùôïãñáößá, Þôáí
üôé Ýíá áãÝííçôï ìùñü óõììåôåß÷å ìå ôéò ìéêñÝò
ôïõ äõíÜìåéò óôçí ðñïóðÜèåéá íá åðéâéþóåé! Äåí
îÝñù áí ôï ÷åñÜêé ôïõ âãÞêå ìüíï ôïõ Þ ôï ôñÜ-
âçîå ï ãéáôñüò ìïõ. Ç ïõóßá åßíáé ðùò Þôáí ìéá
áíèñþðéíç æùÞ ðïõ ôá êáôÜöåñå! Äåí åßíáé áñ-
êåôü áõôü;", ñùôÜåé ôïõò "Üðéóôïõò ÈùìÜäåò".

Ç öùôïãñáößá ðïõ âëÝðåôå äåß÷íåé ôï
÷åñÜêé åíüò åìâñýïõ 21 åâäïìÜäùí íá âãáß-
íåé áðü ôçí êïéëéÜ ôçò ìçôÝñáò ôïõ. Ç åéêü-
íá áõôÞ ðïõ åß÷å óõãêëïíßóåé ôïí êüóìï
ðñéí áðü 11 ÷ñüíéá, Ýìåéíå ãíùóôÞ ìå ôçí ï-
íïìáóßá "ôï ÷Ýñé ôçò åëðßäáò". Ï ÓÜìéïõçë
Áñìáò, Þôáí áêüìç áãÝííçôïò üôáí äéáãíþ-
óôçêå ðùò ðÜó÷åé áðü äéó÷éäÞ ñÜ÷ç (spina
bifida) áðü ôçí ïðïßá äåí èá ìðïñïýóå íá
åðéæÞóåé, ðáñÜ ìüíï áí ôïí ÷åéñïõñãïýóáí
ìÝóá óôçí êïéëéÜ ôçò ìçôÝñáò ôïõ. Ï ãéá-
ôñüò ðïõ áíÝëáâå ôï äýóêïëï Ýñãï Þôáí ï
äñ Ôæüóåö ÌðñõíÝ, ôïõ Ðáíåðéóôçìéáêïý
Éáôñéêïý ÊÝíôñïõ ÂÜíôåñìðéëô óôï ÔÝíåóé,
ìå ôçí áîéïèáýìáóôç ôå÷íéêÞ óå áõôÝò ôïõ
åéäéêïý ôýðïõ åðåìâÜóåéò. ÊáôÜ ôçí äéÜñ-
êåéá ôçò åðÝìâáóçò ï ÷åéñïõñãüò áðïêÜëõ-
øå ôçí ìÞôñá ìå êáéóáñéêÞ êé Ýêáíå ìßá ìé-
êñÞ ôïìÞ ãéá íá ìðïñÝóåé íá åã÷åéñÞóåé ôïí
ìéêñü ÓÜìéïõçë.

Ôï ÷åéñïõñãåßï ðëçóßáæå óôï ôÝëïò ôïõ ü-
ôáí óõíÝâåé ôï "èáýìá": ôï âñÝöïò Ýâãáëå
ôï ìéêñïóêïðéêü, áëëÜ ðëÞñùò ó÷çìáôéóìÝ-
íï ÷åñÜêé ôïõ ìÝóá áðü ôçí ôïìÞ êáé ãá-
íôæþèçêå áðü ôï äÜ÷ôõëï ôïõ Ýêðëçêôïõ
ãéáôñïý. "Âßùóá ôçí ðéï óõãêëïíéóôéêÞ
óôéãìÞ ôçò æùÞò ìïõ, üôáí Ýíéùóá ôï ÷åñÜ-
êé ôïõ ÓÜìéïõåë íá óößããåé äõíáôÜ ôï äÜ-
÷ôõëï ìïõ! Çôáí óáí íá Ýäåé÷íå åõãíùìï-
óýíç ðïõ ôïõ ÷Üñéóá ôï äþñï ôçò æùÞò", åß-
÷å äçëþóåé ï äéÜóçìïò ÷åéñïõñãüò. Ðáñþí
óôçí áßèïõóá Þôáí êáé ï öùôïñåðüñôåñ
ôçò åöçìåñßäáò USA Today, ÌÜéêë ÃêëÜíóõ,
ï ïðïßïò åß÷å åîáóöáëßóåé åéäéêÞ Üäåéá ãéá
íá áðáèáíáôßóåé ôçí óðÜíéá åðÝìâáóç. Ï
öáêüò ôïõ ðñüëáâå êáé óõíÝëáâå ôï ãåãï-
íüò ìå áðüëõôç êáèáñüôçôá êáé ãéá ôá å-
ðüìåíá ÷ñüíéá ôï "÷Ýñé ôçò åëðßäáò" èá Ýäé-
íå äýíáìç êáé êïõñÜãéï óå åêáôïíôÜäåò áí-
èñþðïõò!
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ÐïôÝ ìïõ äå ëïãÜñéáóá, 
ôç ìðüñá ôïõ ÷åéìþíá 
ãéáôß ôçí êáñôåñþ, 
ï öüâïò ìïõ áíáäåýôçêå 
óô Áõãïýóôïõ ôï ëéïðýñé 
ìå óýãíåöï îáíèü.

Äå ëéãïöý÷çóá ðïôÝ 
íá ðåñðáôþ óôéò ðÝôñåò 
êé áò Þôáí êïöôåñÝò, 
ôá âÞìáôá öïâÞèçêá 
ìåó ôï ðá÷ý ÷ïñôÜñé 
ðïõ êñýâïíôáé ï÷éÝò.

Ïýôå óôéãìÞ äå ëýãéóá
èùñþíôáò ôçí áëÞèåéá 
ìå ðñüóùðï ðéêñü, 
ôï øÝìá ìå ãïíÜôéóå 
ìüëéò Þñèå êïíôÜ ìïõ 
ãëõêü êé áìáñôùëü.

ÊáìéÜ öïñÜ äå óêéÜ÷ôçêá 
êé áíôßêñõ óôïí å÷èñü ìïõ 
óôÝêïìáé èáññåôÜ, 
ôùí ößëùí ìå öïâßæïõíå 
ïé ðñÜîåéò êáé ôá ëüãéá 
ìçí åßí' áðáôçëÜ

ÐïôÝ äåí õðïëüãéóá 
ôï êëÜìá ðïõ îåóðÜåé 
êáé ðëÝíåé ôçí øõ÷Þ 
üìùò ðÜíôá ìå ôñüìáæå 
ï óéùðçëüò ï ðüíïò 
ðïõ ãßíåôáé ðëçãÞ.

Ôç ìïíáîéÜ ôç ãåýôçêá
êáé óôÜèçêá ãåííáßá 
êé áò Þôáíå âáñéÜ, 
ôç óõíôñïöéÜ ëïãßæïìáé 
ìçí Ýñèåé êáé ìïõ êÜøåé 
ôó åëðßäáò ôá öôåñÜ.

ÊÜôéá ÓáñëÞ-Ìáêáôïýíç

Ç éóôïñßá åíüò ìïëõâéïý... Ç éóôïñßá åíüò ìïëõâéïý... 
Ôï ðáéäß êïéôïýóå ôç ãéáãéÜ

ôïõ ðïõ Ýãñáöå Ýíá ãñÜììá.
ÊÜðïéá óôéãìÞ ôç ñþôçóå:

- ÃñÜöåéò ìéá éóôïñßá ðïõ
óõíÝâç óå åìÜò; Êáé ìÞðùò
åßíáé ìéá éóôïñßá ãéá ìÝíá;

Ç ãéáãéÜ óôáìÜôçóå íá
ãñÜöåé, ÷áìïãÝëáóå êáé åßðå óôïí åããïíü ôçò:

- ¼íôùò ãñÜöù ãéá óÝíá! Ùóôüóï, áõôü
ðïõ åßíáé ðéï óçìáíôéêü êé áðü ôéò ëÝîåéò åß-
íáé ôï ìïëýâé ðïõ ÷ñçóéìïðïéþ. Èá Þèåëá,
üôáí ìåãáëþóåéò, íá ãßíåéò óáí êé áõôü.

Ôï ðáéäß, ðåñßåñãï, êïéôáîå ôï ìïëýâé êáé
äåí åßäå ôßðïôá ôï éäéáßôåñï.

- Áöïý åßíáé ôï ßäéï ìå üëá ôá ìïëýâéá ðïõ
Ý÷ù äåé óôç æùÞ ìïõ!

- ¼ëá åîáñôþíôáé áðü ôïí ôñüðï ôïí ï-

ðïßï âëÝðåéò ôá ðñÜãìáôá. Ôï ìïëýâé Ý÷åé
ðÝíôå éäéüôçôåò, ôéò ïðïßåò áí êáôáöÝñåéò íá
äéáôçñÞóåéò, èá åßóáé ðÜíôá Ýíáò Üíèñùðïò
ðïõ èá âñßóêåôáé óå áñìïíßá ìå ôïí êüóìï.

Ðñþôç éäéüôçôá: Ìðïñåßò íá êÜíåéò ìåãÜ-
ëá ðñÜãìáôá, áëëÜ äåí ðñÝðåé íá îå÷íÜò
ðïôÝ üôé õðÜñ÷åé Ýíá ×Ýñé ôï ïðïßï êáèïäç-
ãåß ôá âÞìáôÜ óïõ. Áõôü ôï ÷Ýñé ôï ëÝìå "Èå-
ü" êáé Åêåßíïò ðñÝðåé íá óå êáèïäçãåß ðÜíôá
óýìöùíá ìå ôï èÝëçìÜ Ôïõ.

Äåýôåñç éäéüôçôá: Ðüôå-ðüôå ðñÝðåé íá
óôáìáôÜù íá ãñÜöù êáé íá ÷ñçóéìïðïéþ
ôçí îýóôñá. Áõôü êÜíåé ôï ìïëýâé íá õðïöÝ-
ñåé ëßãï, áëëÜ óôï ôÝëïò åßíáé ðéï ìõôåñü. ¸-
ôóé, ìÜèå íá õðïìÝíåéò ïñéóìÝíåò äïêéìáóßåò
ãéáôß èá óå êÜíïõí êáëýôåñï Üíèñùðï.

Ôñßôç éäéüôçôá: Ôï ìïëýâé ìáò åðéôñÝðåé

ðÜíôá íá ÷ñçóéìïðïéïýìå ãüìá ãéá íá óâý-
íïõìå ôá ëÜèç. ÊáôÜëáâå üôé ôï íá äéïñèþ-
íïõìå êÜôé ðïõ êÜíáìå äåí åßíáé áðáñáßôç-
ôá êáêü, áëëÜ óçìáíôéêü ãéá íá ðáñáìÝíïõ-
ìå óôï äñüìï ôïõ äéêáßïõ.

ÔÝôáñôç éäéüôçôá: Áõôü ðïõ Ý÷åé óôçí ïõ-
óßá óçìáóßá óôï ìïëýâé äåí åßíáé ôï îýëï Þ
ôï åîùôåñéêü ôïõ ó÷Þìá, áëëÜ ï ãñáößôçò
ðïõ ðåñéÝ÷åé. ¸ôóé, íá öñïíôßæåéò ðÜíôá áõ-
ôü ðïõ óõìâáßíåé ìÝóá óïõ.

ÔÝëïò, ç ðÝìðôç éäéüôçôá ôïõ ìïëõâéïý: Á-
öÞíåé ðÜíôá Ýíá óçìÜäé. ¸ôóé, ëïéðüí, íá îÝ-
ñåéò üôé ü,ôé êÜíåéò óôç æùÞ óïõ èá áöÞóåé ß-
÷íç êáé íá ðñïóðáèåßò íá Ý÷åéò åðßãíùóç
ôçò êÜèå óïõ ðñÜîçò. 

http://clopyandpaste.blogspot.com/2010/09/
blog-post_3262.html
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Ôï îåíïäï÷åßï
Crown Plaza
óôçí Êïðåã÷Üãç
ðñïóöÝñåé Ýíá
äùñåÜí ãåýìá
óå ïðïéïíäÞðïôå
ðåëÜôç ðïõ åß-

íáé éêáíüò íá ðáñÜãåé åíÝñãåéá ìÝóá áðü
ðïäÞëáôá åîÜóêçóçò ðïõ ôáõôü÷ñïíá ðá-
ñÜãïõí çëåêôñéêÞ åíÝñãåéá ãéá ôçí åðé÷åßñç-
óç. Ïé ðåëÜôåò ðñÝðåé íá ðáñÜãïõí ôïõëÜ-
÷éóôïí 10 watt, äçëáäÞ ðåñßðïõ 15 ëåðôÜ
ðïäçëáóßáò ãéá êÜðïéïí ìå ìéá ìÝóç äýíá-
ìç. Ç áíôáìïéâÞ åßíáé Ýíá ãåýìá ðïõ êáíï-
íéêÜ èá êüóôéæå 26 åõñþ !

Disco-pub êåñäßæåé çëåêôñéêÞ åíÝñãåéá
ðïõ ðáñÜãåôáé áðü ôïõò ðåëÜôåò ðïõ

÷ïñåýïõí óå åéäéêÜ äéáìïñöùìÝíç ðßóôá! 
Ôá öùôéóôéêÜ å-

öÝ êáé ôá ãéãá-
íôéáßá ìåãÜöùíá
êáôáíáëþíïõí
ðïëëÞ åíÝñãåéá. ̧ -
ôóé ôï ìðáñ Surya,
óôï Ëïíäßíï Ýêáíå
ìéá åðÝíäõóç ìå åëáôÞñéá óôçí ðßóôá ôïõ Ýôóé þ-
óôå üôáí óõìðéÝæïíôáé áðü ôïõò ÷ïñåõôÝò íá
ðáñÜãåôáé çëåêôñéêü ñåýìá ðïõ áðïèçêåýåôáé
óå ìðáôáñßåò êáé åîïéêïíïìåß ìåãÜëï ìÝñïò áðü
ôçí êáôáíÜëùóç ôçò åðé÷åßñçóçò. Ï éäéïêôÞôçò
ôçò ÁíäñÝáò ×áñáëÜìðïõò ëÝåé üôé ðáñÜãåôáé ôï
60% ðåñßðïõ ôçò óõíïëéêÞò êáôáíÜëùóçò.

Åôáéñåßá ðáñÜãåé åðéôñáðÝæéï åêôõðùôÞ ðïõ
äåí êáôáíáëþíåé ïýôå ìåëÜíé ïýôå ÷áñôß!

Ðïéïò åßðå üôé üëïé ïé
åêôõðùôÝò ÷ñåéÜæï-
íôáé ÷áñôß ãéá íá åêôõ-
ðþóïõí; Ï PrePeat
Printer äéáöÝñåé áðü
ôïõò óõìâáôéêïýò å-
êôõðùôÝò êáèþò ÷ñç-

óéìïðïéåß ìéá èåñìéêÞ êåöáëÞ ãéá íá åêôõðþóåé
åðÜíù óå Ýíá åéäéêïý ôýðïõ ðëáóôéêü öýëëï.
ÁõôÜ ôá öýëëá åßíáé ðïëý ëåðôÜ êáé ìðïñïýí
åýêïëá íá óâÞíïíôáé êáé íá åðáíåêôõðþíïíôáé
áðü ôïí ßäéï åêôõðùôÞ, Áõôüò óå äéáöïñåôéêÞ
èåñìïêñáóßá èá óâÞóåé êáé èá åðáíåêôõðþóåé
ôá ÷ñçóéìïðïéçìÝíá öýëëá ìÝ÷ñé 1000 öïñÝò !!

ÐáíåðéóôÞìéï êáôáóêåõÜæåé 'ðñÜóéíç' 
ïñïöÞ ùò óõëëÝêôç íåñïý!

Ï ó÷åäéá-
óìüò ðïõ ðåñé-
ëáìâÜíåé ðñÜ-
óéíï áðïêôÜ
äéáóôÜóåéò ìü-
äáò óôçí áñ÷é-
ôåêôïíéêÞ, ü-
ðùò óôï ðáíåðéóôÞìéï School of Art, Design
and Media Technological University ôç ò Óé-
ãêáðïýñçò. To 5üñïöï êôßñéï ðåñéëáìâÜíåé
ïñïöÝò ìå ïñãáíéêÝò ðñÜóéíåò êáôùöÝñåéåò
ïé ïðïßåò óõíäõÜæïõí ôïðßï êáé êáôáóêåõÞ,
óå Ýíá óýíïëï õøçëÞò ôå÷íïëïãßáò ðïõ
óõìâïëßæåé ôçí äçìéïõñãéêüôçôá ðïõ óôåãÜ-
æåé. Ïé ïñïöÝò áõôÝò ÷ñçóéìåýïõí ùò ôüðïò
ðåñéðÜôïõ êáé óõíáíôÞóåùí óå áíïé÷ôü ìÝ-
ñïò, ìïíþíïõí ôï êôßñéï êáé äñïóßæïõí ôï
ðåñéâÜëëïí. Åðßóçò óõãêåíôñþíïõí íåñü
ôçò âñï÷Þò ãéá ôï ðüôéóìá ôùí õðïëïßðùí
÷þñùí ìå ðñÜóéíï.

http://www.kerkinitoday.gr/

Ôé íá åßíáé ðÝñá áðü ôç æùÞ, Ýôóé üðùò
ìðïñïýìå íá ôçí áíôéëçöèïýìå; Ìå ôé, Üñáãå
ìðïñïýìå íá ôï ðáñïìïéÜóïõìå áõôü ôï ðÝ-
ñáí. Êáé áò åîçãçèïýìå áðü ôçí áñ÷Þ, äåí åí-
íïïýìå êáèüëïõ ôçí ìç æùÞ, ôï èÜíáôï. ¼÷é.
Åííïïýìå åêåßíç ôçí Üëëç ðëåõñÜ ôçò æùÞò
ðïõ ïíåéñåõüìáóôå. Ôçò äéÜíïéáò, áí èÝëåôå
íá ôï ðïýìå Ýôóé. Åêåßíï óôï ïðïßï êÜðïéá
óôéãìÞ üëïé áðåõèõíüìáóôå ãéá íá æçôÞóïõìå
óõìâïõëÞ Þ âïÞèåéá. Åêåßíç ôçí ðëåõñÜ ðïõ
ìáò õðïóôçñßæåé üôáí ôï ÷ñåéáæüìáóôå. Ðïõ
ôçí áéóèáíüìáóôå áðÝñáíôç. ×ùñßò üñéá.

Åßíáé áëÞèåéá üôé ç Ýëîç ðïõ íïéþèïõìå
ðñïò ü,ôé ôï õëéêü, ìáò ðñïêáëåß, ðÝñá áðü
ðñüóêáéñåò ÷áñÝò êáé ðüíï. Ðïõ êáìéÜ öï-
ñÜ åßíáé êáé áâÜóôáãïò. Éäéáßôåñá áí ôá êá-
ôáöÝñáìå þóôå íá áéóèáíüìáóôå äÝóìéïé
ôùí åõêïëéþí. Ôïõ ãíùóôïý, ôïõ ïéêåßïõ Þ-
÷ïõ, ôùí åéêüíùí, ôùí ãåýóåùí ìå ôéò ïðïß-
åò äÝíïõìå üëï êáé ðåñéóóüôåñï ôç æùÞ ìáò.

Ðþò íá åßíáé, ôé íá åßíáé, ëïéðüí, áõôÞ ç Üë-
ëç ðëåõñÜ ôçò æùÞò, ôï Üëëï ôçò êïììÜôé;
Ðïõ Ý÷ïõìå áíÜãêç êÜèå óôéãìÞ íá ôï åìðé-
óôåõüìáóôå. Åêåßíï ðïõ êáôÜ ôïõò åéäéêïýò, Ý-
÷åé îåêÜèáñç ó÷Ýóç ìå ôç äçìéïõñãéêüôçôÜ
ìáò, ðïõ ôïõ Ý÷ïõìå åìðéóôïóýíç; Ç Üëëç
ðëåõñÜ ðïõ ðéèáíüí íá ìçí åßíáé ôßðïôá Üëëï
áðü ôï äåîß çìéóöáßñéï ôïõ åãêåöÜëïõ ìáò;

ÊáôÜ ðïëëïýò åéäéêïýò ï Üíèñùðïò, ëüãù ß-
óùò êáé ôïõ öõóéêïý ðüíïõ ðïõ ìå äõóêïëßá
õðïöÝñåé, Ý÷áóå ôçí Üìåóç, ôçí áðüëõôç å-
ðáöÞ ìå ôïí åáõôü ôïõ. Ôçí Ý÷áóå êáé ôç ÷Ü-
íåé üóï ðñïóêïëëÜôáé óôéò õëéêÝò áðïëáâÝò
êáé áðïìáêñýíåôáé áðü Üûëåò áêáôÜëõôåò á-
îßåò ðïõ ôüóï ìåãÜëç áíÜãêç Ý÷åé íá áíáæç-
ôÜåé êáé íá ìåëåôÜ. Ãïçôåõüìáóôå âëÝðåéò á-
ðü ôï Ýôïéìï ôï óôçìÝíï êïììÜôé ôçò æùÞò
êáé ðáñáâëÝðïõìå íá õöÜíïõìå ôï äéêü ìáò,
áõôü ðïõ ìáò ðÜåé. Êáé ôüôå ÷Üíåôáé êáé ç å-
ðáöÞ üðùò ðñéí ëßãï åßðáìå êÜðùò, ìå ôïí
äåîéü ìáò åãêÝöáëï. Ìå áõôü ðïõ ìÜèáìå íá
ïíïìÜæïõìå Üëëç ðëåõñÜ ôçò æùÞò, áõôü ìå
ôéò ôüóåò ðïëëÝò ïíïìáóßåò êáôÜ ôï ðÝñáóìá
ôïõ ÷ñüíïõ êáé ôéò öéëïóïöéêÝò áîßåò ðïõ ï
êáèÝíáò áðïöÜóéóå íá áêïëïõèÞóåé.

¼ìùò Ýôóé îå÷Üóáìå êáé ôï ìÝóïí åðáöÞò
ìå ôïí åáõôü ìáò ìå ôçí "Üëëç ðëåõñÜ" ìáò.
ÌÞðùò êÜôé ôÝôïéï èÝëåé íá ðåé êáé ç éóôïñß-
á ìå ôïí ÁäÜì, ôçí Åýá êáé ôïí ÐáñÜäåéóï;
Ãéá óêåöôåßôå ôï. Áò ôï óêåöôïýìå üëïé.

¸ôóé, öôÜóáìå ìÝ÷ñé ôéò ìÝñåò ìáò. ¼ðïõ
ôï äåîß çìéóöáßñéï ó÷åäüí ìáò ðåñéìÝíåé á-
ôñïöéêü, íá ôï áîéïðïéÞóïõìå. ÂëÝðåôå áëÞ-
èåéá óå üëá áõôÜ ó÷Ýóç ìå ôéò ãíùóôÝò éóôï-
ñßåò ãéá ôïí ÐáñÜäåéóï, ãéá ôçí Êüëáóç êáé
ôï åîùðÝôáãìá ôïõ ÁäÜì êáé ôçò Åýáò; Åãþ
ðïëý êáé äåí óáò ôï êñýâù.

"Áôñüöçóå" ëïéðüí ï äåîéüò åãêÝöáëïò, ìéá êáé
èåùñÞóáìå üôé äåí ôïí ÷ñåéáæüìáóôå ãéá íá åðé-
æÞóïõìå óôïí õëéêü ìáò êüóìï. Ôá âãÜæïõìå ðÝ-
ñá, âëÝðåéò, óôçí êáèçìåñéíÞ ìáò æùÞ. ¼óï ðéï
áôóßäáò åßóáé ôüóï ôá âãÜæåéò êáëýôåñá ðÝñá.
Ôüóï, Üñá, óå èáõìÜæïõìå ãéá áôóßäá êáé éêáíü,
èÝëïõíå íá ðïýíå üëá áõôÜ "êáôáöåñôæÞ".

ÌÝóá óå üëï áõôü ôï óýóôçìá åðéâßùóçò
ðïõ ôïõ äßíïõìå ôüóá ïíüìáôá, ðïëéôéêÞ, ìüñ-
öùóç, ðëçñïöüñçóç áò ôï ðïýìå êáëýôåñá. É-
êáíüôçôá íá âñßóêåéò óÞñáããåò äéáöõãÞò áðü
ôá ðñïâëÞìáôá ðïõ åí ôù ìåôáîý åíþ ôïõò îå-
öåýãåéò ðëçèáßíïõíå. ÊÜðïéá óôéãìÞ, üìùò, áé-
óèÜíåóáé ðùò äåí áíôÝ÷åéò. ×ñçóéìïðïßçóåò ü-
ëïõò ôïõò ãíùóôïýò ôñüðïõò, Ýìáèåò íá îå-

öåýãåéò, íá ìåéþíåéò ôçí ðßåóç, ìÜôáéá. Ðïëëïß,
üëï êáé ðåñéóóüôåñïé åßíáé áëÞèåéá, ðáñáôÜíå
ôá åôïéìáôæßäéêá êáé óôñÝöïíôáé ðñïò óôïí å-
áõôü ôïõò. Ì' üðïéï ôñüðï áõôü ôïõò âãáßíåé.
ÁéóèÜíïíôáé ôçí áíÜãêç åðáöÞò ìå ôçí Üëëç
ðëåõñÜ, ìå åêåßíç ðïõ ôüóïí êáéñü îå÷íïýí
ðùò õðÜñ÷åé. Åêåßíçí ðïõ ìÜèáíå íá áãíïïýí.
¢ìá ôïõò ñùôÞóåéò ðþò ôï ìÜèáíå, ïýôå îÝ-
ñïõí íá óïõ ðïõí. ¼ìùò ôç íïéþèïõí ôçí áíÜ-
ãêç, ôï èÝëïõí. Íá ãíùñßóïõí ôçí êñõììÝíç ü-
øç ôçò æùÞò, ôïí âáèý åáõôü ôïõò, Ýôóé ðñïôé-
ìÜìå íá ôïí ïíïìÜæïõìå. Êáé æçôïýí âïÞèåéá.

Åìåßò, áðü åäþ, äåí Ý÷ïõìå ôçí êáõ÷çóéÜñé-
êç ôïðïèÝôçóç íá éó÷õñéæüìáóôå ðùò ìðï-
ñïýìå áêñéâþò íá ôïõò ðïýìå ôï ðþò êáé ôï
ôé. Íá ôïõò åîçãÞóïõìå ìå ëåðôïìÝñåéá áõôü
ðïõ ôïõò ëåßðåé êáé ðþò èá ôï âñïýíå. Äåí
èÝëïõìå äçëáäÞ íá êÜíïõìå ìéá äéáöÜíåéá,
êáèáñÜ ìÝóá óôá ðëáßóéá ôïõ áñéóôåñïý ìáò
åãêåöÜëïõ. Ôï æçôïýìåíï âëÝðåôå åßíáé ç å-
ðáöÞ ìå ôï äåîß. Êáé êáëü åßíáé íá áðïöý-
ãïõìå êÜèå ëáúêßóôéêç åîÞãçóç, áò ôï áöÞ-
óïõìå áõôü ãéá ôï óùñü áðü äÞèåí "ðïëéôé-
êÝò ôïðïèåôÞóåéò" ðïõ åßíáé ôüóï åýêïëåò,
åýðåðôåò êáé ðñïò áðïöõãÞí, ùóôüóï.

Ôá áëçèéíÜ ìõóôéêÜ üðùò üëïé óôï âÜèïò
ôçò øõ÷Þò ìáò ãíùñßæïõìå, åßíáé åêåßíá ðïõ
åßíáé ðïëý áðëÜ. ÁõôÜ åßíáé êáé ôá óðïõäáß-
á, ôá ðïëýôéìá.

ÊÜðïéïò, ëïéðüí, óðïõäáéüôåñïò áðü ìáò,
áðÜíôçóå üôáí ôïí ñùôÞóáíå ðïý âñßóêå-
ôáé ç "Üëëç ðëåõñÜ" : Ëïéðüí, åßðå, âñßóêåôáé
êÜíá äõü ìßëéá ßóéá êáèþò ðáò óôï äñüìï
óïõ. ¹ ìÜëëïí êáíåíá äõï ìßëëéá ðßóù óôïí
ßäéï äñüìï. ÁëëÜ ìðïñåß íá åßíáé êáé ðñïò ôá
ðÜíù Þ ðñïò ôá êÜôù.

Ç Üëëç ðëåõñÜ, ï Üëëïò ìáò åáõôüò, ç Üë-
ëç áßóèçóç ôçò æùÞò, ôçò ýðáñîçò, ôïõ Êü-
óìïõ, ìðïñåß íá âñßóêåôáé åäþ ðÝñá ìðñïò
ìïõ Þ êáé óôï ÷þñï ðïõ äåí õðÜñ÷åé, óôï
÷ñüíï ðïõ áêüìá äåí äçìéïõñãÞèçêå.

Åßíáé åêåßíïò ðïõ áéóèÜíïìáé ôüóï ðïëý
êïíôÜ ìïõ êÜèå öïñÜ ðïõ íïéþèù íá óêÝ-
ðôïìáé, íá ëåéôïõñãþ óùóôÜ, íá ëåéôïõñãþ
åðïéêïäïìçôéêÜ.

Áðü êåé êáé ðÝñá ôé óçìáóßá Ý÷åé ôï ðþò
ôïí ïíïìÜæù;

- Íáé áëëÜ ðþò ìðïñþ íá ôïí ðëçóéÜæù ü-
ôáí ôïí ÷ñåéÜæïìáé; Íá æçôÜù ôç óõìâïõëÞ êáé
ôç óõìðáñÜóôáóÞ ôïõ; Íá äÝ÷ïìáé óôÞñéîç;

- Ìá ôåëéêÜ, åßíáé ôüóï áðëü. Óá íá ìç âëÝ-
ðåéò ôï ðïñôïêÜëé ðïõ êñáôÜò óôá ÷Ýñéá óïõ.
Áðëþò ìå ôï íá ëïãïêñßíåéò ôçí åõáéóèçóßá
óïõ, ìðëïêÜñåéò ôçí åðéêïéíùíßá ìáæß ôïõ.

Êáé åðåéäÞ ìáò áñÝóåé íá âëÝðïõìå ôá ðñÜã-
ìáôá, áò ôï îáíáðïýìå, üóï ãßíåôáé ðéï áðëÜ:
Ðñïóåõ÷Þèçêåò ðïôÝ áëçèéíÜ, ÜíèñùðÝ ìïõ;
Ðßóôåøåò äõíáôÜ óå êÜôé; ËÜôñåøåò ìéá éäÝá,
ìéá áíèñþðéíç ýðáñîç; ¸íá óôü÷ï ðïõ èá Þ-
èåëåò íá ðñáãìáôïðïéÞóåéò óôç æùÞ óïõ; Óå
üëá áõôÜ, Üíïéîåò äéÜðëáôç ôçí ðüñôá ðñïò
ôïí äåîéü ëùâü ôïõ åãêåöÜëïõ, íá ôï ðïýìå Ý-
ôóé êé áò ìáò óõã÷ùñÞóïõí üóïé èá âñïõí ôç
ôïðïèÝôçóÞ ìáò êÜðùò áðëÞ, äåí ìáò åíäéá-
öÝñåé åäþ ç áêñéâÞò áíáôïìéêÞ äéáôýðùóç.
ÊÜíïíôÜò ôï, áêïõìðÜò áêñéâþò ôçí Üëëç
ðëåõñÜ ôçò æùÞò óïõ, ôçí êñõììÝíç. Äçìéïõñ-
ãåßò éóïññïðßá, ó÷Ýóç ìå ôï åßíáé óïõ. Êáëëéåñ-
ãåßò ôçí åõöõÀá óïõ, ðáñÜãåéò åõôõ÷ßá. 

Ìáò öôÜíïõí áõôÜ;

Äçìïóéåýôçêå óôçí Åöçìåñßäá "ÁÑÃÏËÉÄÁ" 

Ç  Á Ë Ë Ç  Ð Ë Å Õ Ñ ÁÇ  Á Ë Ë Ç  Ð Ë Å Õ Ñ Á
ôïõ Íôßíïõ Ð. Óéäåñßäç ÐñáãìáôéêÝò ïéêïëïãéêÝò éäÝåòÐñáãìáôéêÝò ïéêïëïãéêÝò éäÝåò



ÄÁÓÊÁËÏÓ:
Ìáñßá, äåßîå
óôï ÷Üñôç
ôç Âüñåéá Á-
ìåñéêÞ. 
ÌÁÑÉÁ: Å-
äþ åßíáé!

ÄÁÓÊÁËÏÓ: ÓùóôÜ! Ãõñßæï-
íôáò ðñïò ôçí ôÜîç ñùôÜåé,
ðïéïò áíáêÜëõøå ôçí ÁìåñéêÞ; 
ÔÁÎÇ: Ç Ìáñßá. 

ÄÁÓÊÁËÏÓ: ÃéÜííç, ãéáôß
êÜíåéò ôïí ðïëëáðëáóéáóìü
óôï ðÜôùìá; 
ÃÉÁÍÍÇÓ: Åßðáôå íá ìçí ÷ñç-
óéìïðïéÞóïõìå ôïí ðéíÜêá. 

ÄÁÓÊÁËÏÓ: ÅëÝíç, ðþò óõë-
ëáâßæåéò ôçí ëÝîç "êñïêüäåéëïò;" 
ÅËÅÍÇ: Ê-ï-ñ-ê-ï-ä-å-é-ë-ï-ò
ÄÁÓÊÁËÏÓ: ¼÷é, åßíáé ëÜèïò 
ÅËÅÍÇ: Ìðïñåß íá åßíáé ëÜ-
èïò, áëëÜ ìå ñùôÞóáôå ðþò

åãþ ôç óõëëáâßæù.

ÄÁÓÊÁËÏÓ: Äéïíýóç, ðùò
ãñÜöåôáé ï ÷çìéêüò ôýðïò
ôïõ ýäáôïò; 
ÄÉÏÍÕÓÇÓ: Ç È É Ê Ë Ì Í Î Ï 
ÄÁÓÊÁËÏÓ: Ìá ôé åßíáé áõ-
ôü ðïõ ëåò; 
ÄÉÏÍÕÓÇÓ: ×èåò åßðáôå üôé
åßíáé Ç - Ï. 

ÄÁÓÊÁËÏÓ: Ç Ìáßñç íá ìáò
ðåé Ýíá óçìáíôéêü ðñÜãìá
ðïõ Ý÷ïõìå óÞìåñá êáé äåí
ôï åß÷áìå ðñéí äÝêá ÷ñüíéá. 
ÌÁÉÑÇ: Åãþ! 

ÄÁÓÊÁËÏÓ: Êëáßñç, ãéáôß åß-
óáé ðÜíôá ôüóï âñþìéêç; 
ÊËÁÉÑÇ: Ãéáôß åßìáé ðïëý ðéï êï-
íôÜ óôï Ýäáöïò áðü üôé åóåßò. 

ÄÁÓÊÁËÏÓ: Ï Ãåþñãéïò ÏõÜ-
óéãêôïí Ýêïøå ìå ôï ôóåêïýñé
ôçí êåñáóéÜ ôïõ ðáôÝñá ôïõ

êáé üôáí ôïí ñþôçóå ðïéïò ôï
Ýêáíå, ïìïëüãçóå ôç ðñÜîç
ôïõ. ÎÝñåéò Louis ãéáôß ï ðáôÝ-
ñáò ôïõ äåí ôïí ôéìþñçóå; 
LOUIS: ÅðåéäÞ êñáôïýóå áêü-
ìá ôï ôóåêïýñé óôï ÷Ýñé ôïõ. 

ÄÁÓÊÁËÏÓ: Simon, êÜíåôå
ðñïóåõ÷Þ óôï óðßôé ðñéí öÜôå; 
SIMON: ¼÷é êýñéå ç ìáìÜ
ìïõ åßíáé êáëÞ ìáãåßñéóóá 

ÄÁÓÊÁËÏÓ: Clyde, ç Ýêèåóç
ðïõ Ýãñáøåò ìå èÝìá "ôï
óêõëß ìïõ" åßíáé áêñéâþò ßäéá
ìå ôïõ áäåëöü óïõ. ÌÞðùò
áíôÝãñáøåò ôçí äéêÞ ôïõ; 
CLYDE: ¼÷é, êýñéå, ðñüêåé-
ôáé ãéá ôï ßäéï óêõëß. 

ÄÁÓÊÁËÏÓ: Harold, ðùò ëÝ-
ãåôáé ï Üíèñùðïò ðïõ óõíå-
÷ßæåé íá ìéëÜ áêüìá êáé üôáí
êáíåßò äåí ôïí ðáñáêïëïõèåß; 
HAROLD: ÄÜóêáëïò êýñéå.

http://www.mail-archive.com/umors erios@yahoogroups.com/msg00064.html
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Ôá ðáéäéÜ óêÝðôïíôáé  ãñÞãïñá! Ôá ðáéäéÜ óêÝðôïíôáé  ãñÞãïñá! 

ÔÏ ËÁÚÊÏ ÐÁÑÁÌÕÈÉÔÏ ËÁÚÊÏ ÐÁÑÁÌÕÈÉ

"Êüêêéíç êëùóôÞ äåìÝíç 
Óôçí áíÝìç ôõëéãìÝíç
Äþóô  ́ôçò êëþôóï íá ãõñßóåé
Ðáñáìýèé í' áñ÷ßóåé
Êáé ôçí êáëÞ óáò óõíôñüöéá
Íá ôçí êáëçóðåñßóåé
Ðáñáìýèé ìýèáñïò
Êïýêïò êáé ñåâýèáñïò"

Ó' åðï÷Ýò ìáêñéíÝò, ðáíÜñ÷áéåò, ðñùôüãíù-
ñåò, öáíôáóôåßôå ôçí ðñþôç ìÜíá íá êñáôÜ ôï
ðáéäß óôçí áãêáëéÜ ôçò êáé íá ðñïóðáèåß íá ôï
ðáñçãïñÞóåé, ãéá ôïõò öüâïõò ôïõ ìå ëüãéá ðïõ
ç ßäéá Üêïõóå, íá ôá íôýíåé ìå ôéò äéêÝò ôçò áíç-
óõ÷ßåò êáé áðïñßåò. Íá âÜæåé êáé ôéò äéêÝò ôçò åñ-
ìçíåßåò, öñïíôßæïíôáò íá íéêÜåé óôï ôÝëïò ôï êá-
ëü, ôï äßêáéï, ôï óùóôü… äßíïíôáò Ýíá ÷áñïýìå-
íï ôÝëïò ãéá ôçí áðåëåõèÝñùóç ôçò øõ÷Þò. 

Ôï ðáñáìýèé êéíåßôáé óå ÷þñï öáíôáóôéêü óôç
óöáßñá ôïõ ïíåßñïõ ôïõ ðáñáëüãïõ êáé ôçò á-
íôßèåóçò - åêåß ôá ðÜíôá åßíáé äõíáôÜ êáé ó' á-
êñáßåò äéáóôÜóåéò, äïóìÝíá ðïëý ìåãÜëá Þ ðïëý
ìéêñÜ, ðïëý üìïñöá Þ ðïëý Üó÷çìá ê.ë.ð.

Ôï ðáéäß üôáí áêïýåé ôï ðáñáìýèé áðü ôï
óôüìá ôïõ ðáñáìõèÜ ôáõôßæåôáé ìå ôïí Þñùá
ôïõ ðáñáìõèéïý, âéþíåé ôïí áãþíá ðïõ êÜíåé (ï
Þñùáò) ãéá ôï äßêáéï, ãéá ôçí åëåõèåñßá, ãéá ôï
êáëü êáé ôï ùñáßï ãéá íá öôÜóåé óôçí êÜèáñóç
êáé ôçí áðåëåõèÝñùóç. Êåñäßæåé óôçí äéáäñïìÞ
áõôÞ ðåñéóóüôåñï èÜññïò, áéóéïäïîßá, áõôïðå-
ðïßèçóç, áíôßóôáóç óôï êáêü êáé óôï Üó÷çìï. 

Ôï ðáñáìýèé óå êÜèå ðáéäß îõðíÜ ôç öáíôáóß-
á ôïõ, äõíáìþíåé ôçí êñéôéêÞ ôïõ éêáíüôçôá, ôï
ùèåß ðñïò ôï êáëýôåñï, ôï âïçèÜ íá äéáìïñöþ-
óåé ôç äéêÞ ôïõ éäéáßôåñç óôÜóç áðÝíáíôé óôï ù-
ñáßï êáé óå Üëëåò áîßåò üðùò åßíáé ç åëåõèåñßá, ç
Äéêáéïóýíç, ç éóüôçôá.

Äõóôõ÷þò üìùò óÞìåñá ôï ëáúêü ðáñáìýèé
Ý÷åé ðáñáãêùíéóôåß. Ôá ðáéäéÜ æïõí ìÝóá óå ìß-
á ðñùôïöáíÞ Ýîáñóç ôçò ôå÷íïëïãßáò êáé ôïõ
êáôáíáëùôéóìïý - ó ´ Ýíá êüóìï ðïõ óõãêñïý-
åôáé, öïâÜôáé, Üã÷åôáé áðü ôïí ðáñÜëïãï ñõè-
ìü ôçò æùÞò. Ôá ðáñáìýèéá ïëïÝíá êáé ÷Üíï-
íôáé. Ç ôå÷íïëïãßá óêïôþíåé ôï ðáñáäïóéáêü
ðáñáìýèé, ëåßðïõí ïé áíôéêåéìåíéêïß ðáñÜãï-
íôåò ðïõ ôï ãÝííçóáí, üðùò ç áãñïôéêÞ ïéêïãÝ-
íåéá (êïéíüôçôá), ïé ðáñáìõèÜäåò, ôï åìðüñéï,
ïé âåããÝñåò óôá ÷ùñéÜ, ç ìåôáêßíçóç ëáþí óå Ü-
ãíùóôá ìÝñç. ¼ëá õðï÷þñçóáí ìðñïóôÜ
óôïõò îÝöñåíïõò ñõèìïýò ôçò óçìåñéíÞò êïéíù-
íßáò. Ïé Üíèñùðïé ìáæåýôçêáí óôéò ìåãáëïõðü-
ëåéò ìÝóá óôï Üã÷ïò, óôçí áíåñãßá, óôïõò ôñå-
ëïýò ñõèìïýò åîÝëéîçò ôçò ôå÷íïëïãßáò, óôçí
ðëçììýñá ôïõ çìåñÞóéïõ êáé ðåñéïäéêïý ôý-
ðïõ, óôï ñáäéüöùíï, óôçí ôçëåüñáóç, óôéò êá-
öåôÝñéåò, óôá íõ÷ôåñéíÜ êÝíôñá. ×Üèçêáí ìÝóá
óôï èüñõâï êáé óôç ìáãåßá ôçò åéêüíáò êáé ôïõ
èåÜìáôïò. 

Ðïý åßíáé ëïéðüí áõôÝò ïé öáíôáóôéêÝò äéçãÞ-
óåéò ðïõ ìÜãåõáí êáé ðáñÝóõñáí ôá ðáéäéÜ óå
Üëëïõò êüóìïõò; Ðïõ êáëëéåñãïýóáí ôçí øõ÷Þ
ôïõò êáé ôï ðíåýìá ôïõò ìÝóá áðü ôá óõìâï-
ëéêÜ ðáñáìýèéá ôçò ãéáãéÜò êáé ôïõ ðáððïý;

ÓÞìåñá ðåñéóóüôåñï áðü ðïôÝ ôá ðáñáìý-
èéá èá Ýðñåðå íá âñïõí ìßá èÝóç óôç æùÞ ìáò.
Åßíáé Ýíá áíôßäïôï óôéò øõ÷ïöèüñåò åðéäñÜóåéò
ôçò óýã÷ñïíçò æùÞò, óôçí áó÷Þìéá, ôçí êáêï-
öùíßá óôçí âßá êáé óôá õëéóôéêÜ ñåýìáôá óêÝ-
øçò. Áò ðñïóÝîïõìå ôïí áíáóôåíáãìü éêáíïðïß-
çóçò áðü Ýíá ðáéäß ðïõ ìüëéò ðÞñå ðíåõìáôéêÞ
ôñïöÞ êáé æçôÜ îáíÜ êáé îáíÜ êáé äåí áìöéâÜëåé
ãéá ôçí áëÞèåéá ôïõ.

Ïé éóôïñßåò ôùí ðáñáìõèéþí åðéäñïýí
óôï öõóéêü óþìá äéåãåßñïíôáò ôçí êáñäéÜ
êáé ôï ìõáëü ôïõò. Åßíáé ç ðíåõìáôéêÞ êáé
óùìáôéêÞ ôñïöÞ ôïõò. 

Áäáìáíôßá Ìïõóéïý - Íçðéáãùãüò

Ôï íÝï âéâëßï ôùí åêäüóåùí Terzopoulos
Publishing Enterprises, áíáöÝñåôáé óôéò äéáôñï-
öéêÝò óõìâïõëÝò ãéá Üôïìá ðïõ õðïâÜëëïíôáé
óå ÷çìåéïèåñáðåßá, "ÕãéåéíÞ ÄéáôñïöÞ êáôÜ ôçí
ÄéÜñêåéá ôçò ×çìåéïèåñáðåßáò". 

Óôï âéâëßï ðáñáèÝôïíôáé 100 ãåõóôéêÝò óõ-
íôáãÝò ó÷åäéáóìÝíåò áðü ôçí åìðíåõóìÝíç óåö
ÔæïóÝé âáí Ìéë, ç ïðïßá Ý÷åé óõíåñãáóôåß ùò
óõããñáöÝáò ãáóôñïíïìßáò ìå ôï Pink Ribbon
Foundation, êáé ôç ãéáôñü Êñéóôßí ¢ñôóåñ-Ìá-
êÝíæé, ç ïðïßá åñãÜóôçêå ãéá ÷ñüíéá ùò åðéóôÞ-
ìïíáò äéáôñïöïëüãïò, åðéêåíôñþíïíôáò ôçò Ý-
ñåõíÝò ôçò óôïí êáñêßíï, ôéò èåñáðåßåò ôïõ êáé
ôéò ðáñåíÝñãåéÝò ôïõò, êáé åéäéêüôåñá ôéò äéáôñï-
öéêÝò äõó÷Ýñåéåò. ¢îéï áíáöïñÜò åßíáé üôé êáé ïé
äõï óõããñáöåßò åß÷áí åðáöÞ ìå ôïí êáñêßíï ìÝ-
óù ôïõ óôåíïý ïéêïãåíåéáêïý ôïõò ðåñéâÜëëï-
íôïò. ÂÝâáéá, ç ê. âáí Ìéë äçìéïýñãçóå êáé äïêß-
ìáóå ôéò ðåñéóóüôåñåò óõíôáãÝò ôïõ âéâëßïõ ãéá
ôïí óýæõãü ôçò, êáôÜ ôçí äéÜñêåéá ôçò íéêçöü-
ñáò ìÜ÷çò ôïõ åíÜíôéá óôïí êáñêßíï. 

Ôï âéâëßï áõôü åßíáé ôï ðñþôï óôï åßäïò ôïõ
êáé åßíáé âñáâåõìÝíï ìå ôï Miriam Polunin
Award ãéá âéâëßï õãéåéíÞò äéáôñïöÞò.

Ïñöáíïý Ìáñßíá
Õðåýèõíç ÐùëÞóåùí

Ôçë.: 210-619-8251

ÐÁÑÏÕÓÉÁÓÇ ÂÉÂËÉÏÕÐÁÑÏÕÓÉÁÓÇ ÂÉÂËÉÏÕ

Ôï áöåíôéêü ôïõ ôïí
óôÝëíåé íá ðÜñåé óõíÝíôåõ-
îç áðü Ýíá ðëïýóéï âéïìÞ-
÷áíï, ôïí Andrew Carnegie
(âáóéëéÜ ôïõ ÷Üëõâá). Áõ-
ôüò äéáâëÝðåé ôçí ðñáãìá-
ôïðïßçóç åíüò ïíåßñïõ ôïõ
óôï íÝï äçìïóéïãñÜöï. Ï
âéïìÞ÷áíïò, áðü áðëüò
åñãÜôçò êáôÜöåñå íá ãßíåé
áõôü ðïõ åßíáé óÞìåñá ìå

ôçí äýíáìç ôçò èÝëçóçò, îÝñïíôáò üôé õðÜñ÷åé ï
"íüìïò ôçò åðéôõ÷ßáò". Ôï Ý÷åé åöáñìüóåé Þäç åðôÜ
öïñÝò ãéá íá ðåôý÷åé, áëëÜ îÝñåé üôé õðÜñ÷ïõí êáé
Üëëåò äõíáôüôçôåò íá ôï åöáñìüóåé.

ÐëçóéÜæåé ôïí Napoleon Hill, ôï íÝï äçìïóéï-
ãñÜöï, ôïí äïêéìÜæåé. Ôïõ ðñïôåßíåé íá êÜíåé
ìéá Ýñåõíá, ôïõ ëÝåé üôé èá ôïõ ðëçñþóåé ôá Ý-
îïäÜ ôïõ, áëëÜ äåí èá ôïõ äþóåé Üëëç áðïæç-
ìßùóç. ÓêÝöôåôáé üôé áõôÞ ç Ýñåõíá èá ôïõ
ðÜñåé ôïõëÜ÷éóôïí 20 ÷ñüíéá. Ôïí åíäéáöÝñåé;

Ï âéïìÞ÷áíïò Ý÷åé óôá ãüíá-
ôÜ ôïõ Ýíá ÷ñïíüìåôñï. Äåí
èá åìðéóôåõôåß áõôÞ ôçí Ýñåõ-
íá óôï Napoleon Hill áí äåí á-
ðáíôÞóåé ìÝóá óå Ýíá ëåðôü.

ÐåñéìÝíåé 10 äåõôåñüëåðôá,
20 äåõôåñüëåðôá, 29 äåõôåñü-
ëåðôá êáé ï Napoleon Hill ôïõ áðáíôÜ "Íáé".

Ï Carnegie ôïõ åìðéóôåýåôáé ôçí Ýñåõíá.
Åßêïóé ÷ñüíéá áñãüôåñá, Napoleon Hill åêäßäåé Ý-

íá âéâëßï ìå ôßôëï "Óêåöôåßôå êáé Ãßíåôå Ðëïýóéïé".
Ôï âéâëßï áõôü Üëëáîå ôçí æùÞ ÷éëéÜäùí

áíèñþðùí, êáé åêäüèçêå óå ðåñéóóüôåñá á-
ðü ôñéÜíôá åêáôïììýñéá áíôßôõðá.

Ãéáôß ï Andrew Carnegie åß÷å êñáôÞóåé ôï
÷ñïíüìåôñï óôá ãüíáôÜ ôïõ;

Ç åîÞãçóç åßíáé ðïëý áðëÞ. Åß÷å ðáñáôç-
ñÞóåé üôé ôá ðñüóùðá ðïõ ðáßñíïõí ìéá ãñÞ-
ãïñåò áðïöÜóåéò ðåôõ÷áßíïõí êáëýôåñá áðü
åêåßíïõò ðïõ ÷ñåéÜæïíôáé ðïëý ÷ñüíï ãéá íá
áðïöáóßóïõí (êáé áëëÜæïõí ìåôÜ Üðïøç).

Ãéá áõôü ÷ñïíïìåôñåß åêåßíïõò ðïõ ôïõò
èÝôåé åñùôÞìáôá!  Äåí åßíáé åíäéáöÝñïí;

Christian Godefroy

Ô ï  ÷ ñ ï í ü ì å ô ñ ï
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ÅðéóêåöèåßôåÅðéóêåöèåßôå
ôï Site ôïõ Óõëëüãïõ ìáò

http://www.sylfilon.gr

Åíçìåñùèåßôå ãéá ôïõò óêï-

ðïýò ôïõ.

Äåßôå ôéò Áíáêïéíþóåéò êáé ôá

ÍÝá ôïõ.

ÓõììåôÝ÷åôå óôéò äñáóôçñéü-

ôçôÝò ôïõ.

ÄéáâÜóôå üëá ôá öýëëá ôçò åöç-

ìåñßäáò "Åðé  êïéíùíßá åí  ôýðù".

ÌåëåôÞóôå ôï êáôáóôáôéêü ôïõ.

ÅðéêïéíùíÞóôå ìáæß ìáò.

Ç  "Åðé  êïéíùíßá åí  ôýðù"  

åßíáé  ôï  äéêü  óïõ  âÞìá
Ðáñáêáëïýìå, óôåßëå ìáò 
óêÝøåéò, 

ðñïâëçìáôéóìïýò, 
áíôéèÝóåéò 

êáé ü,ôé Üëëï ìÝóá áðü ôçí åéäéêüôçôá óïõ êáé ôçí
åõáéóèçóßá óïõ èá ìðïñïýóåò íá ìïéñáóôåßò ìå ôïõò
Üëëïõò ãéá ôï ãåíéêü êáëü.

êáëÞ öõóéêÞ êáôÜóôáóç
íïçôéêÞ & óõíáéóèçìáôéêÞ åõåîßá
øõ÷éêÞ éóïññïðßá
ðíåõìáôéêÞ óôáèåñüôçôá
áíôéìåôþðéóç ôïõ Üã÷ïõò, 

ôïõ stress êáé ôçò Ýíôáóçò
êáëëéÝñãåéá ôçò åðßãíùóçò 
êáé ôçò äéÜêñéóçò
áðüêôçóç èÜññïõò 
êáé áõôïðåðïßèçóçò

Åñí. ÅìðñÜñ 29 - Í.Øõ÷éêü 11525 - Ôçë: 2106724969 - Êéí: 6975851091   

Ä É Á Ö Ç Ì É Ó Ô Å É Ô Å  
Ó Ô Ç Í  Å Ö Ç Ì Å Ñ É Ä Á  Ì Á Ó

Ìå ôá ÷ñÞìáôá ôçò äéáöÞìéóÞò óáò èá êáëõöèïýí
âáóéêÝò áíÜãêåò óõíáíèñþðùí ìáò ðïõ ðåñíïýí

äýóêïëåò óôéãìÝò ôçò æùÞò ôïõò

Ç åöçìåñßäá åßíáé ìçíéáßá êáé åêäßäåôáé óå 2.500 öýëëá.
ÄéáíÝìåôáé äùñåÜí óå Íïóïêïìåßá ôçò 1çò ÕÐÅ: Ð.Ã.Ê.Í.

Áèçíþí "Ã.ÃåííçìáôÜò", Ð.Ã.Í.Í.È.Á. "Ç Óùôçñßá",
"Åñõèñüò Óôáõñüò", "Åëðßò", "Åññßêïò ÍôõíÜí", "Áã.

ÓÜââáò", "ÉððïêñÜôåéï", "Óéóìáíüãëåéï", êáé ÌáéåõôÞñéá
"¸ëåíáò" êáé "ÁëåîÜíäñáò".

Ð ë ç ñ ï ö ï ñ é å ò ôçë: 2107763638 fax: 2107707211


