
Ìç, ìéá ôüóç äá ëåîïýëá ðïõ ôçí Ý÷ïõìå á-
êïýóåé ÷éëéÜäåò öïñÝò áðü ðáéäéÜ, ðïõ ôçí å-
ðáíáëáìâÜíïõìå óõíÝ÷åéá óôá ðáéäéÜ ìáò
êáé ðïõ óôï Üêïõóìá ôçò ðïëëáðëáóéÜæåôáé
ç åðéèõìßá ôïõ íá êÜíïõìå ôï áðáãïñåõìÝíï.

Ç ôÜóç ôïõ áíèñþðïõ ðñïò ôçí Üñíçóç åßíáé
Ýìöõôç ðñéí áêüìá êáé áðü ôçí åìöÜíéóç ôïõ
óôç Ãç, ìéá ñïðÞ ðïõ ðáñÝóõñå ôïõò ðñùôü-
ðëáóôïõò óôçí ðáñáêïÞ, ìç ãíùñßæïíôáò ôï
ìÝãåèïò ôçò êáôáóôñïöÞò. Æïýóáí óôïí ÐáñÜ-
äåéóï, åß÷áí üëá ôá êáëÜ êáé åóôéÜóôçêáí óôï Ý-
íá êáé ìïíáäéêü áðáãïñåõìÝíï êáñðü.

Ï Üíèñùðïò ãíùñßæåé ðïëý êáëÜ ìÝóá
ôïõ ôé ôïí ùöåëåß êáé ôé ôïí âëÜðôåé. Ðáñü-
ëç ôç ãíþóç êáé ôçí åìðåéñßá ðïõ áðÝêôçóå
ìÝóá óôá åêáôïììýñéá ÷ñüíéá æùÞò óôïí
ðëáíÞôç ìáò äåí êáôáöÝñíåé íá âÜëåé óå å-
öáñìïãÞ áõôÜ ðïõ åìðÝäùóå êáé áõôÜ ðïõ
Èåßïé áðåóôáëìÝíïé ôïõ áðïêÜëõøáí.

¼óï ðåñéóóüôåñï åðéóçìáßíåôáé üôé ôï
êÜðíéóìá âëÜðôåé, ôüóï ðåñéóóüôåñï ïé Üí-
èñùðïé êáðíßæïõí, üóï ðåñéóóüôåñï äéþêå-
ôáé ç ÷ñÞóç íáñêùôéêþí ïõóéþí ôüóï ðåñéó-
óüôåñïé íÝïé ãßíïíôáé åðéññåðåßò óå áõôÜ.

Ôï êáêü áðü ìüíï ôïõ äåí õðÜñ÷åé. Ï êáèÝ-
íáò ìå ôéò ðñÜîåéò ôïõ ôïõ äßíåé õðüóôáóç êáé
ôïõ åðéôñÝðåé íá åêäçëþíåôáé êáé íá ôïí ôáëáé-
ðùñåß. "ìç áíôéóôÞíáé ôù ðïíçñþ", ìçí åìðëÝ-
êåóáé ìå ôï êáêü, ìçí áó÷ïëåßóáé ìáæß ôïõ, ìçí
ôïõ äßíåéò èÝóç óôçí êáñäéÜ óïõ. Ôï êáêü åßíáé ç
Üñíçóç ôïõ êáëïý.  Áðü ìüíï ôïõ äåí õðÜñ÷åé. 

Ç äïõëåéÜ ôïõ åßíáé íá äéáâÜëëåé ü,ôé êáëü
ãßíåôáé, íá äéáóôñÝöåé ôçí áëÞèåéá, íá ðáñá-
ðëáíåß ôç äçìéïõñãéêüôçôá ôïõ áíèñþðïõ
ãåìßæïíôáò ôïí öüâï, ôýøåéò, áìöéâïëßåò…

¼óï ðåñéóóüôåñï áó÷ïëïýìáóôå ìå ü,ôé  êáêü
ãßíåôáé ìÝóá ìáò Þ ãýñù ìáò ôüóï ðåñéóóüôåñï
åìðëåêüìáóôå ìáæß ôïõ êáé ôüóï ðåñéóóüôåñï
ìáò ðáñáóýñåé óôï óêïôÜäé êáé ôç óýã÷õóç.

Áí áó÷ïëçèïýìå ìå üôé êáëü õðÜñ÷åé ìÝóá
ìáò êáé ãýñù ìáò ôüóï ðåñéóóüôåñï öùò èá
äå÷üìáóôå êáé èá âëÝðïõìå üëï êáé êáëýôåñá.

ÊÜðïõ ç áäåñöÞ Ãáâñçéëßá ëÝåé "äåí åßìáé
êáôÜ ôïõ ðïëÝìïõ, åßìáé õðÝñ ôçò åéñÞíçò"
Áõôü äåß÷íåé ôçí ôïðïèÝôçóç ôçò óôçí õãéÞ
ðëåõñÜ. Äåí áó÷ïëïýìáóôå ìå ôïí ðüëåìï,
äåí åðéâÜëëïõìå ôçí åéñÞíç äéá ôïõ ðïëÝìïõ.

Óýã÷ñïíïé øõ÷ïëüãïé óõìâïõëåýïõí íá á-
ðáëåßøïõìå áðü ôï ëåîéëüãéï ìáò ôç ìéêñÞ áõ-
ôÞ ëåîïýëá, íá ÷ñçóéìïðïéïýìå èåôéêÝò åêöñÜ-
óåéò ðñïò ôá ðáéäéÜ ìáò. Ï åãêÝöáëïò ìáò
öáßíåôáé üôé äåí êáôáãñÜöåé ôï "ìç" áëëÜ áõ-
ôü ðïõ áêïëïõèåß… Áíôß ôïõ "ìç ëåò øÝìáôá"
ðåò "íá ëåò ðÜíôá ôçí áëÞèåéá". Íá åíéó÷ýïõ-
ìå ü,ôé èåôéêü âëÝðïõìå óôá ðáéäéÜ ìáò êáé íá
åóôéáæüìáóôå óôá ðñïôåñÞìáôÜ ôïõò ðáñÜ
óôéò áäõíáìßåò ôïõò ãéáôß äéáöïñåôéêÜ ôéò åíé-
ó÷ýïõìå. Áò åðéäïèïýìå óôçí êáëëéÝñãåéá ôùí
éêáíïôÞôùí ìáò êáé ôùí ðñïôåñçìÜôùí ìáò
èá åêðëáãïýìå âëÝðïíôáò ôéò áäõíáìßåò ìáò
êáé ôá åëáôôþìáôá ìáò íá åîáöáíßæïíôáé. 

Áò äïýìå åðéôÝëïõò ôá ðñÜãìáôá áðü ôçí
êáëÞ.

ÐÝôñïò Ãáñæþíçò

"ÐñïóêëçôÞñéï" ãéá ôïõò ¸ëëçíåò íôïêéìá-
íôåñßóôåò êáé ôïõò áðáíôá÷ïý ößëïõò ôïõ
íôïêéìáíôÝñ êÜíåé ôï ÖåóôéâÜë ÍôïêéìáíôÝñ
ôçò ×áëêßäáò, ðïõ îåêéíÜ öÝôïò óôéò 4 Ïêôù-
âñßïõ êáé èá äéáñêÝóåé Ýùò ôéò 9 Ïêôùâñßïõ.

¼ðùò áíáöÝñïõí óå áíáêïßíùóç ôïõò ïé
äéïñãáíùôÝò, "óå ìéá åðï÷Þ ðïõ ôï ïðôéêïáêïõ-
óôéêü óôïé÷åßï óôç ÷þñá ìáò êáôáêëýæåôáé áðü
ïìïéüìïñöá ðñïúüíôá, ôï åëëçíéêü íôïêéìáíôÝñ
áðïôåëåß Ýíá Ýãêõñá êïéíùíéêü âáñüìåôñï ðïõ
äéáôçñåß ôçí áìåóüôçôá êáé ôçí ðïëõìïñößá ôçò
ãñáöÞò ôùí äçìéïõñãþí ôïõ, èõìßæïíôáò ìáò
ðùò ï êéíçìáôïãñÜöïò åßíáé ðñùôßóôùò ôÝ÷íç".

Ôï ÖåóôéâÜë Åëëçíéêïý ÍôïêéìáíôÝñ - Docfest
- ðÝíôå ÷ñüíéá ôþñá Ý÷åé êáôáöÝñåé íá ãßíåé âá-
óéêü óçìåßï óõíÜíôçóçò ôùí äçìéïõñãþí, ðñï-
âÜëëïíôáò êáëëéôÝ÷íåò ðïõ èÝôïõí øçëÜ ôïí
ðÞ÷ç ôùí öéëïäïîéþí ôïõò, áðïäåéêíýïíôáò
ôáëÝíôï áíôßóôïé÷ï ìå ôéò áðáéôÞóåéò ôïõ êïé-
íïý êáé ôá áéôÞìáôá ôùí êáéñþí ãéá ôç äéáìüñ-
öùóç ìéáò äýóêïëçò êáé áðáéôçôéêÞò ìïñöÞò
ôÝ÷íçò, ìéáò áðåëåõèåñùôéêÞò êáé ëõôñùôéêÞò
ìïñöÞò åðéêïéíùíßáò. Ôï ÖåóôéâÜë óõíå÷ßæåé êáé
öÝôïò íá óôçñßæåé êáé íá áíáäåéêíýåé ôïõò áíå-
îÜñôçôïõò äçìéïõñãïýò, óõãêåíôñþíïíôáò êáé
ðñïâÜëëïíôáò ïëüêëçñç ôçí åôÞóéá ðáñáãùãÞ
åëëçíéêþí íôïêéìáíôÝñ. Åðéóôñáôåýïíôáò ôéò
ðïéïôéêÝò äõíÜìåéò, ôçí ðñùôïôõðßá éäåþí, ôç
íåùôåñéóôéêÞ ìáôéÜ êáé ôç äéÜèåóç áíáíÝùóçò,
Ý÷ïõí åðéëåãåß ãéá öÝôïò 64 óõíïëéêÜ ôáéíßåò
íôïêéìáíôÝñ ðáñáãùãÞò 2010-2011.

Ôçí åðßóçìç ðñåìéÝñá ôïõò èá êÜíïõí öÝ-
ôïò óôï ÖåóôéâÜë 21 ôáéíßåò íôïêéìáíôÝñ. Á-
íÜìåóá óôéò ôáéíßåò ôïõ äéáãùíéóôéêïý ðñï-

ãñÜììáôïò óõíáíôÜìå ôçí ôáéíßá ôïõ ×ñÞóôïõ
ÊáñáêÜóç "ÁíÜìåóá óå äõï ðáôñßäåò", ôçí
ôáéíßá ôïõ ×ñÞóôïõ ÊáñáêÝðåëç "Ðñþôç ýëç",
ôï "ÓêÝøç óôçí Åðï÷Þ ôùí ÔåñÜôùí" ôïõ
Ãéþñãïõ Êåñáìéäéþôç, ôï "ÖéëéÜ åéò ôá ÐáéäéÜ"
ôïõ Âáóßëç ËïõëÝ, ôï "Ðåèáßíïíôáò ãéá ôçí Á-
ëÞèåéá" ôïõ Íßêïõ ÌåããñÝëç, ôéò "Íýìöåò ôïõ
Hindu Kush" ôçò ÁííÝôáò Ðáðáèáíáóßïõ ðïõ
ðñïâÜëëïíôáé Þäç óôéò áßèïõóåò, ôï "Ôï ó÷Ý-
äéï Óùôçñßá" ôçò Ëïõêßáò ÑéêÜêç.

ÐáñÜëëçëá ìå ôï åðßóçìï ðñüãñáììá ôïõ
ÖåóôéâÜë èá ðñïâëçèïýí 20 íôïêéìáíôÝñ
óôï ðëáßóéï áöéåñùìÜôùí êáé ôéìçôéêþí åê-
äçëþóåùí óå óçìáíôéêïýò êéíçìáôïãñáöé-
óôÝò ôïõ ôüðïõ. Áêüìç èá ðñáãìáôïðïéç-
èïýí ðáñÜëëçëåò åêäçëþóåéò-çìåñßäåò, ðá-
ñïõóéÜóåéò âéâëßùí, master classes, êáèþò
êáé ôï ðñüãñáììá "ÌïíïðëÜíï" ãéá íÝïõò êé-
íçìáôïãñáöéóôÝò.

Ñáíôåâïý óôç ×áëêßäá ãéá åëëçíéêÜ íôïêéìáíôÝñÑáíôåâïý óôç ×áëêßäá ãéá åëëçíéêÜ íôïêéìáíôÝñ
Ôï ÓÜââáôï 8 Ïêôùâñßïõ èá ðñïâëçèåß ôï ÍôïêéìáíôÝñ "Ôï Ó÷Ýäéï Óùôçñßá" ôçò Ëïõêßáò ÑéêÜêç, óôï
ÈÝáôñï Ðáðáäçìçôñßïõ óôï êÝíôñï ôçò ×áëêßäáò óôéò 12:45. èá áêïëïõèÞóåé óõæÞôçóç óôçí áßèïõ-
óá ÓõíåäñéÜóåùí ôçò ÐåñéöÝñåéáò, ìå èÝìá ôçí ôáéíßá êáé ãåíéêÜ ôç ëåéôïõñãßá ôçò ôÝ÷íçò óôï äç-
ìüóéï ÷þñï. Ôç óýíèåóç ôï ðåñéå÷üìåíï êáé ôïí óõíôïíéóìü áõôÞò ôçò óõæÞôçóçò èá áíáëÜâåé ï
Ðáíáãéþôçò Ó. Ðáðáäüðïõëïò. Ôçí ÊõñéáêÞ 9.10.11 èá ðñïâëçèåß ðÜëé óôéò 22:30 óôïí ßäéï ÷þñï. 
Ç ôáéíßá èá ðñïâëçèåß  åðßóçò óôïí êéíçìáôïãñÜöï ÔÑÉÁÍÏÍ êáé óôçí ÔÁÉÍÉÏÈÇÊÇ ÔÇÓ ÅËËÁÄÏÓ.

Óôï ÖåóôéâÜë ÍôïêéìáíôÝñ ôçò ×áëêßäáòÓôï ÖåóôéâÜë ÍôïêéìáíôÝñ ôçò ×áëêßäáò
ôçí ÐáñáóêåõÞ 7 Ïêôùâñßïõ èá ðñïâëçèåßôçí ÐáñáóêåõÞ 7 Ïêôùâñßïõ èá ðñïâëçèåß

ç êéíçìáôïãñáöéêÞ ôáéíßáç êéíçìáôïãñáöéêÞ ôáéíßá
"Ôï Ó÷Ýäéï Óùôçñßá""Ôï Ó÷Ýäéï Óùôçñßá"
ôçò Ëïõêßáò ÑéêÜêçôçò Ëïõêßáò ÑéêÜêç

"ÁíÜìåóá óå äõï ðáôñßäåò", ôïõ ×ñÞóôïõ
ÊáñáêÜóç, óôï ÖåóôéâÜë ×áëêßäáò.

ÌÇÍÉÁIÁ ÅÖÇÌÅÑIÄÁ
ÊÙÄÉÊÏÓ 7812

Ïêôþâñéïò 2011
6ï ¸ôïò 

Öýëëï 67ï

Tçë.: 2107763638
Fax:  2107707211

E-mail: info@sylfilon.gr
Web Site: www.sylfilon.gr

Óýëëïãïò Ößëùí ÐåñéèáëðïìÝíùí Íïóïêïìåßïõ “Ç ÓÙÔÇÑ ÉÁ ”

ÌÞçç...ÌÞçç...

Åðé êïéíùíßá åí ôýðù / 1



2 / Åðé êïéíùíßá åí ôýðù

Ðéï åðßêáéñïò á-
ðü ðïôÝ åßíáé ï
Öñåéåäåñßêïò Íß-
ôóå, áíáìöéóâÞ-
ôçôá Ýíáò áðü
ôïõò óçìáíôéêüôå-
ñïõò Ãåñìáíïýò
öéëïóüöïõò êáé
óõãêåêñéìÝíá Ýíáò
áðü ôïõò ðñþ-
ôïõò "õðáñîéóôÝò"
öéëïóüöïõò. Óôï ðñþôï ôïõ âéâëßï, ìå ôßôëï "Ç
ÃÝííçóç ôçò Ôñáãùäßáò" (1872) êáé óõãêåêñéìÝ-
íá óôï êåöÜëáéï 15, ï Íßôóå êÜíåé ìßá éäéáßôåñá
ìíåßá óôï åëëçíéêü Ýèíïò áðïäåéêíýïíôáò üôé ï
Íßôóå åßíáé ðïëý ìðñïóôÜ áðü ôçí åðï÷Þ ôïõ. 

Ç óôÜóç ïñéóìÝíùí êýêëùí óôçí Åõñþðç
áðÝíáíôß ìáò óå óõíäõáóìü ìå ôç äõóðéóôß-
á ðïõ õðÜñ÷åé ãýñù áðü ôïõò ¸ëëçíåò Ý÷åé
ðñïâëçìáôßóåé êáôÜ êáéñïýò êáé ôïõò ðéï
áõóôçñïýò êñéôÝò ìáò. 

"Ïé ̧ ëëçíåò åßíáé ôåìðÝëçäåò êáé öïñïöõãÜ-
äåò" åßíáé ìåñéêÜ ìüíï áðü ôá êïóìçôéêÜ ó÷ü-
ëéá ðïõ áêïýãïíôáé äéåèíþò ôïõò ôåëåõôáßïõò
ìÞíåò êÜíïíôáò ðïëëïýò íá áíáñùôéïýíôáé
ãéáôß ôüóï ìÝíïò ãýñù áðü Ýíá ëáü ìå ìßá ëá-
ìðñÞ éóôïñßá êáé Ýíá áîéïæÞëåõôï ðïëéôéóìü. 

Ï öéëüóïöïò Öñåéäåñßêïò Íßôóå äßíåé ìßá
îå÷ùñéóôÞ áðÜíôçóç.

ÄéáâÜóôå ôï ÷áñáêôçñéóôéêü áðüóðáóìá
áðü ôï âéâëßï:

"ÁðïäåäåéãìÝíá óå êÜèå ðåñßïäï ôçò åîÝëé-
îÞò ôïõ ï äõôéêïåõñùðáúêüò ðïëéôéóìüò ðñï-
óðÜèçóå íá áðåëåõèåñþóåé ôïí åáõôü ôïõ á-
ðü ôïõò ¸ëëçíåò. Ç ðñïóðÜèåéá áõôÞ åßíáé
äéáðïôéóìÝíç ìå âáèýôáôç äõóáñÝóêåéá, äéü-
ôé ïôéäÞðïôå êé áí äçìéïõñãïýóáí, öáéíïìåíé-
êÜ ðñùôüôõðï êáé Üîéï èáõìáóìïý, Ý÷áíå
÷ñþìá êáé æùÞ óôç óýãêñéóÞ ôïõ ìå ôï åëëç-
íéêü ìïíôÝëï, óõññéêíùíüôáíå, êáôÝëçãå íá
ìïéÜæåé ìå öèçíü áíôßãñáöï, ìå êáñéêáôïýñá.

¸ôóé îáíÜ êáé îáíÜ ìéá ïñãÞ ðïôéóìÝíç ìå
ìßóïò îåóðÜåé åíáíôßïí ôùí ÅëëÞíùí, åíáíôß-
ïí áõôïý ôïõ ìéêñïý êáé áëáæïíéêïý Ýèíïõò,
ðïõ åß÷å ôï íåýñï íá ïíïìÜóåé âáñâáñéêÜ ü-
ôé äåí åß÷å äçìéïõñãçèåß óôï Ýäáöüò ôïõ.

ÊáíÝíáò áðü ôïõò åðáíåìöáíéæüìåíïõò
å÷èñïýò ôïõò äåí åß÷å ôçí ôý÷ç íá áíáêáëý-
øåé ôï êþíåéï, ìå ôï ïðïßï èá ìðïñïýóáìå
ìéá ãéá ðÜíôá íá áðáëëáãïýìå áð' áõôïýò.
¼ëá ôá äçëçôÞñéá ôïõ öèüíïõ, ôçò ýâñå-
ùò, ôïõ ìßóïõò Ý÷ïõí áðïäåé÷èåß áíåðáñêÞ
íá äéáôáñÜîïõí ôçí õðÝñï÷ç ïìïñöéÜ ôïõò.

¸ôóé, ïé Üíèñùðïé óõíå÷ßæïõí íá íéþèïõí
íôñïðÞ êáé öüâï áðÝíáíôé óôïõò ¸ëëçíåò. ÂÝ-
âáéá, ðïý êáé ðïý, êÜðïéïò åìöáíßæåôáé ðïõ á-
íáãíùñßæåé áêÝñáéç ôçí áëÞèåéá, ôçí áëÞèåéá
ðïõ äéäÜóêåé üôé ïé ̧ ëëçíåò åßíáé ïé çíßï÷ïé êÜèå
åðåñ÷üìåíïõ ðïëéôéóìïý êáé ó÷åäüí ðÜíôá ôü-
óï ôá Üñìáôá üóï êáé ôá Üëïãá ôùí åðåñ÷üìå-
íùí ðïëéôéóìþí åßíáé ðïëý ÷áìçëÞò ðïéüôçôáò
óå ó÷Ýóç ìå ôïõò çíßï÷ïõò, ïé ïðïßïé ôåëéêÜ á-
èëïýíôáé ïäçãþíôáò ôï Üñìá óôçí Üâõóóï, ôçí
ïðïßá áõôïß îåðåñíïýí ìå á÷ßëëåéï ðÞäçìá".

http://koutoufa.blogspot.com/2011/09/blog-post_22.html

ÈåÝ ìïõ äþóå ìïõ ôï êïõñÜãéï íá áëëÜîù
üóá ðñÜãìáôá ìðïñïýíå íá áëëÜîïõíå,
ôçí çñåìßá ãéá íá ìðïñÝóù íá áðïäå÷ôþ
üóá äåí ìðïñïýíå íá áëëÜîïõí êáé ôç
óïößá íá ìðïñþ íá ôá îå÷ùñßæù.

ÌÜñêïò ÁõñÞëéïò

Óôïí George
Carlin (üóïé äåí ôïí
ãíùñßæïõí, Þôáí
êùìéêüò óôéò äåêá-
åôßåò ôïý '70 êáé
ôïý ´80) ç ðëïýóéá
øõ÷éêÞ ôïõ äéÜèå-
óç ôïý åðÝôñåðå
íá ãñÜöåé äõíáìé-
êÜ áëëÜ êáé äéá-
÷ñïíéêÜ ìçíýìáôá,
üðùò ôï ðáñáêÜ-

ôù, åðåéäÞ ü,ôé Ýëåãå êáé Ýãñáöå Ýâãáéíå
óáí... ÷åßìáññïò ìÝóá áðü ôçí êáñäéÜ ôïõ. 

Ç ãõíáßêá ôïõ "Ýöõãå"... êáé ï George ôçí áêï-
ëïýèçóå ôçí ßäéá ÷ñïíéÜ, ôïí Éïýëéï ôïõ 2008.

Ôï ìÞíõìá ôïý George Carlin:
Ôï ðáñÜäïîï ôùí êáéñþí ìáò åßíáé, üôé: 
Åíþ Ý÷ïõìå ïéêïäïìÞóåé ïõñáíïîýóôåò,

ç äéÜèåóç ìáò åßíáé ÷áìçëÞ, üóï Ýíá ìï-
íþñïöï óðßôé. 

Åíþ Ý÷ïõìå êáôáóêåõÜóåé äñüìïõò ôá-
÷åßáò êõêëïöïñßáò, åßìáóôå óôåíüìõáëïé
êáé ïé áíôéëÞøåéò ìáò ðéï óôåíÝò êé' áðü
Ýíá óïêÜêé. 

Åíþ êáôáíáëþíïõìå ðåñéóóüôåñá, äéá-
èÝôïõìå ëéãüôåñá. 

Åíþ áãïñÜæïõìå ðåñéóóüôåñá, ô' áðï-
ëáìâÜíïõìå ëéãüôåñï. 

Åíþ Ý÷ïõìå ìåãáëýôåñá óðßôéá, ïé ïéêï-
ãÝíåéÝò ìáò åßíáé ìéêñüôåñåò. 

Åíþ Ý÷ïõìå óôç äéÜèåóÞ ìáò ðåñéóóü-
ôåñåò åõêïëßåò, ï åëåýèåñïò ÷ñüíïò ìáò
åßíáé áíýðáñêôïò. 

Åíþ õðÜñ÷ïõí ðåñéóóüôåñá äéðëþìá-
ôá, êáé ðåñéóóüôåñåò ãíþóåéò, ç êïéíÞ ëï-
ãéêÞ åßíáé äõóåýñåôç, üðùò ëéãüôåñç åßíáé
êáé ç êñßóç. 

Åíþ õðÜñ÷ïõí ðåñéóóüôåñïé åéäéêïß, ôá
ðñïâëÞìáôá åßíáé ðåñéóóüôåñá. 

Åíþ õðÜñ÷ïõí ðåñéóóüôåñïé ãéáôñïß, ç
õãåßá ôïõ óýã÷ñïíïõ áíèñþðïõ (ðíåõ-
ìáôéêÞ êáé óùìáôéêÞ) åßíáé áññùóôçìÝíç
êáé åîáñôÜôáé áðü êÜèå åßäïõò öÜñìáêá
êáé øõ÷ïöÜñìáêá. 

Ðßíïõìå ðïëý, êáðíßæïõìå ðïëý, îïäåý-
ïõìå óðÜôáëá, áëëÜ ôóéãêïõíåõüìáóôå
ôï ãÝëéï. 

Ïäçãïýìå ãñÞãïñá, áëëÜ óêáöôüìáóôå
áñãÜ. Ç êÜèå åßäïõò ðåßíá ìáò åîïñãßæåé
êáé ìáò êÜíåé íá ïäçãÜìå áðåñßóêåðôá ìå
ôá ç÷åßá óôï... äéáðáóþí. 

Îåíõ÷ôÜìå, ôÜ÷á, ãéá íá ÷áëáñþóïõìå,
áëëÜ ôï ðñùß îõðíÜìå ðéï êïõñáóìÝíïé
êáé êáêü êÝöé.. 

Äåí Ý÷ïõìå ÷ñüíï ãéá äéÜâáóìá, áëëÜ
áñêåôü ãéá ôçí ôçëåüñáóç êáé ðïëý ëßãï
ãéá íá ðñïóåõ÷çèïýìå. 

¸÷ïõìå ðïëëáðëáóéÜóåé ôçí ðåñéïõóßá
ìáò åéò âÜñïò ôùí áîéþí. 

Ðïëõëïãïýìå, áêáôÜðáõóôá, áãáðÜìå
óðÜíéá êáé ìéóïýìå... óõ÷íüôáôá. 

¸÷ïõìå ìÜèåé ðùò íá åðéâéþíïõìå, áë-
ëÜ ü÷é íá æïýìå. 

ÐñïóèÝóáìå ÷ñüíéá óôç æùÞ, áëëÜ ü÷é
æùÞ óôá ÷ñüíéá. 

ÐÞãáìå êáé Þñèáìå óôï öåããÜñé, áëëÜ
õðÜñ÷åé ðñüâëçìá ðñïêåéìÝíïõ íá äéá-
ó÷ßóïõìå ôïí äñüìï ãéá íá óõíåôßóïõìå
ôïí íÝï ìáò ãåßôïíá. 

ÊáôáêôÞóáìå ôï äéÜóôçìá, áëëÜ äåí Ý-
÷ïõìå êáôáöÝñåé íá êáôáêôÞóïõìå ôïí å-

áõôü ìáò. 
ÊÜíïõìå ìåãáëýôåñá ðñÜãìáôá, áëëÜ

ü÷é êáëýôåñá. 
Ðñïóðáèïýìå íá êáèáñßóïõìå ôçí á-

ôìüóöáéñá, Ý÷ïíôáò äçëçôçñéáóìÝíç ôçí
øõ÷Þ ìáò. 

ÄéáóðÜóáìå ôï Üôïìï, áëëÜ ü÷é ôéò
ðñïêáôáëÞøåéò ìáò. 

ÃñÜöïõìå ðåñéóóüôåñï, áëëÜ ìáèáß-
íïõìå ëéãüôåñá. 

Ó÷åäéÜæïõìå ðåñéóóüôåñá, áëëÜ åðé-
ôõã÷Üíïõìå ëéãüôåñá. 

ÌÜèáìå íá âéáæüìáóôå, áëëÜ ü÷é íá õ-
ðïìÝíïõìå êáé íá... åðéìÝíïõìå. 

ÊáôáóêåõÜóáìå ðåñéóóüôåñá comput-
ers ãéá íá áðïèçêåýïõìå ðëçñïöïñßåò,
íá ðáñÜãïõìå ðåñéóóüôåñá áíôßãñáöá,
áëëÜ åðéêïéíùíïýìå üëï êáé ëéãüôåñï. 

Âñéóêüìáóôå óôçí åðï÷Þ ôùí ãñÞãïñùí
ôñïöþí, áëëÜ êáé ôçò áñãÞò ÷þíåõóÞò ôïõò. 

Åßìáóôå ìåãáëüóùìïé, áëëÜ ìéêñüóùìïé
óôçí ðñïóùðéêüôçôá. ¸÷ïõìå ìåãÜëá Ý-
óïäá êáé åðéöáíåéáêÝò ó÷Ýóåéò. 

Æïýìå óôçí åðï÷Þ ôùí äýï ìéóèþí, áë-
ëÜ ðåñéóóïôÝñùí äéáæõãßùí, ðïëõôåëÞ
óðßôéá, áëëÜ äéáëõìÝíá óðßôéá. 

Ôáîéäåýïõìå ðåñéóóüôåñï, áëëÜ ôá ôá-
îßäéá åßíáé ðïëý óýíôïìá. 

×ñçóéìïðïéïýìå óåñâéÝôåò ôçò ìéáò
÷ñÞóçò, áëëÜ Ý÷ïõìå ðåôÜîåé óôá óêïõ-
ðßäéá ôçí çèéêÞ åíþ ïé ãíùñéìßåò ìáò
äéáñêïýí ìéá âñáäéÜ. 

Ïé ðåñéóóüôåñïé ðÜó÷ïõí áðü ðá÷õóáñ-
êßá êáé ðñïóðáèïýí ìå ÷Üðéá íá âñïõí ôç
÷áñÜ, ôçí çóõ÷ßá, ìá êáé ôïí èÜíáôï. 

Åßíáé ç åðï÷Þ ôçò åðßäåéîçò, ìá ü÷é ôçò
óýíåóçò. 

Óôéò ìÝñåò ìáò ç ôå÷íïëïãßá ìðïñåß íá óïõ
öÝñåé áõôü ôï ãñÜììá óôçí ïèüíç ôïõ Õðï-
ëïãéóôÞ óïõ üðïõ êáé ìðïñåßò íá åðéëÝîåéò
áí èá ôï êñáôÞóåéò Þ èá ôï ðåôÜîåéò óôá
óêïõðßäéá äéáãñÜöïíôÜò ôï ì' Ýíá "êëéê".

Ìçí îå÷íÜò, íá äéáèÝôåéò ðåñéóóüôåñï
÷ñüíï ãéá ôïõò áãáðçìÝíïõò óïõ åðåéäÞ äåí
ðñüêåéôáé íá åßíáé ãéá ðÜíôá êïíôÜ óïõ. 

Ìçí îå÷íÜò, íá ëåò ìéá êáëÞ êïõâÝíôá
óôï ìéêñü ðïõ óå èáõìÜæåé, äéüôé óýíôï-
ìá áõôü ôï ìéêñü ðáéäß èá ìåãáëþóåé êáé
èá åßíáé ï... äéðëáíüò óïõ. 

Ìçí îå÷íÜò í' áíïßãåéò ôç æåóôÞ óïõ á-
ãêáëéÜ óå üðïéïí âñßóêåôáé äßðëá óïõ åðåé-
äÞ áõôÞ åßíáé ï ìüíïò èçóáõñüò ðïõ ìðï-
ñåßò íá äþóåéò áðü ôá âÜèç ôçò êáñäéÜ óïõ
÷ùñßò íá óïõ êïóôßóåé ìéá... äåêÜñá. 

Íá èõìÜóáé íá ëåò, ðÜíôá óôïí óýíôñï-
öü óïõ "Ó' áãáðþ" êáé ó' üðïéïí áãáðÜò,
ìå æÝóôç êáé áßóèçóç. ̧ íá öéëß êé' Ýíá áãêÜ-
ëéáóìá "ìáíôÜñåé" êÜèå ó÷ßóéìï ðïõ âãáßíåé
áðü ìÝóá áðü ôçí ðëçãùìÝíç óïõ øõ÷Þ. 

Íá èõìÜóáé íá êñáôÜò ôï ÷Ýñé ôïõ áãá-
ðçìÝíïõ óïõ êáé íá áðïëáìâÜíåéò ôç
óôéãìÞ åðåéäÞ êÜðïéá ìÝñá ôï ðñüóùðï
áõôü äåí èá âñßóêåôáé äßðëá óïõ. 

ÄéÝèåôå ÷ñüíï ãéá ôçí áãÜðç êáé ôïí
êáëü ëüãï, üðùò åðßóçò êáé ãéá êÜèå êá-
ëÞ óêÝøç ðïõ óïõ Ýñ÷åôáé óôï ìõáëü. 

ÊÁÉ ÌÇÍ ÎÅ×ÍÁÓ ÐÏÔÅ, ÏÔÉ:
Ç æùÞ äåí ìåôñéÝôáé ìå ôïí áñéèìü ôùí

áíáðíïþí ðïõ ðáßñíïõìå, áëëÜ áðü
ôéò óôéãìÝò ðïõ áõôÝò.... "êüâïíôáé". 

http://www.mikresistories.net/2011/03/g
eorge-carlin.html

Ôï ìÞíõìá ôïý George CarlinÔï ìÞíõìá ôïý George Carlin Ï Íßôóå åîçãåß ôïí Ï Íßôóå åîçãåß ôïí 
åõñùðáúêü áíèåëëçíéóìüåõñùðáúêü áíèåëëçíéóìü
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Ëïéðüí, ðéóôåýåéò óôïí Èåü; Ëïéðüí, ðéóôåýåéò óôïí Èåü; 

¸íáò Üèåïò êáèçãçôÞò ôçò öéëïóïößáò óõ-
æçôÜ ìå Ýíáí öïéôçôÞ ôïõ óôï áìöéèÝáôñï
ôïõ ðáíåðéóôçìßïõ, ãéá ôçí ó÷Ýóç ìåôáîý...
åðéóôÞìçò êáé ðßóôçò óôïí Èåü.....
ÊáèçãçôÞò: Ëïéðüí, ðéóôåýåéò óôïí Èåü;
ÖïéôçôÞò: Âåâáßùò, êýñéå.
ÊáèçãçôÞò: Åßíáé êáëüò ï Èåüò;
ÖïéôçôÞò: ÖõóéêÜ.
ÊáèçãçôÞò: Åßíáé ï Èåüò ðáíôïäýíáìïò;
ÖïéôçôÞò: Íáé
ÊáèçãçôÞò: Ï áäåñöüò ìïõ ðÝèáíå áðü êáñ-
êßíï ðáñüôé ðáñáêáëïýóå ôïí Èåü íá ôïí
ãéáôñÝøåé êáé ðñïóåõ÷üôáí óå Áõôüí. Ïé ðå-
ñéóóüôåñïé áðü åìÜò èá ðñïóðáèïýóáí íá
âïçèÞóïõí áõôïýò ðïõ Ý÷ïõí ôçí áíÜãêç
ôïõò. Ðïý åßíáé ç êáëïóýíç ôïõ Èåïý ëïéðüí;
ÖïéôçôÞò: ...
ÊáèçãçôÞò: Äåí ìðïñåßò íá áðáíôÞóåéò, Ý-
ôóé äåí åßíáé; Áò îáíáñ÷ßóïõìå íåáñÝ ìïõ. Åß-
íáé êáëüò ï Èåüò;
ÖïéôçôÞò: Íáé.
ÊáèçãçôÞò: Åßíáé êáëüò ï... 
äéÜâïëïò;
ÖïéôçôÞò: ¼÷é.
ÊáèçãçôÞò: Ðïéïò äçìéïýñãçóå ôïí äéÜâïëï;
ÖïéôçôÞò: ï.. .. Èåüò..
ÊáèçãçôÞò: ÓùóôÜ.. Ðåò ìïõ ðáéäß ìïõ, õ-
ðÜñ÷åé êáêü ó' áõôüí ôïí êüóìï;
ÖïéôçôÞò: Íáé.
ÊáèçãçôÞò: Ôï êáêü âñßóêåôáé ðáíôïý, Ýôóé
äåí åßíáé; Êáé ï Èåüò Ýðëáóå ôá ðÜíôá, óùóôÜ;
ÖïéôçôÞò: Íáé.
ÊáèçãçôÞò: ¢ñá ëïéðüí ðïéïò äçìéïýñãçóå ôï êáêü;
ÖïéôçôÞò: ...
ÊáèçãçôÞò: ÕðÜñ÷ïõí áññþóôéåò; Áíçèéêüôçôá;
Ìßóïò; Áó÷Þìéá; ¼ëá áõôÜ ôá ôñïìåñÜ óôïé÷åßá
õðÜñ÷ïõí ó' áõôüí ôïí êüóìï, Ýôóé äåí åßíáé;
ÖïéôçôÞò: ÌÜëéóôá.
ÊáèçãçôÞò: Ëïéðüí, ðïéïò ôá äçìéïýñãçóå;
ÖïéôçôÞò: ...
ÊáèçãçôÞò: Ç åðéóôÞìç ëÝåé üôé ÷ñçóéìïðïéåßò
ôéò 5 áéóèÞóåéò óïõ ãéá íá áíáãíùñßæåéò ôï ðåñé-
âÜëëïí ãýñù óïõ êáé íá ðñïóáñìüæåóáé óå áõ-
ôü. Ðåò ìïõ ðáéäß ìïõ, Ý÷åéò äåé ðïôÝ ôïí Èåü;
ÖïéôçôÞò: ¼÷é, êýñéå.
ÊáèçãçôÞò: ¸÷åéò ðïôÝ áããßîåé ôï Èåü; ¸-
÷åéò ðïôÝ ãåõôåß ôï Èåü, ìõñßóåé ôï Èåü; Êáé
ôÝëïò ðÜíôùí, Ý÷åéò ðïôÝ áíôéëçöèåß ìå êÜ-
ðïéá áðü ôéò áéóèÞóåéò óïõ ôï Èåü;
ÖïéôçôÞò: ...¼÷é, êýñéå. ÖïâÜìáé ðùò ü÷é.
ÊáèçãçôÞò: Êáé ðáñüëá áõôÜ ðéóôåýåéò á-
êüìá óå Áõôüí;
ÖïéôçôÞò: Íáé.
ÊáèçãçôÞò: Óýìöùíá ìå åìðåéñéêü, åëåã÷ü-
ìåíï êáé ìå äõíáôüôçôá ìåëÝôçò ôùí áðïôå-
ëåóìÜôùí åíüò öáéíïìÝíïõ ðñùôüêïëëï, ç å-
ðéóôÞìç õðïóôçñßæåé üôé ï Èåüò äåí õðÜñ÷åé.
Ôé Ý÷åéò íá áðáíôÞóåéò óå áõôü, ðáéäß ìïõ;
ÖïéôçôÞò: Ôßðïôá. Åãþ Ý÷ù ìüíï ôçí ðßóôç ìïõ.
ÊáèçãçôÞò: Íáé, ç ðßóôç. Êáé áõôü åßíáé ôï
ðñüâëçìá ôçò åðéóôÞìçò.
ÖïéôçôÞò:Êýñéå êáèçãçôÜ, õðÜñ÷åé êÜôé
ðïõ ôï ïíïìÜæïõìå èåñìüôçôá;
ÊáèçãçôÞò: Íáé.
ÖïéôçôÞò: Êáé õðÜñ÷åé êÜôé ðïõ ôï ïíïìÜ-
æïõìå êñýï;
ÊáèçãçôÞò: Íáé.
ÖïéôçôÞò: ¼÷é, êýñéå. Äåí õðÜñ÷åé. Ìðïñåß íá
Ý÷åéò ìåãÜëç èåñìüôçôá, áêüìá ðåñéóóüôåñç
èåñìüôçôá, õðåñèåñìüôçôá, êáýóùíá, ëßãç èåñ-
ìüôçôá Þ êáèüëïõ èåñìüôçôá. ÁëëÜ äåí õðÜñ÷åé
ôßðïôá ðïõ íá ïíïìÜæåôáé êñýï. Ìðïñåß íá
÷ôõðÞóïõìå 458 âáèìïýò õðü ôï ìçäÝí, ðïõ
óçìáßíåé êáèüëïõ èåñìüôçôá, áëëÜ äåí ìðïñïý-
ìå íá ðÜìå ðéï êÜôù áðü áõôü. Äåí õðÜñ÷åé ôß-
ðïôá ðïõ íá ïíïìÜæåôáé "êñýï". "Êñýï" åßíáé ìü-

¼ëá îåêßíçóáí
åêåßíï ôï ðñùéíü
ôïõ Áõãïýóôïõ,
ðïõ ç Ìáñßá îÝ-
÷áóå ãéáôß Þôáí
óôï áåñïäñüìéï.
Ôï èõìÞèçêå âÝ-
âáéá ìéóÞ þñá ìå-
ôÜ êáé Ýôóé êáíåßò
äåí áíçóý÷çóå!

ÌÜëëïí Ýöôáéãå ôï ðïëý ðñùéíü îýðíçìá êáé
ç ôáëáéðùñßá ôçò åôïéìáóßáò ãéá ôï ôáîßäé.

¼ôáí ôéò åðüìåíåò ìÝñåò ïé êñßóåéò áìíç-
óßáò áõîÞèçêáí êáé ç áäõíáìßá ôçò íá óç-
êùèåß áðü ôï êñåâÜôé  êáé íá óôáèåß üñèéá
Þôáí ïëïöÜíåñç, ç ïéêïãÝíåéá áíçóý÷çóå
êáé Ýôóé êÜëåóå áóèåíïöüñï ãéá íá ôçí ìå-
ôáöÝñåé óôï íïóïêïìåßï ôçò ðüëçò.

Ïé ãéáôñïß óôá åðåßãïíôá äéÝãíùóáí áöõ-
äÜôùóç êáé óõíÝóôçóáí ðáñáìïíÞ óôï óðßôé
êáé åíõäÜôùóç, þóôå íá ìðïñåß íá ôáîéäÝøåé
óå ðÝíôå ìÝñåò êáé íá åðéóôñÝøåé óðßôé ôçò.

Äõóôõ÷þò, óôçí åðéóôñïöÞ, êáôÜ ôçí äéÜñ-
êåéá ôçò ðôÞóçò, ç êáôÜóôáóç ôçò åðéäåéíþ-
èçêå êáé Ýôóé  ìåôÜ ôçí ðñïóãåßùóç óôï áåñï-
äñüìéï ôçò ÁèÞíáò, ìåôáöÝñèçêå óå åöçìå-
ñåýïí íïóïêïìåßï ôçò ðñùôåýïõóáò, üðïõ Ý-
îé þñåò ìåôÜ äéáðéóôþèçêå üôé âñéóêüôáí óôá
ôåëåõôáßá óôÜäéá ðïëý óïâáñÞò áóèÝíåéáò.

Ôï ôáîßäé üìùò äåí ôåëåéþíåé åäþ. Ï áóèå-
íÞò óôçí ÷þñá ìáò Ý÷åé äéêáéþìáôá, ðïõ ü-
ìùò åëÜ÷éóôá áíáãíùñßæïíôáé, ó´Ýíá õðïóôå-
ëå÷ùìÝíï êáé éáôñïêåíôñéêü óýóôçìá õãåßáò,
üðïõ ç êÜèå éáôñéêÞ åéäéêüôçôá äõóêïëåýåôáé
íá óõíåñãáóôåß ìå ôéò õðüëïéðåò  êáé äåí ðñï-
óåããßæåôáé åýêïëá áðü áóèåíåßò êáé ôçí ïéêï-
ãÝíåéá ôïõò, åíþ ç èåñáðåõôéêÞ áóêåßôáé  ìå
âÜóç ôéò åîáéñÝóåéò êáé ü÷é ôïõò êáíüíåò.

Áðü ôüôå ìÝ÷ñé óÞìåñá, ôñßá äçìüóéá íïóïêï-
ìåßá Ý÷ïõí íïóçëåýóåé ôçí Ìáñßá óôçí ÅëëÜäá.
Óôï ðñþôï êáé ôï äåýôåñï , ç íïóçëåõôéêÞ öñï-
íôßäá Þôáí ü,ôé êáëýôåñï ìðïñïýóå íá Ý÷åé ç á-
óèåíÞò , áëëÜ ç éáôñéêÞ öñïíôßäá ðñïóöÝñèçêå
ìå ôçí öéëïóïößá ôïõ "ðåñéóôáôéêïý ÷ùñßò èå-
ñáðåßá", ôçò ðåñßðôùóçò ðïõ Ýôóé êé áëëéþò èá
÷Üóåé ôçí ìÜ÷ç êáé óõíåðþò âñßóêåôáé ÷áìçëÜ
óôçí ëßóôá ôùí ðñïôåñáéïôÞôùí. Óôï ôñßôï íï-
óïêïìåßï, ôï ðåñéóôáôéêü ðáñáìÝíåé ãéá äéåñåý-
íçóç, þóôå íá êåñäßóåé ëßãï ÷ñüíï ðïéïôéêÞò æù-
Þò ìå ôçí ïéêïãÝíåéá ôçò.  Áí ôá êáôáöÝñåé, ç ìÜ-
÷ç èá åßíáé íéêçöüñá, Ýóôù êáé áí ï ðüëåìïò ôå-
ëéêÜ ÷áèåß. ÂÝâáéá, ó' áõôü ôï íïóïêïìåßï, ôï
ðñïóùðéêü åßíáé éäéáßôåñá åîáíôëçìÝíï êáé ìÜë-
ëïí âñßóêåôáé óôá üñéá ôçò êáôÜññåõóçò, þóôå
áõôü óõ÷íÜ íá áíôáíáêëÜôáé óôçí öñïíôßäá
ôùí áóèåíþí êáé óôçí õðïóôÞñéîç ôçò ïéêïãÝ-
íåéáò. Åõôõ÷þò üìùò, ç ïéêïãÝíåéá âñßóêåôáé êï-
íôÜ óôçí áóèåíÞ êáé êáëýðôåé üóá êåíÜ õðÜñ-
÷ïõí, áöïý ôïõëÜ÷éóôïí õðÜñ÷åé ôþñá êÜðïéá
åëðßäá! ¢ëëùóôå óôç ÷þñá ìáò, ôá äéêáéþìáôá
óïõ ðñÝðåé íá ôá ðñïáóðßæåóáé óõíå÷þò!

Ôï ôáîßäé óõíå÷ßæåôáé ãéá ôçí Ìáñßá êáé
ôçí ïéêïãÝíåéá ôçò  êáé åßíáé óõãêëïíéóôéêü.
Áêüìç êé üôáí ôåëåéþóåé ãéá åêåßíç, èá Ý÷åé á-
öÞóåé åìðåéñßåò æùÞò óôçí ïéêïãÝíåéá ôçò. Á-
öÞíåé  êáé ôçí åëðßäá üôé êÜðïéïé, ðïõ ôçí
óõíÜíôçóáí, ßóùò êáôáöÝñïõí íá áëëÜîïõí
Ýíá "áðÜíèñùðï" óýóôçìá õãåßáò, ðïõ âá-
óßæåôáé ìüíï  óôçí åõóõíåéäçóßá, ôéìéüôçôá
êáé áñ÷Ýò êÜðïéùí åñãáæïìÝíùí ó' áõôü!

ºóùò …
ÄÞìçôñá ÃåííçìáôÜ

íï ìéá ëÝîç, ðïõ ÷ñçóéìïðïéïýìå ãéá íá ðåñé-
ãñÜøïõìå ôçí áðïõóßá èåñìüôçôáò. Äåí ìðï-
ñïýìå íá ìåôñÞóïõìå ôï êñýï. Ç èåñìüôçôá åß-
íáé åíÝñãåéá. Ôï êñýï äåí åßíáé ôï áíôßèåôï ôçò
èåñìüôçôáò, êýñéå, åßíáé áðëÜ ç áðïõóßá ôçò.
Óôçí áßèïõóá åðéêñáôåß óéãÞ...
ÖïéôçôÞò: Óêåöôåßôå ôï óêïôÜäé, êáèçãçôÜ.
ÕðÜñ÷åé êÜôé ðïõ íá ïíïìÜæïõìå óêïôÜäé;
ÊáèçãçôÞò: Íáé, ôé åßíáé ç íý÷ôá áí äåí õ-
ðÜñ÷åé óêïôÜäé;
ÖïéôçôÞò: ÊÜíåôå êáé ðÜëé ëÜèïò, êýñéå êáèç-
ãçôÜ. Ôï "óêïôÜäé" åßíáé ç áðïõóßá êÜðïéïõ
Üëëïõ ðáñÜãïíôá. Ìðïñåß íá Ý÷åéò ëéãïóôü
öùò, êáíïíéêü öùò, ëáìðåñü öùò, åêôõöëù-
ôéêü öùò.. ÁëëÜ, üôáí äåí Ý÷åéò öùò, äåí Ý÷åéò
ôßðïôá êáé áõôü ôï ïíïìÜæïõìå óêïôÜäé, Ýôóé
äåí åßíáé; Óôçí ðñáãìáôéêüôçôá ôï óêïôÜäé á-
ðëÜ äåí õðÜñ÷åé. Áí õðÞñ÷å èá ìðïñïýóåò
íá êÜíåéò ôï óêïôÜäé óêïôåéíüôåñï.
ÊáèçãçôÞò: Ðïõ èÝëåéò íá êáôáëÞîåéò ìå ü-
ëá áõôÜ, íåáñÝ ìïõ;
ÖïéôçôÞò: Êýñéå, èÝëù íá êáôáëÞîù üôé ç
öéëïóïöéêÞ óáò óêÝøç åßíáé åëáôôùìáôéêÞ...
ÊáèçãçôÞò: ÅëáôôùìáôéêÞ!; ÌÞðùò ìðï-
ñåßò íá ìïõ åîçãÞóåéò ãéáôß;
ÖïéôçôÞò: Êýñéå êáèçãçôÜ, óêÝöôåóôå ìÝóá
óôá üñéá ôçò äõáäéêüôçôáò. Õðïóôçñßæåôå ü-
ôé õðÜñ÷åé ç æùÞ êáé ìåôÜ õðÜñ÷åé êáé ï èÜ-
íáôïò, Ýíáò êáëüò Èåüò êáé Ýíáò êáêüò Èåüò.
ÂëÝðåôå ôçí Ýííïéá ôïõ Èåïý óáí êÜôé ôåëé-
êü, êÜôé ðïõ ìðïñåß íá ìåôñçèåß. Êýñéå êáèç-
ãçôÜ, ç åðéóôÞìç äåí ìðïñåß íá åîçãÞóåé ïý-
ôå êÜôé ôüóï áðëü üðùò ôçí óêÝøç. ×ñçóé-
ìïðïéåß ôçí çëåêôñéêÞ êáé ìáãíçôéêÞ åíÝñ-
ãåéá, áëëÜ äåí Ý÷åé äåé ðïôÝ, ðüóï ìÜëëïí íá
êáôáëÜâåé áðüëõôá, áõôÞí ôçí åíÝñãåéá. Ôï
íá âëÝðåéò ôï èÜíáôï óáí ôï áíôßèåôï ôçò
æùÞò åßíáé óáí íá áãíïåßò ôï ãåãïíüò üôé ï
èÜíáôïò äåí ìðïñåß íá õðÜñîåé áõôüíïìïò.
Ï èÜíáôïò äåí åßíáé ôï áíôßèåôï ôçò æùÞò:
åßíáé áðëÜ ç áðïõóßá ôçò. Ôþñá ðåßôå ìïõ
êÜôé, êýñéå êáèçãçôÜ. ÄéäÜóêåôå óôïõò öïé-
ôçôÝò óáò üôé åîåëß÷ôçêáí áðü ìéá ìáúìïý;
ÊáèçãçôÞò:ÅÜí áíáöÝñåóáé óôçí öõóéêÞ å-
îåëéêôéêÞ ðïñåßá, ôüôå íáé, êáé âÝâáéá.
ÖïéôçôÞò: ¸÷åôå ðïôÝ ðáñáêïëïõèÞóåé ìå
ôá ìÜôéá óáò ôçí åîÝëéîç;
ÊáèçãçôÞò: ..
ÖïéôçôÞò: Åöüóïí êáíÝíáò äåí ðáñáêïëïý-
èçóå ðïôÝ ôçí äéáäéêáóßá åîÝëéîçò åðéôüðïõ
êáé êáíÝíáò äåí ìðïñåß íá áðïäåßîåé üôé áõ-
ôÞ ç äéáäéêáóßá äåí óôáìáôÜ ðïôÝ, ôüôå äé-
äÜóêåôáé ôçí ðñïóùðéêÞ óáò Üðïøç åðß
ôïõ èÝìáôïò. Ôüôå ìÞðùò äåí åßóôå åðéóôÞ-
ìïíáò, áëëÜ áðëÜ Ýíáò êÞñõêáò;
ÊáèçãçôÞò: ...
ÖïéôçôÞò: (ðñïò ôçí ôÜîç): ÕðÜñ÷åé êÜðïéïò óôçí
ôÜîç ðïõ íá Ý÷åé äåé ôïí åãêÝöáëï ôïõ ê.êáèçãç-
ôÞ; Ðïõ íá Ý÷åé áêïýóåé Þ íéþóåé Þ áêïõìðÞóåé Þ
ìõñßóåé ôïí åãêÝöáëï ôïõ ê.êáèçãçôÞ; ÊáíÝíáò. ¢-
ñá óýìöùíá ìå ôïõò êáíüíåò ôïõ åìðåéñéêïý, å-
ëåã÷üìåíïõ êáé ìå äõíáôüôçôá ðñïâïëÞò ðñùôü-
êïëëïõ, ç åðéóôÞìç ìðïñåß íá éó÷õñéóôåß üôé äåí Ý-
÷åôå åãêÝöáëï, êýñéå. Êáé áöïý åßíáé Ýôóé ôá ðñÜã-
ìáôá, ôüôå, ìå üëï ôïí óåâáóìü, ðþò ìðïñïýìå íá
åìðéóôåõôïýìå áõôÜ ðïõ äéäÜóêåôå, êýñéå;
ÊáèçãçôÞò: Ìïõ öáßíåôáé üôé áðëÜ èá ðñÝ-
ðåé íá óôçñé÷ôåßò óôçí ðßóôç óïõ, ðáéäß ìïõ.
ÖïéôçôÞò: Áõôü åßíáé, êýñéå.. Ï óýíäåóìïò
ìåôáîý ôïõ áíèñþðïõ êáé ôïõ Èåïý åßíáé ç
ÐÉÓÔÇ. ÁõôÞ åßíáé ðïõ êéíåß ôá ðñÜãìáôá
êáé ôá êñáôÜåé æùíôáíÜ...
Ôï üíïìá ôïõ íåáñïý öïéôçôÞ Þôáí
ALBERT EINSTEIN.

http://www.epirus-ellas.gr/2011/01/blog-
post_1334.html

ÔÏ ÔÁÎÉÄÉ ÔÇÓ ÌÁÑÉÁÓ



ÅÓÏÄÁ 
900,00 åõñþ

ÏéêïíïìéêÜÏéêïíïìéêÜ
Áõãïýóôïõ 2011Áõãïýóôïõ 2011

Ìçíéáßá åöçìåñßäá. Åêäßäåôáé óå 2.500 öýëëá

Éäéïêôçóßá:
«Óýëëïãïò Ößëùí ÐåñéèáëðïìÝíùí 

Íïóïêïìåßïõ “Ç ÓÙÔÇÑÉÁ”»

¸äñá: Ã.Í.Í.È.Á. «Ç ÓÙÔÇÑÉÁ», 
Ìåóïãåßùí 152, ÁèÞíá 11527

Åêäüôçò: ÐÝôñïò Ãáñæþíçò.

ÓõíôáêôéêÞ ÏìÜäá: ÖùôåéíÞ ÄáñåéùôÜêç,
Ãéþñãïò Äåäïýóçò, ÁèçíÜ Äïýóïõ, Íßêïò
ÐáÀóéïò, Ìáôßíá ÓðõñÜôïõ, ¢ñçò ÓôñáôÜêïò.

Ãéá áõôü ôï ôåý÷ïò åñãÜóôçêáí åðßóçò ïé:
Ãéþñãïò ÃåùñãéÜäçò, Âáóßëçò ÊáëáöÜôçò

êáé ÁèçíÜ ÐÝôóç.
Ïé áñèñïãñÜöïé öÝñïõí ðëÞñùò 

ôçí åõèýíç ôùí êåéìÝíùí ôïõò

ÅÎÏÄÁ
2.340,00 åõñþ

ÁÍÁËÕÓÇ ÅÎÏÄÙÍ
Ðåñéèáëðüìåíïé:             1.390,00 åõñþ
ÅËÔÁ, åöçìåñßäá, ÄéáíïìÞ: 950,00 åõñþ

ÃÉÍÅ ÌÅËÏÓÃÉÍÅ ÌÅËÏÓ
Óýëëïãïò Ößëùí
ÐåñéèáëðïìÝíùí

Íïóïêïìåßïõ "Ç Óùôçñßá"

Íïóïêïìåßï ÍïóçìÜôùí 

Èþñáêïò Áèçíþí 

"Ç ÓÙÔÇÑÉÁ" 

Ëåùö. Ìåóïãåßùí 152 - ÁèÞíá 11527
Ôçë.2107763638 
FAX 2107707211

E-mail: info@sylfilon.gr
site: www.sylfilon.gr

ÄÄÙÙÑÑÇÇÔÔÅÅÓÓ    
Ãéá ôçí ïéêïíïìéêÞ åíßó÷õóç ôïõ Óõëëüãïõ ìáò

Åõ÷áñéóôïýìå èåñìÜ ôïí:Åõ÷áñéóôïýìå èåñìÜ ôïí:
Ãåþñãéï Óáêåëßùí

Åõ÷áñéóôïýìå èåñìÜ ãéá äùñåÜÅõ÷áñéóôïýìå èåñìÜ ãéá äùñåÜ
áíôß óôåöÜíïõ: áíôß óôåöÜíïõ: 

ôçí ÄÞìçôñá ÍéêïëáêÜêïõ êáé ôïõò åñãáæüìå-
íïõò óôï Óðéñïìåôñéêü ÅñãáóôÞñéï ôçò Ðáíå-
ðéóôçìéáêÞò ÐáíåõìïíïëïãéêÞò ÊëéíéêÞòóôç
óôç ÌíÞìç ôçò ÊáíÝëëáò Óéïýóïõñáò.

Ëïãáñéáóìüò ôñáðÝæçò ãéá êáôÜèåóç äùñåþí:
ÁÔÅ BANK: 274 04 003500 12

Óýëëïãïò Ößëùí ÐåñéèáëðïìÝíùí “Óïößá ÓëÞìáí”
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Ôþñá ìå ôçí áëëáãÞ ôïõ ñïõ÷éóìïý óôéò
íôïõëÜðåò óáò, ìðïñïýìå íá äå÷ôïýìå üóá
áðü ôá ÷åéìùíéÜôéêá ñïý÷á äåí èÝëåôå íá
÷ñçóéìïðïéÞóåôå öÝôïò.
Óáò ðáñáêáëïýìå ôá ñïý÷á ðïõ èá öÝñåôå
íá åßíáé óå êáëÞ êáôÜóôáóç, êáèáñÜ êáé óé-
äåñùìÝíá. Èá ðñïóðáèÞóïõìå íá ôá äéáèÝ-
óïõìå êáôÜ ôïí êáëýôåñï äõíáôü ôñüðï. 

ÕðÜñ÷åé áíÜãêç ãéá Ôæßí, ÌðïõöÜí êáé
êáé êïõâÝñôåò, ðïõ èá äéáôåèïýí óå Üóôåãïõò.

Áðåõèõíèåßôå óôïõò õðåõèýíïõò 
ôçò áðïèÞêçò ñïõ÷éóìïý: 

Êþóôáò ÂéôáëÜêçò ôçë. -3268 Þ 6977202398
êáé Óïößá ÂéôáëÜêç ôçë. 6973538028.

Ïé ÐñïúóôáìÝíåò ôùí ÔìçìÜôùí ìðïñïýí íá
åðéêïéíùíïýí ìå óôïõò õðåõèýíïõò ôçò á-
ðïèÞêçò ñïõ÷éóìïý ãéá êÜëõøç áíáãêþí íï-
óçëåõüìåíùí áóèåíþí. ï ê. ÂéôáëÜêçò èá
âñßóêåôáé óôçí ÉìáôéïèÞêç êÜèå ÔåôÜñôç 9-2

Á Í Á Ê Ï É Í Ù Ó ÇÁ Í Á Ê Ï É Í Ù Ó Ç

ÔÏ ÆÇÔÇÌÁ ÔÇÓ ÅËÅÕÈÅÑÁÓ 
ÅÉÓÁÃÙÃÇÓ ÔÏÕ ÑÉÌÉÖÏÍ
Ïé öõìáôéêïß ôçò "Óùôçñßáò" Ïé öõìáôéêïß ôçò "Óùôçñßáò" 

åêÞñõîáí áðÝñãßáí ðåßíçòåêÞñõîáí áðÝñãßáí ðåßíçò

ÏÉ ÔÉÈÅÌÅÍÏÉ ÐÅÑÉÏÑÉÓÌÏÉ ÙÓ ÐÑÏÓ
ÔÇÍ ÅÉÓÁÃÙÃÇÍ ÊÁÉ ÔÇÍ ×ÑÇÓÉÍ ÔÏÕ 
ÍÅÏÕ ÖÁÑÌÁÊÏÕ ÕÐÏÂÏÇÈÏÕÍ ÔÇÍ

ÌÁÕÑÇÍ ÁÃÏÑÁÍ

Ïé äéóôáãìïß êáé áé åðéöõëÜîåéò 
ôïõ éáôñéêïý êüóìïõ

Ç ðñï÷èåóéíÞ áðüöáóéò ôïõ ÁíùôÜôïõ Õ-
ãåéïíïìéêïý Óõìâïõëßïõ ü÷é ìüíïí äåí êïéíï-
ðïßçóå ôïõò öõìáôéêïýò áëëÜ áíôéèÝôùò, å-
ðñïêÜëåóå ôçí áíôßäñáóé êáé ôçí áãáíÜêôç-
óß ôïõò. Êõñéüôåñç åêäÞëùóéò ôçò äõóöïñß-
áò ôùí öõìáôéêþí Þôáí ç áðåñãßá ðåßíáò
ðïõ êÞñõîáí ÷èåò ôï ìåóçìÝñé ïé öõìáôéêïß
êáé ïé íïóçëåõüìåíïé ôçò "Óùôçñßáò". Êáé õ-
ðÜñ÷ïõí åíäåßîåéò üôé ðáñüìïéåò åêäçëþ-
óåéò äéáìáñôõñßáò èá êÜíïõí êáé ïé Üëëïé
öõìáôéêïß, åßôå íïóçëåýïíôáé óå óáíáôüñéá,
åßôå êõêëïöïñïýí Ýîù. Êáé üëåò ïé ïñãáíþ-
óåéò ôùí öõìáôéêþí, ìå áíáêïéíþóåéò ôïõò
äéáìáñôýñïíôáé ãéá ôçí áðüöáóç ôïõ Áíþ-
ôáôïõ Õãåéïíïìéêïý Óõìâïõëßïõ.

Ìå áíõðïìïíçóßá êáé ðñáãìáôéêÞ áãùíßá
ðåñßìåíáí üëïé ïé öõìáôéêïß ôçí áíáêïßíùóç
êáé ôçí áðüöáóç áõôÞ. Ãéáôß áðü çìÝñåò ðïë-
ëÝò åß÷å ãßíåé ãíùóôü üôé ôï Áíþôáôï Õãåéïíïìé-
êü Óõìâïýëéï óôç óõíåäñßáóé ôïõ ÓáââÜôïõ èá
åîÝôáæå ôéò ðñïôÜóåéò äýï îÝíùí öáñìáêåõôé-
êþí ïßêùí ãéá ôçí åéóáãùãÞ ôïõ íÝïõ áíôéöõ-
ìáôéêïý öáñìÜêïõ êáé èá Ýðáéñíå ôåëéêÝò áðï-
öÜóåéò ãéá ôçí åëåýèåñç åéóáãùãÞ êáé ôçí åëåý-
èåñç äéÜèåóç ôïõ óôç ÷þñá ìáò. Ôï Ñéìéöüí ü-
ðùò åßíáé ðåñéóóüôåñï ãíùóôü ÷þñï ôï íÝï á-
íôéöõìáôéêü öÜñìáêï, Ý÷åé ðñïêáëÝóåé ðñáã-
ìáôéêÞ áíáóôÜôùóç ìåôáîý ôùí öõìáôéêþí.
¼ôáí áíáêïéíþèçêáí ôá ðñþôá áðïôåëÝóìá-
ôá ôçò èåñáðåßáò ìå Ñéìéöüí óå óáíáôüñéá Üë-
ëùí ÷ùñþí êáé áêïëïýèçóáí ïé ðñþôåò åðßóç-
ìåò ðëçñïöïñßåò êáé áíáêïéíþóåéò üëïé ðßóôå-
øáí üôé ç öõìáôßùóç åß÷å íéêçèåß áðü ôï íÝï
áõôü êáôáðëçêôéêü öÜñìáêï êáé Þôáí áðëþò
æÞôçìá ÷ñüíïõ ç ïëïêëçñùôéêÞ åîáöÜíéóé ôçò
áðü ôç ãç. Äåí åßíáé êáèüëïõ ðåñßåñãç ç óõãêß-
íçóç üëïõ ôïõ êüóìïõ êáé ç áíõðïìïíçóßá ìå
ôçí ïðïßá ïé öõìáôéêïß ðåñßìåíáí ôçí åëåýèå-
ñç åéóáãùãÞ ôïõ êáé óôç ÷þñá ìáò. ¹ôáí ôåëé-
êÞ êáé óôçí ÅëëÜäá ç ðåðïßèçóç üôé ôï Ñéìéöüí
åß÷å èáõìáóôÜ áðïôåëÝóìáôá óôçí öõìáôßù-
óç êáé ç ðåðïßèçóç áõôÞ åíéó÷ýèçêå áêüìç ðå-
ñéóóüôåñï ãéá ôá ðñþôá áðïôåëÝóìáôá ôçò
èåñáðåßáò ìå Ñéìéöüí ðïõ åöáñìüóôçêå óå ï-
ñéóìÝíïõò áóèåíåßò äýï êñáôéêþí óáíáôïñßùí
ôçò Óùôçñßáò êáé ôïõ Áóâåóôï÷ùñßïõ.

Ïé ðëçñïöïñßåò áõôÝò - ðïõ äåí äéáôõðþ-
èçêáí áðü êáíÝíá- áíáöÝñåôáé üôé ó' Ýíá ðï-
óïóôü 80% áíÜ ôïõò áóèåíåßò ðïõ ÷ñçóéìï-
ðïßçóáí ôï öÜñìáêï óçìåéþèçêå áðü ôï
ðñþôï áêüìç äåêáÞìåñï ôçò èåñáðåßáò ìéá
êáôáðëçêôéêÞ âåëôßùóç ôçò êáôÜóôáóçò ôïõò
õøçëüò ðõñåôüò ôùí 38 êáé 39 âáèìþí Ýðåóå
óå ó÷åäüí öõóéïëïãéêÜ åðßðåäá, ôá ðôýåëá ëé-
ãüóôåøáí Þ êáé Ýëåéøáí åíôåëþò, ç üñåîç êáé
ïé äõíÜìåéò îáíáãýñéóáí êáé ìå áðïôÝëåóìá
âåëôþèçêáí êáé óçêþèçêáí ðéá áðü ôï êñå-
âÜôé êáé ôþñá âñßóêïíôáé óå èáõìÜóéá êáôÜ-
óôáóç êáé Üëëá ðïëëÜ, ïñéóìÝíåò áðü ôéò ôü-
óï áéóéüäïîåò áõôÝò ðëçñïöïñßåò, ìÜëéóôá
ðåñéëáìâÜíïíôáé óôçí åðßóçìç áíáêïßíùóç
ðïõ Ýâãáëáí ïé ãéáôñïß ôïõ óáíáôïñßïõ ôïõ Á-
óâåóôï÷ùñßïõ ðïõ ðáñáêïëïõèïýóáí ôïõò.

Öéëåëåýèåñïò Ðñïïäåõôéêüò 18/04/52

Óáò åíçìåñþíïõìå ïôé ãéá áëëç ìéá
÷ñïíéÜ, óõíå÷ßæïíôáé ôá ìáèçìáôá

ÐÁÑÁÄÏÓÉÁÊÙÍ ×ÏÑÙÍ 
óôï Áìöéèåáôñï ôïõ 

Íïóïêïìåßïõ "ÓÙÔÇÑÉÁ" .

Ôá ìáèçìáôá ãßíïíôáé êÜèå ÐÅÌÐÔÇ
ÔìÞìá áñ÷áñßùí:                 18:15 - 19:15
ÔìÞìá Ðåñóéíþí Áñ÷áñßùí: 19:15 - 20:15
ÔìÞìá Ðñï÷ùñçìÝíùí:        20:15 - 21:15
×ïñåõôéêÞ ÏìÜäá:                21:15 - 22:30

ÅÍÁÑÎÇ ÌÁÈÇÌÁÔÙÍ ÐÅÌÐÔÇ 
29 ÓÅÐÔÅÌÂÑÉÏÕ 2011

Ãéá ðëçñïöïñßåò êáé åããñáöÝò
áðåõèõíèåßôå óôï ôçë: 6986127436  (êïò

ÄçìÞôñçò ÆÝñâáò)
Ôá ìáèÞìáôá áðåõèýíïíôáé óå

åñãáæüìåíïõò Íïóïêïìåßùí.

ÁÍÁÊÏÉÍÙÓÇÁÍÁÊÏÉÍÙÓÇ
Ï Óýëëïãüò ìáò ÷Üñç óôç âïÞèåéá

ìÝëïõò ìáò áðÝêôçóå óôáèåñÞ
ãñáììáôåéáêÞ õðïóôÞñéîç.

ÊÜèå ÄåõôÝñá êáé ÐÝìðôç áðü
11.00ðì ùò 3.00ìì ìðïñåßôå íá

êáëåßôå óôá ôçëåöùíÜ ôïõ
Óõëëüãïõ ìáò Þ íá áðåõèýíåóôå
áðåõèåßáò óôï ãñáöåßï ìáò ðïõ

âñßóêåôáé óôï êôÞñéï ôïõ Ãñáöåßïõ
Êßíçóçò Áóèåíþí óôïí 1ï üñïöï.

Õðåýèõíç: ÊõñéáêÞ ÄçìçôñïõëÜêç
Ôçë.: 2107763638 - FAX 2107707211

E-mail: info@sylfilon.gr

Ðáñáäïóéáêïß ×ïñïßÐáñáäïóéáêïß ×ïñïß
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¸íá âñÜäõ êïíôÜ óôï äùìÜôéï ôçò ¸ëëçò á-
êïýóôçêå áíáôñé÷éáóôéêüò èüñõâïò áðü ìðü-
ôåò Ãåñìáíþí ðïõ ðåñéðïëïýóáí. Áêïëïýèç-
óáí ãåñìáíéêÝò âñéóéÝò, ñéðÝò ðïëõâüëùí êáé
âïããçôÜ. ºóùò åß÷áíå ðõñïâïëÞóåé óõíåñãåß-
ï ÅëëÞíùí ðáôñéùôþí, ðïõ åß÷áí âãåé íá ãñÜ-
øïõí óõíèÞìáôá óôïõò ôïß÷ïõò, ßóùò êôýðç-
óáí êÜðïéïõò áñãïðïñçìÝíïõò, ãéáôß ìå ôç
äýóç ôïõ Þëéïõ áðáãïñåõüôáí ç êõêëïöïñßá.
Ôñüìïò êáé íÝêñá åðéêñáôïýóå ðáíôïý!
¸ðñåðå íá åßóáé ü÷é ìüíï ðáôñéþôçò áëëÜ êáé
ôñåëüò êáé ðáëéêÜñé ãéá íá ôïõò áíôéóôÝêåóáé
êáé íá ôïõò ðïëåìÜò! Åõôõ÷þò, ï ×ñÞóôïò Þ-
ôáí ìáæß ôçò. ÁëëÜ êáé ìüíï, ðïõ ðÝñáóå áðü
ôç óêÝøç ôçò, üôé ìðïñïýóå íá âñåèåß óå ìéá
ôÝôïéá óôéãìÞ, Ýíéùóå ôï ìõáëü ôçò íá óáëåý-
åé, ôçí êáñäéÜ ôçò Ýôïéìç íá ðåôá÷ôåß Ýîù áðü
ôï óôÞèïò ôçò êáé ôï êïñìß ôçò íá ôñÝìåé. Ï
×ñÞóôïò ôçí Ýóöéîå óôçí áãêáëéÜ ôïõ êáé ôç
ãÝìéóå öéëéÜ. - Çóý÷áóå áãÜðç ìïõ, åêåß Ýîù
ìðïñåß íá åßíáé ï èÜíáôïò, áëëÜ åäþ ìÝóá åß-
íáé ç æùÞ... Çóý÷áóå, åßìáé Üôñùôïò, ãéáôß ìå
ôõëßãåé ïëüêëçñï ç áóðßäá ôçò áãÜðçò óïõ.
Èá ôá ðëçñþóïõí üëá áõôÜ ìéá ìÝñá. Åãþ
ôïõëÜ÷éóôïí ôï öñïíôßæù áõôü êáèçìåñéíÜ.
¸äùóå ï Èåüò êáé ýóôåñá áðü ôÝóóåñá öñé÷ôÜ
êáé áâÜóôá÷ôá ÷ñüíéá ãåñìáíéêÞò êáôï÷Þò, çô-
ôçìÝíïé, ïé áëáæüíåò ôçò Áñßáò öõëÞò óôéò 12 Ï-
êôùâñßïõ 1944 Üñ÷éóáí íá áðï÷ùñïýí áðü ôç
ñçìáãìÝíç ÅëëÜäá. Óêüôùóáí, âáóÜíéóáí, âßá-
óáí, Ýêáøáí, ñÞìáîáí ìéá ìéêñÞ ðåñÞöáíç ÷þ-
ñá, äåí Üöçóáí ôßðïôá üñèéï êáé ôþñá ãýñéæáí
óôá ñçìÜäéá ôçò ðáôñßäáò ôïõò, óå üôé ôïõò åß-
÷å ìåßíåé. Ç áéìïâüñá , äïëïöïíéêÞ , äéåóôñáììÝ-
íç ôïõò øõ÷Þ, äåí åß÷å áêüìá ÷ïñôÜóåé áðü áß-
ìá êáé èÜíáôï. Áêüìç êáé ôçí ôåëåõôáßá óôéãìÞ
ðïõ Ýöåõãáí êáé äåí Þîåñáí áí èá Ýöôáíáí íá
äïýíå ôá ñçìÜäéá ôçò ðáôñßäáò ôïõò, äïëïöï-
íïýóáí åí øõ÷ñþ áèþïõò ¸ëëçíåò.
Ôçí çìÝñá, ðïõ Üñ÷éóáí íá áðï÷ùñïýí ïé Ãåñ-
ìáíïß áðü ôçí ÁèÞíá, ïé öïéôçôÝò ïñãÜíùóáí
ðïñåßá óôç Ëåùöüñï ÁëåîÜíäñáò ðñïò ôïõò Á-
ìðåëüêçðïõò. Èá óõììåôåß÷áí êáé ðïëßôåò, èá
ãéüñôáæáí üëïé ìáæß ôçí áðåëåõèÝñùóç. Ï ×ñÞ-
óôïò åßðå óôçí ¸ëëç, ðïõ èá ôïí Ýâñéóêå. Ðñï-
÷ùñïýóå ôï áíèñþðéíï ðïôÜìé ôñáãïõäþíôáò
åðáíáóôáôéêÜ ôñáãïýäéá êáé ÷ïñåýïíôáò... Ï Å-
ËÁÓ óðïõäáóôþí ðåñéöñïíïýóå ôçí ðïñåßá. Ï
×ñÞóôïò Þôáí åêåß. Óôçí åóùôåñéêÞ ôóÝðç ôïõ
óáêáêéïý ôïõ åß÷å ôï ðåñßóôñïöï ôïõ. ÁãêáëéÜ
ìå ôçí ̧ ëëç, ôñáãïõäþíôáò, Ýöèáóáí ìáæß ìå ü-
ëïõò ôçò ðïñåßáò óôçí äéáóôáýñùóç ìå ôçí ïäü
Ãêýæç. ¸íá áðü ôá ôåëåõôáßá ôáíêò, ðïõ Ýöåõ-
ãáí åêåßíç ôç óôéãìÞ Ýâãáéíå óôç Ëåùöüñï Áëå-
îÜíäñáò. Ôïõò Ýöñáîå ôï äñüìï êáé ç ðïñåßá
óôáìÜôçóå. ÓõíÝ÷éóáí üìùò íá ôñáãïõäïýí ìå
äýíáìç êáé ðÜèïò. ¼ëïé Þôáí ÷áñïýìåíïé, ãéüñ-
ôáæáí åðéôÝëïõò ôçí ðïëõðüèçôç ëåõôåñéÜ
ôïõò. ÅñåèéóìÝíïò áðü ôï èÝáìá ôùí ÷áñïýìå-
íùí ðáéäéþí ï ãåñìáíüò ÷åéñéóôÞò ôïõ ðïëõâü-
ëïõ ôïõ ôáíê Üñ÷éóå íá ñß÷íåé ñéðÝò åíáíôßïí
ôïõò êáé îÜðëùóå óôá ãñÞãïñá ðÝíôå íåêñïýò
óôï ÷þìá êáé ðïëëïýò ôñáõìáôßåò. Óôç óõíÝ÷åéá
åôïéìáæüôáí íá îáíáãåìßóåé. Ôá ãÝëéá ïé ÷áñÝò
êáé ôá ôñáãïýäéá Ýãéíáí èñÞíïò, èõìüò êáé ïñãÞ.
Ï ×ñÞóôïò Ýóðñùîå ôçí ¸ëëç íá ðÝóåé êÜôù ìå
ôçí åíôïëÞ "Ãßíå Ýíá ìå ôï ÷þìá êáé ìç êéíçèåßò
áðü êåé ãéá íá ìç ãßíåéò óôü÷ïò ôïõ". Ôï ðñùß åß-
÷å äïèåß áõóôçñüôáôç åíôïëÞ áðü ôï êüììá, óå
êáìéÜ ðåñßðôùóç íá ìçí áíôáðïäþóïõí ôõ÷üí
êôõðÞìáôá ôùí áðï÷ùñïýíôùí ãåñìáíþí. Ïé
ðïéíÝò ãé áõôïýò, ðïõ äåí èá õðÜêïõáí èá Þóáí
ðïëý áõóôçñÝò Þ äå ðñÜîç ôïõò èá åèåùñåßôï
ðñïâïêÜôóéá. Ï ×ñÞóôïò üìùò âëÝðïíôáò íá
îåôõëßãåôáé åìðñüò óôá ìÜôéá ôïõ áõôü ôï Üäé-
êï ìáêåëåéü, äåí Üíôåîå Üëëï. Ç äßêáéá ïñãÞ ôïõ
îå÷åßëéóå. Ç êáñäéÜ ôïõ ìÜôùóå. Ôï ìõáëü ôïõ
èüëùóå. Ôá ìÜôéá ôïõ åßäáíå óáí óå áóôñáðÞ ü-
ëç ôç âéáéïðñáãßá ôùí ãåñìáíþí êáôáêôçôþí

óôçí ðáôñßäá ôïõ áõôÜ ôá áôÝëåéùôá ôÝóóåñá
÷ñüíéá. ÂáóÜíéóáí, âßáóáí, Ýêáøáí, óêüôùóáí,
åîáèëßùóáí áðü ôá âáóáíéóôÞñéá êáé ôçí ðåßíá,
ôáðåßíùóáí ìå üëïõò ôïõò áðÜíèñùðïõò, öñé-
êôïýò ôñüðïõò Ýíáí ðåñÞöáíï ëáü. Ç ÅëëÜäá ü-
ëç Ýãéíå ìéá ìáõñïöïñåìÝíç ìÜíá. Äåí ôïõò ÷üñ-
ôáóáí üëá áõôÜ þóôå áêüìç êáé ôþñá, ðïõ á-
ðï÷ùñïýí çôôçìÝíïé, üóïé óþèçêáí, áêüìç êáé
áõôÞ ôçí ôåëåõôáßá óôéãìÞ, ìå ôüóï ìßóïò êáé á-
ðáíèñùðéÜ íá óêïñðïýí ôï èÜíáôï, óêïôþíï-
íôáò ôá áíõðåñÜóðéóôá, ôá óêåëåôùìÝíá áõôÜ
ðáéäéÜ, ðïõ äÞëùíáí ìå ôá ôñáãïýäéá ôïõò êáé
ôï ÷ïñü ôïõò, üôé Þóáí áêüìá üñèéá, áäïýëùôá
óå ðåßóìá ôùí å÷èñþí ôïõò êáé ÷áßñïíôáí ôç
ëåõôåñéÜ êáé ôç æùÞ!
Ç åõáßóèçôç, áäïýëùôç áëëÜ êáé ðëçãùìÝíç
øõ÷Þ ôïõ ×ñÞóôïõ äåí ìðïñïýóå íá äå÷ôåß êáé
áõôÞ ôçí ôåëåõôáßá áíáíäñßá ôïõ äéåóôñáììÝ-
íïõ äïëïöüíïõ ãåñìáíáñÜ, ï ïðïßïò îáíáãÝ-
ìéæå ôï ðïëõâüëï ôïõ. Áõôü Þôáí! Îå÷åßëéóå ôï
ðïôÞñé ôçò áãáíÜêôçóçò êáé ôçò ïñãÞò. ÌÝóá
ôïõ Ýãéíå ÷áëáóìüò! Ðùò ìðüñåóå êáé íßêçóå
ôç äýíáìç ôçò âáñýôçôáò êáé êõñéïëåêôéêÜ
ðÝôáîå áðü ôç ãç êáé âñÝèçêå ðÜíù óôï ôáí-
ê, ðïõ óå ëßãï èá îåñíïýóå ðÜëé öùôéÜ êáé èÜ-
íáôï, äåí ìðüñåóå ðïôÝ íá ôï åîçãÞóåé!
Ï ×ñÞóôïò èõìüôáí ìüíï, ðùò áóôñáðéáßá ðÝ-
ñáóáí áðü ôá ìÜôéá ôïõ ìýñéåò áðïôñïðéáóôé-
êÝò åéêüíåò áðü ôá äåéíÜ ôùí ÅëëÞíùí êáé üëçò
ôçò áíèñùðüôçôáò áõôÜ ôá ôÝóóåñá ÷ñüíéá. Åß-
äå óõíôñüöïõò êáé áðëïýò ðïëßôåò íá åêôåëïý-
íôáé óôçí ÊïêêéíéÜ, Üëëïõò óôï ÓêïðåõôÞñéï ôçò
ÊáéóáñéáíÞò. Ðñþôïò ôï ðáëéêÜñé ï ÍáðïëÝùí
Ôóïõ÷áôæßäçò, ðïõ äåí äÝ÷ôçêå ôçí åýíïéá ôïõ
ãåñìáíïý áîéùìáôéêïý, ìå ôïí ïðïßï Ýðáéæå
èáõìÜóéï óêÜêé óôï óôñáôüðåäï ôïõ ×áúäáñßïõ,
íá áíôéêáôáóôáèåß áðü Üëëïí ¸ëëçíá, êé áõôüò
íá ãëõôþóåé. Áðáßôçóå íá åêôåëåóèïýí 199 åÜí
ôïõ ÷Üñéæáí ôç æùÞ, áëëÜ ðïôÝ äåí èá äå÷üôáí
íá ìáõñïöïñåèåß Üëëç ìÜíá åêôüò áðü ôçí äéêÞ
ôïõ! ̧ ôóé ðåñÞöáíá ðÞãå óôçí åêôÝëåóç ìå óù-
óôü áñéèìü äéáêüóéá. Åßäå ôçí Üíáíäñç åêôÝëåóç
áêüìç êáé ôùí áìïýóôáêùí ðáéäéþí óôá ÊáëÜ-
âñõôá, óôï ÄïîÜôï, óôï Äßóôïìï, ôï îåèåìåëßù-
ìá óôçí ÊÜíäáíï, ôá êáììÝíá, ôá ñçìáãìÝíá
÷ùñéÜ, ôïõò óêåëåôùìÝíïõò æùíôáíïýò íå-
êñïýò, ðïõ äåí åß÷áíå ðéá ïýôå ôç äýíáìç íá
ðïõí ðåéíÜù, ôá ïñöáíÜ, ðïõ Üðëùíáí ôá óêå-
ëåôùìÝíá ôïõò ÷åñÜêéá êáé êáíÝíáò äåí åß÷å íá
ôïõò äþóåé ïýôå øß÷ïõëï. Ôéò óôïßâåò ôùí Üóáñ-
êùí íåêñþí ðÜíù óôá êÜñá. Ôéò óêéóìÝíåò êïé-
ëéÝò ôùí óêåëåôùìÝíùí ãõíáéêþí ðïõ Ýîù êñÝ-
ìïíôáí ôá åíôüóèéá ôïõò êáé ôá íåêñÜ ôïõò Ýì-
âñõá! Ôá óêïôùìÝíá áðü ãåñìáíéêÝò ìðüôåò
ðáéäÜêéá, ðïõ ôïõò æçôïýóáí ëßãï öáãçôü, êé å-
êåßíïé ôá êëùôóïýóáí ìå ëýóóá, ëåò êé áõôÜ Ý-
öôáéãáí, ðïõ åß÷å ãåííçèåß óôç "ðåñéïõóßá" öõ-
ëÞ ôïõò Ýíáò êïóìï÷áëáóôÞò óáôáíÜò ×ßôëåñ!
Ôï óðáóìÝíï êïêáëéÜñéêï ÷åñÜêé ôïõ ðåéíáóìÝ-
íïõ ðáéäéïý, ðïõ Ýóêõøå ìå ëá÷ôÜñá íá ðéÜóåé
Ýíá êïììáôÜêé êïõëïýñé, ðïõ ï ãåñìáíáñÜò
óôñáôéþôçò åß÷å ðåôÜîåé åðßôçäåò åìðñüò ôïõ
ãéá íá äéáóêåäÜóåé, ï óáäéóôÞò. Êáé áõôüò ëïãá-
ñéáæüôáí ãéá Üíèñùðïò! Ôá åêáôïììýñéá áèþ-
ùí ,åîáèëéùìÝíùí øõ÷þí, ðïõ âáóáíßóôçêáí
óôá ãåñìáíéêÜ óôñáôüðåäá óõãêÝíôñùóçò. Áõ-
ôïýò, ðïõ êÜçêáí æùíôáíïß óôïõò öïýñíïõò
ôïõ Íôá÷Üïõ êáé ôïõ ¢ïõóâéôò. Åßäå ôï ìùñü,
ðïõ åß÷å ôçí áôõ÷ßá íá ãåííçèåß åêåß ìÝóá, áðü
ìéá åîáèëéùìÝíç íåáñÞ ãõíáßêá êáé ðïõ ìüëéò
ðÞñå ôçí ðñþôç ôïõ áíáðíïÞ, Ýâãáëå ôçí ðñþ-
ôç ìá êáé ôåëåõôáßá ôïõ êñáõãÞ, öùíïýëá äéá-
ìáñôõñßáò ãé áõôüí ôïí êüóìï ôïí "üìïñöï ôïí
áããåëéêÜ ðëáóìÝíï" ãéáôß ç ãåñìáíáñïý öñïõ-
ñüò, ôï Üñðáîå ìå ëýóóá áðü ôï ëáéìïõäÜêé ôïõ
êáé ôï Ýðíéîå ó' Ýíá êïõâÜ ìå óêáôÜ! Åßäå ôá á-
ôÝëåéùôá çìåñÞóéá ìðëüêá óôá ïðïßá óõëëáì-
âÜíïíôáí, äõóôõ÷þò ìå ôéò õðïäåßîåéò áíÜîéùí
ÅëëÞíùí êïõêïõëïöüñùí êáôáäïôþí, áíýðï-

ðôïé ðïëßôåò êáé ðïõ ìåôÜ áðü öñé÷ôÜ âáóáíé-
óôÞñéá, üóïõò åðéæïýóáí, ôïõò Ýóôåëíáí óôá ìÝ-
ôùðá ôïõ ðïëÝìïõ Þ óôá óôñáôüðåäá óõãêÝ-
íôñùóçò áé÷ìáëþôùí, ÷ùñßò íá ìÜèåé ðïôÝ êá-
íåßò íÝá ôïõò. Åßäå ôçí áóðñïìÜëëá ïãäïíôÜ÷ñï-
íç ãéáãéÜ, ðïõ äåí Ýäéíå ðëçñïöïñßåò ãéá ôá åã-
ãüíéá ôçò êáé ðïõ ôçí Ýóåñíáí óôçí ìáñìÜñéíç
óêÜëá, Ýùò üôïõ èñõììáôßóôçêå ç óðïíäõëéêÞ
ôçò óôÞëç êáé ðÝèáíå ìÝóá óå öñé÷ôïýò ðüíïõò.
Åéêüíåò, åéêüíåò, åéêüíåò öñßêçò, ðïõ ãÝííçóáí
êáé ðëçììýñéóáí ôï åßíáé ôïõ ìå Üãñéï óõíáßóèç-
ìá äßêáéáò ïñãÞò êáé áãáíÜêôçóçò êáé ôïí üðëé-
óáí ìå ôçí éåñÞ, ôçí èåßá äýíáìç ôçò õðÝñâáóçò.
¸ôóé ðÝôõ÷å ôï áäéáíüçôï ãéá Üëëåò êáíïíéêÝò
óõíèÞêåò óÜëôï êáé âñÝèçêå óáí ïõñáíïêáôÝ-
âáôïò ðÜíù óôï ãåñìáíéêü ôáíê. Áõôüò ï áãñéå-
ìÝíïò Áñ÷Üããåëïò äåí åß÷å ðýñéíç ñïìöáßá, ìü-
íï êñáôïýóå óôï äåîß, åõèýâïëï ÷Ýñé ôïõ ðåñß-
óôñïöï, ðïõ îåñíïýóå öùôéÜ êáé èÜíáôï. Ìå ôï
áñéóôåñü óéäåñïäýíáìï ÷Ýñé ôïõ Ýóðñùîå ôçí
êÜííç ôïõ ðïëõâüëïõ ðñïò ôçí êáôåýèõíóç,
ðïõ äåí õðÞñ÷å êüóìïò êáé óõã÷ñüíùò ìå ôï äå-
îß åêôÝëåóå åðß ôüðïõ ôï ãåñìáíü ÷åéñéóôÞ. ¸íá
áíèñþðéíï ÷ôÞíïò ëéãüôåñï! Ç ¸ëëç ôïí ðáñá-
êïëïõèïýóå îÝðíïç, ðáíéáóìÝíç. ¹ôáí ôüóï Ü-
ãñéá ç üøç ôïõ, ìå ôá ìáýñá ôïõ ìáëëéÜ üñèéá
êáé ôïõò áöñïýò óôï óôüìá… ¸íáò Üíèñùðïò,
ìáíéáóìÝíï ëéïíôÜñé. Ïé Üëëïé ôÝóóåñéò ãåñìáíïß
åß÷áí ðáãþóåé. ̧ ôóé üðùò Ýðåóå îáöíéêÜ ðÜíù
ôïõò öÜíçêå óáí ïõñáíïêáôÝâáôïò Üãñéïò åêäé-
êçôÞò. Áðü ôï öüâï ôïõò ðÞäçîáí êÜôù êáé Ý-
ôñåîáí íá óùèïýí. Áõôïß åßäáíå ìðñïò óôá ìÜ-
ôéá ôïõò ïëïæþíôáíï ôïí "¸ëëçíá ×Üñï" óå üëç
ôïõ ôçí áðïêñïõóôéêÞ äüîá êáé äåí èá ôïí îå-
÷íïýóáí ðïôÝ, áí åß÷áíå ãëõôþóåé áðü ôçí äß-
êáéç ïñãÞ ôïõ ðëÞèïõò, ðïõ ôïõò ëéíôóÜñéóå å-
ðß ôüðïõ! ¹ôáí ç ìïíáäéêÞ öïñÜ áõôÜ ôá ôÝó-
óåñá óêïôåéíÜ, öñé÷ôÜ ìá êáé Ýíäïîá ÷ñüíéá,
ðïõ áöáßñåóå áíèñþðéíç æùÞ. ÌÝ÷ñé ôþñá ç
êáëÞ ôïõ ôý÷ç ôïí åß÷å ðñïöõëÜîåé. Íá, üìùò,
ðïõ óôï ôÝëïò ôïõ áãþíá Ýìåëëå íá öïñôùèåß ç
åõáßóèçôç, ãåìÜôç áíèñùðéÜ øõ÷Þ ôïõ êáé ìå
áõôü ôï áóÞêùôï âÜñïò. ÂÜñïò ãéá üëç ôçí õ-
ðüëïéðç æùÞ ôïõ! Ï êüóìïò êáôåíèïõóéáóìÝíïò
ôïí ÷åéñïêñïôïýóå. Ç ¸ëëç îÝðíïç, Ýôñåîå êáé
ôïí áãêÜëéáóå êáé äåí ìðïñïýóå íá ðåé ôßðïôå
Üëëï ðáñÜ "áãÜðç ìïõ - áãÜðç ìïõ". Ôïí øá-
÷ïýëåõå ôïí ÷Üéäåõå ðáíôïý ãéá íá âåâáéùèåß ü-
ôé Þôáí ðñÜãìáôé æùíôáíüò. ¼ëïé ôïí ÷åéñïêñï-
ôïýóáí êáé ôïí öþíáæáí Þñùá. Ðùò ìðïñïý-
óáí üìùò íá íéþóïõí ôï âÜñïò, ðïõ óçêþíïõí
ïé áëçèéíïß Þñùåò! Ï ×ñÞóôïò ôïõò ðáñáìÝñéóå
üëïõò êáé öùíÜæïíôáò, "ãñÞãïñá íá âïçèÞóïõ-
ìå ôïõò ôñáõìáôßåò" Ýóêõøå óôïí ðñþôï ðïõ
âñÝèçêå êïíôÜ ôïõ ãéá íá ôïõ äþóåé ôéò ðñþôåò
âïÞèåéåò…

Õ.Ã ÖÝôïò 67 ÷ñüíéá áðü ôçí áðï÷þñçóç ôùí
ãåñìáíþí áðü ôçí ðáôñßäá ìáò, ôï áöéåñþíù
óôç ìíÞìç ôïõ óõæýãïõ ìïõ ×ñÞóôïõ Âáëáìüíôå,
ï ïðïßïò åßíáé êáé ï ðñùôáãùíéóôÞò ó' áõôü é-
óôïñéêü ãåãïíüò, ãéá íá èõìïýíôáé ïé ðáëéïß, üóïé
æïõí áêüìá, êáé íá ìáèáßíïõí ïé íÝïé ìáò. Ìðï-
ñåß íá ðÜñïõìå äýíáìç êáé êïõñÜãéï ãéá í' áíôÝ-
îïõìå ôá íÝá ìáò äåéíÜ, ôá ïðïßá, äåí ìðïñïýí
íá óõãêñéèïýí, âÝâáéá ïýôå êáôÜ äéÜíïéá ìå üëá
áõôÜ ðïõ õðÝóôçóáí ïé ¸ëëçíåò êáôÜ ôç äéÜñ-
êåéá ôçò ãåñìáíéêÞò êáôï÷Þò êáé åí óõíå÷åßá ôïõ
åìöõëßïõ ðïëÝìïõ, üôé ÷åéñüôåñï ãéá êÜèå ðáôñß-
äá êáé ôá ðáéäéÜ ôçò… Åßìáóôå ëáüò ìåãáëüèõ-
ìïò îå÷íÜìå êáé óõã÷ùñïýìå ãñÞãïñá, Ýôóé îá-
íáæïýìå ôá ßäéá, Ýóôù ìå ðáñáëëáãÝò…
Óçìåßùóç: Äåí åßìáé ç ¸ëëç. ÃåííÞèçêá ôï
1940 üôáí ï ×ñÞóôïò Âáëáìüíôåò Þôáí 18 å-
ôþí êáé åß÷å áñ÷ßóåé íá ãñÜöåé éóôïñßá. Ôïí
óõíÜíôçóá óôá 19 ìïõ ÷ñüíéá üôáí åêåßíïò
Þôáí 37. ÆÞóáìå 46 ÷ñüíéá ìáæß, óå ðéï åéñç-
íéêÝò åðï÷Ýò.

ÖáíÞ Âáëáìüíôå
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¹ôáí êÜðïôå Ýíáò
ãéáôñüò. Ìéá ìÝñá öåý-
ãïíôáò áðü ôçí ðüëç
ðïõ Ýìåíå ãéá íá ðÜåé óå
ìéá Üëëç ãåéôïíéêÞ üðïõ
åß÷å äïõëåéÜ, óõíÜíôçóå
ôçí ðáíïýêëá ðïõ Ý-
ìðáéíå. ÓôáìÜôçóå êáé
ôçí ñþôçóå: "ÐÜëé åäþ;
Ôé Þñèåò íá êÜíåéò;" 

Êáé ç ðáíïýêëá áðÜ-
íôçóå: "Åßíáé ç óåéñÜ ìïõ".

"Ðüóïõò èá ðÜñåéò áõôÞ ôç öïñÜ;" ñþôç-
óå ï ãéáôñüò. 

"Ëßãïõò, ãýñù óôïõò ÷ßëéïõò", áðÜíôçóå ç
ðáíïýêëá. 

ÌåôÜ áðü ìéá åâäïìÜäá ï ãéáôñüò (Ý÷ïíôáò
åíçìåñùèåß åí ôù ìåôáîý ãéá ôçí êáôÜóôáóç
óôçí ðüëç ôïõ) åðÝóôñåøå, êáé óôçí åßóïäï ôçò
ðüëçò áíôÜìùóå ôçí ðáíïýêëá ðïõ Ýöåõãå.

"Ìïõ åßðåò øÝìáôá", ôçò åßðå. "Åß÷åò ðåé ü-
ôé èá ðÜñåéò êÜðïõ ÷ßëéïõò êáé ôåëéêÜ ðÝèá-
íáí ðÝíôå ÷éëéÜäåò".

Êé åêåßíç áðÜíôçóå: "Äåí åßðá øÝìáôá. Å-
ãþ ðÞñá ÷ßëéïõò. Ôïõò õðüëïéðïõò ôïõò
óêüôùóå ôï Üã÷ïò êáé ï öüâïò".

Ôï Üã÷ïò êáé ï öüâïò åßíáé ðåñéóóüôåñï èá-
íáôçöüñá áðü ôçí ðáíïýêëá ðïõ âéþíïõìå. 

Ôéò ðåñéóóüôåñåò öïñÝò ï öüâïò ìÞðùò
óõìâåß ôï ÷åéñüôåñï åßíáé ÷åéñüôåñïò áðü ôï
íá óõìâåß ôï ÷åéñüôåñï.

Óôç æùÞ ìáò âéþíïõìå åêáôïììýñéá êáôá-
óôñïöÝò áðü ôéò ïðïßåò ç óõíôñéðôéêÞ
ðëåéïøçößá äåí óõìâáßíåé ðïôÝ. Ôéò âéþíïõ-
ìå ìüíï óôï ìõáëü ìáò. 

ÓõëëïãéêÜ êáé áôïìéêÜ üëïé êÜôé öïâüìá-
óôå: ôç ÷ñåïêïðßá, ôçí áðüëõóç, ôçí êáôÜñ-
ñåõóç ôïõ åõñþ, ôïõò éïýò, ôïõò ÷ùñéóìïýò,
ìÞðùò ðÝóåé ï ïõñáíüò óôá êåöÜëéá ìáò.

Ï öüâïò üìùò äõóôõ÷þò åßíáé ôï ðéï áðïôå-
ëåóìáôéêü åñãáëåßï ðïëéôéêÞò ÷åéñáãþãçóçò. Ôï
äçëçôÞñéï ðïõ ðáñáëýåé ôç äñÜóç êáé ôçí áíôß-
óôáóç óôçí åðÝëáóç ïðïéáóäÞðïôå åîïõóßáò. 

Ç õðåñâïëéêÞ áíçóõ÷ßá ïäçãåß óå áêéíçóßá.
Áí áñ÷ßóïõìå íá æïýìå óôç óôéãìÞ ï öüâïò

åîáöáíßæåôáé.
Ï êÜèå öüâïò Ýñ÷åôáé ìÝóá áðü ìéá åðéèõìßá. 
¸ôóé áí áñ÷ßóïõìå íá ðáñáôçñïýìå ôïí å-

áõôü ìáò èá äéáðéóôþóïõìå ðïéá åðéèõìßá åß-
íáé áõôÞ ðïõ ôïí äçìéïõñãåß êáé áí åßìáóôå áñ-
êåôÜ óõíåéäçôïß èá äéáêñßíïõìå ôç ìáôáéüôçôá
ðïõ êñýâåôáé ðßóù áðü áõôÞ ôçí åðéèõìßá.

Ï öüâïò åðßóçò ðñïÝñ÷åôáé áðü ôçí áíá-
óöÜëåéá ìáò ãéá ôï áýñéï. 

Ôï áýñéï üìùò ðÜíôá èá åßíáé áíáóöáëÝò. Ç
æùÞ åßíáé üìïñöç åðåéäÞ åßíáé áíáóöáëÞò. Ç á-
íáóöÜëåéá ÷ñùìáôßæåé ìå ïìïñöéÜ ôç æùÞ ìáò. 

Ç æùÞ åßíáé üìïñöç ãéáôß Ý÷åé áíáôñïðÝò. Äåí
åßíáé äåäïìÝíç. Ç æùÞ åßíáé üìïñöç ãéáôß õðÜñ÷åé
ï èÜíáôïò. Ç æùÞ Ý÷åé áîßá ãéáôß ìðïñåß íá ÷áèåß. 

Áí äåí ìðïñïýìå íá ôçí ÷Üóïõìå ôüôå ç
æùÞ ãßíåôáé öõëáêÞ. Äåí èá ìðïñÝóïõìå íá

ôçí áðïëáýóïõìå. 
¼ðùò ëÝåé ï ¼óóï : 
"¢êïõ ðÜíôá ôï êÜëåóìá ôïõ áãíþóôïõ êáé

áöÝóïõ íá âñßóêåóáé ðÜíôá óå êßíçóç. ÐïôÝ
ìç ðñïóðáèåßò íá áãêéóôñùèåßò áðü êÜðïõ. 

Ôï íá áãêéóôñùèåßò óçìáßíåé íá ðåèÜíåéò.
Åßíáé Ýíáò ðñþéìïò èÜíáôïò"

Ëßãç áßóèçóç ôïõ ÷éïýìïñ, ëßãï ãÝëéï, áèù-
üôçôá ðáéäéïý, êáé ôé Ý÷åéò íá ÷Üóåéò; Ðñïò
ôé ï öüâïò;

Ôßðïôá äåí Ý÷ïõìå. ¸÷ïõìå Ýñèåé ÷ùñßò ôß-
ðïôá, ×ùñßò ôßðïôá èá öýãïõìå.

Ï ÓåíÝêáò, äéÜóçìïò Ñùìáßïò Óôùéêüò öé-
ëüóïöïò åßðå: 

Timendi causa est nescire. ðïõ óçìáßíåé: ç
áéôßá ôïõ öüâïõ åßíáé ç Üãíïéá. 

Ðïéá Üãíïéá; Ç Üãíïéá üôé ôá ðÜíôá óõì-
âáßíïõí óôç æùÞ ìáò ãéá Ýíá ìïíáäéêü ëüãï.
Ãéá íá ìáò áöõðíßóïõí áðü ôï ëÞèáñãü ìáò. 

Ãéá íá ðïíÝóïõìå, Ýôóé þóôå ìÝóá áðü ôïí
ðüíï íá áíáãêáóôïýìå íá öÝñïõìå óôçí å-
ðéöÜíåéá ôçí áëçèéíÞ ìáò öýóç. Ç Üãíïéá ü-
ôé ôï äñÜìá ôçò æùÞò ìáò åßíáé ôÝëåéï. 

Êáé üðùò ðñüóöáôá ìïõ åßðå Ýíáò êáëüò
ößëïò êáé äÜóêáëïò :

Óôï ôÝëïò üëá èá åßíáé êáëÜ. Êé áí äåí åßíáé
üëá êáëÜ èá óçìáßíåé ðùò ôï ôÝëïò äåí Þñèå
áêüìç....

http://mikreskiries.blogspot.com/2011/09/blog
-post.html

ÐñïóôáôÝøåôå ôá ðáéäéÜ óáòÐñïóôáôÝøåôå ôá ðáéäéÜ óáò ìÝóá óôï áõôïêßíçôï ìÝóá óôï áõôïêßíçôï 

Ãïíåßò ðñïóÝîôå: ÐñïóôáôÝøåôå ôá ðáéäéÜ
óáò ìÝóá óôï áõôïêßíçôï.
Ç êõñéüôåñç áéôßá èáíÜôïõ óôá ðáéäéÜ åßíáé
ôá áôõ÷Þìáôá. Ôá óõ÷íüôåñá áôõ÷Þìáôá
óôá ïðïßá ðåèáßíïõí ðáéäéÜ åßíáé ôá áõôïêé-
íçôéóôéêÜ äõóôõ÷Þìáôá.
Ç óçìáóßá ôçò ðñïóôáóßáò ôùí ðáéäéþí áðü
ôá áõôïêéíçôéóôéêÜ äõóôõ÷Þìáôá åßíáé ôåñÜ-
óôéá äåäïìÝíïõ üôé ðåèáßíïõí åî'
áéôßáò áõôþí ðåñéóóüôåñá ðáéäéÜ
ðáñÜ áðü ïðïéáäÞðïôå Üëëç áéôßá.
Äõóôõ÷þò, ïé äéåèíåßò Ýñåõíåò äåß÷íïõí
üôé äåí êÜíïõìå áñêåôÜ ãéá íá ôïõò
äþóïõìå ôçí áíáãêáßá ðñïöýëáîç ãéá
íá äéáöõëÜîïõìå ôç óùìáôéêÞ ôïõò á-
êåñáéüôçôá óå ðåñßðôùóç äõóôõ÷Þìáôïò.
Áðü ôá ðáéäéÜ ðïõ ðëÞôôïíôáé èáíÜóéìá óå
áõôïêéíçôéóôéêÜ äõóôõ÷Þìáôá, ïé óôáôéóôé-
êÝò äåß÷íïõí üôé ôï 65%-70% äåí Þóáí êáôÜë-
ëçëá ôïðïèåôçìÝíá óå êÜèéóìá åéäéêü ãéá
ôçí çëéêßá ôïõò Þ áêüìç ÷åéñüôåñá äåí åß÷áí
êáìßá ðñüóäåóç ìå æþíç áóöáëåßáò. 
Ôá åéäéêÜ êáèßóìáôá ðïõ ðñÝðåé íá ÷ñçóéìï-
ðïéïýíôáé, ìåéþíïõí ôïí êßíäõíï èáíÜôïõ
êáôÜ 70% óôá âñÝöç êáé êáôÜ 55% óå ìéêñÜ
êáé ìåãáëýôåñá ðáéäéÜ.
Ôá åéäéêÜ ðáéäéêÜ êáèßóìáôá ðïõ áíõøþ-
íïõí ôï ðáéäß (booster seats), üôáí ÷ñçóéìï-
ðïéïýíôáé ãéá ðáéäéÜ çëéêßáò áðü 4 Ýùò 8 å-
ôþí, åßíáé ðåñéóóüôåñï áðïôåëåóìáôéêÜ ü-
óïí áöïñÜ ôçí ðñüëçøç ôùí êáêþóåùí óå
óýãêñéóç ìå ôç æþíç áóöáëåßáò.
Ãéá ðáéäéÜ çëéêßáò 9 åôþí êáé ìåãáëýôåñá ïé
æþíåò áóöáëåßáò ìåéþíïõí ôïí êßíäõíï èá-
íÜôïõ êáôÜ 50%.
ÐáñÜ ôá äåäïìÝíá ðïõ áíáöÝñïíôáé ðéï
ðÜíù, ðïõ äåß÷íïõí ôç ìåãÜëç óçìáóßá ðïõ
Ý÷ïõí ôá ðñïóôáôåõôéêÜ ìÝôñá ìÝóá óôï
áõôïêßíçôï ãéá ôá ðáéäéÜ, åíôïýôïéò ïé óôá-
ôéóôéêÝò äåß÷íïõí üôé ëéãüôåñá áðü 10% ôùí
ðáéäéþí çëéêßáò 5 Ýùò 8 åôþí ÷ñçóéìïðïéïýí
ôá åéäéêÜ áíõøùôéêÜ êáèßóìáôá áóöÜëåéáò

ðïõ åðéâÜëëïíôáé ãéá ôçí çëéêßá áõôÞ.
¸íá Üëëï óçìáíôéêü ðñüâëçìá ðïõ ðáñáôç-
ñåßôáé åßíáé ôï ãåãïíüò üôé ðïëëÜ ðáéäéÜ áöÞ-
íïíôáé íá êÜèïíôáé óôá ìðñïóôéíÜ êáèßóìáôá. 
¸ñåõíåò Ýäåéîáí üôé 25% ôùí ðáéäéþí êÜèï-
íôáé óôï ìðñïóôéíü êÜèéóìá ôïõëÜ÷éóôï ãéá
50% ôïõ ÷ñüíïõ.
Åðßóçò ïé óôáôéóôéêÝò ôïõ 2000, äåß÷íïõí üôé

35% ôùí ðáéäéþí çëéêßáò áðü 12 å-
ôþí êáé ìéêñüôåñá, ðïõ óêïôþèç-
êáí óå áõôïêéíçôéóôéêü äõóôý÷çìá,
êÜèïíôáí óôï ìðñïóôéíü êÜèéóìá. 
Ï êßíäõíïò ãéá ôá ðáéäéÜ óôï
ìðñïóôéíü êÜèéóìá åßíáé ìåãÜëïò
êáé ðñïÝñ÷åôáé áðü äýï ðçãÝò. Óå

ðåñßðôùóç óýãêñïõóçò ç ìðñïóôéíÞ èÝóç
åßíáé ç ðåñéóóüôåñï åðéêßíäõíç.
Åðéðñüóèåôá ï áåñüóáêïò ðïõ èá áíïßîåé
óôï ìðñïóôéíü êÜèéóìá ìðïñåß íá ðñïêáëÝ-
óåé óïâáñÝò êáêþóåéò Þ íá óêïôþóåé ôï ðáé-
äß óå ðåñßðôùóç áêüìç êáé áôõ÷Þìáôïò ðïõ
èá óõìâåß óå ÷áìçëÝò ôá÷ýôçôåò. 
Åßíáé ëïéðüí åðéôáêôéêü üðùò üëá ôá ðáéäéÜ ç-
ëéêßáò ìéêñüôåñçò ôùí 13 åôþí íá ôï-
ðïèåôïýíôáé óôá ðéóéíÜ êáèßóìáôá. 
Ïé óôáôéóôéêÝò äåß÷íïõí üôé óçìåéþíï-
íôáé 30% ëéãüôåñïé èáíÜóéìïé ôñáõìá-
ôéóìïß ãéá ðáéäéÜ ðïõ âñßóêïíôáé óôï
ðßóù êÜèéóìá êáé ôï ðïóïóôü áõôü á-
íåâáßíåé óôï 46% åÜí ôï áõôïêßíçôï Ý-
÷åé áåñüóáêï óôï ìðñïóôéíü êÜèéóìá.
Åßíáé óçìáíôéêü íá èõìüìáóôå üôé
ôá ðáéäéÜ üóï ìåãáëþíïõí ôüóï
ðåñéóóüôåñï åðéèõìïýí íá êÜèï-
íôáé óôï ìðñïóôéíü êÜèéóìá. 
Ãéá ôï ëüãï áõôü ðñÝðåé íá åßìáóôå éäéáßôåñá
áõóôçñïß êáé íá ìç îå÷íïýìå üôé ç ôïðïèÝôçóç
ôïõ ðáéäéïý óôï ìðñïóôéíü êÜèéóìá ðñïêáëåß
ðïëý ðåñéóóüôåñïõò èáíÜôïõò êáé óïâáñÝò êá-
êþóåéò óôï ðáéäß óå ðåñßðôùóç äõóôõ÷Þìáôïò.
Åðßóçò ðñÝðåé íá ôïíßóïõìå üôé âñÝöç ðïõ
âÜæïõìå óå åéäéêÜ âñåöéêÜ êáèßóìáôá ðïõ

êïéôÜæïõí ðñïò ôá ðßóù äåí ðñÝðåé ðïôÝ íá
ôïðïèåôïýíôáé óôï ìðñïóôéíü êÜèéóìá áõ-
ôïêéíÞôùí ðïõ Ý÷ïõí áåñüóáêï.
Ôá ðáéäéÜ ìüëéò ìåãáëþóïõí áñêåôÜ ãéá íá
ìçí ôïðïèåôïýíôáé óôá âñåöéêÜ êáèßóìáôá,
èá ðñÝðåé íá ÷ñçóéìïðïéïýí ôá åéäéêÜ áíõ-
øùôéêÜ êáèßóìáôá áóöÜëåéáò. 
Èá ðñÝðåé íá óõíå÷ßóïõí íá ÷ñçóéìïðïéïýí ôá
åéäéêÜ áõôÜ êáèßóìáôá, ìÝ÷ñé ðïõ ç æþíç áóöÜ-
ëåéáò ôïõ áõôïêéíÞôïõ íá åöáñìüæåé êáëÜ óôïõò
þìïõò êáé óôç ìÝóç ôïõò, ãåãïíüò ðïõ óõíÞèùò
óõìâáßíåé üôáí ôï ýøïò ôïõ ðáéäéïý öôÜóåé ôï
1 ìÝôñï êáé 45 åêáôïóôÜ (4 ðüäéá êáé 9 ßíôóåò).
Ôá áíõøùôéêÜ êáèßóìáôá åßíáé ÷ñÞóéìá äéüôé
áíõøþíïõí ôï ðáéäß ìå ôñüðï ôÝôïéï ðïõ ç
æþíç áóöÜëåéáò ðïõ ðåñíÜ áðü ôïí þìï êáé
áðü ôç ìÝóç ôïõ ðáéäéïý, åöáñìüæåé êáëÜ
êáé ðñïóôáôåýåé áðïôåëåóìáôéêÜ ôï ðáéäß.
Åßíáé åðßóçò ðïëý óçìáíôéêü íá õðåíèõìßóïõìå
üôé ôá ðáéäéÜ õðïöÝñïõí êáé åðçñåÜæïíôáé ðï-
ëý ðåñéóóüôåñï áðü ôïõò åíÞëéêåò áêüìç êáé óå
äõóôõ÷Þìáôá ðïõ ãßíïíôáé óå ìéêñÝò ôá÷ýôçôåò.
¸íá Üëëï èÝìá ôï ïðïßï áêüìç ÷ñåéÜæåôáé äéåõ-

êñßíçóç, åßíáé ôï ðñüâëçìá ôùí ðëÜ-
ãéùí áåñüóáêùí óôá ðéóéíÜ êáèßóìá-
ôá. Åßíáé áíáãêáßï íá ãßíïõí Ýñåõíåò
ãéá ôï èÝìá, ãéá íá öáíåß ç åðéññïÞ
ôïõò óôá ðáéäéÜ ðïõ ðñÝðåé íá êÜ-
èïíôáé óôá ðéóéíÜ êáèßóìáôá.
ÓõìðåñáóìáôéêÜ èá åðéìÝíïõìå óôï
ãåãïíüò üôé åßíáé õðï÷ñÝùóç êáé êá-
èÞêïí üëùí ôùí ãïíéþí íá ìÜèïõí
êáëÜ ôïõò êáíüíåò áóöÜëåéáò ãéá ôá
ðáéäéÜ ôïõò ìÝóá óôï áõôïêßíçôï. 

Èá ðñÝðåé íá åöáñìüæïõí ôá ðñïóôáôåõôé-
êÜ ìÝôñá ãéá ôá ðáéäéÜ ôïõò óå êÜèå ôáîßäé Þ
äéáäñïìÞ ìå ôï áõôïêßíçôï ãéá íá ìç èñçíÞ-
óïõí Üäéêá êáêþóåéò Þ áðþëåéåò ðïõ èá
ìðïñïýóáí íá ðñïëçöèïýí. 
http://www.medlook.net/article.asp?item_id=

373
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Ðëþñç ãéá êáëýôåñåò ìÝñåò

Ç ÅëëçíéêÞ ËÝó÷ç ôïõ Âéâëßïõ óõíå÷ßæåé ôï Ýñ-
ãï ôçò øçëüôåñá, äõíáôüôåñá, ôá÷ýôåñá. Ìå
"êáðåôÜíéï" ôïí áóôåßñåõôï ðíåõìáôéêü
ðëïýôï ôùí âéâëßùí ôçò, "ðõîßäá" ôçí ðïéüôç-
ôá êáé "ðëÞñùìá" áîéüëïãá ìÝëç êáé ðéóôïýò
ößëïõò, ç ÅËÂÉ âÜæåé ðëþñç ãéá íÝá äçìéïõñ-
ãéêÜ ôáîßäéá ìå ðñïïñéóìü êáëýôåñåò ìÝñåò!

Eðéóêåöèåßôå ôï íÝï ìáò site: www.elbi.grEðéóêåöèåßôå ôï íÝï ìáò site: www.elbi.gr
Õðüóôáóç
Ç ÅëëçíéêÞ ËÝó÷ç ôïõ Âéâëßïõ - ÅËÂÉ - åßíáé
ðïëéôéóôéêüò ïñãáíéóìüò, åèåëïíôéêüò, ìç
êåñäïóêïðéêüò, ìå óýã÷ñïíï ðñüóùðï êáé
áãÜðç ãéá ôï äéáöïñåôéêü. ÌÝëïò ôçò ÏÅÌ-
ÊÏÅ - Ïìïóðïíäßáò Åèåëïíôéêþí Ìç Êõâåñ-
íçôéêþí Ïñãáíþóåùí ÅëëÜäáò, éäñýèçêå ôï
1977 êáé äéïéêåßôáé áðü 11ìåëÝò Ä.Ó. ¸÷åé á-
íáðôýîåé ìÝ÷ñé ôþñá 24 ðñïãñÜììáôá "áðü
áíáãíþóôåò óå áíáãíþóôåò".
Ïé ïéêïíïìéêïß ðüñïé ôçò ðñïÝñ÷ïíôáé áðü
óõíäñïìÝò ìåëþí ôçò, äùñåÝò, ÷ïñçãßåò êáé
ïñãÜíùóç åêäçëþóåùí.
Óêïðüò
Ç ðïéüôçôá, ï Üñôéïò Üíèñùðïò, ï íÝïò áí-
èñùðïêåíôñéêüò ðïëéôéóìüò.

Óôü÷ïé
Óýíäåóç ôïõ âéâëßïõ ìå ôç æùÞ.
Ðñïþèçóç ôïõ áëçèéíïý ðïéïôéêïý âéâëßïõ.   
Êïéíùíéêïðïßçóç ôïõ áíáãíþóôç. Áíèñþ-  
ðéíç åðéêïéíùíßá
ÅðáöÞ ìå ôç öýóç.
Eýñåóç êáé âßùóç ôçò áëÞèåéáò ðïõ åëåõ-  
èåñþíåé, óå ó÷Ýóç ìå ôç óêïðéìüôçôá ðïõ 
óêëáâþíåé.

Ìå åêôßìçóç, 

¸íèç Êïõéñßíç
Õðåýèõíç Åðéêïéíùíßáò

Ä. Óïëùìïý 15, 154 51 ÖÜñïò  Í. Øõ÷éêü  
Ô 210 646 3888 - 210 646 3263 F 

info@elbi.gr   www.elbi.gr

Áãáðçôïß êýñéïé, èá óõíåéóöÝñáôå óôçí ðñï-
âïëÞ ôïõ åèåëïíôéêïý êïéíùíéêïý ìáò Ýñãïõ,
áí äçìïóéåýáôå óôçí åöçìåñßäá óáò ôçí êáôá-
÷þñçóç ðïõ óáò åðéóõíÜðôïõìå. Åßìáóôå á-
íïé÷ôïß êáé óôéò äéêÝò óáò áíÜãêåò. Ìðïñïýìå
Üìåóá íá äçìéïõñãÞóïõìå link áðü ôï êáé-
íïýñãéï ìáò site ìáò óôï äéêü óáò. Ñßîôå ìéá
ìáôéÜ óôï ìåíïý äéáóõíäÝóåéò ãéá íá äåßôå üëá
ôá links. Eêôüò áðü ôçí êáôá÷þñçóç ôçò ËÝ-
ó÷çò, óáò åðéóõíÜðôïõìå êé Ýíá óýíôïìï ðñï-
ößë ìáò, ãéá íá ðÜñåôå ìéá êáëýôåñç ãåýóç
ôïõ Ýñãïõ ìáò. Óôï ìåíïý ðñïãñÜììáôá ìðï-
ñåßôå åðßóçò íá äåßôå áíáëõôéêÜ ôéò ðåñéóóüôå-
ñåò äñÜóåéò ôçò ËÝó÷çò êáé ôç óçìáóßá ôïõò.
Ðáñáêáëïýìå åðéêïéíùíÞóôå ìáæß ìáò. Åëðß-
æïíôáò óå ìéá äçìéïõñãéêÞ óõíåñãáóßá.

ÅëëçíéêÞ ËÝó÷ç ôïõ Âéâëßïõ
¼ëá ôá ìÜôéá ðÜíù óôï êáëü âéâëßï!

Ìå ðõîßäá ôçí ðïéüôçôá

Ç ÅëëçíéêÞ ËÝó÷ç ôïõ Âéâëßïõ - Þ ðéï óý-
íôïìá ÅËÂÉ - åßíáé ðïëéôéóôéêüò ïñãáíéóìüò,
åèåëïíôéêüò, ìç êåñäïóêïðéêüò áñéèìüò á-
ðüöáóçò: 86/1978 Ðñùôïäéêåßïõ Áèçíþí.

Éäñýèçêå ôï 1977 êáé äéïéêåßôáé áðü 11ìåëÝò Ä.Ó.

Ôáîéäåýåé óôïí êüóìï ôçò ãíþóçò áðïêëåé-
óôéêÜ ìå ðõîßäá ôçí ðïéüôçôá, ôïí Üñôéï

Üíèñùðï, ôï íÝï ðïëéôéóìü.

Ç ãñáììÞ ðëåýóçò ìáò 
ðÜèïò ãéá ôï êáëü âéâëßï
ðñïâïëÞ êáé äéÜäïóÞ ôïõ 
êáëëéÝñãåéá ôïõ äéáâÜóìáôïò
áíáíÝùóç ôçò ó÷Ýóçò ìå ôç ãíþóç, ôçí 
Ýìðíåõóç, ôçí øõ÷áãùãßá ðïõ äßíåé ôï
ðïéïôéêü âéâëßï
åíßó÷õóç ôçò äçìéïõñãéêÞò åðéêïéíùíßáò ìå 
ôïõò áíáãíþóôåò 
óýíäåóç ôïõ âéâëßïõ ìå ôçí êáèçìåñéíÞ æùÞ 
áíÜäåéîç ôïõ óýã÷ñïíïõ ðñïóþðïõ ìéáò Åë
ëÜäáò ðïõ äéáâÜæåé, óôï÷Üæåôáé, áãùíßæåôáé 
ðñïóöïñÜ Ýñãïõ ðïëéôéóìïý

Tï Ýñãï ìáò ôáîßäé æùÞò êáé ðïëéôéóìïý

Ç äñÜóç ôçò ÅëëçíéêÞò ËÝó÷çò ôïõ Âéâëßïõ åê-
öñÜæåôáé ðïéêéëüôñïðá ìÝóá áðü 24 ðñï-
ãñÜììáôá êáé 2000 ðïëéôéóôéêÝò åêäçëþóåéò.

660 äáíåéóôéêÝò âéâëéïèÞêåò õøçëÞò áíáãíù-
óéìüôçôáò êõñßùò óå áêñéôéêÜ êáé áðïìïíù-
ìÝíá ÷ùñéÜ ôçò ÅëëÜäáò áëëÜ êáé óôï åîùôåñéêü
650 åêèÝóåéò âéâëßùí áðü üëï ôï öÜóìá 
ôçò ãíþóçò 
Ìïíáäéêü óýóôçìá åðéëïãÞò 8000 âéâëßùí 
áðü 560 åêäüôåò
¸êäïóç ðåñéïäéêïý "Âéâëßï êáé ÆùÞ"
660 åêäçëþóåéò "Ì' Ýíá âéâëßï óõæçôþ"
150 ÅâäïìÜäåò Béâëßïõ
ÂéâëéïöéëéêÞ äñÜóç óôçí ÅëëÜäá êáé ôï 
åîùôåñéêü
¸êäïóç "Óêüñðéá ÐïõëéÜ" 

ÅÕ×ÁÑÉÓÔÉÅÓÅÕ×ÁÑÉÓÔÉÅÓ
Ï Óýëëïãüò Ößëùí ÐåñéèáëðïìÝíùí Íïóïêï-
ìåßïõ "Ç Óùôçñßá" åõ÷áñéóôåß üëïõò åêåßíïõò
ðïõ åðþíõìá Þ áíþíõìá  ðñïóöÝñïõí ñïõ÷é-
óìü êáô' åðáíÜëçøç åäþ êáé ÷ñüíéá ãéá áíÜ-
ãêåò áóèåíþí ôïõ Íïóïêïìåßïõ ìáò. Ôï ðëåüíá-
óìá ôïõ ñïõ÷éóìïý äéáôßèåôáé  ãéá êÜëõøç áíá-
ãêþí áóôÝãùí ðïõ öñïíôßæåé ôï Êáôáöýãéï Á-
ãÜðçò êáé ÓõìðáñÜóôáóçò óôçí Ïìüíïéá.

Ç ÅëëçíéêÞ ËÝó÷ç ôïõ ÂéâëßïõÇ ÅëëçíéêÞ ËÝó÷ç ôïõ Âéâëßïõ

ÄÉÁÈÅÓÇ ÊÁÄÙÍ ÑÏÕ×ÙÍ ÄÉÁÈÅÓÇ ÊÁÄÙÍ ÑÏÕ×ÙÍ 
ÓÔÏ ÍÏÓÏÊÏÌÅÉÏ "ÓÙÔÇÑÉÁ"ÓÔÏ ÍÏÓÏÊÏÌÅÉÏ "ÓÙÔÇÑÉÁ"

Êõñßá Ìáñß Êõñéáêïý êáëçìÝñá,
ÏíïìÜæïìáé ÓðõñÜôïõ Ìáôßíá êáé åßìáé Êïé-

íùíéêÞ Ëåéôïõñãüò óôï Íïóïêïìåßï Óùôçñßá. 
Áðü ôï 2006 ðïõ äçìéïõñãÞóáìå öéëáíèñùðé-

êü ìç êåñäïóêïðéêü óùìáôåßï ãéá ôéò áíÜãêåò
íïóçëåõïìÝíùí ôïõ Íïóïêïìåßïõ ìáò, åßìáé êáé
ÃåíéêÞ ÃñáììáôÝáò åêåß. ÂëÝðïíôáò ôï åîáßñåôï
êáé ãåìÜôï åõáéóèçóßá Ýñãï óáò, ðáßñíù ôï èÜñ-
ñïò íá óáò æçôÞóù ôç âïÞèåéÜ óáò óôï åîÞò:

Ìåôáîý Üëëùí óõãêåíôñþíïõìå ñïý÷á ðïõ ôá
÷ñçóéìïðïéïýìå óå áóèåíåßò, ðïõ åßôå ðñïÝñ÷ï-
íôáé áðü ôï äñüìï (Üóôåãïé), åßôå ëüãù áíçìðü-
ñéáò Ý÷ïõí ìåãÜëç áíÜãêç áðü ñïý÷á ãéá áëëÜã-
ìáôá óôçí ðáñáìïíÞ ôïõò óôï Íïóïêïìåßï.

¸÷ïõìå ìÜèåé ðùò äéá-
èÝôåôå êÜäïõò óõëëïãÞò
ñïý÷ùí, êáé óêåöôÞêáìå
ôï åíäå÷üìåíï ÷ïñçãßáò
óáò êáé óå åìÜò, ðñïêåé-
ìÝíïõ ôï ðñïóùðéêü áë-
ëÜ êáé êüóìïò áðü Ýîù
ðïõ óõìðáñßóôáôáé óôï
Ýñãï ìáò, íá ìðïñåß íá
ôá ôïðïèåôåß ÷ùñßò íá
äçìéïõñãåßôáé ðñüâëçìá.

ÌÝóù ôïõ Óõëëüãïõ ìáò ãßíåôáé êáé ðñïóðÜ-
èåéá áíáêýêëùóçò ÷áñôéïý, ðëáóôéêïý êáé áëïõ-
ìéíßïõ, ìå áíôáðïäïôéêü üöåëïò ðñïò ôï Óýëëï-
ãï.  Åêäßäïõìå åöçìåñßäá ìå ôßôëï "Åðéêïéíùíßá åí
Ôýðù" ðïõ ìðïñåßôå íá äåßôå áí ìðåßôå óôç óåëß-
äá sylfilon.gr. Åðßóçò, äéïñãáíþíïõìå êáëïêáéñéíÜ
êáé ÷ñéóôïõãåííéÜôéêá Bazaar áðü ôá ïðïßá êáé
ðñïêýðôïõí êõñßùò ôá Ýóïäá ðïõ äéáèÝôïõìå
óå áóèåíåßò ðïõ ðëÞôôïíôáé åêôüò áðü ôçí áóèÝ-
íåéá, êáé áðü Ýíôïíá êïéíùíéêÜ ðñïâëÞìáôá.

Åõ÷áñéóôïýìå èåñìÜ åê ôùí ðñïôÝñùí êáé
åßìáóôå óôç äéÜèåóç óáò ãéá ôõ÷üí óõìðëç-
ñùìáôéêÝò ðëçñïöïñßåò.

ìå ôéìÞ

ÓðõñÜôïõ Óôáìáôßíá
ÊïéíùíéêÞ Ëåéôïõñãüò

Ãåí. ÃñáììáôÝáò Óõëëüãïõ Ößëùí 
ÐåñéèáëðïìÝíùí Íïóïêïìåßïõ "Ç Óùôçñßá"

Êõñßá ÓðõñÜôïõ êáëçìÝñá,

Åíçìåñþèçêå ç êõñßá Êõñéáêïý ãéá ôï áß-
ôçìÜ óáò êáé ôá ðñïâëÞìáôá ðïõ áíôéìåôù-
ðßæåôáé êáé ìïõ åßðå íá óáò åíçìåñþóù üôé.:

Äõóôõ÷þò ãéá ðïëëïýò ëüãïõò, äéá÷åéñé-
óôéêïýò êáé ïéêïíïìéêïýò åßíáé åîáéñåôéêÜ
äýóêïëï íá ôïðïèåôçèåß êÜðïéï áðü ôá
ÊïõôéÜ ÌÅ ÁÃÁÐÇ.

Ùóôüóï åðåéäÞ åðéèõìßá ìáò åßíáé íá óáò
âïçèÞóïõìå ìå êÜèå ôñüðï ìðïñïýìå íá
óáò ôñïöïäïôïýìå ìå ñïý÷á, ðáðïýôóéá
êáé ü,ôé Üëëï èåëÞóåôå! 

Åðßóçò ìðïñïýìå íá óáò ôá äéáèÝôïõìå ü-
óï óõ÷íÜ èÝëåôå!

Åßìáóôå óôç äéÜèåóç óáò.

Ìå åêôßìçóç
Ç Áñ÷éóõíôÜêôñéá ôçò åêðïìðÞò

ÅëÝíç ÍéêïëÜïõ

Á Ë Ë Ç Ë Ï Ã Ñ Á Ö É ÁÁ Ë Ë Ç Ë Ï Ã Ñ Á Ö É Á

ÓõãêéíçôéêÞ êáé Üìåóç åßíáé ç ìÝ÷ñé ôþñá á-
íôáðüêñéóç ãéá âïÞèåéá ôùí ðáéäéþí ðïõ
äéáâéïýí óå Éäñýìáôá êáé ÖéëáíèñùðéêÜ
Óùìáôåßá, ìÝóù ôçò ôçëåöùíéêÞò ÃÑÁÌ-
ÌÇÓ ÌÅ ÁÃÁÐÇ ðïõ äçìéïýñãçóå ç Ìáñß
Êõñéáêïý êáé ç ôçëåüñáóç ôïõ ÁÍÔÅÍÍÁ. 

Ìéá íÝá ðåñßïäïò áñ-
÷ßæåé ãéá ôïõò åèåëï-
íôÝò ôçò áéìïäïóßáò
ôïõ Óõëëüãïõ ìáò.
Ç ëÝîç ÂÏÇÈÅÉÁ óôéò
ìÝñåò ìáò, áðïêôÜ ìéá
ìåãáëýôåñç äéÜóôáóç

áöïý üëïò ï êüóìïò, âñßóêåôáé ëßãï ðïëý,
óôï êáôþöëé ìéáò ïéêïíïìéêÞò êáé øõ÷ïëïãé-
êÞò êáôÜññåõóçò. Ãéá íá êáëõöèïýí ïé áíÜ-
ãêåò ôçò æùÞò, ç ðñïóöïñÜ ôçò âïÞèåéáò
óôïõò óõíáíèñþðïõò ìáò èá ðñÝðåé íá åß-
íáé óõíåéäçôÜ áõîçìÝíç.
Ìéá áðü áõôÝò ôéò áíÜãêåò, ïé åèåëïíôÝò áé-
ìïäüôåò ãíùñßæïõí üôé êáëýðôåôáé áðü ôï
áßìá ìáò êáé ëßãï ÷ñüíï áð' ôç æùÞ ìáò.
Áò ãßíïõìå äùñçôÝò ìå ôçí åëðßäá üôé óõì-
âÜëïõìå óôï ðïôÜìé ôçò æùÞò, ìå ôï äéêü
ìáò ãéáôñéêü. Ôï Áßìá ìáò...

ÂÜóù Ëáëéþôç

ÅèåëïíôéêÞ ÁéìïäïóßáÅèåëïíôéêÞ Áéìïäïóßá
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ÅðéóêåöèåßôåÅðéóêåöèåßôå
ôï Site ôïõ Óõëëüãïõ ìáò

http://www.sylfilon.gr

Åíçìåñùèåßôå ãéá ôïõò óêï-

ðïýò ôïõ.

Äåßôå ôéò Áíáêïéíþóåéò êáé ôá

ÍÝá ôïõ.

ÓõììåôÝ÷åôå óôéò äñáóôçñéü-

ôçôÝò ôïõ.

ÄéáâÜóôå üëá ôá öýëëá ôçò åöç-

ìåñßäáò "Åðé  êïéíùíßá åí  ôýðù".

ÌåëåôÞóôå ôï êáôáóôáôéêü ôïõ.

ÅðéêïéíùíÞóôå ìáæß ìáò.

Ä É Á Ö Ç Ì É Ó Ô Å É Ô Å  
Ó Ô Ç Í  Å Ö Ç Ì Å Ñ É Ä Á  Ì Á Ó

Ìå ôá ÷ñÞìáôá ôçò äéáöÞìéóÞò óáò èá êáëõöèïýí
âáóéêÝò áíÜãêåò óõíáíèñþðùí ìáò ðïõ ðåñíïýí

äýóêïëåò óôéãìÝò ôçò æùÞò ôïõò

Ç åöçìåñßäá åßíáé ìçíéáßá êáé åêäßäåôáé óå 2.500 öýëëá.
ÄéáíÝìåôáé äùñåÜí óå Íïóïêïìåßá ôçò 1çò ÕÐÅ: Ð.Ã.Ê.Í.

Áèçíþí "Ã.ÃåííçìáôÜò", Ð.Ã.Í.Í.È.Á. "Ç Óùôçñßá",
"Åñõèñüò Óôáõñüò", "Åëðßò", "Åññßêïò ÍôõíÜí", "Áã.

ÓÜââáò", "ÉððïêñÜôåéï", "Óéóìáíüãëåéï", êáé ÌáéåõôÞñéá
"¸ëåíáò" êáé "ÁëåîÜíäñáò".

Ð ë ç ñ ï ö ï ñ é å ò ôçë: 2107763638 fax: 2107707211

¸ ê ð ô ù ó ç  2 5 %

¸ ê ð ô ù ó ç  2 5 %
Ã é á  ô ï õ ò  á í á ã í þ ó ô å ò

Ã é á  ô ï õ ò  á í á ã í þ ó ô å ò


