
Äåí îÝñù áí åßíáé
ìüíï ç äéêÞ ìïõ å-
íôýðùóç, üôé ãýñù
ìáò åðéêñáôåß ìåãÜ-
ëç áôáîßá. Ïé Üí-
èñùðïé áóõíôüíé-
óôïé, êÜíïõí ï êá-
èÝíáò ôï äéêü ôïõ.
Äåí õðÜñ÷ïõí êïé-
íÜ éäáíéêÜ, äåí õ-
ðÜñ÷åé Ýíá üñáìá

ðïõ íá êáôåõèýíåé ôéò åðéäéþîåéò. Óôç âïõëÞ øç-
ößæïíôáé íïìïó÷Ýäéá êáé ëáìâÜíïíôáé ðïëý óï-
âáñÝò áðïöÜóåéò ìå ðïóïóôÜ ëßãï ðéï ðÜíù á-
ðü ôï 50%. Áõôü äçëþíåé ôï ìÝãåèïò ôçò óý-
ãêñïõóçò êáé ôïõ äé÷áóìïý. ÓõíÞèùò áëëÜ óêå-
öôüìáóôå, áëëÜ ëÝìå êáé Üëëá êÜíïõìå. Ç óõ-
ìðåñéöïñÜ ìáò ôñïðïðïéåßôáé ðïëý åýêïëá á-
ðü ôéò åîùôåñéêÝò óõíèÞêåò êáé áðü ôçí öüñôé-
óç ôçò óôéãìÞò. Áãüìáóôå êáé öåñüìáóôå êáôÜ
ôï ðïõ öõóÜåé ï Üíåìïò, êáôÜ ôï ðùò ìáò áñÝ-
óåé, êáôÜ ôï ðùò ìáò óõìöÝñåé. Ç üñáóÞ ìáò Ý-
÷åé ðåñéïñéóôåß óôïõò ôÝóóåñéò ôïß÷ïõò ôçò ý-
ðáñîÞò ìáò. Äåí ìðïñïýìå ðéá íá äïýìå ìáêñéÜ. 

ÊÜðïõ äéÜâáóá ãéá ôçí ðñïóïìïßùóç ôïõ
áíèñþðïõ ìå éððÞëáôç Üìáîá. Ôï óþìá ìáò
áíôéðñïóùðåýåôáé áðü ôï êÜñï, ôï óõíáßóèç-
ìá ìáò áðü ôï Üëïãï êáé ç ëïãéêÞ ìáò áðü ôïí
áìáîÜ. Áí äåí õðÜñîåé óõíåñãáóßá êáé ôùí
ôñéþí ôá ðñÜãìáôá äõóêïëåýïõí. Áí êõñéáñ÷åß
ôï óþìá äåí ðÜìå ðïõèåíÜ, áí êõñéáñ÷åß ôï
óõíáßóèçìá, ôï îÝöñåíï Üëïãï ìáò ðÜåé üðïõ
ôïõ Ýñèåé, áí êõñéáñ÷åß ç ëïãéêÞ ôá ðñÜãìáôá
Ý÷ïõí íüçìá êáé üôáí ïé áðïöÜóåéò ðçãÜæïõí
áðü ôïí éäéïêôÞôç (ôïí âáèýôåñï ìáò åáõôü)
ôüôå õðÜñ÷åé áðïôÝëåóìá. ÎÝñïõìå ðïõ ðÜìå!

Óôï äñüìï õðÜñ÷åé êïìöïýæéï, Ýíôáóç, å-
êíåõñéóìüò, áðïîÝíùóç. ¢ñáãå äåí õðÜñ÷åé
êÜðïéïò éó÷õñüò ìáãíÞôçò ðïõ íá ìáò Ýëêåé
êáé íá ìáò óõíôïíßæåé Þ åìåßò Ý÷ïõìå ÷Üóåé
ôéò ìáãíçôéêÝò ìáò éäéüôçôåò;

Ç êõñéáñ÷ßá äåí åßíáé êáôáðßåóç. Äåí åßíáé óôÝ-
ñçóç êáé åî áíáãêáóìüò. Äåí åßíáé åðéâïëÞ óôïí
åáõôü ìáò êáé ôïõò Üëëïõò. ÊáôÜ ôç ãíþìç ìïõ
åßíáé ç áíáãíþñéóç ôçò ðíåõìáôéêÞò ìáò êáôá-
ãùãÞò, ôçò áãÜðçò ôïõ åóþôåñïõ åáõôïý ìáò
êáé ôçò Üöåóçò ìå åìðéóôïóýíç óôï èåßï èÝëçìá.

Ï êïéíüò Üíèñùðïò õðáêïýåé óôç óõíÞ-
èåéá, óôá ðÜèç êáé ôïí åãùéóìü ôïõ. Ï êá-
íïíéêüò Üíèñùðïò áíáêáëýðôåé êáé ðñï-
óáñìüæåôáé ìå ôïõò óõìðáíôéêïýò íüìïõò
êáé êáíüíåò ôçò öýóçò.

Áí ðáñáôçñÞóïõìå ôï öõóéêü ìáò ðåñéâÜë-
ëïí Ý÷ïõìå ðïëëÜ íá äéäá÷èïýìå. Ôá öõôÜ,
ôá æþá êáé ôá ðáéäéÜ ëåéôïõñãïýí óýìöùíá
ìå áõôïýò ôïõò íüìïõò. Ï Üíèñùðïò óéãÜ óé-
ãÜ åîçìåñþíåôáé êáé áêïëïõèåß ôá êïéíùíéêÜ
ðñÝðåé, ôá Þèç êáé ôá Ýèéìá ôïõ ðïëéôéóìïý
ôïõ êáé ÷Üíåé áõôÞ ôç óýíäåóç ìå ôïí åóþôå-
ñï áõôü ôïõ. ºóùò ãé'áõôü ëÝåé "ÅÜí ìç óôñá-
öçôå êáé ãÝíçóèå ùò ôá ðáéäßá, ïõ ìç åéóÝë-
èçôå åéò ôçí Âáóéëåßáí ôùí Ïõñáíþí". 
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"×ñéóôïõãåííéÜóìáôá êáé Êáëáíôßóìáôá" Óêçíïèåóßá: ÈùìÜ Êéíäýíç

26 ÄåêÝìâñç óôéò 5.30 ìì
ÅéóéôÞñéï ìüíï 7 åõñþÅéóéôÞñéï ìüíï 7 åõñþ

Ãéá ôïõò åñãáæüìåíïõò óôï ÍÍÈÁ “Ç Óùôçñßá” êáé 
ôïõò áíáãíþóôåò ôçò “Åðéêïéíùíßáò åí Ôýðù” 

Ôï Ýñãï: ÐáñáìïíÞ ×ñéóôïõãÝííùí, ç ðüëç êñýá êáé áðñüóùðç.
Ìéá ðáñÝá ðáéäéþí îå÷ýíåôáé óôïõò äñüìïõò ãéá ôá êÜëáíôá, üìùò
ç ìáãåßá Ý÷åé ÷áèåß, ïé Üíèñùðïé âïõôçãìÝíïé óôá ðñïâëÞìáôá ôïõò
äåí äßíïõí óçìáóßá. ÊáíÝíáò äåí ÷áìïãåëÜåé, êáíåßò äåí íéþèåé ôçí
åëðßäá êáé ôç ÷áñÜ ðïõ öÝñíïõí ôá ×ñéóôïýãåííá!
¼ìùò... îáöíéêÜ ðáñïõóéÜæåôáé ìðñïóôÜ ôïõò ìå íôáïýëéá, ñüäéá
óôá ìáëëéÜ êáé ìå äéÜèåóç äéïíõóéáêÞ Ýíá ðëÜóìá áëëüêïôï, áðü
Üëëïõò êáéñïýò, ðáëéïýò, ðáñáìõèÝíéïõò...
12 ÷ñüíéá êïíôÜ óôá ðáéäéÜ
Ç ðáñÜóôáóç áõôÞ èá ðáñïõóéáóôåß ãéá 12ç ÷ñïíéÜ, óõíå÷ßæïíôáò Ý-
ôóé ìå ðåôõ÷çìÝíï ôçí áðïóôïëÞ ôçò: íá öÝñåé ôá ðáéäéÜ ôïõ óÞìåñá
êïíôÜ óôï ðíåýìá êáé ôçí áßóèçóç ôùí Åëëçíéêþí ×ñéóôïõãÝííùí. 

ÔçëÝöùíá ãéá êñáôÞóåéò 2103464903,2103464002,6984240756.
Óôçí ðáñÜóôáóç óõììåôÝ÷åé ôï Åëëçíéêü ÊÝíôñï Ëáïãñáöéêþí Ìåëåôþí.



(ÓõíÝ÷åéá áðü ôï ðñïçãïýìåíï ôåý÷ïò)
Ç åêäÞëùóç üìùò ðïõ áðÝöåñå ôï ìåãáëý-

ôåñï ÷ñçìáôéêü ðïóü Þôáí ï ëáúêüò Ýñáíïò
ôïõ 1911, "ôï ôñéáíôáöõëëÜêé". ÅêáôïíôÜäåò
êõñßåò êáé äåóðïéíßäåò ôçò ÁèçíáúêÞò êïéíù-
íßáò, ðñüóöåñáí áðü Ýíá ôñéáíôÜöõëëï óå
üóïõò Ýäéíáí ÷ñÞìáôá ãéá ôç "Óùôçñßá".

"Ç ðüëéò Ýðëåõóåí å÷èÝò åéò üëáò ôáò á-
íôáýãåéáò ôïõ ñïäßíïõ, ÷Üñéò åéò ôá áíÜãëõ-
öá äáêôõëÜêéá åõãåíþí êõñéþí êáé äåóðïéíß-
äùí áé ïðïßáé äßêçí áéèÝñéùí áíèïêüìùí
åß÷áí áðü ðñùßáò áíáëÜâåé íá ìåôá-
âÜëëïõí êÜèå êïìâéïäü÷çí åéò áí-
èïäü÷çí. Ç äçìéïõñãüò ôçò ñïäß-
íçò ïðôáóßáò, êõñßá Ó÷ëÞìáí,
åß÷å äßêáéïí íá ÷áìïãåëÜ ìÝóá
áðü ôá êñýóôáëëá ôçò áìÜîçò
ôçò, óêåðôüìåíç ðüóáéò åõ÷Ü-
ñéóôïõò çìÝñáò èá äéÝëèïõí ïé
õðüôñïöïé ôïõ öèéóéáôñåßïõ."
Ðåñéóóüôåñåò áðü 35.000
äñá÷ìÝò óõãêåíôñþèçêáí, ðïõ
äåí öôÜíïõí ðáñá ãéá íá êôé-
óôåß Ýíá ìéêñü ðåñßðôåñï 30 êëé-
íþí, "ôï ôñéáíôáöõëëÜêé" .

Ôï îÝóðáóìá ôïõ ìåãÜëïõ ðïëÝìïõ
âñßóêåé ôçí ÅëëÜäá äé÷áóìÝíç óå äýï
óôñáôüðåäá. Ôï ÌÜñôéï ôïõ 1915, ï ÂåíéæÝëïò
ðáñáéôåßôáé êáé ôïí åðüìåíï ÷ñüíï ó÷çìáôßæåé
äéêÞ ôïõ ðáñÜíïìç êõâÝñíçóç êáé óôñáôü óôç
Èåóóáëïíßêç. Ïé äõíÜìåéò ôçò Óõíåííüçóçò
ôïí õðïóôçñßæïõí êáé ðñï÷ùñïýí óå áðïêëåé-
óìü ôçò íüôéáò ÅëëÜäáò þóðïõ ôïí Éïýíéï ôïõ
1917 åîáíáãêÜæïõí ôïí ÂáóéëÝá Êùíóôáíôßíï
óå ðáñáßôçóç. Ï ÂåíéæÝëïò åãêáèßóôáôáé óôçí
ÁèÞíá ùò ðñùèõðïõñãüò êáé áðçíåßò äéùãìïß
ôùí öéëïâáóéëéêþí ëáìâÜíïõí ÷þñá. Óôï
èñüíï âñßóêåôáé ï ÁëÝîáíäñïò ùò áíôéâáóéëÝ-
áò ôïõ ðáôÝñá ôïõ.

Ç Óïößá ÓëÞìáí ðåßèåé ôïí ÂåíéæÝëï íá äù-
ñÞóåé óôç "Óùôçñßá" 75.000 äñ÷ ðñïåñ÷üìå-
íåò áðü Ýñáíï ïìïãåíþí ãéá ôç ÷ñçìáôïäü-
ôçóç ôùí Âáëêáíéêþí ðïëÝìùí. ¸ôóé ÷ôßæå-
ôáé ôï "Óôñáôéùôéêü" ðåñßðôåñï.

Ôçí ßäéá ÷ñïíéÜ Üëëá 15.000 ðåýêá öõôåýï-
íôáé óôï äÜóïò ðïõ áñ÷ßæåé óéãÜ óéãÜ íá êõ-
êëþíåé ôá êôßñéá ôçò "Óùôçñßáò". Ôï êñÜôïò åíé-
ó÷ýåé ðéá ìå óçìáíôéêÜ ðïóÜ ôï íïóïêïìåßï.

Ôïí Éïýëéï ôïõ '19 ç êõâÝñíçóç ÂåíéæÝëïõ,
åí ìÝóù åèíéêïý äé÷áóìïý, áíáëáìâÜíåé ôç
äéïßêçóç ôçò "Óùôçñßáò".

Äéïñßæåôáé 8ìåëÝò äéïéêçôéêü óõìâïýëéï ìå
éóüâéá ðñüåäñï ôç Óïößá ÓëÞìáí êáé óõììå-
ôï÷Þ åðéöáíþí óôåëå÷þí ôçò êõâÝñíçóçò.

Ùò ôï 1920, ìßá óôñáôéùôéêÞ êáé äéðëùìá-
ôéêÞ åðïðïéßá èá ïäçãÞóåé ôïí åëëçíéêü
óôñáôü óôá ðáñÜëéá ôçò ÌéêñÜò Áóßáò. Ï
ÂåíéæÝëïò Ý÷åé äçìéïõñãÞóåé ôçí ÅëëÜäá ôùí
äýï çðåßñùí êáé ôùí ðÝíôå èáëáóóþí.

Ïé óôñáôéùôéêïß èñßáìâïé äåí áñêïýí ãéá
íá óõãêáëýøïõí ôç öôþ÷éá êáß ôçí åîáèëßù-
óç ìåãÜëùí ôìçìÜôùí ôïõ ðëçèõóìïý. Ï
ÂåíéæÝëïò, óôï áðïêïñýöùìá ôçò äüîáò
ôïõ, çôôÜôáé óôçí åêëïãéêÞ áíáìÝôñçóç êáé
áçäéáóìÝíïò áõôïåîïñßæåôáé.

Ôï ÄåêÝìâñéï ôïõ 1920, ï Êùíóôáíôßíïò åðéó
ôñÝöåé óôçí ÁèÞíá êáé áíáëáìâÜíåé ôçí áñ÷ç-
ãßá ôçò ÌéêñáóéáôéêÞò åêóôñáôåßáò. Ôïí Áý-
ãïõóôï ôïõ '22 ï åëëçíéêüò áëõôñùôéóìüò óõ-
íôñßâåôáé óôç Ìéêñáóßá. Ç Óìýñíç êáßãåôáé.

Ìå ôçí õðï÷ñåùôéêÞ áíôáëëáãÞ ðëçèõ-
óìþí ðïõ áêïëïõèåß, ðåñéóóüôåñïé áðü åíá

åêáôïììýñéï Ýëëçíåò ðñüóöõãåò ðåñíïýí
óôçí Üëëç ðëåõñÜ ôïõ Áéãáßïõ.

Ç Üöéîç ôùí ðñïóöýãùí êáé ç ðáñáôåéíü-
ìåíç áíåðÜñêåéá ôçò êñáôéêÞò ðñüíïéáò íá
áíáëÜâåé ôï äõóâÜóôáêôï õãåéïíïìéêü âÜ-
ñïò, ìåôáôñÝðïõí ôç "Óùôçñßá" óå óõíïíèý-
ëåõìá áðü Üèëéåò ðáñÜãêåò êáé ðáñáðÞã-
ìáôá. Åßíáé ç åðï÷Þ ðïõ óôéãìáôßæåôáé óôç
ëáúêÞ øõ÷Þ, óáí "ðåèáìåíáôæßäéêï", "êüëáóç
ôùí æùíôáíþí", "áíèñþðéíïò óôáýëïò". Ôá

îýëéíá "óõììá÷éêÜ" ðáñáðÞãìáôá êáé êÜ-
ðïéá ðñü÷åéñá "íôÝêåñ" ìå ôóßãêéíåò

óêåðÝò, êáëïýíôáé íá óôåãÜóïõí å-
êáôïíôÜäåò öõìáôéêïýò. Áêüìá

ðåñéóóüôåñïé, ïé ðéï Üôõ÷ïé, ìÝ-
íïõí óôï ýðáéèñï Þ êáôá-
óêåõÜæïõí äéêÝò ôïõò ðñü÷åé-
ñåò êáëýâåò Þ ëáãïýìéá.

Ï ðüíïò êáé ï èÜíáôïò óõ-
ãêáôïéêïýí ìå ôçí áíáñ÷ßá êáé
ôçí åîÝãåñóç. Ç äéïßêçóç ôïõ
öèéóéáôñåßïõ áäõíáôåß íá åëÝã-

îåé üóïõò ôï êáôïéêïýí. Êáéñï-
óêüðïé, Üóôåãïé êáé ìéêñïðùëç-

ôÝò, áíáêáôåýïíôáé ìå ôïõò áññþ-
óôïõò. ÌÝóá óôïõò ÷þñïõò ôïõ öèé-

óéáôñåßïõ êáé óôá êïíôéíÜ êÝíôñá äéá-
óêÝäáóçò áíèåß ôï åìðüñéï íáñêùôéêþí êáé
ç ïñãáíùìÝíç ðïñíåßá.

Ôï 1922 éäñýåôáé ôï Õðïõñãåßï ÕãéåéíÞò,
Ðñüíïéáò êáé ÁíôéëÞøåùò êáé óå üëç ôçí åðé-
êñÜôåéá åãêáéíéÜæïíôáé ëáúêÜ éáôñåßá êáé öáñ-
ìáêåßá, êáèþò êáé 32 ðñïóöõãéêÜ íïóïêïìåß-
á. ÁíÜìåóá ôïõò, ôï Íïóïêïìåßï Öõìáôéù-
íôùí óôï Áóâåóôï÷þñé ôçò Èåóóáëïíßêçò êáé
ôï Öèéóéáôñåßï ×áíßùí. Ôï íåïóýóôáôï õ-
ðïõñãåßï áíáëáìâÜíåé êáé ôç äéïßêçóç ôçò
"Óùôçñßáò". Ìå âÜóç ðÜíôá ôéò äùñåÝò, êôßæï-
íôáé ôá íÝá ðåñßðôåñá, "Óðçëéïðïýëåéï", ôùí
"ÖéëåëëÞíùí", ôï "ÁìåñéêÜíéêï", ôçò "ÌÜííáò"
êáé ôï ðåñßðôåñï "ËáíáñÜ".

Ôï 1924 ìå äçìïøÞöéóìá
êáôáñãåßôáé ç ìïíáñ÷ßá. Ç íå-
ïðáãÞò åëëçíéêÞ äçìïêñáôßá
ðáñáäßäåôáé Ýêôïôå óå óýíôï-
ìåò êáé åëÜ÷éóôá áðïôåëåóìá-
ôéêÝò êõâåñíÞóåéò ðïõ äéáäÝ-
÷ïíôáé ç ìßá ôçí Üëëç ìå ôçí
ðáñåìâïëÞ áíôßóôïé÷çò äéÜñ-
êåéáò êáé áðïôåëåóìáôéêüôç-
ôáò äéêôáôïñéþí. Ï ìÝóïò
÷ñüíïò èçôåßáò ôïõ õðïõñãïý
ÕãéåéíÞò õðïëïãßæåôáé óå ðåñß-
ðïõ 7 ìÞíåò. Ç åðáíåêëïãÞ
ôïõ ÂåíéæÝëïõ óôá 1928 öÜíç-
êå íá ðñïïéùíßæåé ôçí ðïëõ-
ðüèçôç óôáèåñüôçôá, áëëÜ ç
äéåèíÞò ïéêïíïìéêÞ êñßóç äõ-
ó÷åñáßíåé ôçí ðñïóðÜèåéá
ôçò óýíáøçò äáíåßùí êáé ôçò
áðïðëçñùìÞò ôùí ðñïçãïõ-
ìÝíùí. Ôï ìåãáëýôåñï ìÝñïò
ôùí êñáôéêþí äáðáíþí áöéå-
ñþíåôáé óôçí áðïðëçñùìÞ ôüêùí.

Ç ðíåõìáôéêÞ ÁèÞíá ôïõ '20 áðï÷áéñåôÜ
óôç "Óùôçñßá" ôç öõìáôéêÞ, íÝá ðïéÞôñéá,
Ìáñßá Ðïëõäïýñç. Åßíáé ôáõôü÷ñïíá êáé ç
óôéãìÞ ðïõ ôçí áíáêáëýðôåé. Ïé ôñßëéåò ôçò
èá óâÞóïõí Üäïîá óôçí êëéíéêÞ ôïõ ×ñçóôï-
ìÜíïõ, óôá ÐáôÞóéá. Ç ðïßçóç ôçò èá óõí-
äåèåß ìå ôçí áññþóôéá ôçò. Ìáæß ôçò, óâÞíåé
êáé ç ñïìáíôéêÞ åêäï÷Þ ãéá ôç öèßóç.

Ìå åñÜíïõò êáé äùñåÝò, ç ¢ííá Ðáðáäï-
ðïýëïõ, áäåëöÞ ôïõ Ðáýëïõ ÌåëÜ, êôßæåé
óôçí ÊïñöïîõëéÜ Áñêáäßáò ôï ðñþôï ðåëï-
ðïííçóéáêü óáíáôüñéï. Ç ðñïóöïñÜ ôïõ
óôïõò öõìáôéþíôåò ôçò ðåñéï÷Þò, ðïõ æïý-
óáí óå ðáñÜãêåò ìáêñéÜ áðü ôá ÷ùñéÜ ôïõò,
õðÞñîå áíõðïëüãéóôç. Ôï 1930 îåêßíçóå ìå
ôéò êáëýôåñåò ðñïäéáãñáöÝò êáé ôï 1940 Ý-
êëåéóå ðÝöôïíôáò èýìá êáêÞò äéïßêçóçò.

Óôç äåêáåôßá ôïõ '30 êõñéáñ÷åß ï ôýðïò ôïõ
íïóïêïìåßïõ-óáíáôïñßïõ. Ôþñá, êáôÜ ôçò
öèßóçò åðéóôñáôåýåôáé ï ðíåõìïèþñáêáò. Ç
íÝá ìÝèïäïò åöáñìüæåôáé êáé óôï áíôéöõìáôé-
êü éáôñåßï. Óôç "Óùôçñßá" éäñýåôáé Öõìáôéïëï-
ãéêü ÊÝíôñï ìå äéåõèõíôÞ ôïí ÉùÜííç ÂáëôÞ.

Ôï ÊÝíôñï äçìéïýñãçóå ìéá íÝá ãåíéÜ öõìáôéï-
ëüãùí ðïõ áñãüôåñá óôåëÝ÷ùóáí ôï íïóïêïìåßï.

Ôï 1932, ç ïãäïíôÜ÷ñïíç Óïößá ÓëÞìáí å-
ðéóêÝðôåôáé ãéá ôåëåõôáßá öïñÜ ôç "Óùôçñß-
á". Ôçí ßäéá ÷ñïíéÜ èá ðåèÜíåé êáé èá êçäåõ-
ôåß áðü ôç ìçôñüðïëç. Ôç óõíïäåýåé ôï õ-
ðïõñãéêü óõìâïýëéï êáé ï ðñùèõðïõñãüò
êáé ðáëéüò ôçò ößëïò ÅëåõèÝñéïò ÂåíéæÝëïò.
Ìáæß ôçò èá åêëåßøåé ïñéóôéêÜ êáé ç åðï÷Þ ü-
ðïõ ç êïéíùíéêÞ ðñüíïéá âáóéæüôáí óôçí é-
äéùôéêÞ öéëáíèñùðßá.

Ç âáóéëåßá åðéóôñÝöåé óôçí ÅëëÜäá ôï 1935.
ÐñáîéêïðÞìáôá, áðüðåéñåò äïëïöïíßáò, èÜ-
íáôïé éêáíþí ðïëéôéêþí êáé ïéêïíïìéêÜ ðñï-
âëÞìáôá óôñþíïõí ôï äñüìï óôç óõíôáãìáôé-
êÞ åêôñïðÞ. Óôéò åêëïãÝò ôïõ '36 ïé êïììïõíé-
óôÝò êáôáêôïýí 15 Ýäñåò óôï êïéíïâïýëéï. Ï
âáóéëéÜò Ãåþñãéïò óõìöùíåß ìå ôïí õðçñåóéá-
êü ðñùèõðïõñãü ÉùÜííç ÌåôáîÜ ãéá áíáóôï-
ëÞ ïñéóìÝíùí Üñèñùí ôïõ óõíôÜãìáôïò. Åßíáé
ç 4ç Áõãïýóôïõ 1936. Ôï êïéíïâïýëéï äåí èá
îáíáëåéôïõñãÞóåé ðáñÜ ìåôÜ áðü 10 ÷ñüíéá.

Óôá ôÝëç ôçò äåêáåôßáò ôïõ '30 ç "Óùôçñßá"
áíáìïñöþíåôáé. Ãéá ðñþôç öïñÜ ôï êñÜôïò
åßíáé ï áðïêëåéóôéêüò ÷ñçìáôïäüôçò ãéá ôçí á-

íÝãåñóç åíüò êôéñßïõ ôçò, ôçò
"×åéñïõñãéêÞò ÊëéíéêÞò" . Êôßæï-
íôáé áêüìá, ôï "ÌÝãá Ëáúêü", ôï
"300 áíäñþí", ôï "300 ãõíáéêþí"
êáé ï "ïßêïò áäåëöþí". Ôï 1936
åßíáé ìéá óçìáíôéêÞ ÷ñïíéÜ ãéá
ôç "Óùôçñßá". Ôï íïóïêïìåßï ãß-
íåôáé íïìéêü ðñüóùðï äçìïóß-
ïõ äéêáßïõ, Ý÷åé äýíáìç 1800
êëéíþí êáé ìéá åôÞóéá êñáôéêÞ å-
ðé÷ïñÞãçóç 20 åêáôïììõñßùí
äñá÷ìþí. Ï ðñüåäñïò ôïõ Ìá-
ñßíïò ÃåñïõëÜíïò êáé ï ãåíéêüò
äéåõèõíôÞò ÌÜíèïò Ìåôáëëç-
íüò êáôÜ ôá Ýôç 1936-1938,
ðñùôïóôáôïýí óå ìéáí åíôõ-
ðùóéáêÞ áíáìüñöùóç ôçò "Óù-
ôçñßáò" áðü ôüðï óõóóþñåõ-
óçò öèéóéêþí óå óýã÷ñïíï íï-
óïêïìåßï íïóçìÜôùí èþñáêïò.

Ï Ì. ÃåñïõëÜíïò óçìåéþíåé
óôéò áíáìíÞóåéò ôïõ: "Ç êáôÜ-
óôáóéò åéò ôçí ïðïßáí åõñßóêåôï

ôï ßäñõìá ùò ôï 1936 åßíáé áäýíáôïí íá ðåñé-
ãñáöÞ. ÁöÜíôáóôïò áèëéüôçò åðåêñÜôåé åéò
ôá ðåñßðôåñá áíäñþí êáé ãõíáéêþí. Ç áêá-
èáñóßá, ôá æùýöéá êáé ï óõíùóôéóìüò, Þôï
êáôÜóôáóéò áäéáíüçôïò. Õðü ôá áóöõêôéêþò
ðëçñïýíôá Ýêáóôïí äùìÜôéïí äÝêá êñåâÜôéá,
õðÞñ÷ïí éóÜñéèìá óôñþìáôá åðß ôïõ åäÜ-
öïõò, äé' Üëëïõò áóèåíåßò, ôùí ïðïßùí ç êå-
öáëÞ ðñïåîåß÷åí ôçò Üíùèåí êëßíçò ðñüò ôïí

“ÐåñéìÝíïíôáò ôç Óùôçñßá” Ìéá áíáäñïìÞ óôçí éóôïñßá êáé ôïí áíôéöõìáôéêü áãþíá “ÐåñéìÝíïíôáò ôç Óùôçñßá” Ìéá áíáäñïìÞ óôçí éóôïñßá êáé ôïí áíôéöõìáôéêü áãþíá 
ÁðïóðÜóìáôá áðü ôï ËÝõêùìá ôçò ÅðéôñïðÞò Ìïõóåßïõ
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óôåíüí åíäéÜìåóïí äéÜäñïìïí.. ÕðÞñ÷ïí ðåñß-
ðôåñá ðñïïñéæüìåíá äé' áåñïèåñáðåßáí, äé' á-
óèåíåßò äõíáìÝíïõò íá åãåßñùíôáé ôçò êëßíçò.
Ôáýôá åß÷ïí êáôáëçöèåß áðü áóèåíåßò äéáñ-
êþò êëéíÞñåéò, êáé ü÷é åéò ìßáí óåéñÜí êëéíþí ,
áëëÜ êáé åéò äåõôÝñáí óåéñÜí êáôÜ ðëÜôïò.

ÕðÞñ÷ïí åíôüò ôïõ ðåñéôïé÷éóìÝíïõ ðåñéâü-
ëïõ êáé ðñü÷åéñá ìéêñÜ éäéüêôçôá ðåñßðôåñá ìß-
áò êëßíçò, áðü óáíßäéá, ðéóóü÷áñôï Þ ôåíåêÝí,
ôá ïðïßá ïé ðÜó÷ïíôåò ïé ìÞ åõñßóêïíôåò êëßíçí
åß÷ïí ëÜâåé ôçí Üäåéáí íá áíåãåßñïõí ïé ßäéïé.

Ôáýôá êáôüðéí, åíïéêéÜæïíôï åéò ôñßôïõò. Áé
êëéíáé üëùí ôùí ðåñéðôÝñùí åíïéêéÜæïíôï Þ
ðáñå÷ùñïýíôï õðü ôïõ Áñ÷éíïóïêüìïõ áíôß
áìïéâÞò. ¸íáíôé ÷éëßùí äñá÷ìþí çäýíáôï ï
ðÜó÷ùí íá áðïêôÞóåé êáëõôÝñáí êëßíçí åéò
Üëëï ðåñßðôåñïí, ÷ùñßò êáí íá åíçìåñùèåß ï
èåñÜðùí éáôñüò. Ðëåßóôïé
áóèåíåßò êáé éäßùò íïóïêü-
ìïé, åðþëïõí ôñüöéìá êáé
Üñôïí Ýùò åêôüò ôïõ Éäñý-
ìáôïò. Ï ôïß÷ïò üóôéò ðå-
ñéÝêëåéå ôï èåñáðåõôÞñéïí
Þôï åéò äéÜöïñá óçìåßá êá-
ôåóôñáììÝíïò þóôå íá åßíáé
åõ÷åñÞò êáé ðëçí áðáñáôÞ-
ñçôïò ç åðéêïéíùíßá ðñïò
ôá Ýîù. Êáé ôïýôï ü÷é ìüíïí
äéÜ ôçí äéü÷åôåõóéí ôñïöß-
ìùí, áëëÜ êáé äéÜ ðáí åßäïò
õëéêþí êáé áíôéêåéìÝíùí. 

Ôï ÈåñáðåõôÞñéïí åíïóÞëåõåí, óõìöþíùò
ðñïò ôá âéâëßá, ðåñß ôïõò 2.500 áóèåíåßò. Åéò
ôçí ðñáãìáôéêüôçôá êáíåßò äåí åãíþñéæåí á-
êñéâþò ðüóïé Þóáí, äéüôé ðëåßóôïé ôùí áíá-
ãñáöïìÝíùí åß÷áí ðñï ðïëëïý Ýãêáôá ëåßøåé
ôï ßäñõìá, áëëÜ åöÝñïíôï ùò ðáñüíôåò êáé
åóéôßæïíôï. ¸ôåñïé íïóçëåõüìåíïé áðü 10åôß-
áò êáé º5åôßáò, åîÞñ÷ïíôï êáôÜ âïýëçóéí ðá-
ñáìÝíïíôåò üóïí ïé ßäéïé Þèåëïí Ýîù, ôçí äå
ôñïöÞí ôùí ðáñå÷þñïõí áíôß áìïéâÞò åéò
Üëëïõò áóèåíåßò Þ íïóïêüìïõò. Ôá ðÜíôá ç-
äýíáíôï íá áðïêôçèïýí äéÜ ðëçñùìÞò.."

Ï Ì. Ìåôáëëçíüò ãíùñßæåé üóï åëÜ÷éóôïé ôá
õãåéïíïìéêÜ ðñïâëÞìáôá ôçò ÷þñáò ìåôÜ ôçí
Ýëåõóç ôùí ðñïóöýãùí. Óáí áðåóôáëìÝíïò
ôçò Êïéíùíßáò ôùí Åèíþí, âñßóêåôáé óôçí Ìá-
êåäïíßá êáôÜ ôçí åãêáôÜóôáóç ôùí ðñïóöý-
ãùí åêåß, óôç äåêáåôßá ôïõ '20. ×ôßæåé ôá ðñþ-
ôá áãñïôéêÜ êáé áíôéöèéóéêÜ éáôñåßá êáé ðáñá-
êïëïõèåß ôá Ýñãá ôçò áðïóôñÜããéóçò ôïõ ðï-
ôáìïý Óôñõìþíá. ÃéÜ ôç äñÜóç ôïõ áõôÞ êáôá-
êôÜ ôç äéåèíÞ áíáãíþñéóç. Ôï 1936 äéïñßæåôáé
Ãåíéêüò äéåõèõíôÞò ôçò "Óùôçñßáò" ìå óôü÷ï ôçí
áíáìüñöùóç êáé ôïí åêóõã÷ñïíéóìü ôçò.

"ÎáíÜäáìå ôç Óùôçñßá ôï 1939, Ýðåéôá áðü
äýï ÷ñüíéá äéåõèýíóåùò Ìåôáëëçíïý. ÌÝóá
óôï åëÜ÷éóôï áõôü ÷ñïíéêü äéÜóôçìá ï Ìå-
ôáëëçíüò åß÷å êáôáöÝñåé íá ïñãÜíùóç ðëÞ-
ñùò ôï ßäñõìá, íá ïëïêëÞñù-
óç åðéóôçìïíéêÜ ôá äéÜöïñá
ôìÞìáôá ôïõ, íá åðéâïëÞ ôçí
ôÜîç êáé íá êôßóç óôç èÝóç
ðïõ Þôáí ïé ðáñÜãêåò ôùí
êïêáúíïìáíþí, ïéêïäïìéêÜ
ìåãáèÞñéá, ðïõ ðëçñïýóáí
üëïõò ôïõò êáíüíåò ôçò óýã-
÷ñïíçò èåñáðåõôéêÞò.

¸íáò Üíèñùðïò Ýöèáóå
ãéá íá åîõãéÜíç Ýíá óôßãìá
ôïõ ðïëéôéóìïý, ðïõ ìðñï-
óôÜ ó' áõôü óôáìáôïýóáí ìå

äÝïò ðñùôýôå-
ñá êõâåñíÞóåéò ïëüêëçñåò. ÁëëÜ
ï Üíèñùðïò áõôüò, Ýðñåðå íá
åßíáé ï Ìåôáëëçíüò" èá ãñÜøåé ï
Êåñêõñáßïò ëüãéïò Ê. ÄÜöíçò.

Ôï êáëïêáßñé ôïõ 1937 äüèç-
êå ç ðñþôç õðáßèñéá óõíáõëß-
á ôçò êñáôéêÞò ïñ÷Þóôñáò óôç
"Óùôçñßá". Ï Ìåôáëëçíüò
ðñïóðÜèçóå í' áëëÜîåé ìå

êÜèå ôñüðï ôçí åéêüíá ôïõ
íïóïêïìåßïõ óôçí êïéíùíßá. Ï
ðüëåìïò óáñþíåé åêåßíåò ôéò
ðñïóðÜèåéåò. Åðß õðïõñãßáò

Ëïãïèåôüðïõëïõ, ï Ìåôáëëçíüò êáôáããÝëå-
ôáé êáé ðáñáðÝìðåôáé óôï äéêáóôÞñéï. Èá
áèùùèåß áëëÜ èá áðïìáêñõíèåß áðü ôç èÝ-

óç ôïõ. Ç ðñïóöïñÜ ôïõ ÌÜíèïõ Ìåôáëëç-
íïý óôç "Óùôçñßá" ìÝóá áðü ôç óôåíùðü
ôçò ÌåôÜîé êÞò äéêôáôïñßáò êáé ôçò ãåñìáíé-

êÞò êáôï÷Þò, åßíáé êáéñüò íá áíáãíùñéóôåß.
Åíþ ï ðüëåìïò ìáßíåôáé, ôï íïóïêïìåßï áõ-

îÜíåé ôá êñåâÜôéá ôïõ óå 2000 êáé ôéò êëéíé-
êÝò ôïõ óå 15. Ðáñïë' áõôÜ, ç èíçôüôçôá
óôï íïóïêïìåßï áõîÜíåôáé áöïý åðéëÝãïíôáé
ãéá íïóçëåßá ðëÝïí ìüíïí ïé âáñÝùò ðÜó÷ï-
íôåò. Óå áíïéãìÝíá ÷áíôÜêéá, åíôáöéÜæïíôáé
ïìáäéêÜ ïé Üðïñïé íåêñïß.

ÌåôÜ ôïí ðüëåìï, ç "Óùôçñßá" Ý÷åé ìåôá-
ôñáðåß óå êñçóöýãåôï áíôáñôþí. Ôá ÔÜãìá-
ôá Áóöáëåßáò óõëëáìâÜíïõí áññþóôïõò êáé
ìÝëç ôïõ ðñïóùðéêïý. Óôá ÄåêåìâñéáíÜ, ïé
óöáßñåò ôùí áíôéðÜëùí óêïôþíïõí áññþ-
óôïõò êáé ôñáõìáôßæïõí ôá êôßñéá. Ï ðñüå-
äñïò ôïõ äéïéêçôéêïý óõìâïõëßïõ, áíôéíáý-
áñ÷ïò Ãåþñãéïò Ìðïõñìðïýëçò "óõëëçöèåßò
åîåôåëÝóèç õðü ôùí óôáóéáóôþí".

ÌÝóá óôá óõíôñßììéá ôïõ äåýôåñïõ ðáãêü-
óìéïõ ðïëÝìïõ ìÝëëåôáé íá öõôñþóåé ç óù-
ôçñßá ôçò öèßóçò. Éó÷íü ìáíéôÜñé óôçí áñ÷Þ,
Ýíá öÜñìáêï, ç óôñåðôïìõêßíç, èá ãßíåé ãñÞ-

ãïñá ëåéìþíáò ìå ðáõóßëõ-
ðá - ôï PAS, ç éóïíéáæßäç, ç
ðõñáæéíáìßäç. Ôï 1944, ï
Abraham Walksman áðïìï-
íþíåé ìéá õäáôïäéáëõôÞ ïõ-
óßá áðü ôïí ìýêçôá strepto-
myces griseus. Ç öèßóç äåí
åßíáé ðéá áèåñÜðåõôç.

1 Äåêåìâñßïõ 1999, âñÜäõ. 
Ç ÁèÞíá åôïéìÜæåôáé íá êïé-
ìçèåß óáí êÜèå Üëëç äõôéêï-
åõñùðáúêÞ ðñùôåýïõóá. ¸-
íá ãýñù, ðïëõóý÷íáóôïé ëå-
ùöüñïé êáé ðïëõêáôïéêßåò

êáé êÜðïõ êñõììÝíá ìåñéêÜ íåïêëáóóéêÜ ìÝ-
ãáñá óáí ýóôáôá öõëÜêéá åíüò óôñáôïý ðïõ
ðÝñáóå êé Ýãéíå óêüíç. ÊõêëùìÝíç áðü ôéò
êáìéíÜäåò ìéáò áóõíôüíéóôçò åêâéïìç÷Üíé-
óçò, ç ÁèÞíá ðÜåé ãéá ýðíï êé Ý÷åé ðïëëÜ íá
èõìçèåß. Ôüóåò ìíÞìåò, ôüóá åñåßðéá óôç Óù-
ôçñßá, óôï Âüëï, óôçí Ôñßðïëç, óôç ÐÜñíç-
èá, óôï Áóâåóôï÷þñé, óôá ×áíéÜ.

Ï áíôéöõìáôéêüò áãþíáò äåí ôåëåßùóå.
Ç öõìáôßùóç åßíáé ðÜíôá åäþ. Ôñéãõñßæåé

ìå ôïõò îåñéæùìÝíïõò ôïõ êáéñïý ìáò, èå-
ñéåýåé ìÝóá óôá êïñìéÜ ôùí áäõíÜôùí, ìáò
óõíôñïöåýåé ðéóôÜ. Ôá åñåßðéá ìðïñïýìå íá
ôá ðáñáäþóïõìå óôç ëçóìïíéÜ, áëëÜ äåí
ìðïñïýìå íá êñõöôïýìå áð' áõôüí ðïõ ìåò
óôç íý÷ôá ÷ôõðÜåé ôçí ðüñôá ìáò.

ÅðéôñïðÞ Ìïõóåßïõ Óùôçñßáò

“ÐåñéìÝíïíôáò ôç Óùôçñßá” Ìéá áíáäñïìÞ óôçí éóôïñßá êáé ôïí áíôéöõìáôéêü áãþíá “ÐåñéìÝíïíôáò ôç Óùôçñßá” Ìéá áíáäñïìÞ óôçí éóôïñßá êáé ôïí áíôéöõìáôéêü áãþíá 
ÁðïóðÜóìáôá áðü ôï ËÝõêùìá ôçò ÅðéôñïðÞò Ìïõóåßïõ
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ÅÓÏÄÁ 
70,00 åõñþ 

ÏéêïíïìéêÜÏéêïíïìéêÜ
Íïåìâñßïõ 2012Íïåìâñßïõ 2012

Ìçíéáßá åöçìåñßäá. Åêäßäåôáé óå 2.500 öýëëá

Éäéïêôçóßá:
«Óýëëïãïò Ößëùí ÐåñéèáëðïìÝíùí 

Íïóïêïìåßïõ “Ç ÓÙÔÇÑÉÁ”»

¸äñá: Ã.Í.Í.È.Á. «Ç ÓÙÔÇÑÉÁ», 
Ìåóïãåßùí 152, ÁèÞíá 11527

Åêäüôçò: ÐÝôñïò Ãáñæþíçò.

ÓõíôáêôéêÞ ÏìÜäá: ÖùôåéíÞ ÄáñåéùôÜêç,
Ãéþñãïò Äåäïýóçò, ÁèçíÜ Äïýóïõ, Íßêïò
ÐáÀóéïò, Ìáôßíá ÓðõñÜôïõ, ¢ñçò ÓôñáôÜêïò.

Ãéá áõôü ôï ôåý÷ïò åñãÜóôçêáí åðßóçò ïé:
ÊõñéáêÞ ÄçìçôñïõëÜêç, Âáóßëçò ÊáëáöÜ-

ôçò êáé ÁèçíÜ ÐÝôóç.

Ïé áñèñïãñÜöïé öÝñïõí ðëÞñùò 
ôçí åõèýíç ôùí êåéìÝíùí ôïõò.

ÅÎÏÄÁ
1.108,81 åõñþ

ÁÍÁËÕÓÇ ÅÎÏÄÙÍ
Ðåñéèáëðüìåíïé:              222,50 åõñþ
ÅËÔÁ, åöçìåñßäá, ÄéáíïìÞ:    704,96 åõñþ
ÄéÜöïñá Ýîïäá: 181,35 åõñþ

ÃÉÍÅ ÌÅËÏÓÃÉÍÅ ÌÅËÏÓ
Óýëëïãïò Ößëùí
ÐåñéèáëðïìÝíùí

Íïóïêïìåßïõ "Ç Óùôçñßá"

Íïóïêïìåßï ÍïóçìÜôùí 

Èþñáêïò Áèçíþí 

"Ç ÓÙÔÇÑÉÁ" 

Ëåùö. Ìåóïãåßùí 152 - ÁèÞíá 11527
Ôçë.2107763638 
FAX 2107707211

E-mail: info@sylfilon.gr
site: www.sylfilon.gr

ÄÄÙÙÑÑÇÇÔÔÅÅÓÓ    

Åõ÷áñéóôïýìå èåñìÜ ãéá äùñåÜÅõ÷áñéóôïýìå èåñìÜ ãéá äùñåÜ

áíôß óôåöÜíïõ ôçí: áíôß óôåöÜíïõ ôçí: 

Ñïõìåëéþôç ÅëÝíç óôç ìíÞìç ôïõ óõæýãïõ

ôçò Ñïõìåëéþôç ¼èùíá.

Ëïãáñéáóìüò ôñáðÝæçò ãéá êáôÜèåóç äùñåþí:

ÁÔÅ BANK: 274 04 003500 12

Óýëëïãïò Ößëùí ÐåñéèáëðïìÝíùí “Óïößá ÓëÞìáí”

Ðáñáêáëïýìå åíçìåñþóôå ìáò êáé ôçëåöùíéêÜ

ãéá ôçí êáôÜèåóÞ óáò, þóôå íá åêäßäïõìå ìå

ëåðôïìÝñåéåò ôï ðáñáóôáôéêü åßóðñáîçò.
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Ôþñá ìå ôçí áëëáãÞ ôïõ ñïõ÷éóìïý óôéò
íôïõëÜðåò óáò, ìðïñïýìå íá äå÷ôïýìå üóá
áðü ôá ÷åéìùíéÜôéêá ñïý÷á äåí èÝëåôå íá
÷ñçóéìïðïéÞóåôå öÝôïò.
Óáò ðáñáêáëïýìå ôá ñïý÷á ðïõ èá öÝñåôå
íá åßíáé óå êáëÞ êáôÜóôáóç, êáèáñÜ êáé óé-
äåñùìÝíá. Èá ðñïóðáèÞóïõìå íá ôá äéáèÝ-
óïõìå êáôÜ ôïí êáëýôåñï äõíáôü ôñüðï. 

ÕðÜñ÷åé áíÜãêç ãéá Ôæßí, ÌðïõöÜí êáé
êáé êïõâÝñôåò, ðïõ èá äéáôåèïýí óå Üóôåãïõò.

Áðåõèõíèåßôå óôïõò õðåõèýíïõò 
ôçò áðïèÞêçò ñïõ÷éóìïý: 

Êþóôáò ÂéôáëÜêçò ôçë. -3268 Þ 6977202398
êáé Óïößá ÂéôáëÜêç ôçë. 6973538028.

Ïé ÐñïúóôáìÝíåò ôùí ÔìçìÜôùí ìðïñïýí íá
åðéêïéíùíïýí ìå óôïõò õðåõèýíïõò ôçò á-
ðïèÞêçò ñïõ÷éóìïý ãéá êÜëõøç áíáãêþí íï-
óçëåõüìåíùí áóèåíþí. ï ê. ÂéôáëÜêçò èá
âñßóêåôáé óôçí ÉìáôéïèÞêç êÜèå ÔåôÜñôç 9-2

Á Í Á Ê Ï É Í Ù Ó ÇÁ Í Á Ê Ï É Í Ù Ó Ç

TO NEON ÐÅÑÉÐÔÅÑÏÍ ÅÉÓ ÔÇÍ " ÓÙÔÇÑÉÁÍ"
Ç ÁÍÅÃÅÑÉÉÓ ÔÏÕ ÍÅÏÕ ÓÁÍÁÔÏÑÉÏÕ 

ÔÇÓ ÌÁÍÔÉÍÅÉÁÓ
Åíôüò ôùí ðñïóå÷þí çìåñþí Üñ÷ïíôáé áé

åñãáóßáé äéá ôçí áíÝãåñóéí ôïõ íÝïõ ðåñé-
ðôÝñïõ ôïõ óáíáôïñßïõ "Óùôçñßá" ôï ïðïß-
ïí èá ðåñéëÜâåé üëáò ôáò ìç÷áíéêÜò åãêá-
ôáóôÜóåéò ôïõ éäñýìáôïò. ¹ äáðÜíç èá á-
íÝëèåé åéò ôï ðïóüí ôùí 23 åê. äñá÷ìþí.

Åíôüò ôïõ ðñïóå÷ïýò ìçíüò èá áñ÷ßóïõí áé
åñãáóßáé êáé äéá ôçí áíÝãåñóéí ôïõ óáíáôïñßïõ
Ìáíôßíåéáò, Þ äáðÜíç áíïéêïäïìÞóåùò ôïõ ï-
ðïßïõ èá öèÜóç ôï ðïóüí ôùí 16 åê. äñá÷ìþí.

Ùóáýôùò áðåöáóßóèåé ç áíÝãåñóéò äõï ðï-
ëõúáôñåßùí åíôáýèá, åê ôùí ïðïßùí ôï åí èá
ëåéôïõñãÞóç åéò ôïí óõíïéêéóìüí Äñáðåôóþ-
íáò êáé ôï Ýôåñïí åéò ôïí óõíïéêéóìüí Âýñù-
íïò Ç äáðÜíç áíåãÝñóåùò ôùí äýï ôïýôùí
ðïëõéáôñåßùí èá áíÝëèç åéò ôï ðïóüí ôùí 4
åê. äñá÷ìþí. Åí ôÝëåé õðü ôïõ õðïõñãåßïõ ôçò
ÊñáôéêÞò ÁíôéëÞøåùò áðåöáóßóèåé ç åêôÝëå-
óéò óõìðëçñùìáôéêþí Ýñãùí åéò ôï ÷áìïêá-
èáñôÞñéïí Áãßïõ Ãåùñãßïõ. Ðñïò ôïí óêïðüí
ôïýôïí èá äéáôåèÞ ðïóüí 2 åê. äñá÷ìþí åêôüò
ôùí 3 åê. ôá ïðïßá åäáðáíÞèçóáí Þäç äéá ôïí
ßäéïí óêïðüí. Ïìïßùò áðåöáóßóèç ç åðÝêôá-
óéò ôïõ áíôéëåðñéêïý óôáèìïý Áèçíþí äéá ôçò
ðñïóèÞêçò åéò áõôüí éêáíïý áñéèìïý êëéíþí.

Åöçìåñßäá ÊáèçìåñéíÞ, 27.05.1938

ÁÃÍÙÓÔÏÉ ÅÊÁËËÉÅÑÃÏÕÍ 
ÅÉÓ ÔÇÍ "ÓÙÔÇÑÉÁÍ" ÄÅÍÄÑÕËËÉÁ 

ÄÉÁ ÔÇÍ ÐÁÑÁÃÙÃÇÍ ×ÁÓÉÓ
ÓõóôçìáôéêÞ êáëëéÝñãåéá ÷áóßò åãßíåôï åéò ôï

íïóïêïìåßïí "Óùôçñßá" õðü áãíþóôùí áóèå-
íþí öõìáôéêþí. Ôïýôï áðåêáëýöèç ôçí Êõñéá-
êÞí ôï áðüãåõìá, õðü ôçò áóôõíïìßáò, êáôüðéí
áíùíýìïõ ôçëåöùíÞìáôïò. ¼íôùò, ï ðñïéóôÜ-
ìåíïò ôçò õðçñåóßáò ðëçñïöïñéþí ôçò Ãåí. Á-
óöáëåßáò ê. ÊùóôáñÜò êáé ï áóôõíüìïò ôçò õ-
ðçñåóßáò äéþîåùò íáñêùôéêþí ê. ÓáìðÜíçò, á-
íåêÜëõøáí åéò ôï üðéóèåí ìÝñïò ôçò êëéíéêÞò
ËïâÝñäïõ êáé êáìïõöëáñéóìÝíïí åéò ôï öýëëù-
ìá ìåãÜëïõ äÝíäñïõ, äåíäñýëëéïí éíäéêÞò êáííÜ-
âåùò. Ïé Ýôïéìåò "öïýíôåò” èá áðÝäéäïí äõï êé-
ëÜ ÷áóßò (äéá "êÜðíéóìá" êáé "óðüñïí"). ¢ëëá
äõï äåíäñýëëéá, ìéêñüôåñá ôïõ ðñþôïõ, áíåõ-
ñÝèçóáí, õðïêÜôù äýï äÝíäñùí ìçëÝáò. Êáé ôá
ôñßá åîåññéæþèçóáí êáé ìåôåöÝñèçóáí åéò ôçí
ÁóöÜëåéáí. Ç åíåñãçèåßóá ðñïáíÜêñéóéò áðÝ-
äåéîåí üôé ôá äåíäñýëëéá åß÷ïí öõôåõèÞ áðü öõ-
ìáôéêüí, ôñüöéìïí ôçò "Óùôçñßáò" ôçò êëéíéêÞò
ËïâÝñäïõ ï ïðïßïò êáé ôá åíÝìåôï, óêïðåýùí
íá åðåêôåßíç ôçí êáëëéÝñãåéáí ôçò éíäéêÞò êáí-
íÜâåùò. ÊáôçããÝëèç ìÜëéóôá üôé Ýôåñïò öõìá-
ôéêüò Ýêïøå ìßáí öïýíôá áðü Ýí äåíäñýëëéïí. Ç
ôáõôüôçò áõôïý äåí åîçêñéâþèç. Åðßóçò äåí å-
îçêñéâþèçóáí ðïéïé åöýôåõóáí ôá äåíäñýëëéá.
Ç ðñïáíÜêñéóéò óõíå÷ßæåôáé. 

Åöçìåñßäá Åëåõèåñßá 18.08.1964

Äåí ãßíáìå "óùóôïß Üíèñùðïé" äéüôé ìåãá-
ëþóáìå âëÝðïíôáò:
· Ôïí Óêñïõôæ Ìáê Íôáê íá óõóóùñåýåé ðëïýôï,
åêìåôáëëåõüìåíïò áêüìá êáé ôïõò óõããåíåßò ôïõ.
· Ôïí Íôüíáëíô Íôáê ìå ôá áíßøéá ôïõ íá åß-
íáé ìéá æùÞ Üíåñãïé êáé üìùò íá åðéâéþíïõí.
· Ôïí Ìßêé ÌÜïõò íá õðüó÷åôáé ãÜìï óôç
Ìßíé, áëëÜ íá ìç ôçí ðáíôñåýåôáé ðïôÝ.
· Ôïí Ðéíüêéï íá ëÝåé óõíå÷þò øÝìáôá.
· Ôïí Áëáíôßí íá åßíáé êëÝöôçò êáé íá êÜíåé ðá-
ñÝá ìå ôïí ÁëÞ ÌðáìðÜ êáé Üëëïõò 40 êëÝöôåò.
· Ôïí Ìðáãêò ÌðÜíõ íá åßíáé ï ðéï áëÞôçò
ôçò ðáñÝáò êáé íá êëÝâåé óõíå÷þò ôï êáñü-
ôï ôï åðéïýóéï.
· Ôïí ÍôÜöõ Íôáê, íá êïñïúäåýåé üëï ôïí êüóìï.
· Ôïí ÔáñæÜí íá ôñéãõñíÜåé ãõìíüò áðü äù
êé áðü êåé.
· Ôç Óôá÷ôïðïýôá íá ãõñíÜåé óðßôé ôçò ìå-
óÜíõ÷ôá. Êáé îõðüëõôç.
· Ôç ×éïíÜôç íá ìÝíåé óå Ýíá óðßôé ìå åðôÜ
Üíôñåò!!!
· Ôïí ÌðÜôìáí íá ïäçãåß ìå 300 ÷ëì ôçí þ-
ñá, ðáñáâéÜæïíôáò üëïõò ôïõò êþäéêåò.
· Ôïí ÐïðÜõ íá Ý÷åé ôáôïõÜæ êáé íá êáðíß-
æåé óõíå÷þò ðßðá.
· Ôïí Óïýðåñìáí íá êñýâåé ôçí ðñáãìáôéêÞ
ôïõ ôáõôüôçôá.
· Êáé ôåëåõôáßï ôïí ÐÜêìáí, íá ôñÝ÷åé óå Ýíá
óêïôåéíü ëáâýñéíèï ìå çëåêôñïíéêÞ ìïõóéêÞ, êá-
ôáðßíïíôáò ÷áðÜêéá áãíþóôïõ ðñïåëåýóåùò.
Ìå üëï áõôü ôï ðáéäéêü ìïñöùôéêü back-
ground, ðåñéìÝíåé êáíåßò êÜðïéá ðñïêïðÞ
êáôÜ ôçí åíçëéêßùóç; 

http://www.inews.gr/116/giati-den-giname-
sostoi-anthropoi.htm

Äåí ãßíáìå "óùóôïß Üíèñùðïé"  Äåí ãßíáìå "óùóôïß Üíèñùðïé"  

Ôá ðáéäéÜ êáé ôï ðñïóùðéêü ôïõ Âñåöïíçðéá-
êïý Óôáèìïý ôïõ Íïóïêïìåßïõ ìáò åõ÷áñé-
óôïýìå èåñìÜ ôïõò ðáñáãùãïýò Ãêßùíç Á-
íôþíéï êáé Ðïõëüðïõëï ÄçìÞôñéï áðü ôï íï-
ìü Ìåóóçíßáò ãéá ôçí ðñïóöïñÜ ôïõò óå ìÝëé
êáé ÷õëïðßôåò áíôßóôïé÷á. Åðßóçò åõ÷áñéóôïý-
ìå ôéò Êùôáíôïýëá Ìáñßá êáé Êùôáíôïýëá Ãå-
ùñãßá ãéá ôçí åõãåíéêÞ ôïõò ìåóïëÜâçóç.

ÅÕ×ÁÑÉÓÔÇÑÉÏÅÕ×ÁÑÉÓÔÇÑÉÏ
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Ôé åßíáé øõ÷éêÞ õãåßá;
Áí êáé äåí õðÜñ÷åé óáöÞò ïñéóìüò ôçò Ýííïéáò

øõ÷éêÞ õãåßá, èá ìðïñïýóáìå íá ðïýìå áðëÜ
üôé áíáöÝñåôáé óôçí éêáíüôçôá ôïõ áôüìïõ íá
÷áßñåôáé ôç æùÞ, íá åðéôõã÷Üíåé ìéá éóïññïðßá
áíÜìåóá óôéò äñáóôçñéüôçôÝò ôïõ êáé íá äéá÷åé-
ñßæåôáé áðïôåëåóìáôéêÜ ôï óôñåò. ¼ôáí Ý÷ïõìå
øõ÷éêÞ õãåßá, åßìáóôå óå èÝóç íá ðáßñíïõìå
óùóôÝò áðïöÜóåéò, áíôáðïêñéíüìáóôå éêáíï-
ðïéçôéêÜ óôéò áðáéôÞóåéò ôçò æùÞò ìáò, Ý÷ïõìå
êáëÞ åðéêïéíùíßá ìå ôïõò Üëëïõò, êáëÝò áíèñþ-
ðéíåò ó÷Ýóåéò, áíôéìåôùðßæïõìå ìå ñåáëéóìü êáé
øõ÷ñáéìßá ôéò äõóêïëßåò ôçò êáèçìåñéíüôçôáò,
öñïíôßæïõìå ôïí åáõôü ìáò óùìáôéêÜ êáé óõ-
íáéóèçìáôéêÜ, ìðïñïýìå íá áíôáðïêñéèïýìå óå
êïéíùíéêïýò ñüëïõò êáé íá áíáðôýîïõìå óôáèå-
ñÝò ó÷Ýóåéò ìå ôïí êïéíùíéêü ìáò ðåñßãõñï. 

Ôé åßíáé ðñüëçøç êáé ðïéÜ ôá åßäç ôçò; 
Ç ëÝîç "ðñüëçøç" ðñïÝñ÷åôáé áðü ôç ëÝîç ëÞ-

øç êáé ôçí ðñüèåóç ðñï (ðñéí áðü). Óçìáßíåé,
äçëáäÞ,  ðñéí ôç ëÞøç. Ðáñüìïéá åôïéìïëïãßá Ý-
÷åé êáé ï áããëéêüò üñïò "prevention" ðïõ ðñïÝñ-
÷åôáé áðü ôï ëáôéíéêü "praevenire" (ðñéí Ýñèåé).
Ôï 1964 ï Gerald Caplan ðñïóðáèþíôáò íá äéá-
÷ùñßóåé ôéò Ýííïéåò åéóÞãáãå ôïõò üñïõò ðñùôï-
ãåíÞò, äåõôåñïãåíÞò êáé ôñéôïãåíÞò ðñüëçøç, ïé
ïðïßïé åðéêñÜôçóáí êáé ÷ñçóéìïðïéïýíôáé åõñÝ-
ùò ìÝ÷ñé óÞìåñá. Óýìöùíá ìå ôçí ôõðïëïãßá
ôïõ Caplan ç ÐñùôïãåíÞò Ðñüëçøç ðåñéëáì-
âÜíåé åíÝñãåéåò ðïõ áðïóêïðïýí óôçí áðïöõ-
ãÞ Þ ìåßùóç ôçò Ýêèåóçò óå ðáñÜãïíôåò ðïõ
óõíäÝïíôáé áéôéïëïãéêÜ ìå íïóÞìáôá Þ óõìðôþ-
ìáôá, üðùò ãéá ðáñÜäåéãìá åßíáé ôï êÜðíéóìá
óôçí áíÜðôõîç êáñêßíïõ ôïõ ðíåýìïíá. Áðï-
óêïðåß äçëáäÞ óôç ìåßùóç ôçò åðßðôùóçò ìéáò
íüóïõ óôïí ðëçèõóìü. Ç ðñùôïãåíÞò ðñüëçøç
ðåñéëáìâÜíåé ìÝôñá áôïìéêÞò êáé ïìáäéêÞò ðñï-
óôáóßáò. Ç ÄåõôåñïãåíÞò Ðñüëçøç áðïóêï-
ðåß óôçí Ýãêáéñç äéÜãíùóç êáé êáôÜ óõíÝðåéá
êáëýôåñç èåñáðåßá êáé Ýêâáóç íïóçìÜôùí ôá
ïðïßá äåí Ý÷ïõí áêüìç åêäçëùèåß êëéíéêÜ, åíþ ç
ÔñéôïãåíÞò Ðñüëçøç Ý÷åé ó÷Ýóç ìå ôç ðñüëç-
øç ôùí åðéðëïêþí êáé ôç áðïêáôÜóôáóç óå ü-
óïõò Þäç Ý÷ïõí íïóÞóåé. 

Ç ÐñùôïãåíÞò Ðñüëçøç 
óôç Øõ÷éêÞ Õãåßá ôé áöïñÜ; 

Ìðïñïýìå íá ìéëÜìå ãéá ðñüëçøç óôçí øõ-
÷éêÞ õãåßá ìüíïí åöüóïí äéáóöáëßæïíôáé êÜ-
ðïéïé âáóéêïß êáíüíåò áóöáëïýò äéáâßùóçò.
Ãéá íá ìðïñåß êÜèå Üôïìï ðïõ ãåííéÝôáé, íá
ìåãáëþíåé êáé íá æåé ìå øõ÷éêÞ õãåßá, ÷ñåéÜæå-
ôáé ìéá ïéêïãÝíåéá ìå Üìåóç êáé áíïé÷ôÞ åðéêïé-
íùíßá, ðïõ íá ÷áñáêôçñßæåôáé áðü áãÜðç,
óåâáóìü, áîéïðñÝðåéá êáé áóöÜëåéá, Ýíá ó÷ï-
ëåßï ðïõ íá ôïõ ðñïóöÝñåé ãíþóåéò, äåîéüôç-
ôåò, êßíçôñá ãéá æùÞ, öñïíôßäá, åíçìÝñùóç
êáé êáèïäÞãçóç êáé ìéá ðïëéôåßá ðïõ íá åßíáé
êïíôÜ ôïõ ìå ôéò õðçñåóßåò ôçò, üôáí áõôÝò á-
ðáéôïýíôáé åßôå ãéá ðñüëçøç åßôå ãéá èåñáðåß-
á åßôå ãéá áðïêáôÜóôáóç êáé åðáíÝíôáîç.

Ç ðñùôïãåíÞò ðñüëçøç óôç øõ÷éêÞ õãåßá å-
ðéôõã÷Üíåôáé êõñßùò ìå ôçí åöáñìïãÞ ðñï-
ãñáììÜôùí ðñïáãùãÞò ôçò õãåßáò ðïõ áöï-
ñïýí êõñßùò èåóìïýò, üðùò ç ÏéêïãÝíåéá êáé ôï
Ó÷ïëåßï êáé ðñïãñáììÜôùí åõáéóèçôïðïßçóçò
ôçò Êïéíüôçôáò, üðïõ ïìÜäá óôü÷ïõ åßíáé üëç ç
Êïéíùíßá. Ç ðñïáãùãÞ ôçò øõ÷éêÞò õãåßáò åîáñ-
ôÜôáé áðü äéÜöïñåò óõíèÞêåò êáé êáôáóôÜóåéò.
Áñìüäéïé ãé' áõôü äåí åßíáé ìüíï ïé "åéäéêïß". ÁðëÜ
ïé åéäéêïß åßíáé åðéöïñôéóìÝíïé ìå Ýíáí ðáñáðÜ-
íù ñüëï áõôü ôçò åíçìÝñùóçò, ôçò öñïíôßäáò
êáé ôçò õðïóôÞñéîçò. Ç ðñïáãùãÞ ôçò øõ÷éêÞò
õãåßáò åßíáé èÝìá ôïõ êáèåíüò. Åßíáé èÝìá ôçò ïé-

êïãÝíåéáò êáé ôïõ ó÷ïëåßïõ áðü ôï Íçðéáãù-
ãåßï ìÝ÷ñé ôï ÐáíåðéóôÞìéï. Åßíáé èÝìá ôçò ðï-
ëéôåßáò ìå ôéò áñìüäéåò õðçñåóßåò ðïõ ðñïóöÝ-
ñåé, åéäéêÜ áõôþí ðïõ áó÷ïëïýíôáé ìå ôçí ïìáëÞ
êïéíùíéêÞ Ýíôáîç ôùí ðáéäéþí óå ïìÜäåò (öéëé-
êÝò, óõããåíéêÝò) êáé áõôþí ðïõ âïçèïýí óôçí á-
íôéìåôþðéóç ôùí ìáèçóéáêþí äõóêïëéþí Þ äéá-
ôáñá÷þí óôï ó÷ïëåßï, êáèþò ìðïñïýí íá áðï-
ôåëÝóïõí ôïí êéíçôÞñéï ìï÷ëü ãéá ôçí ðñüëçøç
Üëëùí øõ÷éêþí äéáôáñá÷þí. ÔÝëïò åßíáé èÝìá
ôùí äéáöüñùí öïñÝùí êáé ïñãáíþóåùí ìå á-
èëçôéêÝò-ðïëéôéóôéêÝò-åêðáéäåõôéêÝò äñáóôçñéü-
ôçôåò. Åííïåßôáé üôé ãéá ôçí êáëýôåñç áðïôåëå-
óìáôéêüôçôá êáé ôçí äéáóöÜëéóç ôçò øõ÷éêÞò õ-
ãåßáò áðáéôåßôáé óõíåñãáóßá êáé äéáóýíäåóç ü-
ëùí ôùí ðáñáðÜíù ðáñáãüíôùí. Åßíáé áðá-
ñáßôçôï íá õðÜñ÷åé óõíåñãáóßá êáé áëëçëïåíç-
ìÝñùóç ìåôáîý ïéêïãÝíåéáò - ó÷ïëåßïõ - õðçñå-
óéþí ðïëéôåßáò - öïñÝùí , ïñãáíþóåùí.

Ôá ðñïãñÜììáôá áãùãÞò ôçò Êïéíüôçôáò
áöïñïýí ôçí åíçìÝñùóÞ ôçò ãýñù áðü èÝìá-
ôá øõ÷éêÞò õãåßáò, ãéáôß ïé øõ÷éêÝò äéáôáñá-
÷Ýò ìðïñïýí íá åìöáíéóôïýí áäéáêñßôùò öý-
ëïõ, êïéíùíéêÞò êáé ïéêïíïìéêÞò ôÜîçò. Ìå ôçí
Ýííïéá áõôÞ ìðïñåß íá "÷ôõðÞóïõí" ôçí ðüñ-
ôá ôïõ äéðëáíïý ìáò Þ êáé ôç äéêÞ ìáò. Ðïë-
ëïß ìýèïé êáé ðñïêáôáëÞøåéò Ý÷ïõí äõóôõ÷þò
ìå ôá ÷ñüíéá åäñáéùèåß. Ç Üãíïéá, ï öüâïò êáé
ç áðïìüíùóç ôùí áôüìùí ìå øõ÷éêÝò äéáôá-
ñá÷Ýò äçìéïýñãçóáí ôï óôßãìá ðïõ áêïëïõèåß
ôéò øõ÷éêÝò äéáôáñá÷Ýò êáé éäéáßôåñá ôéò øõ-
÷þóåéò. Óôá ðëáßóéá áõôÜ ç áãùãÞ Êïéíüôç-
ôáò óôï÷åýåé êýñéá óôç óùóôÞ åíçìÝñùóç êáé
óôçí êáôáðïëÝìçóç ôïõ óôßãìáôïò. 

Ðïéïò åßíáé ï ñüëïò ôçò ÏéêïãÝíåéáò 
óôçí Ðñüëçøç;

Ç ïéêïãÝíåéá áðïôåëåß ôïí ðéï óçìáíôéêü öï-
ñÝá áíáôñïöÞò ôïõ ðáéäéïý, éäéáßôåñá áí ëÜ-
âïõìå õðüøç ôï ãåãïíüò üôé óôá ðñþôá ÷ñüíéá
ôçò æùÞò üðïõ èåìåëéþíåôáé ç ðñïóùðéêüôçôá
ôïõ áôüìïõ, ïé ãïíåßò åßíáé ó÷åäüí ïé áðïêëåéóôé-
êïß ðáéäáãùãïß ôùí ðáéäéþí ôïõò. Ç åðéóôÞìç
Ý÷åé êáôáëÞîåé óôï óõìðÝñáóìá üôé ç ðñïóùðé-
êüôçôá ôïõ áôüìïõ êáé ç øõ÷éêÞ ôïõ õãåßá äéá-
ìïñöþíïíôáé óå ìåãÜëï âáèìü, óôá ðñþôá (5)
÷ñüíéá ôçò æùÞò. Ôïíßæåôáé ç éäéáßôåñç óçìáóßá
ôùí ðñþéìùí åìðåéñéþí êáé âéùìÜôùí ôïõ áôü-
ìïõ, ôïõ ðñþôïõ ðåñéâÜëëïíôïò. Åäþ ëïéðüí
ðáñïõóéÜæåôáé ç áíÜãêç ôçò ðñüëçøçò ôçò øõ-
÷éêÞò õãåßáò ôïõ áíáðôõóóüìåíïõ áôüìïõ ìå
êýñéï óôü÷ï íá äéáìïñöùèåß ìéá ðñïóùðéêüôç-
ôá áíèñþðïõ èåôéêÞ, óõãêñïôçìÝíç, äõíáôÞ, ìå
êñéôéêÞ óêÝøç, ðïõ ðéóôåýåé óôïí åáõôü ôïõ,
óôéò éêáíüôçôÝò ôïõ, óôçí áîßá ôïõ, ðïõ áãáðÜ
ôç æùÞ êáé áãùíßæåôáé ãéá ôçí êáôÜêôçóÞ ôçò á-
íôéìåôùðßæïíôáò õðåýèõíá ôá ìéêñüôåñá Þ ìå-
ãáëýôåñá ðñïâëÞìáôá ðïõ ðáñïõóéÜæïíôáé. 

Ôé ðñÝðåé íá ãíùñßæïõí ïé ãïíåßò 
ãéá íá áíáèñÝøïõí óùóôÜ ôï ðáéäß ôïõò;
Ôá ðáñáêÜôù äÝêá óçìåßá, ðïõ ðñïôåßíåé ç

øõ÷ïëüãïò Ìáñßá ×ïõñäÜêç, ç ïðïßá áó÷ï-
ëÞèçêå óõóôçìáôéêÜ ìå ôç ìåëÝôç êáé õðï-
óôÞñéîç Ïéêïãåíåéþí åßíáé ðïëý óçìáíôéêÜ:

1. Ôï ðáéäß óáò ðñÝðåé íá Ýñ÷åôáé óôç æùÞ üôáí
åßíáé åðéèõìçôü, üôáí ùò ãïíåßò åßóôå Ýôïéìïé íá
äçìéïõñãÞóåôå æåóôÞ áôìüóöáéñá êáé èåôéêÝò
ó÷Ýóåéò ìáæß ôïõ. ÄéáöïñåôéêÜ áéóèÜíåôáé áíá-
óöÜëåéá, åãêáôÜëåéøç êáé ôá ðñþôá óôïé÷åßá øõ-
÷éêþí äéáôáñá÷þí áñ÷ßæïõí íá äéáìïñöþíïíôáé.

2. Óõíçèßóôå ôï ðáéäß óáò áðü íùñßò óôéò
ìéêñÝò åõèýíåò ôïõ, áñãüôåñá óôéò ìåãáëýôå-
ñåò. Ìçí ôï õðåñðñïóôáôåýåôå, ìçí ôï äé-
êáéïëïãåßôå ðÜíôá. Äßíåôå ôïõ üìùò ôéò åõ-

êáéñßåò ãéá óõæÞôçóç, ìÜèåôå íá ôï áêïýôå,
äéáôçñåßôå ôï äéÜëïãï ìáæß ôïõ.

3. Ðáñáäå÷ôåßôå ôï ðáéäß óáò üðùò åßíáé:
ðåñéóóüôåñï Þ ëéãüôåñï Ýîõðíï, äñáóôÞñéï
Þ ü÷é, êáëïöôéáãìÝíï Þ Üó÷çìï, êïíôü, ðá-
÷ý, øçëü, áãüñé Þ êïñßôóé ê.á. Ìçí ôï ôáðåé-
íþíåôå, ìçí êÜíåôå ìüíéìá óõãêñßóåéò ìå Üë-
ëá ðáéäéÜ Þ ìå ôïí åáõôü óáò. ÊáèÝíáò Ý÷åé
ôçí áîßá ôïõ. ÂïçèÞóôå ôï íá ôç âñåé.

4. Åíéó÷ýåôå ðÜíôá ôçí åìðéóôïóýíç ôïõ
ðáéäéïý óôïí åáõôü ôïõ, ôçí áõôïåêôßìçóç.
ÅðáéíÝóôå ôï, åíèáññýíåôå êÜèå ðñùôïâïõ-
ëßá ôïõ, âïçèÞóôå ôï íá êñßíåé, íá áíáæçôÜ
óå êÜèå ðñüâëçìá ôá èåôéêÜ êáé ôá áñíçôé-
êÜ óôïé÷åßá ôïõ, íá ðáßñíåé èÝóç. 

5. Ç ðñïåöçâåßá-åöçâåßá åßíáé ìéá öÜóç
ãåìÜôç ðñïâëçìáôéóìïýò. Ïé ó÷Ýóåéò óáò ìå
ôï ðáéäß óáò äïêéìÜæïíôáé. ÊñáôÞóôå ôçí
éóïññïðßá ìå êáôáíüçóç êáé äéÜëïãï. Ïé
Ýöçâïé óáò ÷ñåéÜæïíôáé, áëëÜ óýìöùíá ìå
ÝêöñáóÞ ôïõò "äßðëá êáé ü÷é áðü ðÜíù". ÈÝ-
ëïõí óõíåñãáóßá, ü÷é åîïõóßá.

6. Äéáìïñöþíåôå ôá ó÷Ýäéá óáò ãéá ôï ðáé-
äß ìå âÜóç áõôü ðïõ åßíáé êáé ü÷é áõôü ðïõ èá
"èÝëáôå" íá åßíáé. Ìçí õðåñôéìÜôå ôéò äõíÜìåéò
ôïõ, ôç íïçìïóýíç ôïõ, óôéò óðïõäÝò ôïõ,
óôçí åêëïãÞ åðáããÝëìáôïò. Êáëýôåñá åðéôõ-
÷çìÝíïò óôï äçìéïõñãéêü ôïõ åðÜããåëìá ðá-
ñÜ äõóôõ÷Þò óôï "âÜèñï" ôùí öéëïäïîéþí óáò.

7. Ìçí áðïîåíþíåôáé ôï ðáéäß óáò áðü ôïõò
ößëïõò, áðü ôéò äéÜöïñåò ïìÜäåò, ðïëéôéóôéêÝò,
áèëçôéêÝò ê.á. Ìçí ôï êáèçëþíåôå óôçí áêéíç-
óßá ôçò êáñÝêëáò êáé ôùí ðïëëþí ìáèçìÜôùí
ðïõ äåí áöÞíïõí åëåýèåñï ÷ñüíï. Ç ïìáäéêÞ
åõèýíç åßíáé êßíçôñï ãéá äñÜóç, ãéá äçìéïõñãßá.
ÅîÜëëïõ, óôçí ïìÜäá, ìðïñåß ï Ýöçâïò íá âñåé
ü,ôé äåí âñÞêå êïíôÜ óáò: áõôïåêôßìçóç, áíá-
ãíþñéóç, ðáñáäï÷Þ. Êé áí êÜðïéá öïñÜ ôï ðáé-
äß óáò äåí âñåé áìÝóùò ôï óùóôü äñüìï ôïõ,
ìçí ôï áðïîåíþíåôå. ÊñáôÜôå áíïé÷ôÝò ôéò
ðüñôåò ôïõ óðéôéïý êáé ôçò êáñäéÜò.

8. Ìçí êñýâåôå áðü ôï ðáéäß óáò ôéò äõ-
óêïëßåò óáò, ïéêïíïìéêÝò, êïéíùíéêÝò, åðáã-
ãåëìáôéêÝò, øõ÷ïëïãéêÝò, ÷ùñßò üìùò íá ôéò
äñáìáôïðïéåßôå. Ôï ðáéäß åêôéìÜ ðåñéóóüôå-
ñï ôï ãïíÝá ðïõ ðáëåýåé, áðü åêåßíïí ðïõ
ôïõ ðñïóöÝñåé Ýôïéìç, Üíåôç æùÞ.

9. Åßíáé áíÜãêç íá õðÜñ÷åé óõíåííüçóç
óôçí ïéêïãÝíåéá, ðáñáäï÷Þ áíÜìåóá óôïõò
óõæýãïõò. Áí äåí ãßíåôáé, ôï äéáæýãéï äåí åß-
íáé ôñáõìáôéêü ãéá ôï ðáéäß, üôáí ïé ÷åéñé-
óìïß åßíáé ðïëéôéóìÝíïé êáé áîéïðñåðåßò.

10. ÐåñÜóôå óôá ðáéäéÜ óáò éäáíéêÜ, üóï
êáé áí áõôÜ ôáëáéðùñïýíôáé óôçí åðï÷Þ
ìáò. Ìçí ôá óõíçèßæåôå ìüíï óôçí Ýãíïéá
ôïõ "åáõôïý", åßíáé âáñý öïñôßï ðïõ ôåëéêÜ
êáôáññÝåé. Ôá ðëáôýôåñá éäáíéêÜ áíïßãïõí
ïñßæïíôåò êáé èåìåëéþíïõí ôçí áéóéïäïîßá êáé
ôçí áãùíéóôéêÞ äéÜèåóç ãéá æùÞ.

Ç äåõôåñïãåíÞò åßíáé åîßóïõ óçìáíôéêÞ 
ìå ôçí ðñùôïãåíÞ;

Ç äåõôåñïãåíÞò ðñüëçøç ðñïûðïèÝôåé ôçí
åìðëïêÞ ôùí åéäéêþí. Ôï âáóéêü åßíáé ç ïéêïãÝ-
íåéá Þ ïé åêðáéäåõôéêïß Þ Üôïìá áðü ôï åõñý-
ôåñï ïéêïãåíåéáêü êáé êïéíùíéêü ðåñéâÜëëïí íá
áíáãíùñßóïõí ðñüäñïìá óõìðôþìáôá (ðñï-
åéäïðïéçôéêÜ óçìÜäéá) ôçò øõ÷éêÞò íüóïõ êáé
íá æçôÞóïõí üóï ðéï ãñÞãïñá ãßíåôáé âïÞèåéá
áðü ôïõò åéäéêïýò. Äåí ðñÝðåé íá îå÷íÜìå ðï-
ôÝ üôé ç ðñþéìç äéÜãíùóç ïäçãåß óå Ýãêáéñç
ðáñÝìâáóç, Üñá êáé óå êáëýôåñç Ýêâáóç. 

ÊÝíôñï Øõ÷éêÞò Õãåßáò Ã.Í.Í.È.Á.
Éáôñïðáéäáãùãéêü ÔìÞìá
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Ôï ÐáíùöüñéÔï Ðáíùöüñé

Ï ðéôóéñéêÜò êñõììÝíïò óôç ãùíéÜ, ôñÜâçîå
ôï óðÜãêï êáé Ýöåñå ôï ìåãÜëï Üäåéï ÷áñôïêé-
âþôéï ìÝ÷ñé ôç ìÝóç ôïõ äñüìïõ. Ï Ãåñìáíüò
ïäçãüò ôïõ öïñôçãïý, ðïõ áðï÷ùñïýóå ãéá
Ãåñìáíßá íïìßæïíôáò üôé Þôáí åêñçêôéêÜ öñÝ-
íáñå áðüôïìá. Ïé áéöíéäéáóìÝíïé Ãåñìáíïß ôçò
êáñüôóáò åêóöåíäïíßóôçêáí øçëÜ êáé ìåôÜ
ðñïóãåéþèçêáí áíþìáëá ìáæß ìå êïõâÝñôåò,
ôñüöéìá êáé üðëá. ÑáêÝíäõôïé êáé ðåéíáóìÝíïé
¸ëëçíåò Üñðáîáí, üôé ðñüëáâáí êáé åîáöáíß-
óôçêáí. ¸íá ìéêñü óáìðïôÜæ åß÷å ìüëéò åðéôý-
÷åé!. Ï ÈáíÜóçò äÝ÷ôçêå óôçí ðëÜôç ôïõ ìéá
ïõñáíïêáôÝâáôç ñïëáñéóìÝíç êïõâÝñôá.
ÎáöíéáóìÝíïò ôçí Üñðáîå êáé ôñÝ÷ïíôáò ÷þ-
èçêå óðßôé ôïõ íá ðñïëÜâåé, ðñéí ç ãõíáßêá
ôïõ êüøåé ôçí õöáíôÞ êïõâÝñôá ôçò ðñïßêáò
ôçò, ãéá ðáíùöüñé ôïõ. ÌÜíá, ãõíáßêá êáé
êïõíéÜäá Ýðåóáí ìå ôá ìïýôñá óôçí äïõëåéÜ
êáé óå ôñåéò ìÝñåò, ðÜíù ðïõ ï êáéñüò áãñßåõå,
ï êñõïõëéÜñçò ÈáíÜóçò æÝóôáíå ôï ëéðüóáñ-
êï áðü ôçí ðåßíá êïñìß ôïõ ìå ôï æåóôü ðáíù-
öüñé áðü ôçí ãåñìáíéêÞ êïõâÝñôá. Äåí ôï Ý-
âãáæå áðü ðÜíù ôïõ, ðáñÜ ìüíïí üôáí ðÞãáé-
íå ãéá ýðíï. Ôéò ðïëý êñýåò íý÷ôåò ôï Ýñé÷íå
óáí ðáíùóêÝðáóìá óôá ôñßá ìéêñÜ ðáéäéÜ
ôïõ. Ïé Ãåñìáíïß çôôçìÝíïé îåêïõìðßóôçêáí.
¼ìùò ðñéí ðñïëÜâïõìå íá ÷áñïýìå ôçí áðå-
ëåõèÝñùóÞ ìáò, Üñ÷éóáí ôá ÄåêåìâñéáíÜ. Ç
æùÞ Ýãéíå ðéï áâÝâáéç áêüìá êáé áðü ôçí åðï-
÷Þ ôçò êáôï÷Þò! Íôüðéá êáé îÝíá óõì-
öÝñïíôá õðïäáýëéóáí ôá ðïëéôéêÜ ðÜ-
èç êáé ï åìöýëéïò, ü,ôé ÷åéñüôåñï ãéá ôçí
êÜèå ðáôñßäá êáé ôá ðáéäéÜ ôçò, Üñ÷éóå
Üãñéïò! Ç äé÷üíïéá, ôï ìåãáëýôåñï, ôï
ðéï áõôïêáôáóôñïöéêü åëÜôôùìá ôùí
ÅëëÞíùí, ãåëïýóå ðïíçñÜ êáé áêüíéæå
ôá äüíôéá ôçò. Åêåßíï ôï âñÜäõ ï ÈáíÜ-
óçò Ýöáãå Üêåöá ëßãï ðëéãïýñé êáé îÜ-
ðëùóå áìßëçôïò. Äåí åß÷áí ðñïëÜâåé íá
êáëïêïéìçèïýí, üôáí âñïíôïêüðçìá
óôçí ðüñôá êáé öùíÝò, ôïõò Ýêáíáí íá
ðåôá÷ôïýí åðÜíù. Ïé íýöåò ôïõ îåìáëëéáóìÝ-
íåò, óáí ìáéíÜäåò, ìðÞêáí ìÝóá êáé üñìçóáí
êáôÜ ðÜíù ôïõ öùíÜæïíôáò "ðÞñáíå ôïõò á-
äåñöïýò óïõ ãéá ôï âïõíü, ãéá ôá Êñþñá. Áõ-
ôïß ïé ößëïé óïõ ïé êïõêïõÝäåò, ðïõ ôïõò õðå-
ñáóðßæåóáé êáé ðéóôåýåéò, üôé èá öôéÜîïõí ôïí
êüóìï êáëýôåñï, óÞêùóáí ôïõò áíèñþðïõò
ìéóüãõìíïõò êáé ôïõò óÝñíïõí ìÝóá óôá ÷éü-
íéá. Ôïõò èÝëïõíå ïìÞñïõò, ãéá íá åêâéÜóïõíå
¢ããëïõò êáé êõâÝñíçóç. ÐÞãáéíå, ðñéí áðïìá-
êñõíèïýí ðïëý, ìÞðùò êáé âñåéò êáíÝíá ãíù-
óôü óïõ. Èá ôïõò óêïôþóïõí!" ¸ðåóå êé ç ìÜ-
íá ðÜíù ôïõ êëáßãïíôáò "ÐÞãáéíå ÈáíÜóç ìïõ
íá ôïõò óþóåéò". Ï ÈáíÜóçò äåí åßðå ïýôå ìéá
ëÝîç. Öáéíüôáíå óêïôåéíéáóìÝíïò. Óõëëïãéæü-
ôáí ðüóï äýóêïëç êáé óêëçñÞ åßíáé ç ðïëéôéêÞ!
ÐÜëé ïé áðëïß Üíèñùðïé èá ðëÞñùíáí ôá áñ-
÷çãéëßêéá êáé ôá áðÜíèñùðá ðáéãíßäéá ãéá ôçí
êáôÜêôçóç ôçò åîïõóßáò! Öüñåóå ôï ðïõëüâåñ
áðü îåðëÝãìáôá, ðïõ ôïõ Ýöåñå ç ãõíáßêá
ôïõ êáé ôï æåóôü ðáíôåëüíé, ðïõ ôïõ åß÷å öôéÜ-
îåé áðü Ýíá óôñùìáôóüðáíï, ôïõ Ýâáëáí åöç-
ìåñßäåò êáé áöñÜôï ëáíáñéóìÝíï ìáëëß óôçí
ðëÜôç êáé óôï óôÞèïò. Ôýëéîå ôï ëáéìü ôïõ ìå
ôï óÜëé ôçò ìÜíáò ôïõ, öüñåóå ôéò öèáñìÝíåò
óôñáôéùôéêÝò ôïõ ìðüôåò ãåìéóìÝíåò ìå ìáëëß,
Ýâáëå óôï êåöÜëé ôïõ Ýíá êáðÝëï áðü êáôóé-
êßóéï ôïìÜñé êáé ðÞãå ðñïò ôçí ðüñôá.

- Ôï ðáíùöüñé óïõ, ôïí óôáìÜôçóáí ìå
ìéá öùíÞ ïé ãõíáßêåò. Ôï öüñåóå æåóôü, ðï-
ôéóìÝíï áðü ôç ìõñïõäéÜ ôùí ðáéäéþí ôïõ.

- Ìå êÜíáôå áóôáêü, äåí èá ìðïñÝóù íá
ðåñðáôÞóù, åßðå.

- ¸÷åé ãÜíôéá óôéò ôóÝðåò åßðå ç ãõíáßêá
ôïõ öéëþíôáò ôïí.

- ¢íôå óôï êáëü, åßðå ç ìÜíá êáé ôïí óôáý-
ñùóå. ÌåôÜ ãõñßæïíôáò ðñïò ôéò íýöåò ôçò
åßðå: "Ïé Üíèñùðïé Ýöôéáîáí ôá ðïëéôéêÜ ãéá
í' áëëçëïôñþãïíôáé. Ï èåüò üìùò îÝñåé ôé
êáñäéÜ êñýâåé óôï óôÞèïò ôïõ ï ÈáíÜóçò
ìïõ êáé èá åßíáé äßðëá ôïõ". Ôïí Ýâëåðáí í'
áðïìáêñýíåôáé, ìéá æùíôáíÞ óêéÜ óôï ðá-
ãùìÝíï óÜâáíï, ðïõ åß÷å ôõëßîåé ôç ãç! 

Ç áãùíßá ôïí Ýôñùãå. Ìïíïëïãïýóå. ¢ñá-
ãå ðéá íåïöþôéóôá, öáíáôéóìÝíá ðáéäéÜ å-
êôåëïýóáí áõôÝò ôéò äéáôáãÝò, ðïõ óßãïõñá
äßíïíôáí áðü áñ÷çãïýò, ðïõ âñßóêïíôáí óå
ìåãÜëç äõóêïëßá êáé óýã÷õóç... ìåôÜ áðü
äýï þñåò ðåñðÜôçìá óôï ÷éüíé ôïõò Ýöèá-
óå. Ïé ôåëåõôáßïé öñïõñïß Þôáí ãíùóôïß.

- Ðïéïò Ýäùóå ñå óåéò áõôÝò ôéò äéáôáãÝò;
Óáò åßðáí íá ôïõò ðÜñåôå ìéóüãõìíïõò, Þ ï
õðåñâïëéêüò óáò æÞëïò óáò Ýêáíå ôüóï á-
ðÜíèñùðïõò; ôïõò ñþôçóå.

- Áõôü Þñèåò íá ìáò ðåéò; Ôé ôïõò íïéÜæå-
óáé, üëïé ôïõò öáóßóôåò åßíáé, áðÜíôçóáí. Ï
ÈáíÜóçò åßðå, üóï ìðïñïýóå ðéï Þñåìá. "Áí
ðéóôåýåôå êáé óåéò üôé, ðáò ìç áñéóôåñüò öá-
óßóôáò, óáò ëÝù êáé íá ôï èõìçèåßôå, üôé áõ-
ôü èá óáò êáôáóôñÝøåé".

- Åãþ Þñèá åäþ ãéáôß Ý÷åôå ïìÞñïõò ôïõò
äýï áäåëöïýò ìïõ, ïé ïðïßïé äåí åßíáé áñé-
óôåñïß, áëë' áõôü äåí óçìáßíåé üôé åßíáé öá-
óßóôåò! Ï ößëïò ôïõ Ýóêõøå ôï êåöÜëé. "Ìïõ
Ý÷åéò óþóåé ôç æùÞ, ìå êßíäõíï ôçò äéêÞò óïõ
êáé ôçò ïéêïãÝíåéáò óïõ, üôáí ìå Ýêñõâåò
ôñáõìáôéóìÝíï. ÎÝñù ôçí áíèñùðéÜ óïõ, ü-
ìùò êáé ìåéò åäþ, ôá êåöÜëéá ìáò ðáßæïõìå,
äéáôáãÝò åêôåëïýìå. ÐÞãáéíå ìå ôïí óýíôñï-
öï ÁíäñÝá, âñåßôå ô' áäÝñöéá óïõ êáé ðåò
ôïõò üôé áýñéï, ìáæß ìå ìåñéêïýò Üëëïõò èá
ãõñßóïõí óðßôé ôïõò." ¼ðùò êáé Ýãéíå. Ôá
ðüäéá ôïõ Þôáí ðáãùìÝíá, ìá ôï ÷åéñüôåñï
Þôáí ç ðëçãùìÝíç, ç ðáãùìÝíç ôïõ êáñäéÜ.
Äåí Üíôå÷å íá âëÝðåé üëïõò áõôïýò ôïõò Ü-
ôõ÷ïõò áíèñþðïõò íá óïýñíïíôáé óôï ÷éüíé
ìåëáíéáóìÝíïé áðü ôï êñýï êáé ôï öüâï. Ðü-
óï èá Üíôå÷áí; Áðü ôéò óêÝøåéò ôïõ ôïí á-
ðÝóðáóå ç áäýíáìç öùíÞ ìéáò ãõíáßêáò,
ðïõ ãïíÜôéóå óôï ÷éüíé, ëßãá ìÝôñá åìðñüò
ôïõ. "ÐÜãùóá, äåí áíôÝ÷ù Üëëï." ¸óêõøáí
êÜðïéïé íá ôçí âïçèÞóïõí íá óçêùèåß. Ï
ÈáíÜóçò Ýâãáëå ôá ãÜíôéá ôïõ êáé Üñ÷éóå
íá ôçò ôñßâåé ôçí ðëÜôç êáé ôá ÷Ýñéá. ÊÜ-
ðïéá ãõíáßêá ôçò Ýôñéâå ôá ðüäéá. ÊÜðùò
óõíÞñèå. Öïñïýóå ìéá ñïæ æáêÝôá ðÜíù á-
ðü ôï íõ÷ôéêü ôçò. Ðùò íá ìçí ðáãþóåé...
êáé áñêåôÜ åß÷å áíôÝîåé. Êïéôïýóå ìå âëÝììá
ãåìÜôï åõãíùìïóýíç êáé ðáñÜêëçóç. Öáé-
íüôáí ôüóï åõáßóèçôç, Þôáí ôüóï íÝá, Þèåëå
íá æÞóåé. Ç êáñäéÜ ôïõ ÈáíÜóç ñÜãéóå. ¸-

íéùóå óáí íá Þôáí êé áõôüò õðåýèõíïò ãé áõ-
ôüí ôïí ðáñáëïãéóìü. ×ùñßò êáíÝíá äéóôáã-
ìü Ýâãáëå ôï ðáëôü ôïõ êáé ôçò ôï öüñåóå.
¾óôåñá, ÷ùñßò íá ðåé êïõâÝíôá Ýöõãå ìå ìå-
ãÜëåò äñáóêåëéÝò áöÞíïíôáò üëïõò Üöù-
íïõò!

Ãëéóôñïýóå óôï ðÜãï, Ýðåöôå, îáíáóçêù-
íüôáí, ãéá ìéá óôéãìÞ íüìéóå, üôé äåí èá ìðï-
ñïýóå íá óõíå÷ßóåé. Ìå ôçí øõ÷Þ óôï óôüìá
áíÝâçêå ôçí ôåëåõôáßá áíçöïñéÜ. Ôá îõëéá-
óìÝíá ðüäéá ôïõ äåí ôïí êñáôïýóáí. Êáôñá-
êýëçóå óáí âáñåëÜêé óôïí êáôÞöïñï. ¢íôå
ëßãï áêüìá êáé öèÜíù óðßôé, Ýðáéñíå êïõñÜ-
ãéï ìüíïò ôïõ. Ôï ÷éüíé ðïëý. ¼ëç áõôÞ ç á-
óðñßëá ó÷åäüí ôïí ôýöëùíå. Áðü äéáßóèçóç
êáôáëÜâáéíå, ðùò Þôáí êïíôÜ, ìá äåí åß÷å
äõíÜìåéò íá ðñï÷ùñÞóåé. ÖïâÞèçêå, ðùò ôï
ôÝëïò ôïõ èá Þôáíå åêåß, ëßãá ìÝôñá áðü ôï
óðßôé ôïõ. Ï ëáéìüò ôïõ åß÷å êëåßóåé, äåí ìðï-
ñïýóå ïýôå íá ìïõãêñßóåé. ÓêÝöôçêå ôá ðáé-
äéÜ ôïõ, ï ãéïò ôïõ áêüìç äåí åß÷å ÷ñïíßóåé. ¸-
ðñåðå íá ãíùñßóåé ðáôÝñá! ÊÜôé óáí íá ôïí
èÜìðùóå êáé Ýôñéøå ôá ìÜôéá ôïõ. ÊÜôé óáí
ïõñÜíéï öùò öþôéæå ôçí áðüóôáóç ðïõ ôïí
÷þñéæå áðü ôï óðßôé ôïõ êáé ôïí ïäçãïýóå. 

- Ù÷ ÈåÝ ìïõ, åßðå, åðéóôñáôåýïíôáò ôéò
ôåëåõôáßåò ôïõ äõíÜìåéò, Ýêáíå ìðïõóïõëþ-
íôáò ôá ôåëåõôáßá ìÝôñá êáé Ýðåóå îåñüò
ôñáíôÜæïíôáò ôçí ðüñôá ôïõ óðéôéïý ôïõ.

- Ãýñéóå, åßðáí ìå ìéá öùíÞ ãõíáßêá
êáé ìÜíá.

ÐÞñáí ôï êáíôÞëé ðáñÜìåñá, ãéá íá
ìç ôï óâÞóåé ï âïñéÜò êáé ôïí ôñÜâçîáí
ìÝóá. Ôïõ Ýâãáëáí ôéò ìðüôåò, Ýóðá-
óáí ìå ôï ãïõäï÷Ýñç ôïí ðÜãï áðü ôï
ðáíôåëüíé, ôï Ýêïøáí ìå ôï øáëßäé êáé
ôïí ãýìíùóáí. ¢ñ÷éóáí íá ôïí ôñßâïõí
ìå ëÜäé. Åõôõ÷þò ïé áñèñþóåéò ôùí Ü-
êñùí äïýëåõáí. Ôï óôÞèïò êáé ç ðëÜôç
ôïõ äåí åß÷áí ðáãþóåé. Ôïí Ýíôõóáí ìå
ìÜëëéíá åóþñïõ÷á êáé ôïí óêÝðáóáí

ìå öëïêÜôç. Ç ìõñïõäéÜ áðü ôï ðåôñÝëáéï,
ðïõ ôïõ Üëåéøáí ôéò ðáãùìÝíåò ðáôïýóåò
ôïõ, ôïõ Ýöåñå âÞ÷á.

- ÓõíÝñ÷åôáé, Ýêáíáí ôçí äéÜãíùóç áíá-
êïõöéóìÝíåò. Ç åîÜ÷ñïíç êüñç ôïõ ðáñáêï-
ëïõèïýóå êáôáôñïìáãìÝíç êáé Üöùíç, áíôé-
ëáìâáíüìåíç ôçí êñéóéìüôçôá ôçò êáôÜóôá-
óçò. Áñãüôåñá, áõôÞ ç óêçíÞ ôçò èýìéæå Å-
óôáõñùìÝíï óå ÁðïêáèÞëùóç. Ç ìÜíá êáé ç
ãõíáßêá ôïõ äåí Ýêáíáí êïõâÝíôá ãéá ôï ðá-
íùöüñé ôïõ. ¹îåñáí ôçí ìåãÜëç ôïõ êáñäéÜ
êáé ôï áßóèçìá ôçò èõóßáò ðïõ åß÷å ìÝóá ôïõ.
ÊáôÜëáâáí, ðùò ôï åß÷å ÷áñßóåé. Áñãüôåñá Ý-
ìáèá ôé áêñéâþò åß÷å óõìâåß. Ï ×ñéóôüò åßðå:
ï Ý÷ùí äýï ÷éôþíáò íá äßíåé ôïí Ýíáí åéò ôïí
ìç Ý÷ïíôá. ¼ôáí üìùò äßíåéò ôï Ýíá êáé ìïíá-
äéêü óïõ ðáíùöüñé, êÜôù áðü ôüóï äýóêï-
ëåò, áðü êÜèå Üðïøç óõíèÞêåò, õðåñâáßíåéò
ôá áíèñþðéíá êáé áããßæåéò ôï Èåßïí, ðñïò ôé-
ìÞí êáé äüîáí ôïõ áíèñùðßíïõ ðñïóþðïõ!

Õ.Ã Ôï Ýãñáøá óôç ìíÞìç ôïõ ðáôÝñá ìïõ
ÈáíÜóç ÌáõñÜêç. Ôçí éóôïñßá ôïõ, ìáò ôçí
äéçãÞèçêå ç ìÜíá ìáò, ìåôÜ ôïí îáöíéêü öõ-
óéêü ôïõ èÜíáôï. Åãþ ôçí Ýãñáøá Ý÷ïíôáò
óôç ìíÞìç ìïõ ôçí åéêüíá ôïõ ÅóôáõñùìÝíïõ
óå ÁðïêáèÞëùóç, ðéóôåýïíôáò, üôé ôÝôïéåò
áíèñþðéíåò ðñÜîåéò æùÞò, Ý÷ïõí äéá÷ñïíéêÞ
áîßá êáé ðñÝðåé íá ãßíïíôáé ãíùóôÝò, ãéáôß
ìðïñåß íá ìáò âïçèÞóïõí ëéãÜêé!

Âáëáìüíôå ÖáíÞ 
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Óå Ýíá äçìïôéêü ó÷ïëåßï êÜðïõ óôçí ÁèÞíá,
ôçí ðñþôç ìÝñá ôçò íÝáò ó÷ïëéêÞò ÷ñïíéÜò ç
äáóêÜëá ðáßñíåé ðáñïõóßåò...

- Ìå÷ìÝô Áëß ÁñêáíôÜí;
- Ðáñþí.
- Ìïõ÷ôÜñ Áë Óáñïõß ;
- Ðáñþí.
- Ãéüí Êéì Ëé Ãêüíãê ;
- Ðáñþí.
- ÓïõëåéìÜí ÁëÞ ÆáïõÜ÷ñé ;
- Ðáñþí.
- ×áôæÞ ËáæÜ Ñïõìß÷ ÁëÞò;
Ôßðïôá...çóõ÷ßá 
- ×áôæÞ ËáæÜ Ñïõìß÷ ÁëÞò; åðáíáëáìâÜíåé ç

äáóêÜëá...
ÐÜëé ôßðïôá.
Åêåß ðïõ åôïéìÜæåôáé íá óçìåéþóåé áðïõóßá

ç äáóêÜëá, Ýíá ðáéäÜêé äåéëÜ-äåéëÜ óçêþíåé ôï
÷Ýñé ôïõ áðü ôçí ôåëåõôáßá óåéñÜ êáé ëÝåé...

- Êõñßá, ìÜëëïí åãþ åßìáé áõôüò, áëëÜ ôï
üíïìÜ ìïõ äåí äéáâÜæåôáé Ýôóé...  ×áôæçëáæÜñïõ
Ìé÷Üëç ìå ëÝíå...

http://www.pinnokio.gr/arthro/se-ena-dhmotiko-
sxoleio-sthn-athhna-anekdoto-gia-gelia-h-klamata

Ãéá ãÝëïéá Þ ãéá êëÜìáôá;Ãéá ãÝëïéá Þ ãéá êëÜìáôá;

Äåí èá óôïëßóù äÝíôñï, ïýôå óôåöáíÜêé ìå ×ñü-
íéá ðïëëÜ èá êñåìÜóù óôï êáôþöëé ôïõ óðéôéïý. 

Ïýôå ãéñëÜíôåò êáé öñïõöñïý èá ôñÝîù íá
áãïñÜóù - ïýôå ìðáëßôóåò, áãéïâáóéëÜêéá
êáé æá÷áñÝíéá ãêé, ùò åßèéóôáé íá óõìâáßíåé. 

ÊÜôé öùôÜêéá êñÝìáóá óôçí êïõñôßíá ôïõ
óáëïíéïý ÷ôåò ôï âñÜäõ, êáé åßíáé õðÝñ áñêåôÜ. 

Äþñá üìùò èá Þèåëá íá êÜíù ðïëëÜ. 
ÖÝôïò ëïéðüí, ôïí ÷ñéóôïõãåííéÜôéêï ïâï-

ëü ìïõ ëÝù íá ôïí êñýøù ìÝóá óå Ýíá áðëü
êïõôß ðáðïõôóéþí. Ðïëýò äåí èá åßíáé, ôüóï
üóï üìùò, êÜôé êáëü èá âãåé. 

ÌÝóá óå Ýíá ÷áñôïíÝíéï êïõôß ðáðïõôóéþí èá
ðñïóðáèÞóù íá ÷ùñÝóù ëßãåò óôéãìÝò ãéïñôÞò
êáé ×ñéóôïõãÝííùí, ëßãï ìåñßäéï áîéïðñÝðåéáò êé
åëÝïõò ðïõ ôï ÷ñùóôÜù óå ïëüêëçñç ôç ãç. 

Äõï æåõãÜñéá ìÜëëéíåò êÜëôóåò, ìåñéêÝò
êïíóÝñâåò ìå êåßíï ôï óôñïããõëü Üíïéãìá
óôéãìÞò, êÜðïéá ôõëéãìÝíá ãëõêÜ, ëßãï êï-
íéÜê ãéá ôï øïöüêñõï ôùí áãßùí çìåñþí,
ðñÜãìáôá Üìåóçò êáôáíÜëùóçò åí ãÝíåé. 

Ðïõ íá ìçí ÷ñåéÜæïíôáé êáôóáñüëá ãéá íá
âñÜóïõí, ìðñßêé ãéá íá æåóôáèïýí, ìá÷áéñï-
ðßñïõíï ãéá íá öôÜóïõí óôï óôüìá. 

¼óá ÷ùñÜåé ôï êïõôß, ôüóá èá âÜëù. 
ÌåôÜ èá ôï ôõëßîù ìå ùñáßï ÷ñùìáôéóôü

÷áñôß êáé èá ôï äÝóù ìå ðëïýóéá êïñäÝëá. 
Íá åßíáé ðñïóöïñÜ êáíïíéêÞ, ðåñéðïéçìÝ-

íç, üìïñöç, üðùò ðñÝðåé. 
¸íá ôçí çìÝñá èÝëù íá åôïéìÜæù, Ýíá ôïõ-

ëÜ÷éóôïí, ìáêÜñé êáé ðéï ðïëëÜ. 
Êáé èá ðáßñíù ôïõò äñüìïõò ìåôÜ, êé ü-

ðïéïí Üíèñùðï âñßóêù íá æåé óå Ýíá ðáãêÜ-
êé, èá ôïí ðáñáêáëþ íá äå÷ôåß Ýíá ìéêñü êé
áóÞìáíôï äþñï, íá ìïõ êÜíåé áõôÞ ôçí ãéïñ-
ôéíÞ ÷Üñç, íá ìå êáôáäå÷ôåß. 

Óôá ðáãêÜêéá áðïêëåéóôéêÜ èá óôñÝöïìáé. 
Íáé, óå êåßíá ôá óõíçèéóìÝíá, ôá ðáëéÜ ñïìá-

íôéêÜ êáèßóìáôá ãéá äýï, ðïõ ï Öáóßóôáò êáé Á-
íáßó÷õíôïò ÄÞìáñ÷ïò Êáìßíçò îåñßæùóå áðü ôá
ðÜñêá ôùí Áèçíþí íá ìçí ôïõ ëåñþíïõí ïé êïéìé-
óìÝíïé Üóôåãïé ôï êÜäñï ôçò åðéêñÜôåéÜò ôïõ êáé
÷áëÜåé ôï ðíåýìá ôùí åïñôþí, ÷ñïíéÜñåò ìÝñåò. 

Äþñá óå ãíùóôïýò êáé ïéêåßïõò äåí èá
øùíßóù áõôÞ ôç öïñÜ, êé áí ôý÷åé êáé ìïõ
ðñïóöÝñåé êÜðïéïò Ýíá ìéêñü, êáé ðÜëé óôá
ðáãêÜêéá èá ôï ôñÝîù. 

Äþñá ïöåßëïõìå íá êÜíïõìå óå üóïõò ðéá
ôá Ý÷ïõí áíÜãêç, êáé ïõ÷ß áðü áâñïöñïóý-
íç, õðï÷ñÝùóç, óõíÞèåéá Þ Ýóôù êÝöé. 

¼÷é ðéá. 
ÁëëÜæïõí ïé óõíÞèåéåò, áëëÜæïõí ôá íïÞ-

ìáôá, áëëÜæïõí üëá. 
ÁëëÜæïõí êáé ïé áíÜãêåò ìáò, êõñßùò áõôÝò. 
ÖÝôïò ìïõ ÷ôýðçóå ôçí ðüñôá áõôÞ ç êáé-

íïýñéá, ç áõôïíüçôç, ç ðéï öõóéêÞ. 
Äþñá íá êÜíù óôïõò áíèñþðïõò ðïõ äþ-

ñï äåí ôïõò Ýêáíå ç æùÞ áõôÜ ôá ×ñéóôïý-
ãåííá íá ôá ðåñÜóïõí êÜôù áðü óôÝãç. 

Ãéá ìÝíá èá ãßíåé âÝâáéá ðéï ðïëý üëï áõ-
ôü, ðáñÜ ãéá êåßíïõò. 

×áôßñé äåí ìïõ æÞôçóå êáíåßò. 
Êáé ÷Üñç äåí äéêáéïýìáé íá ðéóôåýù ðùò

åßìáé Üîéá íá êÜíù óå êáíÝíáí. 
Áðëþò, áðü ìéêñÞ ìïõ ìÜèáéíáí ðáñáìýèéá

ìå ìÜëëéíåò êÜëôóåò êñåìáóìÝíåò óôï ôæÜêé
êáé áãéïâáóßëçäåò ðïõ óÝñíïõí öïõóêùìÝ-
íïõò óÜêïõò êé áíôáìåßâïõí ôïõò êáëïýò. 

Åêåßíïé ïé êáëïß ôùí ðáéäéêþí ìïõ ÷ñüíùí óÞ-
ìåñá åßíáé åêåßíïé ðïõ êïéìïýíôáé óå ðáãêÜêéá. 

¸ôóé âëÝðù ðéá ôéò ãëõêáíÜëáôåò passe
partout éóôïñßåò áãÜðçò êáé êáôÜíõîçò ðïõ
êÜðïôå ìïõ ìïýëéáæáí ôá áõôéÜ ìå ñïäüíå-
ñï êáé ãéïñôéíÜ ëïõêïýìéá. 

¸ôóé áíáôñé÷éÜæù êÜèå öïñÜ ðïõ Ýñ÷ïìáé óå
ìåôùðéêÞ ìå ìéá áîéïðñÝðåéá, ìå ìéá áíôï÷Þ,
ìå ìéá ìïßñá óáöþò áíþôåñç áðü ôç äéêÞ ìïõ. 

Áõôüò åßíáé ï ìéêñüò ôñüðïò ðïõ âñÞêá
êáé áõôÞ ôç öïñÜ ãéá íá ãéïñôÜóù ôï ðíåý-
ìá ôùí çìåñþí. 

Íá áíáêïõöéóôþ áðü ôïí åáõôü ìïõ ôïí ß-
äéï, äçëáäÞ, ðïõ åßíáé ï ÷åéñüôåñüò ìïõ å-
öéÜëôçò. 

Äåí Ý÷ù äéêáßùìá íá äßíù óõìâïõëÝò, ïý-
ôå íá ðñïôåßíù. 

Ðáñüëá áõôÜ, õðåñâáôéêÜ, Ýíá èá Þèåëá
íá ðù, êáé áò ìïõ åðéôñáðåß ç êáôÜ÷ñçóç
ôïõ ìÝóïõ. 

Âñåßôå, öñïíôßóôå êáé ôõëßîôå ìåñéêÜ êïõôéÜ
ðáðïõôóéþí êáé Ýðåéôá âãåßôå óôï äñüìï. 

ÊÜíôå óôïõò áíèñþðïõò ÷ñÞóéìá äþñá ðïõ
íá Ý÷ïõí áîßá êáé íüçìá ðñáãìáôéêü áõôÜ ôá
ðáñÜäïîá ×ñéóôïýãåííá ðïõ ðëçóéÜæïõí. 

¼÷é ãéá ðëÜêá, ãéá åíôõðùóéáóìü Þ áðü ÷üìðé. 
Ãåìßóôå Ýíá êïõôß ðáðïõôóéþí êáé äþóôå

ôï ðñïóåêôéêÜ óå êÜðïéïí Üíèñùðï ðïõ
ìðïñåß íá
ìçí Ý÷åé êáí
Ýíá æåõãÜñé
êÜëôóåò. 

Êáé ìåôÜ
áðü üëá
áõôÜ ôá

ãëáöõñÜ, ðáñáêáëþ óõã÷ùñåßóôå ìïõ ôçí
áõèáéñåóßá íá ôïëìÞóù íá óáò ðñïôåßíù å-
ãþ ðþò íá äéá÷åéñéóôåßôå åóåßò ôéò ëáìðåñÝò
ãéïñôÝò óáò. 

Ôá óÝâç ìïõ.

http://thethreewishes.wordpress.com/2011/
11/30/little-jesus-in-a-shoebox/

ÖÝôïò ôá ×ñéóôïýãåííá èÝëù íá êÜíù äþñá. ÖÝôïò ôá ×ñéóôïýãåííá èÝëù íá êÜíù äþñá. 

http://www.musicpaper.gr/editorial/3-syntaktes/118-kalantaprotoxronias
http://kse.treleno.me/like/9801

Ðáñïõóßáóç ÂéâëßïõÐáñïõóßáóç Âéâëßïõ

Áöéåñþíåôáé óå üëïõò 
ôïõò áóèåíåßò êáé ôïõò íÝïõò ãéáôñïýò.

Ç éäÝá ãéá ôçí êáôáãñáöÞ áõôïý ôïõ ðï-
íÞìáôïò õðÞñ÷å Ýíôïíá ìÝóá ìïõ áðü ôï
ôÝëïò ôïõ 1977, üôáí ãéá ðñþôç öïñÜ ðÞ-
ãá íá åñãáóèþ óå åðáñ÷éáêü Íïóïêïìåßï
ùò éáôñüò ãéá åêðëÞñùóç ôçò õðçñåóßáò õ-
ðáßèñïõ (Áãñïôéêü). Åêåß ôïðïèåôÞèçêá á-
îéïêñáôéêÜ, Üëëùóôå ï ôüôå Õðïõñãüò Õãåß-
áò äåí åðÝôñåðå ðáñåìâÜóåéò êáé áäéêßåò.

Ç ðñïóðÜèåéá áõôÞ äåí Ý÷åé ëïãïôå÷íéêÝò
áîéþóåéò ïýôå ïéêïíïìéêÝò âëÝøåéò. Áðåõèý-
íåôáé -ìå áðëÜ ëüãéá- óôïí êÜèå Üíèñùðï
ðïý ÷ñåéÜóèçêå áõôïýò ôïõò ÷þñïõò ôùí
Õðçñåóéþí Õãåßáò Þ ðñÜãìá ðïý áðåý÷ï-
ìáé, ðñüêåéôáé íá ôïýò "åðéóêåöèåß".

Ôï ðñïëüãéóìá Ýãñáøå ç ÊáèçãÞôñéá Ðáíå-
ðéóôçìßïõ Íéêïëßôóá Ãåùñãïðïýëïõ-Ëéáíôßíç.

Äéáôßèåôáé êáé óôï êõëéêåßï ôïõ Íïóïêïìåßïõ.

ÁÈÇÍÁ 2012

ÄÇÌÇÔÑÁ ÍÉÊÏËÁÊÁÊÏÕ
ô. ÉÁÔÑÏÓ ÅÓÕ

ÏÄÏÉÐÏÑÉÊÏ
ÓÔÏÕÓ ×ÙÑÏÕÓ ÔÇÓ ÕÃÅÉÁÓ
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ÁÑÈÑÁ ÁÍÁÃÍÙÓÔÙÍÁÑÈÑÁ ÁÍÁÃÍÙÓÔÙÍ
10 ÓÔÑÁÔÇÃÉÊÅÓ ×ÅÉÑÁÃÙÃÇÓÇÓ ÁÐÏ ÔÁ MME Éïõë-11/64
8ÇÌÅÑÏ TREKKING ÓÔÁ ÂÏÕÍÁ ÔÏÕ SIMIEN Éáí-11/58
8ÇÌÅÑÏ TTRREKKIING ÓÔÁ ÂÏÕÍÁ ÔÏÕ SIIMIIEN Öåâ-11/59
ECHELON Áõã-11/65
FESTIVAL ÊÉÍÇÌÁÔÏÃÑÁÖÏÕ Ìáú-11/62
OPERA IN THE MARKET Ìáñ-12/72
TO ÌÇÍÕÌÁ ÔÏÕ GEORGE CARFN. Ïêô-11/67
XÙÑÉÓ  ÐÑÏÛÐÁÑÎÇ ÅÈÍÏÕÓ, ÅÐÁÍÁÓÔÁÓÇ ÄÅÍ ÃÉÍÅÔÁÉ Éïõí-11/63
ÁÈÁÍÁÔÅÓ ÄÇËÙÓÅÉÓ Óåð-12/78
ÁÉÌÁ ÌÏÍÏ ÃÉÁ ÅËËÇÍÅÓ Áõã-12/77
ÁÉÌÏÄÏÓÉÁ Ïêô-11/67
ÁÉÌÏÄÏÓÉÁ ËÅÃÅÔÁÉ ÏÔÉ Ç ÅËÐÉÄÁ ÐÅÈÁÉÍÅÉ ÔÅËÅÕÔÁÉÁ Éïõë-11/64
ÁÉÌÏÄÏÓÉÁ Áðñ-11/61
ÁÉÌÏÄÏÓÉÁ Ìáñ-11/60
Á-ËËÇ-ËÅ-ÃÃÕ-Ç! Íïå-11/68
ÁÍÁÊÕÊËÙÓÇ Áõã-12/77
ÁÍÁÍÐËÏÕÓ Öåâ-11/59
ÁÍÁÓÕÃÊÑÏÔÇÓÇ ÅÐÉÔÑÏÐÇÓ ÁÍÁÊÕÊËÙÓÇÓ Ïêô-12/79
ÁÍÇÊÙ ÓÅ ÌÉÁ ×ÙÑÁ ÌÉÊÑÇ Äåê-11/69
ÁÍÇÊÙ ÓÅ ÌÉÁ ×ÙÑÁ ÌÉÊÑÇ Áõã-12/77
ÁÍÔÁÃÙÍÉÓÌÏÓ Óåð-11/66
ÁÐÏÇ×ÏÓ ÔÏÕ "Ó×ÅÄÉÏ ÓÙÔÇÑÉÁ" Ìáñ-11/59
ÁÐÏÓÐÁÓÌÁÔÁ ÁÍÏÉ×ÔÇÓ ÅÐÉÓÔÏËÇÓ Éïõë-11/64
ÁÑÑÙÓÔÅÉÁ - ÈÁÍÁÔÏÓ Íïå-12/80
ÁÑ×ÁÉÁ ÅËËÇÍÉÊÁ Éïõë-12/76
ÂÏÑÅÉÏ ÓÅËÁÓ Ï ÏÕÑÁÍÉÏÓ ×ÏÑÅÕÔÇÓ Öåâ-12/71
ÂÏÕÔÉÁ ÓÔÁ ÕÐÏÃÅÉÁ Éïõí-12/75
ÃÁÕÄÏÓ Ïêô-12/79
ÃÉÙÑÃÏ, ÊÁËÏ ÔÁÎÉÄÉ Óåð-12/78
ÄÁÓÊÁËÅ, Ó' ÅÕ×ÁÑÉÓÔÏÕÌÅ… Éïõë-11/64
ÄÅÊÁÐÅÍÔÁÕÃÏÕÏÔÏÓ Áõã-11/65
ÄÉÁÈÅÓÇ ÊÁÄÙÍ ÑÏÕ×ÙÍ ÓÔÏ ÍÏÓÏÊÏÌÅÉÏ "ÓÙÔÇÑÉÁ" Ïêô-11/67
ÄÉÁÊÑÉÓÇ ÃÉÁ ÔÏ "ÔÏ Ó×ÅÄÉÏ ÓÙÔÇÑÉÁ" Íïå-11/68
ÅÃÙ ÃÉÁ ÌÅÍÁ ÊÁÉ ÔÏÕÓ ÁËËÏÕÓ Óåð-11/66
ÅÈÅËÏÍÔÉÊÇ ÁÉÌÏÄÏÓÉÁ Ìáú-11/62
ÅÉÍÁÉ Áðñ-11/61
ÅÊÄÑÏÌÇ ÓÔÏ ÍÁÕÐËÉÏ Éïõë-12/76
ÅËËÇÍÉÊÇ ËÅÓ×Ç ÂÉÂËÉÏÕ Ïêô-11/67
ÅÍÁ ÔÁÎÉÄÉ ÐÏÕ ÏÍÅÉÑÅÕÏÌÏÕÍ Éïõí-12/75
ÅÍÁÓ ÁÍÏÚÊÏÓ ÁÓÈÅÍÇÓ ÁÍÁÑÙÔÉÅÔÁÉ Áðñ-12/73
ÅÎÙ ÂÑÅ×ÅÉ Éáí-12/70
ÅÐÉÃÅÕÓÇ ÏÉÍÏÕ ÊÁÐÐÁÄÏÊÉÁÓ Éïõí-12/75
ÅÐÉËÏÃÏÓ Ìáñ-11/59
ÅÐÉÓÔÏËÇ ÎÅÍÙÍÁ Íïå-12/80
ÅÐÉÔÑÏÐÇ ÓÕÍÔÁÎÉÏÕ×ÙÍ Ìáú-11/62
ÅÐÔÁ ÓÕÌÂÏÕËÅÓ ÔÏÕ ÌÅÂËÁÍÁ Éïõí-12/75
ÅÕËÏÃÇÓÅ ÔÏÕÓ Å×ÈÑÏÕÓ Íïå-11/68
Ç "ÁÃÉÁ ÁÍÁÃÊÇ" Áðñ-11/61
Ç ÁÍÁÊÔÇÓÇ ÔÇÓ ÐËÁÔÅÉÁÓ ÓÕÍÔÁÃÌÁÔÏÓ Éïõë-11/64
Ç ÁÍÈÏÓÔÇËÇ ÄÉÇÃÅÉÔÁÉ Ìáñ-12/72
Ç ÁÑÃÉÁ ÅÃÅÍÍÇÓÅ ÔÇÍ ÐÅÍÉÁ Äåê-11/69
Ç ÄÉÁ×ÅÉÑÉÓÇ ÔÇÓ ÁÃÁÐÇÓ ÔÏÕ ÐÁÔÅÑÁ ÖÉËÏÈÅÏÕ ÖÁÑÏÕ Óåð-12/78
Ç ÅËËÁÄÁ, ÔÏ ËÉÊÍÏ ÔÇÓ ÄÇÌÏÊÑÁÔÉÁÓ, ÊËÏÍÉÆÅÉ Áõã-11/65
Ç ÅËËÁÄÁ, ÔÏ ËÉÊÍÏ ÔÇÓ ÄÇÌÏÊÑÁÔÉÁÓ, ÊËÏÍÉÆÅÉ Äåê-11/69
Ç ÆÙÇ ÐÁÍÙ ÓÔÏ ÍÇÌÁ Óåð-12/78
Ç ÉÁÔÑÉÊÇ - Ï ËÏÃÏÓ ÊÁÉ Ç ÔÅ×ÍÇ ÓÔÏ ÈÅÁÔÑÏ Éïõë-12/76
Ç ÊÁÔÁÓÔÑÏÖÇ ÄÇÌÏÓÉÙÍ ÃËÕÐÔÙÍ Éïõë-11/64
Ç ÊÉÂÙÔÏÓ ÔÏÕ ÊÏÓÌÏÕ Ìáñ-12/72
Ç ÊÑÉÓÇ Äåê-11/69
Ç ÌÅËÁÃ×ÏËÉÁ ÔÏÕ ÖÈÉÍÏÐÙÑÏÕ Äåê-11/69
Ç ÐÁÍÁÃÉÁ ÔÇÓ ÅÍÔÁÔÉÊÇÓ Óåð-11/66
Ç ÐÍÅÕÌÁÔÉÊÇ ÌÏÕ ÊËÇÑÏÍÏÌÉÁ Öåâ-12/71
Ç ÐÏËÇ ÔÉÌÇÓÅ ÔÏÍ ÖÙÔÏ-- ÃÑÁÖÏ ÓÔÁÕÑÏ ÊÁËÔÓÁ Öåâ-11/59
Ç ÓÕÃ×ÙÍÅÕÓÇ ÔÏÕ ÍÏÓÏÊÏÌÅÉÏÕ Ìáú-12/74
Ç ÓÙÔÇÑÉÁ ÔÏÕ ÄÁÓÏÕÓ ÔÇÓ "ÓÙÔÇÑÉÁÓ" Íïå-11/68
Ç ÕÐÅPBAÓH. Ïêô-11/67
ÇÌÅÑÉÄÁ TOY ÊÅÍÔÑÏÕ ØÕ×ÉÊÇÓ ÕÃÅÉÁÓ ÃÍÍÈÁ "Ç ÓÙÔÇÑÉÁ" Äåê-11/69
ÈÁ ÄÏÕÌÅ ÔÏ ÖÙÓ Áðñ-12/73
ÈÅÑÁÐÅÕÔÉÊÇ ÊÇÐÏÔÅ×ÍÉÁ Ìáñ-12/72
ÉÌÁÔÉÏÈÇÊÇ Öåâ-12/71
ÉÐÐÏÊÑÁÔÇÓ FC - ÊÕÐÅËËÏÕ×ÏÓ ÍÏÓ/ÌÉÙÍ ÁÔÔÉÊÇÓ 2012 Óåð-12/78
ÉÓÔÏÑÉÅÓ ÌÅ ÊÁËÏ ÔÅËÏÓ Óåð-11/66
ÉÓÔÏÑÉÊÏÍ ÓÇÌÅÉÙÌÁ Óåð-11/66
ÊÁËËÉÔÅ×ÍÉÊÏÓ ÏÑÃÁÍÉÓÌÏÓ - ÇËÅÊÔÑÁ ÔÏÕ ÓÏÖÏÊËÇ Óåð-12/78
ÊÁËÏ ÐÁÓ×Á Áðñ-11/61
ÊÁÐÐÁÄÏÊÉÁ ÅÍÁ ÔÎÉÄÉ ÁËËÏÉÙÔÉÊÏ ÁÐ¼ ÔÁ ÁËËÁ Éïõí-12/75
ÊÁÐÐÁÄÏÊÉÁ Éïõí-12/75
ÊÁÐÙÓ ÅÔÓÉ Éáí-12/70
ÊÅÍÔÑÏ ØÕ×ÉÊÇÓ ÕÃÅÉÁÓ ÃÍÍÈÁ Íïå-12/80
ÊÅÍÔÑÏ ØÕ×ÉÊÇÓ ÕÃÅÉÁÓ ÔÏÕ Ã.Í.Í.È.Á. Äåê-12/81
ÊÇÐÏÓ = ÆÙÇ Íïå-11/68
ÊÉÍÇÌÁ ÔÙÍ 10: ÓÇÌÅÉÙÌÁ ÃÉÁ ÔÇÍ ÊÑÉÓÇ Óåð-11/66
ÊÉÍÇÔÏ ÐÁÍÅÐÉÓÔÇÌÉÏ ÓÔÇ ÊÁÐÐÁÄÏÊÉÁ Éïõí-12/75
ÊËÁÄÅÌÁ Öåâ-12/71
ÊÏÊÊÉÍÏ ÂÁÆÏ Áõã-11/65
ÊÑÉÓÇ ÓÔÇÍ ÐÏËÇ Íïå-12/80
ËÏÕÊÉÁ ÑÉÊÁÊÇ Éáí-12/70
ÌÁÈÅ ÐÁÉÄÉ ÌÏÕ ÃÑÁÌÌÁÔÁ Ìáú-11/62
ÌÅÈÅÏÑÔÉÁ "ÕÐÏÐÑÏÚÏÍÔÁ" Éáí-11/58
ÌÉÁ ÍÏÓÇËÅÉÁ ÐÏÕ ÂÁÓÔÁÅÉ ÌÉÁ ÆÙÇ Ìáú-12/74
ÌÉÁ ÐÑÙÔÏÔÕÐÇ ÉÄÅÁ Áðñ-11/61
ÌÉÁ ÖÑÉÊÇ Áðñ-12/73
ÌÉÊÑÅÓ ÌÅÔÁÌÏÑÖÙÓÅÉÓ Éïõí-12/75
ÌÏÑÖÙÌÅÍÏÓ ÁÍÈÑÙÐÏÓ Éáí-11/58
ÍÉÊÏÓ ÌÐÅËÏÃÉÁÍÍÇÓ Ìáú-11/62
ÍÏÓÏÊÏÌÅÉÁÊÏ ÐÑÙÔÁÈËÇÌÁ ÉÐÐÏÊÑÁÔÇÓ Ìáú-12/74
ÍÏÓÏÊÏÌÅÉÁÊÏ ÐÑÙÔÁÈËÇÌÁ Éïõë-11/64
ÍÔÁÌÐËÏÕ×ÏÓ ÍÏÓ/ÊÏÕ ÐÏÄÏÓÖÁÉÑÉÊÏÕ ÐÑÙÔÔÏÓ 2012 Éïõë-12/76
ÍÔÏÊÉÌÁÍÔÅÑ "ÔÏ Ó×ÅÄÉÏ ÓÙÔÇÑÉÁ"   Ïêô-11/67
Ï ÁÄÅÑÖÏÓ ÌÏÕ… Éïõí-11/63
Ï ÄÑÏÌÏÓ ÐÑÏÓ ÔÇÍ ÅÕÔÕ×ÉÁ ÄÅÍ ÅÉÍÁÉ ÅÕÈÕÓ… Äåê-12/81
Ï ÊÏÌÐÏÓ ÔÏÕ ÓÙÌÁÔÏÓ Ìáú-11/62
Ï ÐÏËÕÔÉÌÏÓ ×ÑÏÍÏÓ ÔÙÍ ÙÑÉÌÙÍ Áõã-11/65
Ï ÐÏÍÏÓ ÊÁÉ Ç ÁÓÈÅÍÅÉÁ ÊÁÔÁ ÃÅÑÏÍÔÁ ÐÏÑÖÕÑÉÏ Äåê-12/81
Ï ×ÁÑÉÓÌÁÔÉÊÏÓ ÇÃÅÔÇÓ Éïõí-11/63
ÏÉ ÁÃÃÅËÏÉ ÔÇÓ ÁÈÇÍÁÓ Óåð-11/66
ÏÉ ÁÐÏØÅÉÓ ÃÉÁ ÔÏÍ ÏÑÏ PIGS Äåê-11/69
ÏÉ ÐÑÅÓÂÅÕÔÅÓ ÔÏÕ ÈÅÓÓÁËÉÊÏÕ ÊÁÌÐÏÕ Áõã-12/77
ÏÌÁÄÁ ÐÁÑÁÄÏÓÉÁÊÙÍ ×ÏÑÙÍ "ÓÙÔÇÑÉÁÓ"   Éïõë-12/76
ÏÌÁÄÅÓ ÃÏÍÅÙÍ Ïêô-12/79
ÏÌÉËÉÁ ÓÔÇÍ ÐÍÕÊÁ ÔÏ 1838 Ìáñ-11/60
ÏÌÉËÏÓ ÅÊÔÅËÅÓÌÅÍÙÍ ÁÃÙÍÉÓÔÙÍ Éïõë-11/64
ÏÓÏ ÊÁÉ ÁÍ ÐÏÍÁÓ  ÏËÁ ÎÁÍÁÑ×ÉÆÏÕÍ Íïå-11/68
ÏÔÁÍ ÊÏÉÔÁÓ ÁÐ¼ ØÉËÁ ÌÏÉÁÆÅÉ Ç ÃÇ ÌÅ ÆÙÃÑÁÖÉÁ Éïõí-12/75
ÏÔÁÍ Ï ÐÏÍÏÓ ÅÉÍÁÉ ÌÅÃÁËÏÓ Éáí-12/70
ÐÁÃÊÏÓÌÉÁ ÇÌÅÑÁ ÄÁÓÏÐÏÍÉÁÓ Öåâ-12/71

ÐÁÑÁÄÏ×Ç Äåê-11/69
ÐÁÔÑÉÄÁ ÌÏÕ ÌÁÃÉÓÓÁ… ÏÍÅÉÑÏÐÏËÇÌÁ ÓÔÏÍ ÔÓÉËÁÑÏ Óåð-11/66
ÐÅÍÔÅ ÐÁÑÁÃÃÅËÌÁÔÁ ÆÙÇÓ Áõã-12/77
ÐÅÑÓÉ ÔÏ ÖÈÉÍÏÐÙÑÏ ÓÔÇÍ ÊÙ Íïå-11/68
ÐÏÍÏÓ ÌÅÃÁËÏÓ Éáí-12/70
ÐÑÏÐÏËÇ ÊÁÉ ËÏÉÌÙÎÅÉÓ ÔÏÕ ÊÁÔÙÔ. ÁÍÁÐÍÅÕÏÔÉÊÏÕ Áõã-11/65
ÐÑÙÔÏ×ÑÏÍÉÁÔÉÊÅÓ ÊÏÕÂÅÍÔÅÓ… Éáí-11/58
ÐÑÙÔÏ×ÑÏÍÉÁÔÉÊÇ ÐÉÔÁ ÐÁÑÁÚÁÔÑÉÊÇÓ ÕÐÇÑÅÓÉÁÓ Áðñ-11/61
ÓÊÅØÅÉÓ ÏÉÊÏÍÏÌÉÊÅÓ Ìáú-12/74
ÓÔÏ×ÁÓÌÏÉ Éïõë-12/76
ÓÕÍÁÍÔÇÓÇ ÌÅ ÔÏÍ ÊÁÑÊÉÍÏ ÓÔÁ ÌÉÊÑÁ ÐÁÉÄÉÁ Éïõí-11/63
ÓÕÍÅÍÔÅÕÎÇ ÔÕÐÏÕ Íïå-11/68
Ó×ÅÄÉÏ ÓÙÔÇÑÉÁ Ìáú-12/74
Ó×ÏËÉÁ ÅÐÉÓÔÏËÇ ÃÉÁ ÔÇÍ ÐÁÑÁÉÔÇÓÇ ÄÁÓÊÁËÁÓ Ìáú-12/74
ÔÁ ÄÁÊÑÕÁ ÔÇÓ ÊÏÍÔÅÓÁÓ Áðñ-12/73
ÔÁ ÍÅÁ ÔÇÓ ÐÏÄÏÓÖÁÉÑÉÊÇ ÌÁÓ ÏÌÁÄÁÓ Íïå-11/68
ÔÁ ÍÅÁ ÔÏÕ ÎÅÍÙÍÁ Éïõí-11/63
ÔÉ ÌÇÍÕÌÁ ÈÁ ÖÅÑÅÉ Ç ÐÑÙÔÏ×ÑÏÍÉÁ; Éáí-11/58
ÔÏ "Ó×ÅÄÉÏ ÓÙÔÇÑÉÁ" ÇÔÁÍ ÁÍÏÉÊÅÉÏ Ìáñ-11/60
ÔÏ ÅÈÍÏÓ ÍÁ ËÕÐÁÓÔÅ Óåð-12/78
ÔÏ ÈÁÌÁ Ìáú-11/62
ÔÏ ÊÅÍÔÇÌÁ ÔÇÓ ÑÅÁÓ Íïå-11/68
ÔÏ ÌÅÃÁËÕÔÅÑÏ ÐÑÏÂËÇÌÁ ÔÙÍ ÍÅÙÍ ÅÉÍÁÉ Ç ÁÍÅÑÃÉÁ Áõã-11/65
ÔÏ ÌÏÕÓÅÉÏ ÔÇÓ ÓÙÔÇÑÉÁÓ Íïå-12/80
ÔÏ ÌÏÕÓÅÉÏ ÔÇÓ ÓÙÔÇÑÉÁÓ Äåê-12/81
ÔÏ ÍÏÇÌÁ ÔÏÕ ÐÏÍÏÕ ÓÔÇ ÆÙÇ ÌÁÓ Áðñ-11/61
ÔÏ ÍÏÇÌÁ ÔÏÕ ÐÏÍÏÕ ÓÔÇ ÆÙÇ ÌÁÓ Óåð-11/66
ÔÏ ÍÔÏÊÉÌÁÍÔÅÑ ËÏÕÊÉÁÓ ÑÉÊÁÊÇ, "Ó×ÅÄÉÏ ÓÙÔÇÑÉÁ" Íïå-11/68
ÔÏ ÐÁÍÙÖÏÑÉ Äåê-12/81
ÔÏ Ó×ÅÄÉÏ ÓÙÔÇÑÉÁ: Ç ÅÐÉÔÕ×ÉÁ ÔÇÓ ÊÁÉÍÏÔÏÌÉÁÓ Ìáñ-11/60
ÔÏ ÓÙÔÇÑÉÁ ÃÉÏÑÔÁÆÅÉ! Óåð-11/66
ÔÏ ÔÁÎÉÄÉ ÌÁÓ ÓÔÇ ÊÁÐÐÁÄÏÊÉÁ Éïõí-12/75
ÔÏ ÔÁÎÉÄÉ ÌÁÓ ÓÔÇ ÊÁÐÐÁÄÏÊÉÁ Éïõí-12/75
ÔÏ ÔÁÎÉÄÉ ÔÇÓ ÌÁÑÉÁÓ Ïêô-11/67
ÔÏÕ ÄÑÏÌÏÕ Éáí-12/70
ÔÏÕ ÄÑÏÌÏÕ Öåâ-12/71
ÕÐÅÑÏ×Ï!!! Íïå-11/68
ÖÅÓÔÉÂÁË ×ÁËÊÉÄÁÓ Ïêô-11/67
ÖÉËÏÓÏÖÉÊÇ ØÕ×ÏËÏÃÉÁ Áðñ-12/73
×ÑÉÓÔÏÕÃÅÍÍÉÁÔÉÊÏ BAZAAR 2010 Éáí-11/58
×ÑÏÍÉÁ ÐÏËËÁ ÌÇÔÅÑÁ Íïå-12/80
×ÔÅÓ- ÓÇÌÅÑÁ - ÁÕÑÉÏ Éïõë-12/76
ØÕ×ÉÊÇ ÕÃÅÉÁ ÊÁÉ ÐÑÏËÇØÇ Äåê-12/81
ÙÄÅÉÏ ÁÈÇÍÙÍ ÔÌÇÌÁ ÅËËÇÍÉÊÇÓ ÌÏÕÓÉÊÇÓ Öåâ-11/59

ÁÑÈÑÁ ÁÐÏ ÉÍÔÅÑÍÅÔÁÑÈÑÁ ÁÐÏ ÉÍÔÅÑÍÅÔ
9Ç ÓÕÌÖÙÍÉÁ Ìáú-12/74
HAMILTON NAKXTIF Áðñ-12/73
IRENA SENDLER Ìáñ-12/72
NASA: ÇËÉÁÊÇ ÊÁÔÁÉÃÉÄÁ ÁÐÅÉËÅÉ ÔÇ ÃÇ; Öåâ-11/59
OMNIA VINCIT AMOR Ìáñ-12/72
THE GENESIS OF CLASSICAL DRAMA Ïêô-12/79
UBUNTU Óåð-12/78
ÁËÅÕÑÉ ÓÔÏ ÊÁØÉÌÏ Áõã-11/65
ÁÐËÏÐÏÉÇÓÇ ÅËËÇÍÉÊÇÓ ÃËÙÓÓÁÓ Ïêô-12/79
ÁÐÏ ÔÁ ÊÁËÕÔÅÑÁ ÓÕÍÈÇÌÁÔÁ ÓÔÏÕÓ ÔÏÉ×ÏÕÓ Íïå-12/80
ÁÐÏ ÔÇÍ ÅÐÏ×Ç ÔÏÕ ÏÌÇÑÏÕ ÌÉËÁÌÅ ÔÇÍ ÉÄÉÁ ÃËÙÓÓÁ! Éïõë-12/76
ÁÐÏÖÈÅÃÌÁÔÁ Áõã-12/77
ÁÓ ÃÅËÁÓÏÕÌÅ Áðñ-12/73
ÁÕÃÏÕÓÔÉÁÔÉÊÏ ÖÅÃÃÁÑÉ Áõã-12/77
ÁÕÔÏ ÅÉÍÁÉ ÃÉÁ ÍÁ ÅÊÔÉÌÁÌÁÉ ÔÏÍ ÅÁÕÔÏ ÌÁÓ Éáí-11/58
ÁÕÔÏ ÅÉÍÁÉ ÔÏ ÓÕÃ×ÑÏÍÏ ÏÉÊÏÍÏÌÉÊÏ ÓÕÓÔÇÌÁ Óåð-11/66
ÁÕÔÏÓ ÅÉÍÁÉ Ï ÐÉÏ ÖÔÙ×ÏÓ ÐÑÏÅÄÑÏÓ ÓÔÏÍ ÐËÁÍÇÔÇ! Íïå-12/80
ÁÖÇÓÅ ÔÏ ÌÕÁËÏ ÓÏÕ ÅËÅÕÈÅÑÏ!!! Äåê-11/69
Á×ÁÑÁÊÔÇÑÉÓÔÏ, ÅÍÙ  ÃÕÁËÉÆÅ ÔÏ ÍÅÏ ÁÕÔÏÊÉÍÇÔÏ TOÕ Óåð-12/78
ÃÅËÉÏ ÊÁÉ ÊËÁÌÁ Áõã-12/77
ÃÉÁÔÉ ÌÅÑÉÊÏÉ ÁÍÔÑÅÓ Å×ÏÕÍ ÓÊÕËÏ ÊÁÉ Ï×É ÓÕÆÕÃÏ; Áðñ-11/61
ÃÉÁÔÉ Ï ÌÁÈÇÔÇÓ ÄÇÌÏÓÈÅÍÇÓ ÌÇÄÅÍÉÓÔÇÊÅ Ìáú-12/74
ÃÉÁÔÑÅ ÌÏÕ... Äåê-11/69
ÃËÕÊÉÓÌÁ "Ç ×ÁÑÁ" Öåâ-11/59
ÃÍÙÑÉÆÅÔÅ ÔÇÍ ÁÎÉÁ ÔÇÓ ÅËËÁÄÁÓ Ìáú-12/74
ÄÁÌÁÓÊÏÓ Éáí-11/58
ÄÅÊÁ ÖÑÁÓÅÉÓ ÃÕÍÁÉÊÙÍ ÐÏÕ ÊÑÕÂÏÕÍ ÊÉÍÄÕÍÏÕÓ Áðñ-12/73
ÄÅÍ ÃÉÍÁÌÅ "ÓÙÓÔÏÉ ÁÍÈÑÙÐÏÉ"  Äåê-12/81
ÄÅÍ ÌÅ ÃÍÙÑÉÆÅÉ, ÁËËÁ ÅÃÙ ÎÅÑÙ ÐÏÉÁ ÅÉÍÁÉ Áðñ-12/73
ÄÉÁÃÑÁÖÇÓ ×ÑÅÏÕÓ PSI Áðñ-12/73
ÄÕÍÁÌÙÓÔÅ ÔÇÍ ÌÍÇÌÇ ÓÁÓ Áõã-11/65
ÅÊËÏÃÅÓ Ìáú-12/74
ÅÍÁ ×ÁÌÏÃÅËÏ ÄÅÍ ÓÔÏÉ×ÉÆÅÉ ÔÉÐÏÔÁ - ÊÁÍÅÉ ÐÏËËÁ Áõã-12/77
ÅÍÁÓ ÖÙÔÉÓÌÅÍÏÓ ÄÁÓÊÁËÏÓ ÌÉËÁ ÓÔÏÕÓ ÌÁÈÇÔÅÓ ÔÏÕ Ìáñ-11/60
ÅÐÉÓÔÏËÇ ÁÐÏ ÔÏ NÔÁ×ÁÏÕ Ìáú-12/74
ÅÐÉÓÔÏËÇ ÐÁÑÁÉÔÇÓÇÓ ÅËËÇÍÉÄÁÓ ÄÁÓÊÁËÁÓ Áðñ-12/73
ÅÑÑÙÔÇÓÇ ÐÑÏÓ DELAY LAMA. Éïõë-11/64
ÅÕÔÕ×ÉÁ, ÁÑÌÏÍÉÁ, ÄÕÍÁÌÇ - ÏÉÊÏÃÅÍÅÉÁ Ìáú-11/62
ÅÖÕÃÅ Ï ËÁÊÇÓ ÓÁÍÔÁÓ Ìáú-11/62
Ç ÁËÇÈÅÉÁ ÐÁ ÔÇÍ ÅËËÁÄÁ ÐÑÏÓ ÔÇÍ ÄÉÅÈÍÇ ÃÍÙÌÇ Ìáú-12/74
Ç ÃËÙÓÓÁ ÌÁÓ Ïêô-12/79
Ç ÄÇÌÏÊÑÁÔÉÁ ÓÔÇÍ ÅËËÁÄÁ ÓÇÌÅÑÁ Öåâ-12/71
Ç ÅËËÁÄÁ ÓÔÏ ÅËÅÏÓ ÇËÉÁÊÇÓ ÁÊÔÉÍÏÂÏËÉÁÓ Éïõí-11/63
Ç ÅËËÇÍÉÊÇ ÃËÙÓÓÁ ÃÉÍÅÔÁÉ ÐÁÃÊÏÓÌÉÏ "ÅÑÃÁËÅÉÏ" Áõã-11/65
Ç ÅËËÇÍÉÊÇ ÏÉÊÏÃÅÍÅÉÁ Éáí-12/70
Ç ÅËËÇÍÉÊÇ ÓÇÌÁÉÁ Áðñ-11/61
Ç ÅÐÉÓÔÇÌÇ ÔÇÓ ÓÕÃ×ÙÑÅÓÇÓ Óåð-12/78
Ç ÊÑÉÓÇ ÔÙÍ ÃÁÚÄÁÑÙÍ Äåê-11/69
Ç ÌÁÃÅÉÁ ÔÇÓ ÅËËÇÍÉÊÇÓ ÃËÙÓÓÁÓ Ïêô-12/79
Ç ÌÉÊÑÇ ØÕ×Ç ÊÁÉ Ï ÇËÉÏÓ Áðñ-11/61
Ç ÍÇÓÔÅÉÁ ÐÑÏÓÔÁÔÅÕÅÉ ÁÐÏ ÌÏÑÖÅÓ ÁÍÏÉÁÓ Áðñ-12/73
Ç ÓÔÁÓÇ Ìáú-11/62
Ç ÔÅ×ÍÇ ÔÇÓ ÓÕÌÂÉÙÓÇÓ Öåâ-11/59
Ç ×ÏËÇÓÔÅÑÏËÇ ÊÁÉ Ç ÌÅÉÙÓÇ ÔÇÓ ×ÙÑÉÓ ÖÁÑÌÁÊÁ Éïõí-11/63
ÇËÉÔÏÌÇÍÏÍ Íïå-12/80
ÇÔÁÍ ÁÍÈÑÙÐÏÓ Éáí-12/70
ÇÔÁÍ ÁÍÈÑÙÐÏÓ Éáí-12/70
ÈÅËÙ ÍÁ ÌÅ ÊÁÍÅÉÓ ÔÇËÅÏÑÁÓÇ .DOC Éïõë-11/64
ÊÁËÅ ÌÏÕ ÁÍÈÑÙÐÅ... Éïõí-11/63
ÊÁËÇÌÅÑÁ Ó×ÏËÅÏ Óåð-12/78
ÊÁÐÏÔÅ ÊÁÉ ÓÇÌÅÑÁ Ìáú-11/62
ËÏÉÐÏÍ, ÐÉÓÔÅÕÅÉÓ ÓÔÏÍ ÈÅÏ; Ïêô-11/67
ÌÁÈÇÌÁÔÉÊÁ ÐÁÉ×ÍÉÄÉÁ Öåâ-11/59
ÌÁÈÇÌÁÔÉÊÇ ÈÅÌÅËÉÙÓÇ ÔÙÍ Ó×ÅÓÅÙÍ Ìáñ-12/72
ÌÅÃÁËÇ MANA Öåâ-12/71
ÌÅÔÁÎÙÔÏÉ ÁÍÈÑÙÐÏÉ Ïêô-12/79
ÌÇÍ ÔÁ ÂÁÆÅÔÅ ÌÅ ÔÁ ÐÁÉÄÉÁ... Ìáñ-11/60
ÌÏÍÏ ÓÔÇÍ ÅËËÁÄÁ ÈÁ ÌÐÏÑÏÕÓÅ ÍÁ ÄÏÈÅÉ Ïêô-12/79
ÍÉÊÏÓ ÌÐÅËÏÃÉÁÍÍÇÓ Áðñ-11/61
Ï ÂÁÓÉËÉÁÓ ÔÇÓ ËÕÄÉÁÓ ÊÑÏÉÓÏÓ Ìáñ-11/60
Ï ÅËËÇÍÁÓ ÐÁÔÅÑÁÓ Éïõë-11/64
Ï ÊÁÔÁ ÓÙÊÑÁÔÇ ÏÑÉÓÌÏÓ ÌÏÑÖÙÌÅÍÏÕ ÁÍÈÑÙÐÏÕ Óåð-12/78

Ï ÊÕÊËÏÓ ÔÏÕ 99 Ïêô-12/79
Ï ÍÉÔÓÅ ÅÎÇÃÅÉ ÔÏÍ ÅÕÑÙÐÁÚÊÏ ÁÍÈÅËËÇÍÉÓÌÏ Ïêô-11/67
ÏÉ ÄÕÏ ÖÉËÏÉ Ìáñ-12/72
ÏÉ ÊÁËÕÔÅÑÅÓ ÁÔÁÊÅÓ ÔÏÕ ÁÑÊÁ Öåâ-11/59
ÏÉ ÊÉÍÅÆÏÉ ËÅÍÅ ÐÙÓ ÐÑÁÃÌÁÔÉÊÇ ÖÉËÉÁ ÕÐÁÑ×ÅÉ 1/1000 Äåê-11/69
ÏËÁ ÅÎÁÑÔÙÍÔÁÉ ÁÐÏ ÌÅÍÁ  !!! Éáí-11/58
ÏËÏÉ ÌÁÆÉ ÌÐÏÑÏÕÌÅ ÊÁÉ ÓÔÇÍ ÕÃÅÉÁ Óåð-12/78
ÏËÏÉ ÌÁÆÉ ÌÐÏÑÏÕÌÅ ÍÁ ÁÍÁËÁÌÂÁÍÏÕÍ ÊÁÑÊÉÍÏÐÁÈÅÉÓÁõã-12/77
ÏËÕÌÐÉÁÊÏÉ ÁÃÙÍÅÓ ÄÅÍ ÓÇÌÁÉÍÏÕÍ ÁÍÁÂÏËÉÊÁ Óåð-12/78
ÏÕÔÏ ÓÉÁËÏÓ Áðñ-11/61
ÐÁÍÊÏÓÌÉÁ ÅÑÅÕÍÁ ÌÅÓÙ ÔÇËÅÖÙÍÏÕ Óåð-12/78
ÐÁÑÁÄÏÎÁ ÔÇÓ ÆÙÇÓ Áõã-12/77
ÐÇÃÁÉÍÙ ÍÁ ÐÅÈÁÍÙ ÁÕÑÉÏ Áõã-12/77
ÐËÁÓÔÉÊÅÓ ÓÁÊÏÕËÅÓ Áõã-12/77
ÐÏÉÁ ÅÉÍÁÉ Ç ÄÉÁÖÏÑÁ ÁÍÁÌÅÓÁ ÐÁÑÁÄÅÉÓÏ / ÊÏËÁÓÇ Íïå-12/80
ÐÑÏÓÔÁÔÅØÅÔÅ ÔÁ ÐÁÉÄÉÁ ÓÁÓ ÌÅÓÁ ÓÔÏ ÁÕÔÏÊÉÍÇÔÏ Ïêô-11/67
ÐÙÓ ÌÐÏÑÅÉ ÅÍÁ ÐÁÉÄÉ ÍÁ ÌÇ ÃÅËÁÅÉ ÏÔÁÍ ÃÅËÁÅÉ Ç ÌÁÌÁ Áõã-12/77
ÓÊÅØÅÉÓ ÃÉÁ ÍÁ ÎÅÐÅÑÍÁÔÅ  ÔÉÓ ÁÍÔÉÎÏÏÔÇÔÅÓ Éáí-11/58
ÓÏÖÅÓ ÁÔÁÊÅÓ ÃÉÁ ÔÏÍ ÅÑÙÔÁ Áðñ-12/73
ÓÏÖÅÓ ÁÔÁÊÅÓ ÃÉÁ ÔÏÍ ÅÑÙÔÁ Ìáñ-12/72
ÓÏÖÅÓ ÁÔÁÊÅÓ ÃÉÁ ÔÏÍ ÅÑÙÔÁ Ìáñ-12/72
ÓÕÍÅ×ÉÓÅ ÔÏ Óåð-11/66
ÓÕÓÔÇÌÁ ÔÁÎÉÍÏÌÇÓÇÓ ÔÙÍ ÖÕÔÙÍ ÔÇÓ ÃÇÓ Éïõí-11/63
Ó×ÅÔÉÊÁ ÌÅ ÔÏ ÖÏÂÏ Ïêô-11/67
ÔÁ 12 ÈÅÔÉÊÁ ÔÇÓ ÏÉÊÏÍÏÌÉÊÇÓ ÊÑÉÓÇÓ Ìáú-11/62
ÔÁ 15 ËÁÈÇ ÔÇÓ ÁÍÁÊÕÊËÙÓÇÓ Ìáñ-12/72
ÔÁ 15 ËÁÈÇ ÔÇÓ ÁÍÁÊÕÊËÙÓÇÓ Ìáñ-12/72
ÔÁ ÊÁËÁ ÔÇÓ ÊÑÉÓÇÓ Ìáñ-11/60
ÔÁ ÐÁÉÄÉÁ ÌÁÈÁÉÍÏÕÍ ÁÐÏ ÔÏÍ ÔÑÏÐÏ ÐÏÕ ÆÏÕÍ Óåð-12/78
ÔÁ ÔÅÔÑÁÄÉÁ ÔÇÓ ÁÍÔÉÃÑÁÖÇÓ ÊÁÉ ÏÉ ÆÙÃÑÁÖÉÅÓ ÔÇÓ ÌÁÌÁÓ! Éáí-12/70
ÔÁ ×ÑÇÌÁÔÁ ÅÉÍÁÉ ÌÅÃÅÈÕÍÔÉÊÏÓ ÖÁÊÏÓ ÔÏÕ XAPAKTHPA Óåð-12/78
ÔÅÓÔ ÌÏÍÏ ÃÉÁ ÔÏÕÓ ÐÏËÕ ÅÎÕÐÍÏÕÓ Öåâ-11/59
ÔÅÓÔ ÐÑÙÔÅÑÁÉÏÔÇÔÙÍ Áõã-11/65
ÔÏ ÄÇËÇÔÇÑÉÏ Ìáñ-12/72
ÔÏ ÄÉÄÁÃÌÁ ÌÉÁÓ ÐÅÔÁËÏÕÄÁÓ Éáí-11/58
ÔÏ ÅÊÐËÇÊÔÉÊÏ ÇÌÅÑÏËÏÃÉÏ ÔÏÕ 2011 Äåê-11/69
ÔÏ ÍÅÏ ÓÕÓÔÇÌÁ ÅÊÐÁÉÄÅÕÓÇÓ Ïêô-12/79
ÔÏ ÍÏÇÌÁ ÔÇÓ ÆÙÇÓ ÅÉÍÁÉ ÍÁ ÄÉÍÅÉÓ ÓÔÇ ÆÙÇ ÍÏÇÌÁ Áõã-12/77
ÔÏ ÐÁÉÄÉ ÌÅ ÔÉÓ ÑÉÃÅ ÐÉÆÁÌÅÓ Ìáú-12/74
ÔÏ ÓÙÌÁ ÖÙÍÁÆÅÉ... ÁÕÔÏ ÐÏÕ ÓÙÐÁÉÍÅÉ ÔÏ ÓÔÏÌÁ! Éïõí-11/63
ÔÏ ÔÅÑÁÓ ÌÅÓÁ ÌÁÓ: Ï ÐÅÉÑÁÌÁ ÔÏÕ ÌÉËÃÊÑÁÌ Óåð-12/78
ÔÏ ÔÅÑÁÓÔÉÏ ÐÑÏÂËÇÌÁ ÔÇÓ ÅËËÁÄÁÓ Öåâ-12/71
ÔÏ ×ÁÌÏÃÅËÏ ÔÏÕ ÐÁÉÄÉÏÕ Éïõí-11/63
ÔÏ ×ÑÇÌÁ Ìáú-12/74
ÔÏÌÁÓ ÊÏÕÁÓÔ×ÏÖ Áðñ-12/73
ÖÅÔÏÓ ÔÁ ×ÑÉÓÔÏÕÃÅÍÍÁ ÈÅËÙ ÍÁ ÊÁÍÙ ÄÙÑÁ. Äåê-12/81
ÖÈÉÍÏÐÙÑÉÍÁ ÌÕÑÙÄÉÊÁ ÖÕÔÁ Óåð-12/78
×ÙÑÉÓ ÍÁ ÔÏ ÇÎÅÕÑÙ, ÇÌÇÍ ÅÕÔÕ×ÇÓ Ìáñ-11/60
ØÇÍÅÉ ËÏÕÊÁÍÉÊÁ ÃÉÁ ÊÁËÏ ÓÊÏÐÏ Öåâ-11/59
ÙÍÁÓÇÓ Áõã-12/77
ÙÑÁÉÅÓ ÓÊÅØÅÉÓ Áðñ-12/73

ÊÕÑÉÁ ÁÑÈÑÁÊÕÑÉÁ ÁÑÈÑÁ
AÍÈÑÙÐÏÓ ÊÁÉ ËÏÕËÏÕÄÉÁ Áõã-11/65
ÁÍÈÑÙÐÏÓ ÊÁÉ ÌÇ×ÁÍÅÓ Éïõë-11/64
ÁÐÏÄÏ×Ç Éáí-11/58
ÁÑÃÅÉ ÔÏ ÐÁÓ×Á ÌÁ 'Ñ×ÅÔÁÉ Áðñ-11/61
ÁÕÔÏÁÍÏÓÁ ÍÏÓÇÌÁÔÁ Áðñ-12/73
ÄÏÕÍÁÉ ÊÁÉ ËÁÂÅÉÍ Ìáú-12/74
ÅÈÅËÏÍÔÉÓÌÏÓ Ç ËÕÓÇ ÓÔÇÍ ÊÑÉÓÇ      Éïõë-12/76
ÅÊÐÁÉÄÅÕÓÇ Íïå-12/80
Ç ÄÕÍÁÌÇ ÔÏÕ ËÏÃÏÕ Ïêô-12/79
Ç ÊÑÉÓÇ ÊÁÉ ÏÉ ÊÑÏÉÓÏÉ Ìáñ-11/59
Ç ÐÁÑÁÄÏÓÇ Äåê-11/69
ÊÁÌÅÉÓ ËÁÂÅÉÓ ÊÁÑÄÉÁ ÌÇ ÓÏÕ ÐÏÍÅÓÅÉ Ìáñ-12/72
ÊÁÔÁ ÖÁÍÔÁÓÉÁ ÕÃÉÇÓ Öåâ-12/71
ÊÕÑÉÁÑ×ÉÁ Äåê-12/81
ÌÇÇÇ… Ïêô-11/67
Ï ËÕÊÏÓ ÊÁÉ ÔÏ ÐÑÏÂÁÔÏ Éïõí-11/63
ÏÉ ÁËËÏÉ… Óåð-11/66
ÏÕÄÅÉÓ ÅÊÙÍ ÊÁÊÏÓ Óåð-12/78
ÐÑÏÃÑÁÌÌÁ ÊÁÉ ÔÁÎÇ Éáí-12/70
ÐÑÏÓÊÏËËÇÓÇ Öåâ-11/59
ÔÅËÏÓ Íïå-11/68
ÔÏ ÃÅËÉÏ ÊÁÉ ÊËÁÌÁ Áõã-12/77
ÔÏ ÓÕÌÐÁÍ ÊÁÉ Ï ÁÍÈÑÙÐÏÓ Ìáú-11/62
×ÁÌÅÍÅÓ ÐÁÔÑÉÄÅÓ Éïõí-12/75

ÉÓÔÏÑÉÊÁ ÍÔÏÊÏÕÌÅÍÔÁÉÓÔÏÑÉÊÁ ÍÔÏÊÏÕÌÅÍÔÁ
ÁÃÍÙÓÔÏÉ ÅÊÁËËÉÅÑÃÏÕÍ ÅÉÓ ÔÇÍ "ÓÙÔÇÑÉÁÍ" ×ÁÓÉÓ Äåê-12/81
ÁÉÌÁÔÇÑÁÉ ÓÕÌÐËÏÊÁÉ Éïõë-12/76
ÁÉÌÁÔÇÑÁÉ ÓÕÌÐËÏÊÁÉ Áõã-12/77
ÁÐÏ ÁÖÏÑÌÇ ÔÇÓ ÓÕÍÁÕËÉÁÓ  ÓÔÇ ÓÙÔÇÑÉÁ Áðñ-11/61
ÁÐÏ ÐÑÙÉÁÓ ÅÉÓ ÐÑÙÉÁÍ Óåð-11/66
ÂÉÏÃÑÁÖÉÊÏ ÓÇÌÅÉÙÌÁ ×ÑÕÓÁÍÈÏÕ ×ÑÇÓÔÏÕ ×ÑÕÓÁÍÈÏÕ Äåê-11/69
ÅÊËÅØÅ ÃÉÁ ÍÁ ÊÁÔÁÄÉÊÁÓÔÅÉ ÊÁÉ ÍÁ ÌÐÅÉ ÍÏÓÏÊÏÌÅÉÏ Óåð-12/78
Ç ÅÎÁÐËÙÓÉÓ ÔÇÓ ÖÕÌÁÔÉÙÓÅÙÓ ÅÉÓ ÔÇÍ ÅËËÁÄÁ Éáí-11/58
Ç ×ÈÅÓÉÍÇ ÅÏÑÔÇ ÔÙÍ ÁÍÈÅÙÍ ÅÉÓ ÔÇÍ "ÓÙÔÇÑÉÁÍ" Ìáú-11/62
Ç ×ÈÅÓÉÍÇ ÊÏËÁÓÉÓ ÅÃÉÍÅ ÐÁÑÁÄÅÉÓÏÓ Íïå-11/68
ÈÏÑÕÂÙÄÇ ÅÐÅÉÓÏÄÉÁ ÅÉÓ ÔÏ ÖÈÕÓÉÁÔÑÅÉÏ "ÓÙÔÇÑÉÁ" Éïõí-12/75
ÊÁÔÙ ÁÐÏ ÃÊÑÉÆÏÊÉÔÑÉÍÏÕÓ ÏÃÊÏÕÓ ÓÁÍÁÔÏÑÉÏÕÐÏËÅÙÓ Éáí-12/70
ÌÅ ÔÏÕÓ ÍÅÏÕÓ ÖÕÌÁÔÉÊÏÕÓ ÔÇÓ ÓÙÔÇÑÉÁÓ Éïõë-11/64
ÍÏÓÏÊÏÌÅÉÏ ¹ ÓÔÑÁÔÏÐÅÄÏ ÊÁÉ ÖÕËÁÊÇ; Öåâ-12/71
Ï ÁÑÑÙÓÔÏÓ ÔÇÓ "ÓÙÔÇÑÉÁÓ" Öåâ-11/59
ÐÁÑÁÐÅÌÐÏÌÅÍÏÉ ÅÉÓ ÄÉÊÇÍ, ÔÏ ÅÊÄÏÈÅÍ ÂÏÕËÅÕÌÁ Ïêô-12/79
ÐÙÓ ÅÑÃÁÆÏÍÔÁÉ ÁÉ ÅËËÇÍÉÄÅÓ ÌÁÓ ÖÈÉÓÉÁÔÑÅÉÏÍ Ìáñ-11/60
ÓÕÓÓÉÔÉÏ, ÔÉÓ ÊÕÑÉÁÊÅÓ ×ÙÑÉÓ ØÙÌÉ! Ìáñ-12/72
ÔÁ ÓÇÌÅÑÉÍÁ ÅÃÊÁÉÍÉÁ ÔÏÕ ÁÌÅÑÉÊÁÍÉÊÏÕ ÐÅÑÉÐÔÅÑÏÕ Éïõí-11/63
ÔÉÓ ÊÕÑÉÁÊÅÓ ×ÙÑÉÓ ØÙÌÉ Áðñ-12/73
ÔÏ ÆÇÔÇÌÁ ÔÇÓ ÅËÅÕÈÅÑÁÓ ÅÉÓÁÃÙÃÇÓ ÔÏÕ ÑÉÌÉÖÏÍ Ïêô-11/67
ÔO NEON ÐÅÑÉÐÔÅÑÏÍ "ÓÙÔÇÑÉÁ" ÓÁÍÁÔÏÑÉÏ ÌÁÍÔÉÍÅÉÁÓ Äåê-12/81
ÔÏ ÓÇÌÅÉÙÌÁÔÁÑÉÏ ÔÏÕ ÖÏÑÔÏÕÍÉÏ Íïå-12/80
ÖÉËÁÍÈÑÙÐÉÊÁ ÉÄÑÕÌÁÔÁ: Ç "ÓÙÔÇÑÉÁ" ÐÏÉÁ ÅÉÍÅ ÁËÇÈÅÉÁ Áõã-11/65

ÐÁÑÏÕÓÉÁÓÇ ÂÉÂËÉÏÕÐÁÑÏÕÓÉÁÓÇ ÂÉÂËÉÏÕ
ÅÎÙ Ç ÓÔÅÍÁ×ÙÑÉÁ! Öåâ-11/59
Ç ÄÉÁ×ÅÉÑÉÓÇ ÔÇÓ ÁÃÁÐÇÓ Óåð-12/78
Ç ÊÕÑÉÁ ÌÅ ÔÁ ÌÁÕÑÁ Ìáú-12/74
ÉÓÔÏÑÉÁ ÊÁÉ ËÁÏÃÑÁÖÉÁ ÔÏÕ ÄÇÌÏÕ ÓÁËÙÍÙÍ Áõã-12/77
ÏÄÏÉÐÏÑÉÊÏ ÓÔÏÕÓ ×ÙÑÏÕÓ ÔÇÓ ÕÃÅÉÁÓ Äåê-12/81

ÐÏÉÇÌÁÔÁÐÏÉÇÌÁÔÁ
ÁÉÍÙ ÓÅ Áõã-12/77
ÁÍÏÉÎÇ Ìáñ-11/60
ÂÉÂËÉÊÅÓ ÅÉÊÏÍÅÓ Öåâ-12/71
Ç ÏÌÏÑÖÉÁ ÔÏÕ ÊÏÓÌÏÕ ÔÅËÉÊÁ Öåâ-11/59
ÓÕÍÁÉÓÈÇÌÁ ÏÕÄÅÍ Éïõë-11/64
ÓÙÔÇÑÉÁ Óåð-11/66
×ÙÑÉÓ ÔÉÔËÏ  Óåð-12/78
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