
Áíá÷þñçóç ôçí ÊõñéáêÞ 1 Éïõíßïõ 2014,
ôï ðñùß óôéò 8:00, áðü ôçí åßóïäï ôïõ
Íïóïêïìåßïõ "Ç ÓÙÔÇÑÉÁ". Èá êÜíïõìå
ìéá åíäéÜìåóç óôÜóç ãéá êáöÝ êáé óôç óõ-
íÝ÷åéá èá åðéóêåöèïýìå ôï ÌÝãá ÓðÞ-
ëáéï, Ýíá áðü ôá ìåãáëýôåñá ÌïíáóôÞ-
ñéá ôçò ÅëëÜäáò, ìå óðÜíéåò áãéïãñáößåò
ôïõ 17ïõ áéþíá êáé ðïëýôéìá êåéìÞëéá,
ðïõ âñßóêåôáé ÷ôéóìÝíï óôá ðëåõñÜ åíüò
ìåãáëåéþäïõò êáôáêüñõöïõ áðüêñçìíïõ
âñÜ÷ïõ (óôá 924 ì.), óôçí åßóïäï ìéáò öõ-
óéêÞò óðçëéÜò ôïõ ×åëìïý. Óýìöùíá ìå
ôçí ðáñÜäïóç, ÷ôßóôçêå ôï 362 ì.×. áðü
ôïõò Èåóóáëïíéêåßò áäåñöïýò Óõìåþí êáé
Èåüäùñï. Êáôüðéí èá åðéóêåöèïýìå ôïí
Ôüðï Èõóßáò, Ýíá áðü ôá îå÷ùñéóôÜ ìíç-
ìåßá ôçò ðüëçò ôùí Êáëáâñýôùí óôïí ëü-
öï ôïõ ÊáðÞ. Ãåýìá óå ôáâÝñíá ôçò ðå-
ñéï÷Þò. ¼ðïéïò åíäéáöÝñåôáé ìðïñåß íá å-
ðéóêåöèåß ôï ðáëéü Äçìïôéêü Ó÷ïëåßï ôùí
Êáëáâñýôùí ðïõ óôåãÜæåé óÞìåñá ôï
Ìïõóåßï ôïõ Ïëïêáõôþìáôïò. ÌåôÜ èá
åðéóêåöèïýìå ôçí ÉåñÜ ÌïíÞ ôçò Áãßáò
Ëáýñáò, üðïõ ôï 1821 Ýãéíå ç ïñêùìïóßá
ôùí áãùíéóôþí áðü ôïí Ðáëáéþí Ðá-
ôñþí Ãåñìáíü êáé õøþèçêå ôï ËÜâáñï
ôçò åðáíÜóôáóçò. ÅðéóôñïöÞ óôçí ÁèÞ-
íá ìå åíäéÜìåóç óôÜóç.

Êüóôïò Ðïýëìáí êáé ÎåíÜãçóçò 13 åõñþ
èÝóåéò ðåñéïñéóìÝíåò

Ãéá üóïõò åðéèõìïýí íá êáôÝâïõí áðü
ÊáëÜâñõôá - Äéáêïöôü ìå ôïí ïäïíôùôü,
(ç äéáäñïìÞ äéáñêåß ìßá þñá êáé êïóôßæåé
9,50 Åõñþ) ðñÝðåé íá ôï äçëþóïõí Ýãêáé-
ñá ãéá íá ãßíåé ç êñÜôçóç ôùí åéóéôçñßùí.

Öáßíåôáé íá õðÜñ÷åé ìÝóá ìáò ìéá Ýíôïíç ôÜ-
óç íá åóôéáæüìáóôå óå ü,ôé áñíçôéêü óõìâáßíåé
ãýñù ìáò. Áõôü áðïäåéêíýåôáé ìÝóá áðü ôá
ÌÌÅ ðïõ öÝñíïõí óôï óðßôé ìáò üëç ôç äõ-
óôõ÷ßá ôïõ êüóìïõ, áðü ôéò ðïëéôéêÝò äéáìÜ÷åò
üëùí ôùí êïììÜôùí, áðü ôéò êïéíùíéêÝò óõæç-
ôÞóåéò, áðü ôï "áðëü" êïõôóïìðïëéü, ìÝ÷ñé ôéò
áíôéðáñáèÝóåéò óôá ôçëåïðôéêÜ ðáñÜèõñá.

ÓðÜíéá èá áêïýóïõìå íá åðáéíåßôáé ìéá èåôé-
êÞ ðñÜîç, ìéá äçìéïõñãéêÞ ðñïóðÜèåéá, Ýíá
öùôåéíü ãåãïíüò. Ëåò êáé ü,ôé êáëü óõìâáßíåé ãý-
ñù ìáò åßíáé áõôïíüçôï êáé ôï áíôéðáñåñ÷üìá-
óôå ÷ùñßò íá ôïõ äßíïõìå êáé ðïëý óçìáóßá. Áí
üìùò õðïðÝóåé óôçí áíôßëçøÞ ìáò êÜôé óôñáâü
èá ôï óõæçôÜìå ìÝ÷ñé äåõôÝñáò ðáñïõóßáò.

ÁíáñùôéÝìáé ãéáôß íá óõìâáßíåé áõôü êáôÜ
óõíôñéðôéêÞ ðëåéïøçößá. Ðéóôåýù üôé Ý÷åé ðï-
ëý íá êÜíåé ìå ôçí åêðáßäåõóç ìáò ãåíéêÜ. Áðü
ìéêñÜ ðáéäéÜ ìáò ôïíßæïõí ôá ëÜèç ìáò. Óôá
ó÷ïëéêÜ ìáò ôåôñÜäéá áõôü ðïõ ðñþôá êôõðÜ
óôï ìÜôé åßíáé ïé êüêêéíåò õðïãñáì-
ìßóåéò ðÜíù óôá ëÜèç ìáò. ¢êïõóá
ôç öñÜóç üôé "äåí èá êñéèåßò áðü
ôá óùóôÜ ðïõ Ý÷åéò êÜíåé áëëÜ áðü ôï ëÜèïò
ðïõ óïõ îÝöõãå". Íïìßæù üìùò üôé õðÜñ÷åé Ý-
íáò Üëëïò âáèýôåñïò ëüãïò, ðïõ Ý÷åé ó÷Ýóç ìå
ôçí Ýëëåéøç áõôïðåðïßèçóçò, ôçí áõôïãíùóßá
ìáò, ôïí åãùéóìü ìáò. ¼ôáí ìéëÜìå ãéá ôá áñ-
íçôéêÜ ôùí Üëëùí õðïóõíåßäçôá ëÝìå: êïßôá å-
ãþ ðüóï êáëýôåñïò åßìáé. Áíôßèåôá üôáí ó÷ï-
ëéÜæïõìå êÜðïéá óðïõäáßá åðéôåýãìáôá ôùí
Üëëùí, áðïäå÷üìáóôå üôé åìåßò äåí ôá êáôáöÝ-
ñáìå... ßóùò áõôÞ ìáò ç áíáóöÜëåéá ìáò ùèåß
óôï íá åóôéáæüìáóôå êõñßùò óôá áñíçôéêÜ.

Åßíáé êáé ôï Üëëï: ÂëÝðïõìå ðéï åýêïëá
ôçí áêßäá óôï ìÜôé ôïõ Üëëïõ áð' üôé ôï äï-
êÜñé óôï äéêü ìáò ìÜôé.

Ìéá ðáíÜñ÷áéá èñçóêåßá ðïõ ãíùñßóáìå
óôï ôáîßäé ìáò óôçí Ðåñóßá, ï æùñïáóôñéóìüò,
Ý÷åé óáí óýìâïëï ôïõ ôç öñÜóç: Íá êÜíåéò èå-
ôéêÝò óêÝøåéò, íá íéþèåéò üìïñöá óõíáéóèÞìá-
ôá êáé íá ëåò êáëÜ ëüãéá. Áò ôï êÜíïõìå óáí Ü-
óêçóç, íá åðáéíïýìå óõíåéäçôÜ ôç óýæõãï ìáò
ãéá ôï ùñáßï öáãçôü ðïõ ìáãåßñåøå, íá ëÝìå
ìðñÜâï óôá ðáéäéÜ ìáò ãéá ôéò åðéôåýîåéò ôïõò,
íá ôïíßæïõìå óôïõò ãåßôïíåò êáé ôïõò ößëïõò
ìáò ôéò êáëÝò ôïõò ðñÜîåéò êáé üôáí áõôü ìáò
ãßíåé óõíÞèåéá, ï êüóìïò ìáò èá Ý÷åé áëëÜîåé.
Ãéáôß ôï íá óôåíï÷ùñéÝôáé êÜðïéïò ìå ôá âÜóá-
íá ôùí Üëëùí åßíáé Áíèñþðéíï. Ôï íá ÷áßñåôáé
üìùò ìå ôéò åðéôõ÷ßåò ôïõò åßíáé áããåëéêü.

ÐÝôñïò Ãáñæþíçò
Ó÷Ýäéo: ÑÝíá ÊáñáëÝêá
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Ç áãùíßá ìåãÜëç, áëëÜ ç åë-
ðßäá ìåãáëýôåñç. Åëðßæïõìå ü-
ôé óôï åðüìåíï öýëëï èá óáò
áíáêïéíþóïõìå ôçí Ýíáñîç
ôùí åñãáóéþí ãéá ôçí áðïêá-
ôÜóôáóç ôïõ Êõñéáæçäåßïõ êáé
ôçí ìåôáôñïðÞ ôïõ óå Îåíþíá
öéëïîåíßáò óõããåíþí íïóç-
ëåõïìÝíùí. ¸öôáóå ç óôéãìÞ
ðïõ æÞôçóå ç ÐåñéöÝñåéá Áèç-
íþí áðü ôçí áíÜäï÷ï Åôáéñåßá
ÔÅÌÁÊÏ íá êáôáèÝóåé ôá áðá-
ñáßôçôá äéêáéïëïãçôéêÜ ãéá ôçí
õðïãñáöÞ ôçò óýìâáóçò!!!
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ÐÜó÷á óôï ×áñôïýìÐÜó÷á óôï ×áñôïýì

Ôçí Üíïéîç, ðïõ óõíÞèùò äéáñêåß å-
íÜìéóç ìÞíá, ôçí éóïðåäþíåé ìÝóá óå
Ýíá áðüãåõìá ôï ÷íþôï ôçò Óá÷Üñáò.
Æåìáôéóôü. ÂÜíáõóï, ëåò êáé êÜôé ôï å-
ìðüäéæå ôüóï êáéñü íá öôÜóåé Ýùò å-
ìÜò. Äåí ìðïñåß íá ôï îå÷Üóåé ðïôÝ -
êáé íá åðéìåßíåé - üðïéïò ôï Ýíïéùóå íá
ôïõ áöõäáôþíåé ðñüóùðï, óôüìá êáé
ìÝëëïí. Ôá ðåñéãñÜììáôá ôùí üãêùí
á÷íßæïõí. Ôá ðñùéíÜ ôçò ëõôñùôéêÞò
äñïóéÜò, ïé éêìÜäåò ôçò áíáêïýöéóçò,
ç åõäßá ôùí ïñéæüíôùí, üëá ãßíïíôáé
áðü ôç ìéá óôéãìÞ óôçí Üëëç Ýíáò
ðïëôüò. ÏîåéäùìÝíïò, êáìÝíïò ÷ñü-
íïò. Ôá íåñÜ ôïõ Íåßëïõ ÷áìçëþíïõí
áðüôïìá. Óêåëåôïß ìéêñþí êáé ìåãÜ-
ëùí ðïôáìüðëïéùí, êïõðáóôÝò áõôï-
ó÷Ýäéùí ðëåïýìåíùí êáé ðáëéïóßäåñá
îåðñïâÜëëïõí ôï Ýíá ìåôÜ ôï Üëëï
óôçí åðéöÜíåéá ôïõ ðïôáìïý, ðïõ Üëëïôå ëá-
ôñåõüôáí óõóôçìáôéêÜ áðü üëåò ôéò öõëÝò
ðïõ ôïí Ýðéíáí ùò åõåñãÝôç èåü.

Ðñùß ðïõ ìïéÜæåé ìå áðïìåóÞìåñï. ÌÝóá
óôç ëÜâñá. ÓõíôÜóóù ìéá áðÜíôçóç óå ìéá
åôáéñåßá áðü ôçí Èåóóáëïíßêç, ðïõ åíäéá-
öÝñåôáé ãéá ôéò ðñïôåñáéüôçôåò åéóáãùãþí
ôïõ íÝïõ, ìåôåìöõëéáêïý ÓïõäÜí. Ôï êëéìá-
ôéóôéêü ìç÷Üíçìá åõôõ÷þò áíôáðïêñßíåôáé
óôá êáèÞêïíôÜ ôïõ. Óçêþíù ôï ôçëÝöùíï.
Ç öùíÞ Þñåìç, ôá áããëéêÜ óôñùôÜ, áñãÜ êáé
óôñïããõëÜ, üðùò ôá ìéëïýí ïé Íüôéïé. ÅõãÝ-
íåéá ðïõ äçëþíåé áìÝóùò ôçí êáôáãùãÞ êáé
ôçí åéëéêñßíåéá ôùí åêöïñþí ôçò. ¹ðéï, óõ-
ãêñáôçìÝíï ýöïò. Ðñïóðáèåß íá êáëýøåé
ðÜèç êáé ÷ñüíéåò áíôéðáñáèÝóåéò ôïõ áñá-
âïúóëáìéêïý ÂïññÜ êáé ôïõ ÷ñéóôéáíéêïý - á-
íéìéóôéêïý Íüôïõ, ðïõ ðñïêÜëåóáí ôéò ôñåéò
äåêáåôßåò ôçò åìöýëéáò ñÞîçò. Ôá óõìöñá-
æüìåíá õðáéíßóóïíôáé äéáñêþò ïéêïãåíåéá-
êÝò ðáñáäüóåéò êáé ìíÞìåò áßìáôïò.

Áêïýù êáé ãñÜöù ðñü÷åéñá óôï ôåôñÜäéï óç-
ìåéþóåùí, ðïõ âñßóêåôáé ìüíéìá áíïéêôü ìðñï-
óôÜ ìïõ: "ÏíïìÜæïìáé Ãñçãüñçò Ãéáëïýñçò. Ï
ðáððïýò ìïõ ãåííÞèçêå óôçí ÌõôéëÞíç. Ìåôá-
íÜóôåõóå ðïëý íÝïò, óôï Íüôéï ÓïõäÜí. Óôçí
Ôæïýìðá. Ðáíôñåýôçêå íôüðéá, ôçò öõëÞò ôùí
Íôßíêá. Ï Âáóßëçò, ï ãéïò ôïõ, ðáíôñåýôçêå êé
áõôüò íôüðéá, áðü ôçí ßäéá öõëÞ. Åßìáé ãéïò ôïõ
Âáóßëç. ÅìÜò ìáò Ýóùóáí ïé ¸ëëçíåò ôçò ðåñéï-
÷Þò. ¼ôáí êáôÝâáéíå ï óôñáôüò ôùí Âïñåßùí íá
ìáò ÷ôõðÞóåé, êÜèå öïñÜ ïé äéêïß óáò Üíèñùðïé
ìáò Ýêñõâáí. ¼ðïõ ìðïñïýóáí. Ìå êßíäõíï
ôçò æùÞò ôïõò. Ï Ýíáò óêüôùíå ôïí Üëëïí. ¼-
ôáí Ýãéíá äåêÜîé ðÞãá óôá äÜóç. Åíþèçêá ìå
ôïõò áíôÜñôåò. ¸öôáóá óôïí âáèìü ôïõ ëï÷á-
ãïý. Ìå ôçí åéñÞíç ôïõ Éáíïõáñßïõ, ôïõ 1995,
äéïñßóôçêá ìÝëïò ôçò ìåôáâáôéêÞò ÅèíïóõíÝëåõ-
óçò. Ç áäåëöÞ ìïõ åßíáé ç óýæõãïò ôïõ Á’ áíôé-
ðñïÝäñïõ ôçò ÊõâÝñíçóçò, ôïõ ÓÜëâá Êéßñ. Åß-
ìáé ÷ñéóôéáíüò. Êáèïëéêüò. ÈÝëù íá ãßíù Ïñèü-
äïîïò. Óáò Ý÷ù ãíùñßóåé óå åêäçëþóåéò ìáò. Èá
Þèåëá íá åßóôå åóåßò ï áíÜäï÷üò ìïõ. Ôï ÐÜó÷á
ëÝù íá åðéóêåöôþ ôçí äåýôåñç ðáôñßäá ìïõ, íá
ðñïóêõíÞóù ôïí ôÜöï ôïõ ðáððïý ìïõ. ÓÝâï-
ìáé êáé ôéìþ ôçí ÅëëÜäá". Ôçí Üëëç ìÝñá éêáíï-
ðïßçóá ôï áßôçìÜ ôïõ. Ðñüóåîá ôá ãüíáôÜ ôïõ,
üôáí ôá ðñüóöåñå, äáêñõóìÝíïò, óôï ÷ñßóìá.
Áðü áôüöéï Ýâåíï. Ãüíáôá åîïãêùìÝíá. ÄñïìÝ-
á ìåãÜëùí áðïóôÜóåùí. Êõíçãïý.

ÄéáêåêáõìÝíï åéëçôÜñéï. Ç ðüëç ôþñá Ýíá ìå-
ãÜëï áíïéêôü ðñïóåõ÷çôÜñé. Ïé ðÜíäçìåò ôåëå-
ôÝò ôùí éìÜìçäùí êáé ïé äéáãùíéóìïß éåñáôéêþí
÷ïñþí ôïõ äåêáÞìåñïõ ðáíçãõñéóìïý ôùí ãå-
íåèëßùí ôïõ ðñïöÞôç ÌùÜìåè öôÜíïõí áéóßùò
ðñïò ôï ôÝëïò ôïõò. Ôçí ßäéá ðåñßïäï áñ÷ßæåé ç
ÌåãÜëç ÅâäïìÜäá ôùí Ïñèïäüîùí, ðïõ óõìðß-
ðôåé ìå ôï áíÜëïãï ðñüãñáììá ôçò Åêêëçóßáò
ôùí Êïðôþí, ôùí ìïíïöõóéôþí äçëáäÞ ðïõ á-
ðÝññéøáí êáôçãïñçìáôéêÜ ïé Óýíïäïé ôïõ êá-
èáñïëüãïõ, óõãêåíôñùôéêïý Âõæáíôßïõ. Ï äéÜ-
ëïãïò ôùí èñçóêåéþí ðñáãìáôïðïéåßôáé ó´ áõ-
ôü ôï ìÝñïò ôïõ êüóìïõ áðëÜ, ìå ôïí áõèïñìç-
ôéóìü ìéáò ó÷ïëéêÞò åêäñïìÞò. Óôéò óõíïéêßåò,
óôá áóôéêÜ êÝíôñá, ç áðïäï÷Þ ôïõ áéôÞìáôïò
ôçò ðßóôçò ó´ Ýíáí Èåü óõíáéñåß ìÝóá óôïõò
êüëðïõò ôùí ëáúêþí óôñùìÜôùí áíôéèÝóåéò, å-
ôåñüôçôåò êáé åêêùöáíôéêÝò ðñïöÜóåéò. Ôá ×ñé-
óôïýãåííá ìÜëéóôá, ïé ìïõóïõëìÜíïé ôá áðïêá-
ëïýí åäþ ìå ôçí äÝïõóá åõðñÝðåéá Ýíäïîá ×ñé-
óôïýãåííá. Ôá ôéìïýí áíáëüãùò óáí íá Þôáí äé-
êÞ ôïõò ãéïñôÞ, ìå öáãïðüôéá êáé ôïõò áðáñáß-
ôçôïõò ÷ïñïýò, ùò áñãÜ ôç íý÷ôá. Åêôüò óõíå-
äñéáêþí óõãêñïôçìÜôùí, ÷ùñßò çìåñÞóéåò äéá-

ôÜîåéò êáé êïéíÜ áíáêïéíùèÝíôá, ïé áðëïß öïñåßò
ôùí ðïëéôéóìþí ðñïóðáèïýí íá îå÷Üóïõí ôéò
ðëçãÝò ôïõò. ÈÝëïõí íá ìÜèïõí, ÷ùñßò íá ÷ý-
óïõí áßìá, áí ìðïñïýí íá ìïéñáóôïýí ü, ôé õðï-
ôßèåôáé üôé ôïõò áíÞêåé. ¸óôù ëßãåò ìÝñåò, êÜèå
÷ñüíï, ç èåïëïãéêÞ åêå÷åéñßá åðéâÜëëåé ôïõò
ñõèìïýò ôçò. Ç ðüëùóç ôçò ìéóáëëïäïîßáò
ìðïñåß íá ðåñéìÝíåé ôçí äéêÞ ôçò þñá.

×þìá éåñü. ¢ãïíï üìùò. ¢íõäñá, óôåñçìÝíá
áðïãåýìáôá áéþíùí. Ãç ðïõ ðñïóðÜèçóå íá
ôçí äñïóßóåé, íá ôçí ðïôßóåé óôçí êõñéïëåîßá ç é-
äÝá ôïõ èåßïõ. Áðü ôçí ìéáí Üêñç ôçò ùò ôçí Üë-
ëç, áðü ôéò åêâïëÝò äçëáäÞ ôïõ ðïôáìïý êáé ôá
ðáëÜôéá ôçò öáñáùíéêÞò ðñïðÝôåéáò Ýùò åêåß,
óôá âÜèç ôïõ áðåéëçôéêïý Íüôïõ, üðïõ ôüôå
ìðïñïýóáí ìüíï íá ïíåéñåõôïýí ôéò ðçãÝò ôïõ.
Ôá ó÷üëéá, ðïõ äáíåßæïìáé ãéá ôçí ðåñßóôáóç,
áíÞêïõí óôïí Ôüìáò Ìáí êáé ðñïÝñ÷ïíôáé áðü
ôï magnum opus ôïõ. Ï ÉùóÞö êáé ïé áäåëöïß
áõôïý: "Ðßóôåõáí êáé äßäáóêáí óôá ðáéäéÜ ôïõò
áðü ãåíéÜ óå ãåíéÜ üôé ï Íåßëïò, ï èåüò Þîåñå
ðïý êáé ðþò, âãáßíåé áðü ôïí êÜôù êüóìï, ãéá
íá ðÜñåé ôïí äñüìï ôïõ ðñïò ôç "ÌåãÜëç ðñÜ-
óéíç", äçëáäÞ ðñïò ôïí áðÝñáíôï ùêåáíü, ü-
ðùò èåùñïýóáí ôç Ìåóüãåéï. Ðßóôåõáí áêüìç
üôé êáé ç óõññßêíùóÞ ôïõ, ìåôÜ ôç ãïíéìïðïéçôé-
êÞ õðåñ÷åßëéóç, éóïäõíáìåß ìå ìéá åðéóôñïöÞ
óôïí êÜôù êüóìï… Ìå ëßãá ëüãéá, óå ôïýôï ôï
æÞôçìá åðéêñáôïýóå ó' áõôïýò ç ðéï ðñïëçðôé-
êÞ Üãíïéá, êáé ìüíï óôï ãåãïíüò üôé óå ïëüêëç-
ñï ôïí êüóìï ðïõ ôïõò ðåñéÝâáëëå äåí åß÷å
ðñïïäåýóåé ôüôå ðåñéóóüôåñï ï äéáöùôéóìüò,
åí ìÝñåé ìÜëéóôá ëéãüôåñï, üöåéëáí ôçí éêáíüôç-
ôá íá æïõí ðáñÜ ôçí ôüóç ÜãíïéÜ ôïõò."

Ç ðñüóêëçóç ôïõ Ìçôñïðïëßôç ×áñôïýì êáé
ðáíôüò ÓïõäÜí ê. Êáëëßíéêïõ ìå ðåñßìåíå óôï
ãñáöåßï ìïõ. Ìïõ ðñïôåßíåé íá ãéïñôÜóïõìå
ìáæß ìå ôïõò ïñèüäïîïõò ðñÝóâåéò, ôá ìÝëç ôçò
åëëçíéêÞò êïéíüôçôáò, ôïõò ÷ñéóôéáíïýò ìéãÜäåò
êáé åêðñïóþðïõò ôùí Üëëùí äïãìÜôùí, ôçí Á-
íÜóôáóç ôïõ Êõñßïõ óôïí Êáèåäñéêü Éåñü Íáü
ôïõ Åõáããåëéóìïý ôçò Èåïôüêïõ. Åßíáé ç ìüíç
åêêëçóßá, ðïõ ìáò áðÝìåéíå ó´ áõôÞ ôçí á÷áíÞ,
õðïóá÷áñéêÞ åðéêñÜôåéá. ÕðÜãåôáé óôçí äé-
êáéïäïóßá ôïõ Ðáôñéáñ÷åßïõ Áëåîáíäñåßáò. Êá-
ëïäéáôçñçìÝíï ðñÜãìáôé êôßóìá, îå÷ùñßæåé á-
ìÝóùò áíÜìåóá óôá Üëëá, ðïõ Ý÷ïõí áíåãåñèåß
êáôÜ êáéñïýò óôïí éäéüêôçôï ÷þñï ôçò åëëçíé-
êÞò êïéíüôçôáò, óôçí êáñäéÜ ôïõ ×áñôïýì. ÄÝ-
÷ôçêá ÷ùñßò äåýôåñç óêÝøç. Óôç óåéñÜ ôùí
ÐÜó÷á ðïõ ðÝñáóá êáôÜ êáéñïýò óôï åîùôåñé-
êü, Ýñ÷åôáé ìÝóá óôçí óêüíç, óôá èïëÜ ôïðßá
ôïõ åðéèåôéêïý èÝñïõò êáé óôéò ôáêôéêÝò, ç÷ç-
ñÝò ðñïóåõ÷Ýò óôïí ÁëëÜ÷ íá ðñïóôåèåß Ýíá
ÐÜó÷á óôç ìÝóç ôçò åñÞìïõ.

Óôçí ðñùôåýïõóá ôïõ ÓïõäÜí, ðíåõìáôéêü
êÝíôñï ðáëáéüôåñá ôçò ÉåñÜò Ìçôñïðüëåùò
Íïõâßáò êáé Ðôïëåìáßäïò, ðñïóåããßæáìå, ôçí
ðåñßïäï ôçò áêìÞò ìáò, ðåñßðïõ ôéò ïêôþ ÷éëéÜ-
äåò. Åõäïêéìïýóáìå, êõñßùò ùò Ýìðïñïé, ìåôá-
ðñÜôåò êáé åõñçìáôéêïß âéïôÝ÷íåò. Óõíáíáóôñå-
öüìáóôáí ôïõò ãçãåíåßò ìå Üíåóç, áíôáëëÜóáìå
ôå÷íÜóìáôá æùÞò, ìáèáßíáìå áñáâéêÜ, ìéìïýìå-
íïé ðñïöïñÝò êáé ëåðôÝò áðï÷ñþóåéò ôçò ãëþó-
óáò ôïõ Êïñáíßïõ. Áðïäå÷üìåíïé áíõðüêñéôá
óôï óýíïëü ìáò, áðü ï, ôé ìáñôõñïýí ïé ðçãÝò,
ðïëéôéóôéêÝò äéáöïñÝò êáé öõëåôéêÝò éäéáéôåñüôç-
ôåò, áöÞóáìå ðßóù ìáò ìéá êëçñïíïìéÜ áíï÷Þò
êáé ðáñáãùãéêÞò óõíáíôßëçøçò. Áðïôåëïýóáìå
âÝâáéá Ýíá ìåãÜëï ôìÞìá ôçò ðïëýðëáãêôçò êáé
áíèåêôéêÞò ïìïãÝíåéáò, ðïõ åß÷å äéáó÷ßóåé ôçí ôå-
ñÜóôéá áõôÞ äéÜðõñç Ýêôáóç ôïõ åíüò åêáôïì-
ìõñßïõ ôåôñáãùíéêþí ÷éëéïìÝôñùí, ãéá íá ôçí
êáôïéêÞóåé óôç óõíÝ÷åéá ìüíéìá, êôßæïíôáò óå

ðüëåéò êáé ÷ùñéÜ óôçí ðõñáêôùìÝíç
åóùôåñéêÞ ôçò ðåñéöÝñåéá, Þ áêüìç
êáé óå ìéêñïýò ðáñáèáëÜóóéïõò ïéêé-
óìïýò, ôéò áðáñáßôçôåò ïñèüäïîåò åê-
êëçóßåò êáé ôá êïéíïôéêÜ ôçò êÝíôñá.
ÄéáôÞñçóå éóïññïðßåò êáé äåí ôáõôß-
óôçêå ìå ôéò äéÜöïñåò áðïéêéïêñáôéêÝò
äõíÜìåéò. Ç ôÝ÷íç ôùí óôï÷áóôéêþí
ðñïóáñìïãþí, ðïõ åðéóçìáßíåé ï
ðñïò âïññÜí ãåßôïíáò Ê. Ð. ÊáâÜöçò,
ðñõôÜíåõóå äçëáäÞ êáé ó´ áõôÞ ôçí
ðåñßðôùóç.

Ï Êßôóåíåñ éó÷õñéæüôáí ìÜëéóôá,
óôá ôÝëç ôïõ äÝêáôïõ Ýíáôïõ áéþíá,
üôé "üðïéá ðÝôñá êé áí óçêþóåéò óôï
ÓïõäÜí èá âñåéò áðü êÜôù Þ óêïñðéü
Þ ̧ ëëçíá". Êé ï Êßôóåíåñ ìåôñïýóå ðÜ-
íôá ìå ðñïóï÷Þ ôá ëüãéá êáé ôéò ðñÜ-
îåéò ôïõ. Åßíáé áõôüò ðïõ ãéá íá ôéìù-

ñÞóåé ôïí ÌÜ÷íôé, ôïí çãÝôç ôùí åîåãåñìÝíùí
ìïõóïõëìÜíùí, ôïí îÝèáøå äåêáÝîé ÷ñüíéá ìåôÜ
ôçí ôáöÞ ôïõ êáé ôïõ áðÝêïøå ôï êåöÜëé, Þ
ìÜëëïí ü, ôé åß÷å áðïìåßíåé áðü áõôü. ¸ôóé ðÞ-
ñå åêäßêçóç, ìå üëç ôçí õðåñâïëÞ ðïõ ÷áñáêôç-
ñßæåé ôïõò ðïëåìéóôÝò ôçò Óá÷Üñáò, ãéá ôïí âß-
áéï èÜíáôï ôïõ äéÜóçìïõ ðëÝïí óÞìåñá, üìáé-
ìïõ óõíáäÝëöïõ ôïõ, ôïõ Óåñ Ôóáñëò Ãêüñíôïí.
Ï ôåëåõôáßïò, éäéüññõèìïò, ðåßóìùí óôñáôéùôé-
êüò, ìå éó÷õñÝò áõôïêôïíéêÝò ôÜóåéò, áëëÜ êáé ìå
åìöáíåßò åììïíÝò ðïõ ÷áñáêôçñßæïõí ôïõò á-
ðáíôá÷ïý èñçóêüëçðôïõò, Ýñéîå, ðåèáßíïíôáò
ôï 1884, ôçí êõâÝñíçóç ôçò ÌåãÜëçò Âñåôáíß-
áò. ÔïðïôçñçôÞò ôùí óõìöåñüíôùí ôçò ðáôñß-
äáò ôïõ óôï ×áñôïýì êáé Þñùáò áñãüôåñá å-
ìðïñéêþí êéíçìáôïãñáöéêþí ôáéíéþí, õðÞñîå
ôï äÝëåáñ êáé ôï äÝïò ôáõôï÷ñüíùò ôùí äåñâß-
óçäùí ôïõ áðåëåõèåñùôéêïý óïõäáíéêïý óôñá-
ôïý ôùí áôÜêôùí. Áíôéêåßìåíï, ôáõôü÷ñïíá,
óêùðôéêþí ó÷ïëßùí ôùí ðåñéóóüôåñùí áñãü-
ó÷ïëùí ôçò åðï÷Þò ôïõ, ðïõ óý÷íáæáí, ùò á-
íáãêáßïé äáßìïíåò, óôá óáëüíéá êáé óôéò êïóìé-
êÝò óõíåóôéÜóåéò ôïõ âéêôùñéáíïý Ëïíäßíïõ.

Âãáßíù ãéá ëßãï Ýîù. Íá áðïìïíþóù êé Üë-
ëåò áëÞèåéåò ìéáò ðüëçò, ðïõ äßíåé ôçí åíôýðù-
óç üôé óÞìåñá äåí è´ áíôÝîåé Üëëï óôï ëéïðýñé
êáé èá åîáôìéóèåß ùò ôï âñÜäõ. Åêåß ðïõ ôï ý-
äùñ - êáèñÝöôçò áíôáíáêëïýóå ðáëáéüôåñá
ôçí åõìÜñåéá ôçò Íïõâßáò, áðëþíåôáé ôþñá ç
áðåéëÞ ôçò îçñáóßáò. Óôéò ü÷èåò ôïõ äé÷áëù-
ôïý ðïôáìïý äéáâÜæù äüîåò, êáôïñèþìáôá
êáé ðÜèç ðáëáéþí ÷ñéóôéáíéêþí âáóéëåßùí. ¼-
ðùò åêåßíï, ãéá ðáñÜäåéãìá, ôçò Óüìðá, äõï
âÞìáôá áðü ́ äù, ôï ïðïßï ïé óõíáóðéóìÝíïé ¢-
ñáâåò ôïõ ÁìðíôïõëëÜ÷ ÔæáììÜá êáé ôïõ
óïõëôÜíïõ ôùí ìáýñùí ÁìÜñá Íôïýíêáò, á-
öïý ôï ëåçëÜôçóáí, ôïí äÝêáôï Ýêôï áéþíá, ôï
Ýèáøáí ãéá ðÜíôá óôç óêüíç ôïõ ÷ñüíïõ.

Ìå ÷áéñåôïýí äýï ðáéäéÜ ðïõ ìüëéò ó÷üëáóáí
áðü ôï åëëçíéêü ó÷ïëåßï, áðü ôçí ÔñÜìðåéï Äç-
ìïôéêÞ Ó÷ïëÞ, üðùò ïíïìÜæåôáé áêüìç åðéóÞ-
ìùò ôï Äçìïôéêü ìáò, êôéóìÝíï ëßãá ìüëéò ìÝôñá
ìáêñéÜ áðü ôïí ðåñßâïëï ôçò åêêëçóßáò. Ãíùñß-
æù ôïõò ãïíåßò ôïõò. ÁíÞêïõí óôéò ïéêïãÝíåéåò å-
êåßíùí ðïõ åðÝæçóáí, åðéäåéêíýïíôáò ìéáí áîéï-
èáýìáóôç ðñïóáñìïóôéêüôçôá. Åßíáé ïé ëåãüìå-
íïé áðüäçìïé ðáíôüò êáéñïý. ÁëëÜ îáöíéêÜ ìéá
áíÜìíçóç åëÝïõò. Ôï Ýáñ - öÜóìá äéáðåñíÜ
ôïõò äñüìïõò, äéåãåßñåé ôéò ãåéôïíéÝò. Ç ðåðïßèç-
óç, üôé äåí èá áñãÞóïõí åöÝôïò ïé âñï÷Ýò ôçò á-
íÜêáìøçò, óõíôçñåß ôï öñüíçìá ôùí ïðáäþí ü-
ëùí ôùí èñçóêåéþí êáé ôùí áíáðüöåõêôùí ðá-
ñáêëáäéþí ôïõò, ðïõ áðáíôïýí óôï ×áñôïýì.

ÐëçóéÜæù ðñïò ôï ÏìðíôïõñìÜí, ôçí ðáëáéÜ
ðñùôåýïõóá. ÕðÞñîå ç ýóôáôç åðéêñÜôåéá ôïõ
Óåñ Ôóáñëò Ãêüñíôïí. ÈõìÜìáé ôçí ôåëåôÞ ôïõ
êáèñÝöôç: o áéíéãìáôéêüò óôñáôçãüò óôïé÷åéþ-
íåé ìå ôïí ôñüðï ôïõ ôçí Éóôïñßá, ôï öëÝãìá óõ-
íáãùíßæåôáé ôïõò åöéÜëôåò. ÐáñáèÝôù: "Ï ÌÜ-
÷íôé ðëçóßáæå ìå ôéò ïñäÝò ôïõ ôï ×áñôïýì, ðïõ
ôï õðåñÜóðéæå ï óôñáôçãüò Ãêüñíôïí. Ìåñéêïß
áðü ôïõò å÷èñïýò ìðÞêáí óôçí ðïëéïñêçìÝíç
ðüëç. Ï Ãêüñíôïí ôïõò õðïäå÷üôáí Ýíáí Ýíáí,
ôïõò Ýäåé÷íå Ýíáí êáèñÝöôç ãéá íá êïéôá÷ôïýí.
Èåùñïýóå óùóôü íá ãíùñßóåé êáíåßò ôï ðñüóù-
ðü ôïõ ðñïôïý ðåèÜíåé". Ôçí áêñáßá áõôÞ óõ-
ìðåñéöïñÜ ôçí áðïäåëôéþíåé ï Fergus Nicholson
óôï Ýñãï ôïõ Áíèïëïãßá êáèñåöôþí.

Ïé ìÝñåò êõëïýí áñãÜ, üðùò èá ðåñßìåíå êá-
íåßò ìÝóá óôçí áõôïêñáôïñßá ôçò Üììïõ. Ôï Ìå-
ãÜëï ÓÜââáôï öôÜíåé, êáôåâáßíåé óôçí ðüëç ìå
ôá íåñÜ ôïõ Íåßëïõ. Áíåðáßóèçôá, áí êáé ðñï-
ãñáììáôéóìÝíï. Êáôåõèýíïìáé áðü íùñßò óôçí
åêêëçóßá. Íá óõíáíôçèþ ì ´ åêåßíïõò ðïõ âëÝ-
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ðù óðÜíéá, íá áêïýóù ôéò ìéêñÝò êáé ôéò ìåãÜ-
ëåò ïäýóóåéÝò ôïõò. Óôï ìåôáîý, áðü üëá ôáõ-
ôï÷ñüíùò ôá öñåóêïâáììÝíá ôæáìéÜ, ç óôåíôü-
ñåéá, ç åðáíáëçðôéêÞ áíáöïñÜ óôçí ìåôáöõóé-
êÞ üøç ôùí ðñáãìÜôùí ìïõ èõìßæåé üôé åßìáé Ý-
íáò öåñôüò, Ýíáò åðéôçñïýìåíïò. Ç õðåó÷çìÝ-
íç, õðü üñïõò ðÜíôïôå, óùôçñßá ôçò øõ÷Þò êáé
åììÝóùò ôïõ óþìáôïò öéëôñÜñåé ôçí ðç÷ôÞ á-
ôìüóöáéñá. Ç öáéíïìåíïêñáôßá ôçò æùÞò ôåßíåé
íá áêõñùèåß. Ç åðßêëçóç èáõìÜôùí ìÝóá áðü
óõãêåêñéìÝíåò íçóôåßåò êáé áíáíÞøåéò ðíåõìá-
ôïðïéåß äñáóôéêÜ ôç íåáñÞ íý÷ôá. Ç ñçôïñéêÞ
äåéíüôçôá ôïõ éìÜìç äåí áöÞíåé ðåñéèþñéá áì-
öéâïëéþí óôïõò ðåñáóôéêïýò. ¸ìðéóôïé ôïõ Êï-
ñáíßïõ êáé ìç öáßíåôáé íá Ý÷ïõí åíóôåñíéóèåß,
ãýñù ìïõ, ôï íüçìá ôïõ ðåðñùìÝíïõ. Ìåéëß÷éïé.

Ç åììÝíåéá ôçò Üììïõ, ç åíôïðéüôçôá ôïõ
êáýóùíá. Åßíáé ïé äýï üøåéò ôïõ ßäéïõ ðáìðÜ-
ëáéïõ åöéÜëôç ôçò áöõäÜôùóçò. Ïé íôüðéïé èá
ðñÝðåé íá Ý÷ïõí ìÜèåé ðþò íá ôïí îïñêßæïõí.
Áõôü ôï áñãü, éåñáôéêü åíßïôå âÜäéóìÜ ôïõò äåí
åßíáé Üñáãå ç êáèçìåñéíÞ áíáíÝùóç ôçò åëðß-
äáò êáé ç âïõâÞ, ìáæß, åðßêëçóç ìéáò áíþôåñçò
äýíáìçò; Áêïýãåôáé ìåôáöõóéêü Þ ðáñÜëïãï.
ºóùò. Äåí ðáýåé üìùò ç êéíçóéïëïãßá áõôÞ íá
ðáñáðÝìðåé óå Ýíá äñïóåñüôåñï åðÝêåéíá.

Ðáñáäåßãìáôá ìéáò ïñéáêÞò áíôï÷Þò óôá äåéíÜ
ôùí äåäïìÝíùí ãåùãñáöéêþí óõíôåôáãìÝíùí,
ôá ðáéäéÜ, îõðüëçôá Þ öïñþíôáò öèáñìÝíá, Ý-
ôïéìá íá äéáëõèïýí ðÝäéëá, óå ðñïóêáëïýí ìå ôá
óõìðáèÝóôáôá áããëéêÜ ôïõò íá ìïéñáóôåßò ìáæß
ôïõò ëßãåò óôéãìÝò áíôßóôáóçò óôïí èÜíáôï áðü
õðåñâÜëëïíôá Þëéï. Ï ðñïóåêôéêüò ôáîéäéþôçò,
éäßùò åêåßíïò, ðïõ Ý÷åé ìÜèåé íá îå÷ùñßæåé åýêïëá
áíÜìåóá óôá åñåßðéá ôùí ìíçìåßùí êáé óôéò ìé-
êñï÷áñÝò ôçò æùÞò, ôï áðþôåñï íüçìá ôïõ ÷ñü-
íïõ, èá ìáò Ýëåãå üôé üðïéïò æåé ó  ́áõôÜ ôá ìÝñç
ãßíåôáé ï ßäéïò óéãÜ - óéãÜ êéíïýìåíç îçñáóßá êé á-
ðáíôï÷Þ, êéíïýìåíç Ýñçìïò êáé üáóç ìáæß.

¢ñ÷éóá íá ðéóôåýù üôé ïé ãçãåíåßò ôïõ ×áñôïýì
åßíáé ïé áñíçôÝò ôïõ êáéñïý, ïé áäïýëùôïé ôïõ êëß-
ìáôïò. ÂÝâáéá õðÜñ÷åé êé Ýíáò Üëëïò, åõñýôåñïò
ïñéóìüò, ï ïðïßïò ìáò Ýñ÷åôáé áðü ôçí Äýóç êáé
ôïí ÷áñáêôçñßæåé ç åðÜñêåéá ôçò ïñìÞò ôïõ Ïõ-
ßëëéáì Öüêíåñ: "Ï ¢íèñùðïò åßíáé ôï Üèñïéóìá
ôùí êëéìáôïëïãéêþí ôïõ åìðåéñéþí. Åß÷å ðåé ï
ÐáôÝñáò. Ï ¢íèñùðïò ßóïí ôï Üèñïéóìá áðü ü,
ôé óáò êÜíåé êÝöé. Åßíáé Ýíá ðñüâëçìá ìå âñùìå-
ñÝò éäéüôçôåò ðïõ Üãåôáé áíéáñüôáôá ðñïò Ýíá
êáé áìåôÜâëçôï ìçäÝí: áäéÝîïäï ôÝëìá ðüèïõ êáé
ôÝöñáò". ÎáíáêïéôÜæù ôá ðáéäéÜ ðïõ ìå ðåñéôñé-

ãõñßæïõí. ÊáëïóõíÜôá öÜóìáôá áöèáñóßáò.
Ðñïóðáèþ íá äéáâÜóù óôá ðñïóùðÜêéá ôïõò
êÜôé áðü ôï ìÝëëïí ôïõò, ßóùò êÜðïéá áðü ôá
áõñéáíÜ ðÜèç. ÁðïóðÜóìáôá áðü ôá Ýñãá ôçò
ìáôáéüôçôáò äéáãñÜöïíôáé óôá éäñùìÝíá êïýôå-
ëÜ ôïõò. Ç ôÝöñá åðåßãåôáé üìùò íá óêåðÜóåé á-
ðü ôþñá ôá ðÜíôá. Ôá ÷áìüãåëÜ ôïõò åðéìÝíïõí
üìùò. Íåýìáôá êáé ãåëÜêéá, ðïõ áìöéóâçôïýí ìå
ôç óåéñÜ ôïõò ôçí ðáíôïäõíáìßá ôïõ ðåðñùìÝ-
íïõ. Ôï êáý÷çìá ôïõ âåäïõßíïõ êáé ôïõ äåñâßóç
ôïõ ÓïõäÜí, óå ìéá ðñþéìç ðáñáëëáãÞ.

¸öôáóá. Ç êáìðÜíá ôçò äéêÞò ìáò åêêëçóßáò
áêïýãåôáé êáèáñÜ. Óáí íá ìçí èÝëåé íá áíôéóôá-
èåß óôçí ìåãáöùíéêÞ åõãëùóóßá ôïõ ìïõåæßíç.
Ïýôå âÝâáéá äåß÷íåé üôé õðïíïìåýåé ôçí áëëüôñéá
äïãìáôéêÞ áëÞèåéá. Áðïôåëåß ìÜëëïí Ýíá äéáêñéôé-
êü, åýëçðôï ó÷üëéï óôïí ìïíïèåúóìü. Ç óôáèåñÞ
õðüìíçóç ôçò ðåðïßèçóçò, ðïõ ïíïìÜóáìå êá-
ôá÷ñçóôéêÜ áèáíáóßá, åíþíåé áäéáêñßôùò, ôïõò
ðåñéóóüôåñïõò öüâïõò êé üëåò ó÷åäüí ôéò åëðß-
äåò. ¢ëëïò èá ìéëïýóå ãéá ðáñáöùíßá. ºóùò íá
ðñüêåéôáé ãéá Ýíá åßäïò ðñùôïãåíïýò óýãêëçóçò.

¸÷ù êáôáãñÜøåé äõï áíôç÷Þóåéò, ðñüóöïñåò
ãéá óõãêñßóåéò êáé áíôéìåôáèÝóåéò. Ç ðñþôç áöï-
ñÜ óôéò åîïìáëýíóåéò Þ÷ùí êáé ðáñáóôÜóåùí
ðïõ ðñïôåßíåé ìå ôçí ãíùóôÞ ôïõ çðéüôçôá ï
Ãêáßôå: "Äåí åßíáé ðÜíôïôå áíáãêáßï íá åíóáñêþ-
íåôáé ôï áëçèéíü, åßíáé Þäç áñêåôü, üôáí áõôü ðå-
ñéöÝñåôáé ðíåõìáôéêÜ êáé ðñïêáëåß áñìïíßá, ü-
ôáí áõôü êõìáôßæåé óôïõò áéèÝñåò üðùò ï Þ÷ïò
ôçò êáìðÜíáò: ìå óïâáñüôçôá êáé öéëéêüôáôá'.

Ç Üëëç óõíéóôÜ ôï (áíôß)ðéóôåýù åíüò íåáñïý
óõããñáöÝá, ôïí êñéôéêü, óáöþò åéñùíéêü ëüãï
ôïõ. Óáí íá ðñïåôïéìÜæåôáé åãêáßñùò ãéá íá á-
ðåõèõíèåß áñãüôåñá ðñïò üëåò ôéò ãíùóôÝò èñç-
óêåßåò, êõñßùò ôéò ìïíïèåúóôéêÝò: "¼ôáí áêïýù
ôéò êáìðÜíåò íá ÷ôõðïýí êáé ôïí ðÝíèéìï Þ÷ï
ôïõò í' áíáóôåíÜæåé, ç øõ÷Þ ìïõ ãåìßæåé áêáèü-
ñéóôç èëßøç, êÜðùò óáí ïíåéñïðüëçìá, óáí äï-
íÞóåéò ðïõ áñãïóâÞíïõí.[…] Ìïõ öáßíåôáé üôé
âëÝðù ôïí êüóìï óôéò êáëýôåñåò, ôéò ðéï ãéïñôé-
íÝò ôïõ ìÝñåò, ìå èñéáìâåõôéêÝò éá÷Ýò, Üñìáôá
êáé óôåöÜíéá êáé, ðÜíù áð' üëá áõôÜ, áéþíéá
óéùðÞ, áéþíéï ìåãáëåßï! Ç øõ÷Þ ìïõ ðåôÜåé
ðñïò ôçí áéùíéüôçôá êáé ôï Üðåéñï, ìåôåùñßæå-
ôáé óôïí ùêåáíü ôçò áìöéóâÞôçóçò, êáèþò á-
íôç÷åß áõôÞ ç öùíÞ ðïõ áíáããÝëëåé ôï èÜíáôï.
ÑõèìéêÞ, ðáãåñÞ öùíÞ óáí ôÜöïò, ðïõ üìùò ç-
÷åß óå üëåò ôéò ãéïñôÝò, êëáßåé óå êÜèå ðÝíèïò?
ìïõ áñÝóåé íá ìå õðíùôßæåé ç áñìïíßá óïõ ðïõ
ðíßãåé ôïí Þ÷ï ôçò ðüëçò.[…]Åóåßò, ëïéðüí, êá-

ìðÜíåò, èá ç÷Þóåôå êáé óôï èÜíáôü ìïõ, êé Ýíá
ëåðôü áñãüôåñá ãéá êÜðïéá âáöôßóéá. Äåí åßóôå,
ëïéðüí, ðáñÜ ìéá êïñïúäßá, üðùò êé üëá ôá' Üë-
ëá, Ýíá øÝìá, üðùò ç æùÞ ðïõ áíáããÝëëåôå óå
êÜèå öñÜóç: âÜöôéóç, ãÜìï, èÜíáôï. ÊáçìÝíï
ìÝôáëëï, ÷áìÝíï, êñõììÝíï óôïõò áéèÝñåò: èá Þ-
óïõí ôüóï ÷ñÞóéìï óôï ðåäßï ôçò ìÜ÷çò óáí ëÜ-
âá êáõôÞ - Þ óôï ðåôÜëùìá ôùí áëüãùí…".

Ôçí áöÞíù íá äéáìáñôõñçèåß ìÝóá ìïõ. Åßíáé
ç öùíÞ åíüò äåêáåðôÜ÷ñïíïõ åêêåíôñéêïý
ÃÜëëïõ, ôïõ ÃêõóôÜâ ÖëùìðÝñ, áðü ôçí åðï-
÷Þ ìÜëéóôá ðïõ åðéíïåß ôá Áðïìíçìïíåýìáôá
åíüò ôñåëïý, êåßìåíï êëåéäß ãéá ôçí ðëçñÝóôåñç
êáôáíüçóç ôïõ ìåôÝðåéôá óçìáäéáêïý Ýñãïõ
ôïõ. ÌíÞìåò íïñìáíäéêþí áéóèÞóåùí, åõðñüó-
äåêôåò. Óáí ôï ðáéäß ðïõ ãýñéóå óðßôé ëßãï
ðñïôïý íõ÷ôþóåé. ¢ëëùóôå ðñüëáâå íá ðáôÞ-
óåé êé åêåßíïò êÜðïéá óôéãìÞ ôá ÷þìáôá ôçò Á-
öñéêÞò. Ôçò âüñåéáò ìüíï. Ç áðïóôñïöÞ ôïõ
üìùò ôáîéäåýåé óÞìåñá ìáæß ìïõ. Äéáìáñôõñü-
ìåíç, üðùò áêñéâþò ôüôå. Êé ïëïæþíôáíç. Íá
ðçãáßíåé áêüìç ðéï ðÝñá êé áðü ôá áëçèéíÜ,
ôá åí æùÞ ôáîßäéá ôïõ áñ÷éêïý öïñÝá ôçò.

Óôï åóùôåñéêü ôïõ íáïý ôþñá. Óôïõò ìáéÜí-
äñïõò ôçò õìíïëïãßáò ìáò. Ðáñáóýñïìáé, íï-
óôáëãþ ôçí êáôÜíõîç ðïõ êáôïéêïýóå ôá ðáéäé-
êÜ ìïõ ÷ñüíéá óå áíÜëïãåò ðåñéóôÜóåéò. Óå ëßãï
îå÷ùñßæù ôïí ñþóï ðñÝóâç. Äßðëá ôïõ ï ñïõ-
ìÜíïò åðéôåôñáììÝíïò. ÔåëéêÜ ìáæåýïíôáé ãýñù
óôïõò åêáôü ðéóôïýò. Áíáëïãßæïìáé ôéò ãåíéÝò
ôùí óõìðáôñéùôþí ìáò, ðïõ Ýæçóáí, ìü÷èçóáí
êáé ðÝèáíáí åäþ. Äåí äçìéïýñãçóáí ðñïâëÞìá-
ôá, áëëÜ áíôéèÝôùò åðÝëõóáí. ¼ðùò ìïõ ôüíé-
óáí ðïëëÝò öïñÝò åêðñüóùðïé ôùí óïõäáíéêþí
áñ÷þí, Ýäåéîáí óôïõò íôüðéïõò, ìåôáîý Üëëùí,
ðùò íá êáëëéåñãïýí áðïäïôéêüôåñá ôï ìðá-
ìðÜêé, ðþò íá áîéïëïãïýí êáé íá âåëôéþíïõí ôéò
ßíåò ôïõ, ðþò íá ìåôáôñÝðïõí Üãïíåò ðåñéï÷Ýò
óå ðñïóïäïöüñåò ãáßåò. Ìéá ïäüò óôï êÝíôñï
ôçò ðüëçò öÝñåé Ýùò ôþñá ôï üíïìá Êïíôïìß÷á-
ëïò, ôéìþíôáò Ýôóé ìéá áðü ôéò ðáëáéüôåñåò ïéêï-
ãÝíåéåò ôùí ìåôáíáóôþí ìáò, ðïõ óõíÝâáëáí
óôçí èåáìáôéêÞ áíüñèùóç ôïõ ×áñôïýì ôïí åé-
êïóôü áéþíá. Ôþñá Ý÷ïõí áðïìåßíåé ãýñù óôá
äéáêüóéá Üôïìá. Áéôßá, ç åðéâïëÞ ôïõ éåñïý éóëá-
ìéêïý íüìïõ, ôçò ðåñéþíõìçò óáñßá, ìÝóá óå ìéá
íý÷ôá, ôï 1983, ðïõ áíÜãêáóå ôïõò Åõñùðáß-
ïõò êáé ü÷é ìüíïí íá åãêáôáëåßøïõí ôç ÷þñá.
ÖõóéêÜ ÷ñåïêïðçìÝíïé.

Ôá áíáóôÜóéìá öéëéÜ ðïõ áêïëïýèçóáí,
äÞëùíáí êõñßùò áíáíÝùóç ôçò åìðéóôïóý-
íçò óôçí ðáñïéêéáêÞ åõåëéîßá ìáò.

Ãéþñãïò ÂÝçò

¢íèñùðïé ðïõ ìáò âåëôßùóáí ðïéïôéêÜ ¢íèñùðïé ðïõ ìáò âåëôßùóáí ðïéïôéêÜ 

ÅéóáãùãÞ
ÐïëëÝò öïñÝò äéåñùôþìáé  ðïéïé åßíáé å-

êåßíïé ðïõ âåëôßùóáí ôç æùÞ ìáò. Ôç æùÞ
ôïõ êÜèå áôüìïõ.

ÖõóéêÜ Ýñ÷åôáé óôï íïõ ìïõ ç ñÞóç ôïõ Ìå-
ãÜëïõ ÁëåîÜíäñïõ: "Óôïõò ãïíåßò ìïõ ïöåßëù ôï
æçí, óôïõò äáóêÜëïõò ìïõ ôï åõ æçí". Óôç öñÜ-
óç áõôÞ åãþ Ý÷ù êÜíåé êáé ìéá ìéêñÞ ðñïóèÞêç.
"Êáé óôïõò éáôñïýò ìïõ, ôï åðß ìáêñüí æçí".

Åßíáé áìÝôñçôá ôá ðáñáäåßãìáôá óôá ï-
ðïßá êÜðïéïò ãéáôñüò "Ýóùóå" êÜðïéï áóèå-
íÞ ðïõ åß÷å ìåãÜëï ðñüâëçìá õãåßáò, åðé-
ðëïêÝò, áññõèìßåò êëð.

"¸óù" êáé "Ýîù" âåëôßùóç
Ôç óõíïëéêÞ "âåëôßùóç ôïõ áíèñþðïõ

ìðïñïýìå íá ôçí ÷ùñßóïõìå óå äõï ôìÞìá-
ôá. Óôçí "åîùôåñéêÞ" ðïõ áíáöÝñåôáé óôïí
ôå÷íïëïãéêü ðïëéôéóìü, äçë. óôï ôé ÷ñçóéìï-
ðïéïýìå, êáé óôçí "åóùôåñéêÞ" ðïõ áíáöÝñå-
ôáé óôï ôé åßìáóôå äçë. óôçí êïõëôïýñá ìáò.

Ãéá ôïí ôå÷íïëïãéêü ìáò ðïëéôéóìü ïöåß-
ëïõìå ðïëëÜ "åõ÷áñéóôþ" óå ðÜñá ðïëëïýò
ðïõ ìáò "Ýäùóáí" ôá åîÞò:

ÁëåîÜíôåñ ÃêñÜ÷áì Ìðåë (1847-1922) ôï ôçëÝ-
öùíï, ÓÜìéïõåë Ìïñò (1791-1872) ôïí ôçëÝãñá-
öï, Ôæïí Ìðåñíô (1888-1946) ôçí ôçëåüñáóç, Á-
ëåîÜíôåñ ÖëÝìéíãê (1881-1955) ôçí ðåíéêéëßíç,
Ôüìáò  ¸íôéóïí (1847-1931) ôçí çëåêôñéêÞ ëõ÷íß-
á êáé 1.000 áêüìç åöåõñÝóåéò, ÃïõëéÝëìïò Ìáñ-
êüíé (1874-1937 ôï ñáäéüöùíï, Ôéì ÌðÝñíåñò Ëé
(1958- ) ôï äéáäßêôõï(éíôåñíÝô), Ëïõß ÐáóôÝñ
(1822-1895) ôçí  Ìéêñïâéïëïãßá, ¸íôïõáñíô ÔæÝ-
íåñ (1749-1823) ôçí Áíïóïëïãßá êáé ôá åìâüëéá,
Áäåëöïß ÑÜéô (1903) ôï áåñïðëÜíï, ÃïõôåìâÝñ-

ãéïò (1395-1468) ôçí ôõðïãñáößá, ïé áäåëöïß Ëé-
ìéÝñ (ôï 1895) ôïí êéíçìáôïãñÜöï êëð, êëð. 

Ðáñáëåßðù áìÝôñçôïõò áêüìç åöåõñÝôåò
ðïõ ìáò âåëôßùóáí ôçí ðïéüôçôá æùÞò, üðùò
ðáñáëåßðù êáé áìÝôñçôïõò áñ÷áßïõò ¸ëëçíåò
üðùò ï Åýäïîïò ï Êíßäéïò (404-335 ð. ×.), ï ¹-
ñùí ï Áëåîáíäñåýò (1ïò áéþíáò ì. ×.), ï Áñ÷éìÞ-
äçò (287-212 ð. ×.), ï Ðõèáãüñáò (580-500 ð.
×.), ï ÈáëÞò (640-545 ð. ×.) êáé ðïëëïß áêüìç. 

Áí ìéëÞóåôå ìå Ýíá ãéáôñü èá ìéëÞóåé ãéá ôá
ðïëý óçìáíôéêÜ âÞìáôá óôçí åðéóôÞìç ôïõ
ðïõ Ýêáíáí üëåò ïé äéáãíùóôéêÝò ìÝèïäïé (á-
êôßíåò ×, áîïíéêÞ ôïìïãñáößá, ôá åîåéäéêåõìÝ-
íá öÜñìáêá êëð), áí ìéëÞóåôå ìå Ýíá áñ÷éôÝ-
êôïíá èá óáò ðåé ãéá ôá ïéêïäïìéêÜ õëéêÜ (ôóé-
ìÝíôï, ÷Üëõâáò, áëïõìßíéï êëð) ìå ôá ïðïßá
ïéêïäïìïýìå ïõñáíïîýóôåò, áí ìéëÞóåôå ìå Ý-
íá ìç÷áíéêü èá óáò ðåé ãéá ôá åéäéêÜ êñÜìáôá
ìå ôá ïðïßá äçìéïõñãïýìå áõôïêßíçôá, áåñï-
ðëÜíá, áíèñþðéíá ìÝëç êáé ðïëëÜ áêüìç. 

ÁöÞíù ëïéðüí ôïí ôå÷íïëïãéêü ðïëéôéóìü,
ôá åðéôåýãìáôá ôïõ ïðïßïõ åßíáé Ýêäçëá, ãéá
íá ìéëÞóïõìå ãéá áõôïýò ðïõ ðÝôõ÷áí ôçí å-
óùôåñéêÞ âåëôßùóç ôïõ áíèñþðïõ. 

Åäþ èá ìðïñïýóáìå íá ôïðïèåôÞóïõìå ü-
ëïõò ôïõò äáóêÜëïõò ìáò áðü ôï Äçìïôéêü
ó÷ïëåßï ìÝ÷ñé ôá ìåôáðôõ÷éáêÜ, üëïõò ôïõò ìå-
ãÜëïõò ðáéäáãùãïýò, áëëÜ êáé ðïëëïýò óõã-
ãñáöåßò, ðïéçôÝò êëð. ðïõ ìáò âåëôßùóáí ìÝóá
áðü ôá Ýñãá ôïõò. Óôçí ßäéá ïìÜäá Ý÷ïõí èÝóç
ïé ìåãÜëïé öéëüóïöïé êáé äéáíïçôÝò, ïé èñçóêåõ-
ôéêïß çãÝôåò üðùò óå åìÜò ï ×ñéóôüò, ï áðüóôï-
ëïò Ðáýëïò  êáé ç ÷ñéóôéáíéêÞ öéëïóïößá, óôïõò
áíáôïëéêïýò ï ËÜï Ôóå (604-531 ð. ×.), ï Âïý-
äáò (560-480 ð. ×.), ï Êïìöïýêéïò (551-479 ð.

×.), ï ÓùêñÜôçò (469-399 ð. ×.), ï ÐëÜôùíáò
(428-347 ð. ×.), êÜðïéïé ìåãÜëïé êáëëéôÝ÷íåò,
æùãñÜöïé, ãëýðôåò, ìïõóïõñãïß, ê. Ü.

Áóöáëþò ï êáèÝíáò áðü ìáò ìðïñåß íá
áõîÞóåé êáôÜ ðïëý ôïí ðáñáðÜíù êáôÜëï-
ãï, ôüóï áðü ôïõò Üìåóïõò ãíùóôïýò ôïõ ü-
óï êáé ôïõò ðñïóùðéêÜ Üãíùóôïõò, áëëÜ
ðïõ åðÝäñáóáí ðÜíù óôï ÷áñáêôÞñá ôïõ.

Öáíôáóôåßôå üôé ï ìåãÜëïò åðéóôÞìïíáò Áë-
âÝñôïò ÁúíóôÜéí (1879-1955) Ýëåãå ðùò Ýíáò Üí-
èñùðïò ðïõ åðçñÝáóå óçìáíôéêÜ ôç æùÞ ôïõ,
ôï ìõáëü ôïõ, ôïí ôñüðï ðïõ óêåöôüôáí, Üñá
ôïí ïäÞãçóå óôç Èåùñßá ôçò Ó÷åôéêüôçôáò êáé
óôï âñáâåßï Íüìðåë, Þôáí ï ¸ëëçíáò ìáèçìáôé-
êüò Êùíóôáíôßíïò ÊáñáèåïäùñÞò (1873-1950).

¢ëëïé äéÜóçìïé óôñáôçãïß, ðñùèõðïõñãïß,
ðñüåäñïé äçìïêñáôßáò, åðáíáóôÜôåò êëð
ðáñáäÝ÷ôçêáí üôé Üëëáîå ôç æùÞ ôïõò êÜ-
ðïéá Üãíùóôç óå ìáò ðñïóùðéêüôçôá, ðïõ
Þôáí äÜóêáëüò ôïõ êÜðïéá åðï÷Þ.

¸ôóé õðÜñ÷åé ç ãíùóôÞ óå üëïõò öñÜóç:
"Ðïëëïß äéÜóçìïé Üíèñùðïé ïöåßëïõí ôçí åðé-
ôõ÷ßá ôïõò, óôï üôé Ýíáò Üóçìïò äÜóêáëïò âñÝ-
èçêå êÜðïéá óôéãìÞ óôï äñüìï ôïõò êáé Ýãñáøå
óôçí êáñäéÜ ôïõò êÜðïéåò óçìáíôéêÞò áîßåò".

Êëåßíïíôáò ôïýôï ôï êåßìåíï èÝëù íá ôï áöéå-
ñþóù óôïí áãáðçôü  ÄçìÞôñç ÆÝñâá, óôï ÄÜ-
óêáëü ìáò óôï ×ïñåõôéêü ôçò Óùôçñßáò êáé
óôïõò ×ïñïâÜôåò. Áðü ôï 1999 ðïõ îåêßíçóå
ôçí ïìÜäá ðáñáäïóéáêþí ÷ïñþí ìÝ÷ñé óÞìåñá,
Ý÷åé ðñïóöÝñåé óå åêáôïíôÜäåò ìáèçôÝò ôïõ Ý-
íá ôåñÜóôéï ðïëéôéóôéêü ðëïýôï, Üñá ìáò âåëôß-
ùóå ðïéïôéêÜ. Ãé’ áõôü êáé ôïí åõ÷áñéóôïýìå…

ÅõÜããåëïò Êõôßíïò 



ãñáöåéïêñáôßáò ìå ôï "ëáìâÜíù ôçí ôéìÞí"
äåí èá Ýêáìíå ôßðïôå. Ôï ãïñãüí êáé ÷Üñéí Ý-
÷åé. ¸âáëå óõíåñãåßá êáé åêáèÜñéóáí ôï Ýäá-
öïò. ÅãêñÝìéóå ðáñÜãêåò. ¸äéùîå ôïõò êÜèå
öýóåùò åêìåôáëëåõôÜò ÷ùñßò íá åðéêáëåóèÞ
ôçí âïÞèåéáí êáììéÜò áóôõíïìéêÞò Þ Üëëçò
áñ÷Þò. Êáé åíÞñãçóå êáëþò, åéò ìßáí åâäïìÜ-
äá åðåëÞèç êáé Ýâáëå åéò Ýñãïí ôá ó÷Ýäéá ôïõ.

Êáé ôþñá áò åîåôÜóùìåí ôçí "Óùôçñßáí"
ùò öõìáôéïýðïëéí.

Óõìðëçñþíåé ç "Óùôçñßá" - ü÷é áõôÞ ðïõ
Þôáí áëëÜ áõôÞ ðïõ ãßíåôáé - üëïõò ôïõò ü-
ñïõò ðïõ áðáéôåß ç öõìáôéïëïãßá äéá íá êá-
ôáóôÞ üíôùò ôï ðñþôïí íïóïêïìåßïí ôçò
ÅëëÜäïò: Áðü êëéìáôïëïãéêÞò áðüøåùò äåí
õðÜñ÷åé äåõôÝñá ãíþìç üôé ôï ìÝñïò ôçò
"Óùôçñßáò" åßíå ôï îçñüôåñïí êáé ôï ðëÝïí
õðÞíåìïí. Áò ìçí ðáñáëåßøùìåí íá óç-
ìåéþóùìåí åäþ üôé ï öõìáôéêüò Ý÷åé áíÜ-
ãêçí ðñïðÜíôïò îçñïý êëßìáôïò êáé óôÝãçò
ç ïðïßá åíþ ðñÝðåé íá áåñßæåôáé äåí ðñÝðåé
åí ôïýôïéò íá åßíå åêôåèåéìÝíç åéò éó÷õñÜ
ñåýìáôá áÝñùí. Áðü ôçò áðüøåùò áõôÞò
ëïéðüí ç "Óùôçñßá" åêðëçñþíåé üëïõò ôïõò
êëéìáôïëïãéêïýò üñïõò.

ÄåäïìÝíïõ äå üôé ôá íÝá êôßñéá áíåãåßñïíôáé
óýìöùíá ìå ôá ðïñßóìáôá ôçò åðéóôÞìçò,
äåí ÷ùñåß êáììßá áìöéâïëßá üôé ýóôåñá áðü
ëßãá ÷ñüíéá ç åëëçíéêÞ ðñùôåýïõóá èá áðï-
êôÞóç ôï ôåëåéüôåñïí óáíáôüñéïí, åéò ôï ï-
ðïßïí ðÜñá ðÜíù áðü äõï ÷éëéÜäåò öõìáôé-
êïß èá âñßóêïõí Üëëïé ìåí ôçí õãåßáí ôùí, Üë-
ëïé äå ôïéáýôçí ðåñßèáëøéí þóôå íá ðáñáôåß-
íïõí ÷ùñßò ïäýíáò êáé âÜóáíá ôçí æùÞí ôùí.

ÂÝâáéá ç êáëõôÝñá õãåéïíïìéêÞ ðïëéôéêÞ åíüò
êñÜôïõò åßíå íá ÷ôõðÞóç ôï êáêüí åéò ôçí ñßæáí
ôïõ. Íá êáôáóôñÝøç ôáò ðçãÜò ðïõ ðñïêáëïýí
êáé öÝñíïõí ôçí öõìáôßùóéí. ÅðåéäÞ üìùò äåí åß-
íå äõíáôüí êáé õðü ôáò êáëõôÝñáò óõíèÞêáò íá
åêëåßøç ìÝóá åéò ôçí óýã÷ñïíïí êïéíùíßáí ç öõ-
ìáôßáóéò, åðéâÜëëåôáé ç ßäñõóéò Óáíáôïñßùí äéá
ôïí ðåñéïñéóìüí êáôÜ ôï äõíáôüí ôçò öõìáôéþ-
óåùò åéò ôáò ìåãáëïõðüëåéò. Åéò üëá ôá íåþôåñá
êñÜôç áõôü ãßíåôáé. Áð' åêåß áñ÷ßæåé ç êáôáðïëÝ-
ìçóéò ôçò öõìáôéÜóåùò. Åéò çìÜò ôï êñÜôïò, Þë-
èå ðïëý áñãÜ áñùãüí åéò ôïõò ðÜó÷ïíôáò. Ôï
äéáôß äåí ôï åîåôÜæïìåí . Äéáðéóôþíïìåí ìüíïí
ôï ãåãïíüò. Åî Üëëïõ äåí ðñüêåéôáé íá ðáñåëèï-
íôïëïãÞóùìåí. Ï óêïðüò ìáò åßíå íá äéáëýóù-
ìåí ìßáí ðëÜíçí. Íá âñïíôïöùíÞóùìåí ìßáí á-
ëÞèåéáí. Íá äéáðéóôþóùìåí ìßáí ðñáãìáôéêüôç-
ôá. Ï ëáüò ðñÝðåé íá ìÜèç üôé ç "Óùôçñßá" äåí åß-
íå ï ôüðïò ôïõ ìáñôõñßïõ, ï ÃïëãïèÜò ôùí öõ-
ìáôéêþí ðïõ äåí Ý÷ïõí ðïõ ôçí êåöáëÞí êëßíç.

Ç "Óùôçñßá" åßíå ôþñá óõã÷ñïíéóìÝíïí Óáíá-
ôüñéïí êáé èá ãßíç ìÝóá óå äýï-ôñßá ÷ñüíéá ôï ôÝ-
ëåéïí Íïóïêïìåßïí. Ç êáëÞ áñ÷Þ Ýãéíåí. Ôá íÝá
êôßñéá áíåãåßñïíôáé. Ï êñáôéêüò ðñïûðïëïãéóìüò
áíáãñÜöåé åêáôïììýñéá êÜèå ÷ñüíï. Ïé åñãÜôåò
äïõëåýïõí. Ôá ðÜíôá åôïéìÜæïíôáé. Ôßðïôá äå ôï
áíÜðïäïí äåí óõìâáßíåé þóôå íá áðïãïçôåõèþ-
ìåí êáé íá áðåëðéóèþìåí. ºóá-ßóá ðïõ üëá ðÜ-
íå êáëÜ. Áò Ý÷ùìåí ëïéðüí ïëßãçí õðïìïíÞí áêü-
ìç êáé üëá èá ãßíïõí. Ôï êñÜôïò äßíåé ðëïõóéïðá-
ñü÷ùò ôçí óõíäñïìÞí ôïõ. Ïöåßëïõìåí äå íá ôï
ôïíßóùìåí üôé ç áñ÷Þ åßíáé ôï Þìéóõ ôïõ ðáíôüò.
Äåí áðïêëåßåôáé Üëëùóôå ôï êñÜôïò íá áíïßîåé
êáé ðÜëéí ôïí êïñâáíÜí ôïõ êáé íá öáíÞ ðåñéó-
óüôåñïí ãåííáéüäùñïí áð' üôé åöÜíç ìÝ÷ñé ôïý-
äå. Ôüôå ç "Óùôçñßá" ìÝóá åéò ôñßá - ôÝóóåñá ÷ñü-
íéá èá åßíå ôï ßäñõìá ðïõ èá ôï åõëïãïýí êáé èá
ôï ìáêáñßæïõí ÷éëéÜäåò ìáíÜäåò, ÷éëéÜäåò ðáôå-
ñÜäåò, ÷éëéÜäåò êüóìïò êáé êïóìÜêçò. Áò ôï îáíá-
ðïýìå áêüìç ìéá öïñÜ. Äåí õðÜñ÷åé êáíåßò ëü-
ãïò íá áðïèÝóùìåí üôé è' áíáóôåßëïõí åéò ôï ìÝë-
ëïí ôá áñîÜìåíá Ýñãá. Ìåìøéìïéñßåò äåí ÷ñåéÜ-
æïíôáé . ¼,ôé Ýãéíå åßíå êáôáðëçêôéêüí. Äé' áõôü
êáé ï åíèïõóéáóìüò ìáò åßíáé áíõðüêñéôïò ìå üôé
åßäáìåí íá ãßíåôáé åéò ôï ÃïõäÞ, åéò ôïí ÷þñïí ü-
ðïõ ôï ðåýêïí äßíåé ãåëáóôÞí êáé áíáêïõöéóôé-
êÞí üøéí åéò ôï ôïðßïí êáé ç ëåõêÞ óçìáßá ìå ôïí
äéðëïýí åñõèñüí óôáõñüí, ðïõ êõìáôßæåé õðåñÜ-
íù ôùí íÝùí êôéñßùí, áíáããÝëåé åéò ôïõò ðÜíôáò
üôé åêåß ðÝñá êôßæïíôáé ôþñá ìåãáëïðñåðåßò íá-
ïß, åéò ôçí èåÜí Õãåßáí êáé ôçí èåÜí Ðåñßèáëøéí.

Ï ÅðéóêÝðôçò
Åöçìåñßäá “Ç ÂñáäõíÞ” 9.10.1938

4 / Åðé êïéíùíßá åí ôýðù

ÃÉÍÅ ÌÅËÏÓÃÉÍÅ ÌÅËÏÓ
Óýëëïãïò Ößëùí
ÐåñéèáëðïìÝíùí

Íïóïêïìåßïõ "Ç Óùôçñßá"
Íïóïêïìåßï ÍïóçìÜôùí 

Èþñáêïò Áèçíþí 

"Ç ÓÙÔÇÑÉÁ" 

Ëåùö. Ìåóïãåßùí 152 - ÁèÞíá 11527
Ôçë.2107763638 
FAX 2107707211

E-mail: info@sylfilon.gr
site: www.sylfilon.gr
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ÅÓÏÄÁ 
599,78 åõñþ

ÏéêïíïìéêÜÏéêïíïìéêÜ
Áðñéëßïõ 2014Áðñéëßïõ 2014

Ìçíéáßá åöçìåñßäá. Åêäßäåôáé óå 2.500 öýëëá

Éäéïêôçóßá:
«Óýëëïãïò Ößëùí ÐåñéèáëðïìÝíùí 

Íïóïêïìåßïõ “Ç ÓÙÔÇÑÉÁ”»

¸äñá: Ã.Í.Í.È.Á. «Ç ÓÙÔÇÑÉÁ», 
Ìåóïãåßùí 152, ÁèÞíá 11527

Åêäüôçò: ÐÝôñïò Ãáñæþíçò.

ÓõíôáêôéêÞ ÏìÜäá: Ãéþñãïò Äåäïýóçò, Á-
èçíÜ Äïýóïõ, Íßêïò ÐáÀóéïò, Ìáôßíá Óðõ-
ñÜôïõ, ¢ñçò ÓôñáôÜêïò.

Ãéá áõôü ôï ôåý÷ïò åñãÜóôçêáí åðßóçò ïé:
ÊõñéáêÞ ÄçìçôñïõëÜêç, Âáóßëçò

ÊáëáöÜôçò êáé ÁèçíÜ ÐÝôóç.
Ïé áñèñïãñÜöïé öÝñïõí ðëÞñùò 

ôçí åõèýíç ôùí êåéìÝíùí ôïõò

ÅÎÏÄÁ
2.837,42 åõñþ

ÁÍÁËÕÓÇ ÅÎÏÄÙÍ
Ðåñéèáëðüìåíïé:                   926,00 åõñþ
ÅËÔÁ, åöçìåñßäá, ÄéáíïìÞ:    672,11 åõñþ
ÄéÜöïñá Ýîïäá: 612,61 åõñþ

ÄÄÙÙÑÑÅÅÅÅÓÓ    
Ãéá ôçí ïéêïíïìéêÞ åíßó÷õóç ôïõ Óõëëüãïõ ìáò

Åõ÷áñéóôïýìå èåñìÜ ôoõò:Åõ÷áñéóôïýìå èåñìÜ ôoõò:
ÂåçêùíôÞ Íéêüëáï, Ãñçãïñüðïõëï Áðüóôï-
ëï, ÌáñéÜííá êáé Cosmobio Ìáñôßíç êáé
äýï áíþíõìïõò äùñçôÝò.

Åõ÷áñéóôïýìå èåñìÜ ãéá äùñåÜÅõ÷áñéóôïýìå èåñìÜ ãéá äùñåÜ
áíôß óôåöÜíïõ ôïõò:áíôß óôåöÜíïõ ôïõò:
Ãåþñãéï ÓôÜãêá, ÌÜñéï êáé Áíäñïýëá ÓôÜãêá
óôç ìíÞìç Óðõñßäùíá Âëá÷üðïõëïõ.

Ëïãáñéáóìüò ôñáðÝæçò ãéá êáôÜèåóç äùñåþí:

ÔÑÁÐÅÆÁ ÐÅÉÑÁÉÙÓ: 6274-040035-006
ÉÂÁÍ: GR7101712740006274040035006

Óýëëïãïò Ößëùí ÐåñéèáëðïìÝíùí 
“Óïößá ÓëÞìáí”

Ðáñáêáëïýìå åíçìåñþóôå ìáò êáé ôçëåöùíéêÜ
ãéá ôçí êáôÜèåóÞ óáò, þóôå íá åêäßäïõìå ìå

ëåðôïìÝñåéåò ôï ðáñáóôáôéêü åßóðñáîçò.

Ç ÌÅÔÁÌÏÑÖÙÓÉÓ ÔÇÓ ÓÙÔÇÑÉÁÓÇ ÌÅÔÁÌÏÑÖÙÓÉÓ ÔÇÓ ÓÙÔÇÑÉÁÓ
ÔÏ ÌÅÃÁËÅÉÔÅÑÏÍ ÊÁÉ ÔÅËÅÉÏÔÅÑÏÍ 

ÓÁÍÁÔÏÑÉÏÍ ÔÇÓ ÁÍÁÔÏËÇÓ
(Áðï ôçí Êüëáóéí åéò ôïí ÐáñÜäåéóïí)

ÔÁ ÊÔÉÑÉÁ ÐÏÕ ÃÉÍÏÍÔÁÉ 
ÊÁÉ ÁÕÔÁ ÐÏÕ ÅÔÏÉÌÁÆÏÍÔÁÉ

(óõíÝ÷åéá áðü ôï ðñïçãïýìåíï ôåý÷ïò)
H ðñþôç åíôýðùóéò ðïõ áðïêïìßæåé óÞìåñá

ï åðéóêÝðôçò üôáí âñåèÞ åéò ôï ðåñéâÜëëïí ôçò
"Óùôçñßáò" åßíå üôé åõñßóêåôáé åéò ðïëéôéóìÝíçí
áôìüóöáéñáí. Ôá ïêôáêüóéá ôüóá óôñÝììáôá
ðïõ åßíå ç Ýêôáóéò ôçò "Óùôçñßáò" äåí ðñÝðåé íá
ðåñéëÜâïõí ìüíï ôá íÝá óõã÷ñïíéóìÝíá êôßñéá
ðïõ áíåãåßñïíôáé, áëëÜ ðñÝðåé óõã÷ñüíùò íá
ìåôáâëçèïýí åéò ðÜñêïí áðü ðÜóçò áðüøåùò
åõðñåðéóìÝíïí, Üíåôïí, ñõìïôïìçìÝíùí, ìÝóá
åéò ôï ïðïßïí ïé áóèåíåßò äåí èá êÜìïõí áðëþò
ôïí ðåñßðáôüí ôïõò, áëëÜ êáé èá ðåñíïýí ôéò
ðëÝïí åõ÷Üñéóôåò þñåò ôçò áíáðáýóåþò ôùí.
Áõôü ãßíåôáé. Ãé' áõôü êáé êáôáâÜëëåôáé ç öñï-
íôßò, ï åõðñåðéóìüò íá ãßíç üóï ôï äõíáôüí Üñ-
ôéïò êáé íá åßíáé áðïëýôùò óõã÷ñïíéóìÝíïò.

Ç íÝá äéåýèõíóéò üìùò ôçò "Óùôçñßáò" äåí çñ-
êÝóèç åéò áõôüí ìüíïí. Åöýôåõóå êáé ÷éëéÜäåò -
ìÜëéóôá ÷éëéÜäåò- ïðùñïöüñá äÝíäñá. Ôï óá-
íáôüñéïí ðñÝðåé ìÝóá óå äýï ÷ñüíéá íá Ý÷ç ôç
ìáñìåëÜäá ôïõ áðü ôïéò äéêÝò ôïõ âåñõêïêéÝò,
ñïäáêéíéÝò, á÷ëáäéÝò, êåñáóéÝò, âõóéíéÝò. ÓêÝøéò
ïñèïôÜôç. Ôï ôåñðíü ìåôÜ ôïõ ùöåëßìïõ. Êáé
åöýôåøåí åðßóçò êáé äýï Üëëåò áêüìá ÷éëéÜäåò
äÝíäñá åîùñáúóôéêÜ. Êáëü êáé ôï ðåýêï. Ôï ìÜ-
ôé ôïõ áññþóôïõ ðñÝðåé íá îåêïõñÜæåôáé. Êáé
èá îåêïõñÜæåôáé, üôáí âëÝðç êáé Üëëá äÝíäñá.
¸ôóé ôï ðåñéâÜëëïí èá ÷Üíç ôç ìïíïôïíßá ôïõ
êáé ìÝóá óå ëßãá ÷ñüíéá ôá äÝíäñá ðïõ óéãÜ- óé-
ãÜ èá ãßíïõí óùóôü äÜóïò, èá óõãêåíôñþóïõí
ü÷é ìüíï óðïõñãßôåò ìá êáé áçäüíéá êáé êÜèå åß-
äïõò ðïõëÜêéá, ðïõ ìå ôï óöýñéãìÜ êáé ôï êå-
ëÜçäçìá ôïõò èá ãëõêáßíïõí ôéò þñåò ôçí øõ-
÷éêÞò áãùíßáò ôùí áóèåíþí.

Ï ê. Ì. Ìåôáëëéíüò åßíå ï íÝïò ãåíéêüò äéåõèõ-
íôÞò ôçò "Óùôçñßáò", íïìßæåéò ðùò Ý÷åéò ìðñï-
óôÜ óïõ åéóáããåëÝá ðïõ áðáããÝëåé êáôçãïñßá
äéá ôï âáñýôåñïí Ýãêëçìá. Ðáèáßíåôáé, áãñéåýåé,
óôçëéôåýåé, êáôáñÜôáé. ¼ôáí üìùò ïìéëÞ äéá ôï
ðáñüí äåí åßíå ï ßäéïò. ÌïéÜæåé ìå íôñïðáëÞí
ðáñèÝíáí. Ç ìåôñéïöñïóýíç ôïõ óáò óõãêéíåß.
Ðáñáìåñßæåé ôïí åáõôüí ôïõ êáé ïìéëåß äéá ôïõò
óõíåñãÜôáò ôïõ. Âåâáßá, üëïé ôïí åâïÞèçóáí,
ìá áõôüò åßíå ï äéåõèýíùí íïõò. Áõôüò åßíå ï å-

ìðíåõóôÞò. ÈÝëåé íá ìÝíåé åéò ôçí óêéÜí. ºóùò
êáé íá ìç ìÝíç åõ÷áñéóôçìÝíïò. ÆçôÜåé ðÜíôá ôï
ôÝëåéïí. ¹èåëå íá îåðåñáóèïýí ùñéóìÝíá ïéêï-
íïìéêÞò öýóåùò åìðüäéá, äéá íá áðïôåëåéþóïõí
ìå ôá÷ýôåñïí ñõèìüí ôá üóá åó÷åäßáæå üôáí á-
íåëÜìâáíå õðü ôáò äõó÷åñåóôÜôáò ôùí óõíèç-
êþí ôçí äéïßêçóéí åíüò ôïéïýôïõ éäñýìáôïò.

Äåí áðåëðßæåôáé üìùò êáé äåí ïðéóèï÷ùñåß,
äéüôé åéò ôï âÜèïò åßíå áéóéüäïîïò. ¸÷åé ðßóôéí
åéò ôï Ýñãï ôïõ, åöüóïí ï õðïõñãüò ôçò Ðñï-
íïßáò, ï ê. ÊïñéæÞò, ôïí åíéó÷ýåé êáé ôïí ðåñé-
âÜëëåé äéá ôçò åìðéóôïóýíçò ôïõ. Äé' áõôü åß-
íå áõóôçñüò êáé Üêáìðôïò. Ïé õöéóôÜìåíïß
ôïõ ðñÝðåé íá êÜíïõí ôç äïõëåéÜ ôïõò. Ç å-
óùôåñéêÞ äéïßêçóéò ôïõ óáíáôïñßïõ ðñÝðåé íá
ëåéôïõñãåß óá ñïëüãé. Ï êáèÝíáò ðñÝðåé íá åß-
íå åéò ôçí èÝóéí ôïõ. Ïýôå åõíïïýìåíïé ïýôå
äéùêüìåíïé. Ïýôå áñãüìéóèïé ïýôå êçöÞíåò. Ï
êáèÝíáò ðñÝðåé íá äïõëåýåé üóï ðñÝðåé êáé ìå
ðñïèõìßá êáé èÝëçóé. Áëëáéþôéêá äñüìï.

¸÷åé êáé Ýíá Üëëï ðñïóüí. Åßíå ìáíéþäçò
äéþêôçò ôçò ãñáöåéïêñáôßáò. ¼÷é ôýðïõò êáé
ðÜëéí ôýðïõò êáé ìüíïí ôýðïõò. Ïé õðÜëëç-
ëïé ðñÝðåé í' áðïäßäïõí, ãé' áõôü ðñÝðåé íá
êïéôÜæïõí ôçí ïõóßá ôïõ êÜèå æçôÞìáôïò.

¼ôáí ðáñÝëáâå ôçí äéïßêçóéí, åõñÞêåí åéò
ôïí ðåñéâÜëëïí ôçò "Óùôçñßá" ôæéåñÜäéêá, åõ-
ñÞêåí ïßêïõò áíï÷Þò. ÅõñÞêåí ðáôóáôæßäéêá.
ÅõñÞêåí âüèñïõò êáé ï÷åôïýò. ÅõñÞêå ãåíéêü
îå÷áñâÜëùìá, áíáñ÷ßáí, êñáéðÜëçí, ÷áóéóï-
ðüôáò êáé ôï êáêü ôï óõíáðÜíôçìá. ÅóêÝöèç
üôé Ýðñåðå íá åíåñãÞóç ñáãäáßùò êáé áðïôå-
ëåóìáôéêþò. ÅÜí Þñ÷éæå ìå ôçí ìÝèïäïí ôçò
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ÌÜéïò 
ÅðéôÝëïõò Þñèå ç ÁÍÏÉÎÇ
Áò ôç ãéïñôÜóïõìå ëïéðüí ìå ëïõëïýäéá. 
Ï ìéêñüêïóìïò ôïõ êÞðïõ Þ ôçò âåñÜíôáò
óáò Üñ÷éóå íá ãßíåôáé üëï êáé ðéï ðñÜóéíïò,
êÜðïéá ðñþôá ëïõëïýäéá êÜíïõí ôçí åìöÜ-
íéóÞ ôïõò êé åóåßò ìðïñåßôå ðéá íá áðïëáì-
âÜíåôå áêüìç ðåñéóóüôåñï ôç öñïíôßäá
ôïõò êÜôù áðü ôéò æåóôÝò áêôßíåò ôïõ Þëéïõ. 
ÖõôÜ åóùôåñéêïý ÷þñïõ 

Ôá öõôÜ ðïõ ìåôáöÝñáôå ìÝóá óôï óðßôé
ãéá ôï ÷åéìþíá ðñÝðåé íá åðéóôñÝøïõí óôï
ìðáëêüíé, óôáäéáêÜ êáé áðïöýãåôå íá ôá á-
öÞóåôå áðåõèåßáò óôïí Þëéï, ïé áêôßíåò ôïõ
åßíáé êéüëáò ðïëý æåóôÝò êáé ìðïñåß íá êÜ-
øïõí ôá öýëëá ôïõ öõôïý óáò. 

ÌåôáöÝñåôå ôá äï÷åßá ìå ôïõò óðüñïõò
ðïõ ìüëéò öõôÝøáôå Þ ðïõ áðëÜ äåí Ý÷åôå
áêüìç ìåôáöõôåýóåé óôï ìðáëêüíé. 

Ôïðïèåôåßóôå ôá óå êÜðïéï óçìåßï ðïõ
èá ðñïöõëÜóóïíôáé áðü ôïí ìåóçìåñéáíü
Þëéï êáé ìåôáöõôåýóôå ôá ìüëéò öôÜóïõí
óôï óôÜäéï ôùí 4 öýëëùí. 

Áí óáò ðåñßóóåøáí óðüñïé, êëåßóôå ôïõò
êáëÜ óå áåñïóôåãÞ äï÷åßá Þ ìÝóá óå áëïõìé-
íü÷áñôï ðïõ èá ôï êëåßóåôå ìå óåëïôÝúð þ-
óôå íá äéáôçñçèïýí öñÝóêïé ãéá ôïõ ÷ñüíïõ. 

Ïé óðüñïé ôùí ëá÷áíéêþí ðïõ ðåñßóóåøáí,
ìðïñïýí íá äéáôçñçèïýí êáëýôåñá óå áåñï-
óôåãÝò äï÷åßï óå êÜðïéï ñÜöé ôïõ øõãåßïõ óáò. 

Ôá öõôþñéá åßíáé ðéá ãåìÜôá áðü åôÞóéá öõ-
ôÜ, Þäç áíèéóìÝíá êáé áìÝôñçôá ðïëõåôÞ öõôÜ. 

Åíçìåñùèåßôå ãéá ôéò åôÞóéåò áíèïêïìéêÝò
åêèÝóåéò ðïõ óõíÞèùò ïñãáíþíïíôáé óôéò áñ-
÷Ýò Ìáßïõ, óå äéáöïñåôéêÝò ðåñéï÷Ýò ôçò ÷þ-
ñáò. Ïé åêèÝóåéò áõôÝò åßíáé ìßá ðïëý êáëÞ åõ-
êáéñßá íá äåßôå íÝá öõôÜ Þ áðëþò íÝåò ðïéêé-
ëßåò. Åðßóçò, ïé ôéìÝò åßíáé óõíÞèùò ðïëý åëêõ-
óôéêÝò êáé áîßæåé íá êÜíåôå åêåß ôéò áãïñÝò óáò. 

Áí ÷ñåéÜæåôáé íá áëëÜîåôå ãëÜóôñåò óå êÜ-
ðïéá áðü ôá öõôÜ óáò ìüëéò ðïõ ðñïëáâáß-
íåôå. ¼ôáí ï êáéñüò æåóôÜíåé êáëü èá åßíáé
íá áðïöýãåôå ôéò áëëáãÝò ãéá íá ìçí óôñå-
óÜñåôå ôï öõôü. Ìçí áëëÜîåôå ãëÜóôñá óå
öõôÜ ðïõ åßíáé áíèéóìÝíá, ðåñéìÝíåôå ôï ôÝ-
ëïò ôçò áíèïöïñßáò ôïõò ãéá íá ôï êÜíåôå. 

Åßíáé åðßóçò ç ôåëåõôáßá óáò åõêáéñßá íá
êëáäÝøåôå öõôÜ ðïõ Ý÷ïõí ìåãáëþóåé Üíé-
óá þóôå íá åíéó÷ýóåôå ôçí áíÜðôõîÞ ôïõò
êáé íá êÜíåôå ôçí åéêüíá ôïõò ðéï "ãåìÜôç". 

ÁõîÞóôå óôáäéáêÜ ôç ëßðáíóç, ìÝóá óå áõôü
ôï ìÞíá èá ðñÝðåé íá ëéðáßíåôå ðéá ìå ôéò êá-
íïíéêÝò äüóåéò êáé ôç óõíçèéóìÝíç óõ÷íüôçôá. 

Ìüëéò ôåëåéþóåé ç áíèïöïñßá, èá ðñÝðåé íá
ëéðÜíåôå ôéò áæáëÝåò óáò. Ðñïóï÷Þ óôçí áñáß-
ùóç ãéáôß ïé ñßæåò ôïõò åßíáé åðéöáíåéáêÝò êáé
ìðïñåß íá êáïýí áí ôï ëßðáóìá åßíáé ðïëý. 

Ôþñá ðïõ ï êáéñüò æåóôáßíåé êáé ïé ìðáë-
êïíüðïñôåò ìÝíïõí áíïé÷ôÝò ãéá ðåñéóóüôå-
ñï, êáèáñßæåôå ðéï óõ÷íÜ ôá öýëëá ôùí öõ-
ôþí óáò áðü ôç óêüíç. ØåêÜæåôå ôá öõôÜ
óáò ìå íåñü ãéá íá áõîÞóåôå ôçí õãñáóßá. 
ÖõôÜ óôï ìðáëêüíé 

Ãéá áëëáãÞ ãëÜóôñáò êáé êëáäÝìáôá éó÷ý-
åé üôé êáé óôá öõôÜ åóùôåñéêïý ÷þñïõ. 

Ñßîôå ìßá ôåëåõôáßá ìáôéÜ óôá áíáññé÷þìåíá
öõôÜ, áí ÷ñåéÜæåôáé íá êëáäÝøåôå ëßãï ðéï äñá-
óôéêÜ Þ íá äéïñèþóåôå êÜôé áêüìç, êÜíôå ôï á-
ìÝóùò, ðñéí ôçí åìöÜíéóç íÝáò âëÜóôçóçò. 

Ïé ðïúíóÝôéåò (áëåîáíäñéíÜ) ðïõ êëáäÝøá-
ôå ôï ÌÜñôéï êáé ïé ïñôáíóßåò ðïõ êëáäÝøá-
ôå ôïí Áðñßëéï èá áñ÷ßóïõí íá åìöáíßæïõí
íÝá âëáóôáñÜêéá. Ìüëéò ðáñáôçñÞóåôå íÝá
áíÜðôõîç áõîÞóôå óôáäéáêÜ ôï ðüôéóìá. 

ÁõîÞóôå óôáäéáêÜ ôç ëßðáíóç, ìÝóá óå áõ-
ôü ôï ìÞíá èá ðñÝðåé íá ëéðáßíåôå ðéá ìå ôéò
êáíïíéêÝò äüóåéò êáé ôç óõíçèéóìÝíç óõ÷íüôç-
ôá. ÁõîÞóôå ôç ëßðáíóç óôéò ôñéáíôáöõëëéÝò. 

Ìå ôéò æÝóôåò åìöáíßóôçêáí Þäç ôá ðñþôá
åíï÷ëçôéêÜ Ýíôïìá üðùò ç ìåëßãêñá/áößäåò êáé
ôá êïêêïåéäÞ. ÅëÝã÷åôå óõ÷íÜ êáé ðñïóåêôéêÜ

ôá öõôÜ óáò, êõñßùò óôá íÝá âëáóôÜñéá êáé
óôçí êÜôù ðëåõñÜ ôùí öýëëùí Ýôóé þóôå íá
åíôïðßóåôå êáé íá áíôéìåôùðßóåôå Ýãêáéñá ôï
ðñüâëçìá. ÅëÝã÷åôå óõ÷íÜ êáé ãéá ôåôñÜíõ÷ï
(ìïéÜæåé ìå éóôü áñÜ÷íçò ðïõ ôõëßãåé ôá öñÝ-
óêá öõëëáñÜêéá êáé ôá îåñáßíåé) ï ïðïßïò èá
åìöáíéóôåß ìüëéò ç áôìüóöáéñá áñ÷ßóåé íá ãßíå-
ôáé ðéï îçñÞ êáé æåóôÞ. Ï ôåôñÜíõ÷ïò ìðïñåß
íá êÜíåé ìåãÜëç æçìéÜ óôá öõôÜ óáò êáé åðéôß-
èåôáé êõñßùò (áëëÜ ü÷é ìüíï) óå ôñéáíôáöõë-
ëéÝò êáé ãéáóåìß. Áí äåí áíôéìåôùðéóôåß Ýãêáéñá,
åßíáé ðïëý ðéèáíü íá åðåêôáèåß êáé óå Üëëá
öõôÜ óáò. ÌáæÝøôå ôá ðåóìÝíá öýëëá ðïõ Ý-
÷ïõí óõãêåíôñùèåß óôéò ãëÜóôñåò þóôå íá ìçí
õðÜñ÷ïõí åóôßåò äçìéïõñãßáò áóèåíåéþí êáé å-
íôüìùí. Ãéá ôïí ßäéï ëüãï, êüâåôå üëá ôá ôñáõ-
ìáôéóìÝíá êëáäéÜ áìÝóùò ìüëéò ôá åíôïðßóåôå.
Åðßóçò, îåñéæþóôå áìÝóùò ôõ÷üí æéæÜíéá ðïõ
Ý÷ïõí öõôñþóåé óôéò ãëÜóôñåò óáò. Ç ýðáñîç
áãñéü÷ïñôùí óôéò ãëÜóôñåò áðïôåëåß ðñþôçò
ôÜîåùò êáôáöýãéï ãéá ôá âëáâåñÜ Ýíôïìá. 

Óôá öõôÜ ðïõ áíèïöïñïýí áõôÞ ôçí ðåñßï-
äï, êüâåôå ôá ëïõëïýäéá ðïõ ìáñáßíïíôáé, ãéá íá
åíéó÷ýóåôå ôçí ðáñáãùãÞ íÝùí ìðïõìðïõêéþí. 

Ç áíèïöïñßá ôùí âïëâþí áíïéîéÜôéêçò áíèï-
öïñßáò öôÜíåé ðéá óôï ôÝëïò ôçò êáé ôá öýëëá
ôïõò èá áñ÷ßæïõí íá êéôñéíßæïõí. Êüøôå ôá ôå-
ëåõôáßá ëïõëïýäéá ìüëéò ìáñáèïýí, äþóôå ìßá
ôåëåõôáßá ëßðáíóç ìå éóïññïðçìÝíï ëßðáóìá
ãåíéêÞò ÷ñÞóçò êáé áöÞóôå ôá öýëëá íá îåñá-
èïýí åíôåëþò ðñéí îåèÜøåôå ôïõò âïëâïýò. 
ÖõôÜ óôïí êÞðï 

ÌåôÜ ôï ôÝëïò ôçò áíèïöïñßáò, êëáäÝøôå
ôá áíïéîéÜôéêçò áíèïöïñßáò öõôÜ üðùò ç
ãëéôóßíéá/ãïõúóôÝñéá êáé ïé áíáññé÷üìåíåò
ôñéáíôáöõëëéÝò. 

Ñßîôå ìßá ôåëåõôáßá ìáôéÜ óôá áíáññé÷þ-
ìåíá öõôÜ, áí ÷ñåéÜæåôáé íá êëáäÝøåôå ëßãï
ðéï äñáóôéêÜ 

Ãéá ôï ðüôéóìá ôçí ëßðáíóç, ôá äéÜöïñá
Ýíôïìá êáé ôïí ôåôñÜíõ÷ï éó÷ýåé üôé êáé ãéá
ôá öõôÜ óôï ìðáëêüíé 

Áñ÷ßóôå íá îå÷ïñôáñéÜæåôå ôïí êÞðï óáò
áìÝóùò ìüëéò äåßôå êÜôé íá öõôñþíåé, åßíáé
ðéï åýêïëï íá ôï êÜíåôå ôìçìáôéêÜ ðáñÜ ü-
ôáí üëïò ï êÞðïò óáò èá Ý÷åé ãåìßóåé ÷ïñôÜ-
ñéá êáé ìðïñåß íá îåñéæþóåôå, áðü ëÜèïò,
öõôÜ ðïõ óáò åíäéáöÝñïõí. 

ÖõôÝøôå êáôåõèåßáí óôïí êÞðï óáò óðü-
ñïõò áðü êüóìï, êáôçöÝäåò, ðïñôïõëÜêá,
óÜëâéá ê. ë. ð. 

ÊñáôÞóôå ôï ÷þìá õãñü ìÝ÷ñé ïé óðüñïé
íá öõôñþóïõí êé üôáí èá öôÜóïõí óôï óôÜ-
äéï ôùí 4 öýëëùí, áñáéþóôå ôïõò áíÜëïãá. 

ÁöáéñÝóôå ôá åðéðëÝïí öõôÜ ìå ðñïóï÷Þ
êáèþò ìðïñåßôå Üöïâá íá ôá ìåôáöõôåýóå-
ôå óå Üëëá óçìåßá. 

Óôá öõôÜ ðïõ áíèïöïñïýí áõôÞ ôçí ðåñßïäï,
êüâåôå ôá ëïõëïýäéá ðïõ ìáñáßíïíôáé, ãéá íá å-
íéó÷ýóåôå ôçí ðáñáãùãÞ íÝùí ìðïõìðïõêéþí. 

Ç áíèïöïñßá ôùí âïëâþí áíïéîéÜôéêçò áí-
èïöïñßáò öôÜíåé ðéá óôï ôÝëïò ôçò êáé ôá
öýëëá ôïõò èá áñ÷ßæïõí íá êéôñéíßæïõí. 

Êüøôå ôá ôåëåõôáßá ëïõëïýäéá ìüëéò ìáñáèïýí,
äþóôå ìßá ôåëåõôáßá ëßðáíóç ìå éóïññïðçìÝíï ëß-
ðáóìá ãåíéêÞò ÷ñÞóçò êáé áöÞóôå ôá öýëëá íá
îåñáèïýí åíôåëþò ðñéí îåèÜøåôå ôïõò âïëâïýò. 

Áí èÝëåôå íá öõôÝøåôå ãêáæüí Þ íá áíáíå-
þóåôå ôï ãêáæüí ðïõ öõôÝøáôå ðÝñõóé, êÜ-
íôå ôï ðñéí ï êáéñüò æåóôÜíåé. Áí ðÜëé öõôÝ-
øáôå ãêáæüí ôïí ðñïçãïýìåíï ìÞíá, óýíôï-
ìá èá ÷ñåéáóôåß ôï ðñþôï ôïõ "êïýñåìá". 

ÖõôÝøôå ëá÷áíéêÜ áðåõèåßáò óôïí êÞðï Þ
ìåôáöõôÝøôå ôá öõôÜ ðïõ êáëëéåñãÞóáôå
áðü óðüñï. Ç åðï÷Þ áõôÞ åßíáé êáôÜëëçëç
ãéá üëá ôá ëá÷áíéêÜ êáëïêáéñéíÞò óõãêïìé-
äÞò, üðùò ð. ÷. ðéðåñéÝò, ìåëéôæÜíåò, íôïìÜ-
ôåò, êïëïêõèéÝò êáé öáóüëéá Þ ðáôÜôåò. 

Áñéóôåßäçò ÓôñáôÜêïò, Ãåùðüíïò
ÐçãÞ:http://www.e-

portorafti.gr/gardening/imero.html

Çìåñïëüãéï Êçðïõñïý Çìåñïëüãéï Êçðïõñïý 

ÁÍÁÊÏÉÍÙÓÇÁÍÁÊÏÉÍÙÓÇ

Óõíå÷ßæïíôáé ôá ÌáèÞìáôá
ÆùãñáöéêÞò ìå ôïí ÊáèçãçôÞ
Êáëëéôå÷íéêþí Alessandro De
Martino, ðôõ÷éïý÷ï Êáëþí Ôå-
÷íþí Öëùñåíôßáò Éôáëßáò, ôá
ìáèÞìáôá, ãéá äéåõêüëõíóç

ôùí åíäéáöåñïìÝíùí, ãßíïíôáé óå ÷þñï ôïõ Íï-
óïêïìåßïõ êÜèå ÔåôÜñôç êáé ÐÝìðôç 3 - 4 ì.ì. 
Ãéá êÜèå åðéðëÝïí ðëçñïöïñßá åðéêïéíùíÞóôå ìå
ôïí ê. Alessandro De Martino, Ôçë. 6946796750
www.alessandrodemartino.blogspot.gr 
e-mail:demsandro28@gmail.com

ÁÍÁÊÏÉÍÙÓÇÁÍÁÊÏÉÍÙÓÇ

Óõíôáîéïý÷ïò öéëüëïãïò, ößëç ôçò "ÓÙÔÇ-
ÑÉÁÓ", ðñïóöÝñåé äùñåÜí éäéáßôåñá ìáèÞìá-
ôá óå áäýíáôïõò ìáèçôÝò äçìïôéêïý-ãõìíá-
óßïõ, üðùò êáé óå åíçëßêïõò ðïõ èÝëïõí íá
âåëôéùèïýí óôçí ãñáöÞ êáé áíÜãíùóç. 

×ñõóÜíèç
ÅêäÞëùóç åíäéáöÝñïíôïò óôá ôçëÝöùíá
êáé ôï e-mail ôïõ Óõëëüãïõ ìáò.

Ôçë. 2107763638 - E-mail: info@sylfilon.gr

ÁÍÁÊÏÉÍÙÓÇÁÍÁÊÏÉÍÙÓÇ

ÊáèçãÞôñéá Áããëéêþí ðñïóöÝñåé äùñåÜí é-
äéáßôåñá ìáèÞìáôá Áããëéêþí óå ìÝëç ôïõ
Óõëëüãïõ ìáò êáé åñãáæïìÝíïõò ôïõ Íïóï-
êïìåßïõ ìáò, ðïõ áíôéìåôùðßæïõí ïéêïíïìé-
êÜ ðñïâëÞìáôá êáé åðéèõìïýí íá ìÜèïõí Þ
íá ôåëåéïðïéÞóïõí ôá áããëéêÜ ôïõò.
ÅêäÞëùóç åíäéáöÝñïíôïò óôá ôçëÝöùíá
êáé ôï e-mail ôïõ Óõëëüãïõ ìáò.

Ôçë. 2107763638 - E-mail: info@sylfilon.gr

ÁÍÁÊÏÉÍÙÓÇÁÍÁÊÏÉÍÙÓÇ

Ôçí Ôñßôç 6, 13, 20 ÌáÀïõ 2014 êáé þñá
17.00-20.00 èá ãßíåé óõíÜíôçóç åíäéáöåñï-
ìÝíùí ìå ôïí Ãåùðüíï ÌÜñéï Äåóýëëá óôá
Ê.Å.Ê ôïõ Nïóïêïìåßïõ ìå èÝìá: "Ãíùñéìßá
ìå ôá êáëëéåñãïýìåíá öõôÜ".

Ôçë. åðéêïéíùíßáò: 

ÁèÞíá Äïýóïõ 6984038804 (wats up),
Ìáôßíá ÓðõñÜôïõ 6977224851.

Ð Ñ Ï Ó Ê Ë Ç Ó ÇÐ Ñ Ï Ó Ê Ë Ç Ó Ç

Óáò ðñïóêáëïýìå 
óôçí 5ç Ýêèåóç æùãñáöéêÞò 

ìå Ýñãá áóèåíþí 
ôçò øõ÷éáôñéêÞò êëéíéêÞò 

ðïõ èá ãßíåé óôéò 21 êáé 22 ÌáÀïõ
óôï áìöéèÝáôñï 

ôïõ Íïóïêïìåßïõ ''ÓÙÔÇÑÉÁ'' 
10 ð.ì. - 5 ì.ì.

Ç ðáñïõóßá óáò èá åßíáé 
éäéáßôåñç ôéìÞ ãéá ìáò.
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Eõ÷áñéóôÞñéá ÅðéóôïëÞEõ÷áñéóôÞñéá ÅðéóôïëÞ

Ï êõñ ÈáíÜóçò êáôÝâçêå ìå äõóêïëßá áðü
ôç óïýóôá âÞ÷ïíôáò ðïëý äõíáôÜ. Öáéíü-
ôáí Üññùóôïò. Óßãïõñá åß÷å êñõþóåé ãéáôß Þ-
ôáí âñåãìÝíïò ìÝ÷ñé ôï êüêêáëï. ¸êáíå íüç-
ìá óôïõò óõããåíåßò êáé ãåßôïíåò íá ðåñéìÝ-
íïõí ãéá ôçí ìïéñáóéÜ ôçò êïñéíèéáêÞò óôá-
ößäáò ðïõ åß÷å öÝñåé êáé ìðÞêå óðßôé ôïõ.

Ðåñíþíôáò áðü äýóâáôïõò ïñåéíïýò äñü-
ìïõò åß÷å ðáñáêÜìøåé ôá ìðëüêá ôùí Ãåñìá-
íþí êáé ðáßæïíôáò ôç æùÞ ôïõ êïñþíá-ãñÜì-
ìáôá Ýöåñíå ôþñá ó' üëïõò ôçí åëðßäá. Ç ãõ-
íáßêá ôïõ áíÞóõ÷ç, ãéáôß Þîåñå ôçí åõáéóèçóß-
á ðïõ åß÷å óôï óôÞèïò ôïõ, ôïõ Ýäùóå óôåãíÜ
ñïý÷á êáé ÷áúäåýïíôáò ôïõ ôï ìðñÜôóï åßðå.

- Óå ðáñáêáëþ, ìç îå÷áóôåßò êáé ôéò ìïéñÜ-
óåéò üëåò. ¸÷ïõìå ìéêñÜ ðáéäéÜ. Åãþ åßìáé ìé-
êñïìÜíá, èçëÜæù. Áí äåí êáôåâÜóù ãÜëá, ìå ôé
èá ôï ôáÀóù; Èá ðåèÜíåé! Åî Üëëïõ äéêáéïýìá-
óôå, óïõ Ýäùóá ãéá áíôáëëáãÞ ôçí ôåëåõôáßá
êáëÞ êïõâÝñôá ôçò ðñïßêáò ìïõ. Êïßôá ðùò
âÞ÷åéò, áí êñåâáôùèåßò ðïéïò èá ìáò âïçèÞóåé!

¸ôóé êñÜôçóå ìéóü óáêß óôáößäá óôï óðßôé. Ôç
íý÷éá ï âÞ÷áò ÷åéñïôÝñåøå êáé ðáñÜ ôá æåóôÜ
ôóÜãéá Ýìåéíå Üõðíïò. Åß÷å âÜñïò óôï óôÞèïò
êáé ñßãç óå üëï ôïõ ôï êïñìß. Ôïí óêÝðáóáí ìå
ü,ôé åß÷áí, ôïõ Ýäùóáí íá ðéåé ÷áìïìÞëé ìå ìïëü-
÷á, ôïõ Ýâáëáí êáôáðëÜóìáôá áðü ëéíáñüóðï-
ñï, ôïõ Ýöôéáîáí óáëÝðé ìå ëßãï ìÝëé, ðïõ åß÷áí
êñýøåé ãéá öÜñìáêï êáé ìðïõêÜëéá ìå æåóôü íå-
ñü óôá ðüäéá. ¾óôåñá áðü þñåò ôï ñßãïò Üñ÷é-
óå íá õðï÷ùñåß êáé ßäñùíå ìÝ÷ñé êáé ôéò ñßæåò
ôùí ìáëëéþí ôïõ. Öüñåóå óôåãíÜ ñïý÷á, Ýãåéñå
óôï ìáîéëÜñé åîáíôëçìÝíïò êáé êïéìÞèçêå.

Åðß ôÝëïõò îçìÝñùóå ï Èåüò ôç ìÝñá, ðïõ
üëá ôá çìåñåýåé êáé ï íïõò ôïõ áíèñþðïõ ëï-
ãéêåýåôáé. Ç ãõíáßêá ôïõ Þðéå ìéá êïýðá ôóÜé
êé Ýöáãå ëßãåò óôáößäåò ãéá íá óôõëùèåß. ÃñÞ-
ãïñá ï ãåñüò ïñãáíéóìüò ôçò ôï Ýêáíå ãÜëá,
ðïõ ãÝìéóå ôá óôÞèéá ôçò êáé Üñ÷éóå íá óôÜ-
æåé ìïõóêåýïíôáò ôá ñïý÷á ôçò. Åõôõ÷þò,
óêÝöôçêå, ðïõ ôï Ý÷ù ðïëý, óáí ðáñáìÜíá.
ÐÞñå óôçí áãêáëéÜ ôçò ôï ìùñü êáé ôï èÞëá-
óå. Äåí åß÷å ðñïëÜâåé íá ôï áêïõìðÞóåé óôï
êñåâÜôé, üôáí ìéêñïß ìåãÜëïé ôáñÜ÷ôçêáí á-
ðü ôïí áóôáìÜôçôï âÞ÷á ôïõ ÈáíÜóç.

Ôï êåöÜëé ôïõ Ýêáéãå, íüìéæå üôé ôá ìçíßããéá
ôïõ èá Ýóðáãáí. ¢ñ÷éóáí ðÜëé ôá ôóÜãéá êáé
ôá æåóôÜ. Öþíáîáí êáé ôç ãåéôüíéóóá, ðïõ Þ-
îåñå áðü ãéáôñïóüöéá, ìÝ÷ñé íá' ñèåé êáé ï
ãéáôñüò. Êñýåò êïìðñÝóåò ìå îõäüíåñï óôï
ìÝôùðï Þôáí ôï ãéáôñéêü ðïõ ðñïóôÝèçêå.

Ï ãéáôñüò Þñèå, üôáí ï ðõñåôüò åß÷å ðÝóåé
êáé ï âÞ÷áò êÜðùò êáëìÜñåé. ÄéÝãíùóå
âñïã÷ßôéäá êáé áêñïáóôéêÜ, Ýãñáøå öÜñìá-
êá áêñéâÜ, ðïõ äåí õðÞñ÷áí óôï öáñìáêåß-
ï, åíÝêñéíå ôéò ìåèüäïõò ðïõ åöÜñìïæáí, ãéá
íá ðÝöôåé ï ðõñåôüò, áöïý äåí õðÞñ÷å ïý-
ôå áóðéñßíç, ìå ôç óýóôáóç íá ôïí óôåãíþ-
íïõí ðïëý êáëÜ ìåôÜ ôï ßäñùìá. Ôïí åßäå á-
äýíáôï êáé ÷ëùìü êáé óýóôçóå êáëü öáãçôü
(Áõôü ôï ôåëåõôáßï ôé ôï Þèåëåò ãéáôñÝ ìïõ;)

ÐÞñå äýï ïêÜäåò óôáößäåò ãéá áìïéâÞ êáé
åßðå íá ôïí îáíáêáëÝóïõí áí ï âÞ÷áò áëëÜ-
îåé Þ÷ï êáé åðéìÝíåé.

Ôéò ãõíáßêåò ôéò Ýêïøå êñýïò éäñþôáò, ãéáôß
ôï ìõáëü ôïõò Ýôñåîå óôç öõìáôßùóç. 'Ï,ôé
öïâÜóáé, óêÝöôåóáé. ÁìÝóùò ç ôåëåõôáßá êü-
ôá, ðïõ Ýêáíå ðüôå ðüôå êáíÝíá áõãü ãéá ôá
ìéêñÜ ôïõò, Ýãéíå óïýðá ãéá ôïí ðáôÝñá.

Óõíå÷þò ôïõ Üëåéöáí ôï óôÞèïò ìå æåóôü ÷á-
ìïìçëüëáäï êáé ôï óêÝðáæáí ìå îáóìÝíï ìáëëß.

'Ï,ôé. ôïõò Ýëåãáí ôï Ýêáíáí. ÄÝêá ìÝñåò
ìåôÜ Üñ÷éóå íá âãáßíåé óôçí áõëÞ. Ï Þëéïò êé
ï áÝñáò ôïí áíáæùïãïíïýóáí. Ï âÞ÷áò, ü-
ìùò, åðÝìåíå. ÅðéðëÝïí ôï áðüãåõìá áíÝ-
âáæå ðõñåôü, ðïõ ôïõ Ýêïâå ôá ðüäéá. Îá-

íÜ 'ñèå ï ãéáôñüò êáé áíÞóõ÷ïò, ìåôÜ ôçí
ðñþôç åîÝôáóç, ðñüôåéíå ãÜëá, ðïëý ãÜëá,
ãéá íá ðñïëÜâïõíå ôá ÷åéñüôåñá!...

¸ðåóå ðáíéêüò! Ðïý íá âñåèåß áõôü ôï ãÜ-
ëá. Ç ìïíáäéêÞ êáôóéêïýëá Þôáí Ýãêõïò, äåí
Ýâãáæå ïýôå óôáãüíá. Äåí õðÞñ÷å ãÜëá. Êé
áí êÜðïéïò åß÷å èá ôï Ýäéíå óôá 4-5 êïõ-
ôóïýâåëÜ ôïõ êáé ü÷é óôïí ÈáíÜóç.

Ç ãõíáéêÜ ôïõ êáôáóôåíï÷ùñçìÝíç ðáñá-
êáëïýóå ôçí Ðáíáãßá íá êÜíåé ôï èáýìá ôçò,
íá ôçí öùôßóåé ðþò íá óþóåé ôïí Üíôñá ôçò.
Áðü ôéò óêÝøåéò ôçò ôçí Ýâãáëå ôï äõíáôü êëÜ-
ìá ôïõ ìùñïý, ðïõ ðåéíïýóå. Ôï ðÞñå óôçí á-
ãêáëéÜ ôçò. Ôüôå, üìùò, êáôÜëáâå ðùò ôá óôÞ-
èéá ôçò Þôáí âáñéÜ êáé ôï áñéóôåñü ôçò ðïíïý-
óå. ÖïâÞèçêå ðùò ôï ãÜëá åß÷å ðåôñþóåé!

¼ëåò áõôÝò ôéò ìÝñåò ìå ôçí éäéáßôåñç ðåñé-
ðïßçóç ôïõ Üíäñá ôçò, Ýôñùãå êé áõôÞ üôé ðå-
ñßóóåõå áðü óïýðá êáé ðÝôóåò ôïõ êïôüðïõ-
ëïõ. Ôï Ýíá óôÞèïò Ýôñå÷å óáí âñýóç êáé ôï
ìéêñü ðíéãüôáí. Ôï óÞêùíå üñèéï íá áíáðíÝ-
åé êáé óõã÷ñüíùò Ýâáæå óôï Üëëï êñýåò êáé
æåóôÝò êïìðñÝóåò åíáëëÜî. Óå êÜðïéá óôéãìÞ
Üñ÷éóå íá ôñÝ÷åé êáé áð' áõôü ðïëý ãÜëá, á-
íáêïõößæïíôáò ôçí. Ôüôå ôçò Þñèå óôï ìõáëü
ç éäÝá, ðïõ ôçò öÜíçêå óáí óùôÞñéá ëýóç!

Íáé, åßðå, ìïíïëïãþíôáò, åãþ Ý÷ù ôï ãéáôñé-
êü ãéá ôïí Üíôñá ìïõ. Áêïýìðçóå ôï ìùñü óôï
êñåâÜôé êáé îÜðëùóå êé áõôÞ áíÜìåóá óôï ìé-
êñü ôçò ãéï êáé ôïí áíÞìðïñï ðáôÝñá ôïõ.

-¢íôñá ìïõ, ôïõ ìßëçóå, âñÞêá ìéá âñýóç
ìå áóôÝñåõôï, èáõìáôïõñãü ãÜëá. Ôïí êïé-
ôïýóå óôá ìÜôéá ìå Ýîáøç êáé ðïëý áãÜðç.
Åêåßíïò ðáñáîåíåìÝíïò ôçí áðïðÞñå.

-Ðáßæåéò ìå ôçí êáôÜóôáóç ìïõ; Ôé ðáñá-
ìýèéá ìïõ ëåò ôþñá!

Îåêïýìðùóå ôïí êüñöï ôçò. Áðü ôá óôÞèéá
ôçò, ôá ðáñáöïñôùìÝíá, Ýôñå÷å âñýóç æåóôü
æåóôü ôï ãÜëá. ÐÞñå ôï ìùñü, ðïõ Ýêëáéãå êáé
ôï Ýâáëå óôç ñüãá ôïõ áñéóôåñïý ôçò óôÞ-
èïõò. Ôá áíáöéëçôÜ êáé ôá ðáñÜðïíá êüðç-
êáí ìå ìéáò. ¾óôåñá ãýñéóå óôïí Üíôñá ôçò
êáé ìå ðïëý áãÜðç êáé ôñõöåñüôçôá ôïõ åßðå.

-Ãßíå êé åóý êáëÝ ìïõ îáíÜ ðáéäß êáé ðéÜóå ôç
ñüãá ôïõ Üëëïõ ìïõ óôÞèïõò. Ìçí áöÞíåéò íá
÷ýíåôáé Ýîù ç æùÞ! Ôï ãÜëá ôçò ìÜíáò åßíáé ôï
ìåãáëýôåñï èáýìá ôçò öýóçò, åßíáé áãÜðç, åßíáé
æùÞ, ôï ìïíáäéêü ãéáôñéêü. Ñïýöá ôç æùÞ ìáæß ìå
ôçí áãÜðç ìïõ, ôï áßìá ìïõ, üðùò ôç ñïýöçîåò
áðü ôç ìÜíá óïõ, ðïõ ôþñá åßíáé óôÝñöá êáé
äåí ìðïñåß íá óå âïçèÞóåé. Åãþ ìðïñþ!

ÔñÜâçîå ôï êåöÜëé ôïõ áðáëÜ, ðñïóåêôé-
êÜ, üðùò Ýêáíå ãéá ôï ìùñü ôçò, ðñïò ôï äå-
îß ôçò óôÞèïò, áð' üðïõ áíÜâëõæå ôï ãÜëá.
Óôï ìõáëü ôïõ Þñèå ç åéêüíá áðü ôïí áñ÷áß-
ï ìýèï, ðïõ èÝëåé íá öôéÜ÷íåôáé ï ãáëáîßáò
áðü ôï ãÜëá ôïõ ìáóôïý ôçò èåÜò ¹ñáò.
Ôüóç ëïéðüí äýíáìç áðÝäéäáí ïé áñ÷áßïé ìáò
ðñüãïíïé óôï ìçôñéêü ãÜëá, óêÝöôçêå.

ÓõíåðáñìÝíïò áð' áõôÞ ôçí åéêüíá êáé ôá
ëüãéá áãÜðçò ôçò ãõíáßêáò ôïõ, ðïõ óéãÜ óé-
ãÜ ãåííïýóáí ìÝóá ôïõ ôçí åëðßäá ôçò æù-
Þò, ðéðßëçóå ôç ñüãá.

Ñïýöçîå, îáíáñïýöçîå êáé Ýíïéùóå íá êõëÜ-
åé ìÝóá ôïõ æåóôÞ ç äýíáìç ôçò æùÞò. Óþèçêå!

Ãéá Üëëç ìéá öïñÜ ç ðñáãìáôéêüôçôá îåðÝñá-
óå ôç öáíôáóßá áêüìç êáé ôïõ ðéï åõöÜíôá-
óôïõ ðïéçôÞ, ôïõ ðéï åìðíåõóìÝíïõ æùãñÜöïõ.

Ôé ðéï ðïéçôéêÞ, óõãêëïíéóôéêÞ åéêüíá áð'
áõôÞí, ðïõ äçìéïýñãçóå ç ßäéá ç æùÞ.

Ôé ðéï èåóðÝóéï èÝáìá áðü ôç ìÜíá, ðïõ
áðü ôï Ýíá ôçò óôÞèïò äßíåé ôç æùÞ óôï ìé-
êñïýëç ãéï ôçò êáé ìå ôï Üëëï ôçí õãåßá, ôç
æùÞ óôïí áíÞìðïñï ðáôÝñá ôïõ.

ÖáíÞ Âáëáìüíôå

Öýóç êáé Üíèñùðïé - Ôï ãéáôñéêüÖýóç êáé Üíèñùðïé - Ôï ãéáôñéêü

Ìå ôçí åõêáéñßá ôçò åêäÞëùóçò ôçò Ï-
ìÜäá Ðáñáäïóéáêþí ×ïñþí ôçò "Óùôç-
ñßáò" õðü ôçí êáèïäÞãçóç ôïõ äáóêÜëïõ
ìáò ÄçìÞôñç ÆÝñâá, ìå ôç óõììåôï÷Þ
ôçò ïìÜäáò ôùí "×ïñïâáôþí" êáé ôçí
óõíäéïñãÜíùóç ôïõ Óõëëüãïõ Ößëùí
ÐåñéèáëðïìÝíùí Íïóïêïìåßïõ "Ç Óùôç-
ñßá", ðïõ ðñáãìáôïðïéÞèçêå óôéò
23/3/2014 óôï ÁìöéèÝáôñï ôïõ ÁìåñéêÜ-
íéêïõ Êïëëåãßïõ Áèçíþí, ç ïðïßá Ýãéíå
Üíåõ åéóéôçñßïõ, áðïöáóßóôçêå íá äïèåß
êïéíùíéêüò ÷áñáêôÞñáò óôçí åêäÞëùóç
êáé üëïé ïé óõììåôÝ÷ïíôåò óõíåéóÝöåñáí
õðÝñ ôçò Êéâùôïý ôïõ Êüóìïõ. Ôï ðïóü
ðïõ óõãêåíôñþèçêå  äüèçêå õðü ìïñöÞ
äùñïåðéôáãÞò Super Market óå åêðñü-
óùðï ôçò Êéâùôïý ôïõ Êüóìïõ. 
Ôçí åêäÞëùóç ôßìçóå ìå ôçí ðáñïõóßá
ôïõ ï ÄéïéêçôÞò ôïõ Íïóïêïìåßïõ ìáò
êýñéïò ÌéëôéÜäçò Ðáðáóôáìáôßïõ.

ÊÉÂÙÔÏÓ ÔÏÕ ÊÏÓÌÏÕ
ÌÇ ÊÅÑÄÏÓÊÏÐÉÊÏÓ ÏÑÃÁÍÉÓÌÏÓ
ÅÉÄÉÊÇÓ ÌÅÑÉÌÍÁÓ ÊÁÉ ÐÑÏÓÔÁÓÉÁÓ
ÌÇÔÅÑÁÓ ÊÁÉ ÐÁÉÄÉÏÕ

Æçíïäþñïõ 3 & ÊáëëéêëÝïõò
Ô.Ê. 10442 – ÁèÞíá (Êïëùíüò)
ÔÇË. & FAX: +30 210 5141935
ÔÇË: +30 210 5141953
e-mail:  kivotos5@otenet.gr 

Ðñoò Óýëëïãï Ößëùí ÐåñéèáëðïìÝíùí 
Íïóïêïìåßïõ "Ç Óùôçñßá",  

Áîéüôéìïé,

Ìå ìåãÜëç ÷áñÜ äå÷èÞêáìå áðü óáò ðñï-
óöïñÜ äùñïåðéôáãþí 1.850 åõñþ áðü åê-
äÞëùóç ÷ïñïý ðïõ äéïñãáíþóáôå ãéá ôçí å-
íßó÷õóç ôïõ Ýñãïõ ìáò. 

Èá ÷ñçóéìïðïéçèïýí ãéá ôçí áãïñÜ ôñï-
ößìùí, ãéá ôï óõóóßôéï ôùí ðáéäéþí ìáò.

Ôá ðáéäéÜ ôçò "Êéâùôïý ôïõ Êüóìïõ", ü-
ðùò îÝñåôå ðñïÝñ÷ïíôáé áðü ðïëý öôù÷Ýò
êáé äýóìïéñåò ïéêïãÝíåéåò êáé ðåñéìÝíïõí ôá
ðÜíôá áðü åìÜò. 

Ôï öáãçôü ôïõò, ôá åíäýìáôÜ ôïõò, ôá õ-
ðïäÞìáôÜ ôïõò, ôá ó÷ïëéêÜ ôïõò åöüäéá, ï
ãéáôñüò êáé ôá öÜñìáêÜ ôïõò, ôá ðÜíôá
ðáñÝ÷ïíôáé áðü åìÜò, åêåßíá äåí Ý÷ïõí ôß-
ðïôá Üëëï ðáñÜ ìüíï ôçí Êéâùôü êáé ôç äé-
êÞ óáò áãÜðç.

Åßìáóôå óå ìßá óõíå÷Þ ðñïóðÜèåéá âåëôß-
ùóçò ôùí óõíèçêþí äéáâßùóçò ôùí ðáé-
äéþí êáé óå áõôü Ý÷åôå óõìâÜëëåé ìå ôïí
ôñüðï óáò èåôéêÜ.

Ðáñáêáëþ äå÷èåßôå Ýíá ìåãÜëï, èåñìü ÅÕ-
×ÁÑÉÓÔÙ áðü üëïõò åìÜò åäþ óôçí "Êéâùôü
ôïõ Êüóìïõ" ðñïò üëïõò ôïõò ðñïóöÝñï-
íôåò êáé óõììåôÝ÷ïíôåò ãéá ôá åõãåíéêÜ óáò
óõíáéóèÞìáôá êáé ôïí áíèñùðéóìü óáò
ðñïò ôï áðñïóôÜôåõôï ðáéäß. 

Êáèþò ç "Êéâùôüò ôïõ Êüóìïõ" âñßóêåôáé óå
ìéá óõíå÷Þ áíáæÞôçóç ðüñùí åëðßæïõìå íá
óõíå÷ßóïõìå íá Ý÷ïõìå ôç óõìðáñÜóôáóÞ óáò.

Ï Èåüò íá Ý÷åé êáëÜ åóÜò êáé ôïõò ïéêåß-
ïõò óáò. 

Ìå åêôßìçóç,
Óôáìáôßá ÃåùñãáíôÞ

Ðñüåäñïò
Êéâùôüò ôïõ Êüóìïõ

www.kivotostoukosmou.org
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Óôïí êáèçìåñéíü ìáò ëüãï ÷ñçóéìïðïéïýìå
öñÜóåéò ëáúêÞò óïößáò ðïõ (áêüìç) áíôéóôÝêï-
íôáé óôçí éóïðÝäùóç ôçò ãëþóóáò ìáò. Ïé ðå-
ñéóóüôåñåò ðñïÝñ÷ïíôáé áðü ôçí áñ÷áßá Åëëç-
íéêÞ Ãñáììáôåßá. Ç êáèåìéÜ áðü áõôÝò êñýâåé
ìéá ìéêñÞ éóôïñßá, ðïõ áöåíüò êÜôé Ý÷åé íá ìáò
äéäÜîåé êáé ðïõ áöåôÝñïõ áðåéêïíßæåé ãëáöõñÜ
ôïí ôñüðï æùÞò êáé äñÜóçò Üëëùí åðï÷þí. 
×ôýðá îýëï.
"Áðôåóèáé îýëïõ", Ýëåãáí ïé áñ÷áßïé ¸ëëçíåò.
Ëüãù ôçò ðåðïßèçóÞò ôïõò ðùò óôá äÝíäñá
êáôïéêïýóáí íýìöåò (ÄñõÜäåò/ÁìáäñõÜäåò)
÷ôýðáãáí ôï îýëï ôïõ êïñìïý ôùí äÝíäñùí
ãéá íá åðéêáëåóôïýí ôçí ðñïóôáóßá ôïõò,
åðåéäÞ ðßóôåõáí üôé ïé íýìöåò ìðïñïýóáí íá
ðñáãìáôïðïéÞóïõí ôéò åõ÷Ýò ôùí
áíèñþðùí.
Áõôü óõíçèßæåôáé áêüìá êáé óÞìåñá, üôáí
áêïýìå êÜôé ôï ïðïßï äåí èÝëïõìå íá ìáò
óõìâåß...

http://www.cleverclass.gr/index.php/386/386

Ðáñïéìéþäåéò öñÜóåéòÐáñïéìéþäåéò öñÜóåéò

ÏíïìÜæïìáé ÃéáííÝëïõ Åõáããåëßá êáé åñãÜ-
æïìáé ùò ÊïéíùíéêÞ Ëåéôïõñãüò óôçí Õðçñåóßá
Öýëáîçò ÅãêáôáóôÜóåùí ÊñÜôçóçò Áëëïäá-
ðþí (ÕÖÅÊÁ) óôï ÄÞìï Á÷áñíþí ðïõ õðÜãåôáé
óôç Äéåýèõíóç Áëëïäáðþí ÁôôéêÞò ôçò Åëëçíé-
êÞò Áóôõíïìßáò. Ùò åêðñüóùðïò ôçò ïìÜäáò
Øõ÷ïëüãùí êáé Êïéíùíéêþí Ëåéôïõñãþí ôïõ
ÔïìÝá  Â´ ôùí Êñáôçôçñßùí ôïõ ÊÝíôñïõ ÊñÜ-
ôçóçò Áëëïäáðþí ÁìõãäáëÝæáò óôá ðëáßóéá
ôïõ ÐñïãñÜììáôïò "Øõ÷ïêïéíùíéêÞò ÓôÞñéîçò
ôùí Áëëïäáðþí êñáôïõìÝíùí", èá Þèåëá íá
óáò åíçìåñþóù üôé óôï ÊÝíôñï ÊñÜôçóçò Áë-
ëïäáðþí, óôçí ðåñéï÷Þ ôçò ÁìõãäáëÝæáò Áôôé-
êÞò, êñáôïýíôáé áðïêëåéóôéêÜ êáé ìüíï ãéá ìç
êáôï÷Þ íüìéìùí åããñÜöùí êáé ü÷é ãéá ðïéíéêÜ
áäéêÞìáôá, ðåñßðïõ 2.500 Üôïìá , ôá ïðïßá
÷ùñßæïíôáé áíÜ Ôïìåßò. Óôïí Â ÔïìÝá ðïõ áíÞ-
êù õðÜñ÷ïõí 700 êñáôïýìåíïé.

Ãéá ôïõò êñáôïõìÝíïõò ìáò ðáñ üëç ôç
óõíå÷Þ óõíåéóöïñÜ êáé ðáñï÷Þ ôçò ÅË.ÁÓ.,
ãßíåôáé áðï ìÝñïõò ìïõ êáé ôùí óõíáäÝë-
öùí ìïõ, ðñïóðÜèåéá äéáôÞñçóçò ôçò åíåñ-
ãçôéêüôçôáò ôïõò ìå äéÜöïñåò øõ÷áãùãéêÝò
äñáóôçñéüôçôåò. ÌÝñïò áõôÞò ìáò ôçò ðñù-
ôïâïõëßáò åßíáé ç äçìéïõñãßá âéâëéïèÞêçò ìå
âéâëßá óôçí ãëþóóá ôïõò êáèþò êáé óôçí
ÁããëéêÞ êáé ôçí ÃáëëéêÞ ãëþóóá. Ïé êñáôïý-
ìåíïé ìáò åßíáé åèíéêüôçôáò ðáêéóôÜí, áñá-
âåò êáé áöãáíéóôÜí óôçí ðëåéïøçößá ôïõò.

Åëðßæïíôáò óôç âïÞèåéá èá Þèåëá íá ðáñáêá-
ëÝóù, óôçí áñùãÞ ê óôç èåôéêÞ áíáôáðüêñéóÞ
óáò, þóôå íá óõíåéóöÝñïõìå óôçí ðïéüôçôá æù-
Þò áõôþí ôùí óõíáíèñþðùí ìáò, ìå êÜðïéá âé-
âëßá ç Üñèñá Þ êïñÜíé óôçí ãëþóóá ôïõò. 

Áðï ôç ìåñéÜ ôçò ÅëëçíéêÞò Áóôõíïìßáò ê
ôç äéêÞ ìïõ ðñïóùðéêá èÝëù åê ôùí ðñùôÝ-
ñùí, íá åõ÷áñéóôçóù  ãéá ôçí õðïìïíÞ óáò
ê åõåëðéóôþ íá Ý÷ù óýíôïìá íÝá óáò.

Ãéá êÜèå ðåñáéôÝñù åíçìÝñùóç ç ðëçñïöï-
ñßá ìç äéóôÜóåôáé  íá åðéêïéíùíÞóåôå ìáæß ìïõ,
åßôå óôï ðñïóùðéêü ôçëÝöùíï 6978867000  åß-
ôå óôï ôçëÝöùíï åñãáóßáò 210 2449754.

Ìå ôéìÞ,
ÃéáííÝëïõ Åõáããåëßá
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Ç ðñïúóôáìÝíç êáé ôï íïóçëåõôéêü ðñïóù-
ðéêü ôçò Øõ÷éáôñéêÞò êëéíéêÞò ôïõ Íïóïêïìåß-
ïõ ìáò, åõ÷áñéóôåß èåñìÜ ôçí êá Ðáëéíïý Öù-
ôåéíÞ êáé ôçí ïéêïãÝíåéá ôçò ãéá ôçí åèåëïíôéêÞ
ðñïóöïñÜ åñãáóßáò ôïõò, ãéá ôçí êáôáóêåõÞ
ðáó÷áëéíþí ëáìðÜäùí, ïé ïðïßåò ðïõëÞèç-
êáí êáé ôá Ýóïäá èá äéáôåèïýí ãéá íá êáëý-
øïõí áíÜãêåò ôùí øõ÷éáôñéêþí áóèåíþí ìáò.

Åõèõìßïõ Ìáñßá
ÐñïúóôáìÝíç

ÃÍÍÈÁ "Ç ÓÙÔÇÑÉÁ"

Eõ÷áñéóôÞñéá ÅðéóôïëÞEõ÷áñéóôÞñéá ÅðéóôïëÞ

Eßíáé óïöüò áõôüò ðïõ åêôéìÜ êáé
âñßóêåé ÷áñÜ óôéò ìéêñÝò êáèçìåñéíÝò
ïìïñöéÝò ôçò æùÞò!

Bertrand Russell

Ðáó÷áëéíÝò åõ÷Ýò ðïõ äéáíåìçèÞêáí  óôïõò áóèåíåßòÐáó÷áëéíÝò åõ÷Ýò ðïõ äéáíåìçèÞêáí  óôïõò áóèåíåßò

Ïé ðáôÜôåò ðïõ öõôÝøáìå ðßóù áðü ôï êôß-
ñéï ôùí Ôñéáêïóßùí Ãõíáéêþí óå Ýêôáóç 1000 ôì,
ãéá êïéíùíéêïýò óêïðïýò, Ý÷ïõí âëáóôÞóåé êáé
÷ñåéÜæåôáé öñïíôßäá. ¼óïé åðéèõìïýí íá óõììå-
ôÝ÷ïõí êáé íá ãíùñßóïõí ôéò êáëëéåñãçôéêÝò åñãá-
óßåò ãéá ôçí ðáôÜôá, íá åðéêïéíùíÞóïõí ìå ôïí
Ãåùðüíï Áñéóôåßäç ÓôñáôÜêï, ôçë. 6981204431

Åðßóçò óáò åíçìåñþíïõìå üôé ôá óåìéíÜñéá âéï-
äõíáìéêÞò êáëëéÝñãåéáò ëá÷áíéêþí áðü ôïí Ãåù-
ðüíï êï ÌÜñéï Äåóýëëá óõíå÷ßæïíôáé êáé üóïé åí-
äéáöÝñïíôáé ìðïñïýí íá äçëþóïõí óõììåôï÷Þ,
Ãåùðüíï Áñéóôåßäç ÓôñáôÜêï, ôçë. 6981204431

Åðßóçò ìå Ãåùðüíïõò ÂéïêáëëéåñãçôÝò ðñï-
åôïéìÜæïõìå åêðáéäåõôéêÝò ïìÜäåò ãéá ðñá-
êôéêÞ áðáó÷üëçóçò óå êçðïõñéêÞ êáé ëá÷á-
íïêïìßá ìå óýã÷ñïíåò âéïäõíáìéêÝò ìåèüäïõò
êáëëéÝñãåéáò ëá÷áíéêþí, êáèþò êáé ìåèüäïõò
èåñáðåõôéêÞò êçðïõñéêÞò ãéá åõðáèåßò ïìÜ-
äåò, ÷ñüíéïõò ðÜó÷ïíôåò êáé óõíôáîéïý÷ïõò. 

Ðáñáêáëïýìå ãéá ôçí åðéèõìßá óõììåôï-
÷Þò óáò íá åðéêïéíùíÞóåôå ìå ôïí Ãåùðüíï
êï Áñéóôåßäç ÓôñáôÜêï, ôçë. 6981204431

Ôï ðñüãñáììá ãéá õëïðïßçóç ôùí äñÜóå-
ùí áõôþí åîáñôÜôáé áðü ôïí áñéèìü ôùí
óõììåôå÷üíôùí. 

Ôá ðáñáãüìåíá ëá÷áíéêÜ èá äïèïýí ãéá
öéëáíèñùðéêïýò óêïðïýò

Áñéóôåßäçò ÓôñáôÜêïò, Ãåùðüíïò
ÃÍÍÈÁ "Ç ÓÙÔÇÑÉÁ"

ÊáëëéÝñãåéá ÐáôÜôáòÊáëëéÝñãåéá ÐáôÜôáò

ÕëéêÜ ãéá 4 ìåñßäåò
ÊñÝáò óðÜëá, áðü ìïó÷áñÜêé 800-1000 ãñ.
Åëáéüëáäï 200 ml
Êñåììýäé øéëïêïììÝíï 100 ãñ.
Êñáóß ëåõêü 200 ml
Íåñü 1/2 ëßôñï
×õìü ëåìïíéïý áðü äõï ëåìïíéÜ Þ êáôÜ âïýëçóç
Êýâïõò êüôáò 15 ãñ.
ÊñåìÜ ãÜëáêôïò Ýíá 200 ml
ÁëÜôé-ðéðÝñé-ñßãáíç êáôÜ âïýëçóç
Êïñí öëÜïõñ Ýíá êïõôÜëé ôçò óïýðáò
Ìáúíôáíüò øéëïêïììÝíïò 1 êïõôÜëé ôçò óïýðáò

Ôñüðïò ðáñáóêåõÞò
Êüâïõìå óå êïììÜôéá ôùí 80 ãñáììÜñéùí
ôçí óðÜëá. Ôçí óïôÜñïõìå óå ìéá êáôóáñü-
ëá ìå ôï åëáéüëáäï. ¼ôáí åîáôìßóïõí ôá õ-
ãñÜ êáé ìåßíåé ôï åëáéüëáäï, óõíå÷ßæïõìå
ðñïóèÝôïíôáò ôï êñåììýäé. ¼ôáí óïôáñßóåé
êé áõôü... óâÞíïõìå ìå ôï êñáóß êáé üôáí åîá-
ôìßóåé ôï ïéíüðíåõìá, ðñïóèÝôïõìå ôï íåñü.
×áìçëþíïõìå ôçí öùôéÜ êáé áöÞíïõìå íá
âñÜóåé ðåñßðïõ 100 ëåðôÜ. ¼ôáí åßíáé Ýôïé-
ìï ôï êñÝáò, ðñïóèÝôïõìå ôá õðüëïéðá õëé-
êÜ, åêôüò áðü ôï Êïñí öëÜïõñ. ÔÝëïò, äÝ-
íïõìå ôçí óÜëôóá ìå ôï Êïñí öëÜïõñ áöïý
ôï áñáéþóïõìå óå ëßãï íåñü.

Ìðïñïýìå íá óõíï-
äåýïõìå ôï ìïó÷á-
ñÜêé ìå ðáôÜôåò ëå-
ìïíÜôåò ôïõ öïýñ-
íïõ Þ ìå ðéëÜöé.

Íßêç Íéêïëïðïýëïõ

Ìïó÷áñÜêé  ëåìïíÜôïÌïó÷áñÜêé  ëåìïíÜôï
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ÅðéóêåöèåßôåÅðéóêåöèåßôå

ôï íÝï Site ôïõ Óõëëüãïõ ìáò

http://www.sylfilon.gr

Åíçìåñùèåßôå ãéá ôïõò óêïðïýò ôïõ.

Äåßôå ôéò Áíáêïéíþóåéò êáé ôá ÍÝá ôïõ.

ÓõììåôÝ÷åôå óôéò äñáóôçñéüôçôÝò ôïõ.

ÄéáâÜóôå üëá ôá öýëëá ôçò åöçìåñßäáò

"Åðé  êïéíùíßá åí  ôýðù".

ÌåëåôÞóôå ôï êáôáóôáôéêü ôïõ.

ÅðéêïéíùíÞóôå ìáæß ìáò.


